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Ademas de analizar la
ciencia que estudiala
utilizacién de las
plantas medicinales, se
impartira un taller de
manualidades y otro de
técnicas de relajacion

i AINHOA LASUEN

La fitoterapia serd la
principal novedad en la programa-
cién de los cursos de Lobianc para
el segundo trimestre del aficen
Ermua.

La fitoterapiaes la ciencia que
estudia la utilizacion de las plantas
medicinales y sus derivados con fi-
nalidad terapéutica, ya sea para pre-
venir, para aliviar o para curar las
enfermedades, y a partir de este
mismo mes se podrd aprender a uti-
lizarla en Lobiano.

Esta practica terapéutica se in-
cluye dentro de una programacion
general integrada en el palacio de
Lobiano y abierta al conjunto de la
poblacién.

Las inscripciones ya estan abier-
tas y las personas pueden matricu-
larse hasta el 13 de mayo. Las pla-
zas son limitadas.

Los cursos se tlevaradn a cabo en el Palacio de Lobiano

URGENCIAS
SOS DEJAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943032630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA

Eibar943 531700

BOMBERGOS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskotren 902 543 210
Pesa Eibar 9027101210
Lurraldebus

Bizkaibus 902222 265
TAXIS

Eibar 943203071y 943201325
Ermua 943170396
AVUNTAMIENTOS

Eibar (Centratita) 943 708 400

Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania.
Pegora) 010
Ermua 943176 322

AL,

EIBAR
COLISEQ Merkatu Kalea, 2
No hay sesién
ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hay sesién

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 7.00%, 8.00, 8.30, 9.00%,de 9.30 3
13.30% cada horay de 14.30 & 20.30 cada hora.
Sabados: 7.00%,8.30y de 9.30*% 2 19.30 cada
hora.

Festivos: 8.30, 10.30%, 12.30, 13.30, 15.30,
17.30, 18.30, 19.30y 20.35.

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 7.00, de 7.30 a 13.30 cada hora,
15.00%, de15.30 a 18.30%* cada hora, 19.30,
20.30y21.00%.

Sabados: 7.00, de 8.30 a 14.30* cada hora, de
15.30 3 20.30 cada hora, 21.00y 22.00%.
Festivos: de 8.30 a 18.30 cada dos horas, 19.30,

Elimporte médximo de los cursos
es de 27 euros y el mas bajo de 10 eu-
ros. No cbstante, se realizan des-
cuentos para las personas desem-
pleadas, jévenes (con la gazte txar-
tela) y estudiantes que se inscriban.

Laprogramacién plantea larea-
lizacién de tres talleres, de otras
tantas especialidades para mayo,
junio y julio.

Las inscripciones pueden reali-
zarse en las oficinas Lobiano Kul-
tur Gunea o en el teléfono
943708700, de lunes a viernes de
9.00 2 21.00 horas.

Manualidades y relajacion
Los miércoles Lobiano albergard un
taller de iniciacién ala fitoterapia,
de 10 horas de duracion. Este se ini-
ciard el 25 de mayo y concluird el
22 dejunio y se impartira de las
18.00 alas 20.00 horas.

El curso costara 15 euros y 10 eu-
ros para las personas que pertene-
cen 2 los colectivos beneficiarios
del descuento.

Por otro lado, los lunes los talle-
res de Lobiano se destinan a activi-
dades manuales. En esta ocasion
contaran con 18 horas de duracién.
Seiniciardn el 16 de mayo y conclui-
ran el 11 de julio, en horario de 19.00
a21.00 horas. El precio del curso sera
de 27 eurosy costard 18 euros para
los colectivos con descuentos.

Ademas, los martes, de 19.00 a
21.00 horas, se volvera a repetir una
de las actividades exitosas de una’
anterior programacion. Se trata del
taller de iniciacién a la relajacién,

‘gue durari alrededor de 10 horas.

Se impartird del 24 de mayo al 21
de junio.

El precio del curso va desde los
15 euros, para la poblacién en ge-
neral hasta los 10 euros, para las per-
sonas con descuentos.

21.00%y 22.00%,
*Llegada a Ermua
EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20,40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAQ-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.40a 21.40 cada media
hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: De 7.00 2 21.00 cada horay a las
6.15,10.15,14.15y 18.15.

Festivos; 10.30, 14.30, 18.30y 20.30.
VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 2 20.30 cada horay a las
12.00,16.00v 20.00.
Festivos: 10.30, 14.30, 18.30y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA

Laborables: 7.45, 13.30y 14.45.
Festivos: 7.45y 18.00

PAMPLONA-EIBAR

Laborables: 11.00, 17.00y 18.00.
Festivos: 11.00y 21.00.

EIBAR-ARRATE
Sabados y laborables: 14.00.

El cenicero va incorporado en la papelera. : a.L.

El Ayuntamiento de Ermua
 instala papeleras con ceniceros

i El Ayuntamiento de Er-
mua ha colocado papeleras con ce-
niceros en el centro de la villa.

El objetivo primordial de esta
campafia de reposicién de mobi-
liario de calle es el de apoyar la
limpieza de las calles del muni-
cipio, principalmente las que
cuentan con establecimientos
hosteleros, ya que la ley antita-
baco ademas de contribuir a que
el aire que se respira en los bares
sea mas saludable también ha
provocado el aumento de la su-
ciedad en las calles ermuarras.
Esto es consecuencia de que la
clientela sale de los bares a fu-
mar, por lo que las colillas que
antes se apagaban dentro de los
establecimientos ahora se que-
dan en plena calle.

De momento, del centenar de
papeleras que ha adquirido la ad-
ministracién local se han instala-
do 50 en diferentes calles ermua-
rras. Estas papeleras con cenicero
se han colocado en Zubiaurre, la
calle Torrekua y otros lugares tran-
sitados del municipio. De hecho,
estas dos calles son las que mayor
nutmero de personas suelen regis-
trar durante el fin de semana, de-
bido a que se transforman en pea-
tonales durante esos dias.

Ademisen otraszonas seinstala-
ran Gmicamente ceniceros, sin pape-
leras, en las paredes de los edificios.

Los ermuarras que transitan ha-
bitualmente por esta zona se
muestran contentos con la inicia-
tiva. A partir de ahora el uso que
se haga de este mobiliario depen-
deri de la propia poblacion.

El documental 'Viva
México’ en Lobiano

El francés Nicolé Défoussé pre-
sentard hoy en Ermua su docu-
mental ‘Viva México’. Lo harden
Lobiano, a partir delas 20.30 ho-
ras. La entrada serd gratuita. Dé-
foussé documenta, en 120 minu-

tos, los testimonios grabados du-
rante el recorrido del subcoman-
dante Marcos, llamado ‘Delegado
cero’, del Ejército Zapatista de Li-
beracién Nacional (EZLN) y ‘La
otra campafia’, a lo largo del pais
en 2006. {Viva México!’ muestra
la pluralidad de movimientos so-
ciales que viven en nueve esta-
dos del pais y 1a lucha por subsis-
tir en Estados Unidos.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00,.13.00 y 18.00.

ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14,30. )
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 13.30y 20.30.

Festivos: 12,00y 19.00.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 14.00y 20.50.

Festivos: 12.30y 19.30.

EIBAR-HOSPITAL MENDARC

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a3 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45a 21.15 cada media hora. Ya
las 21.55.

Sabados, domingos y festivos: De 7.45 2 20.45
cada horayalas21.55

s

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 2 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13,.7.13. Diario: (De 8.13322.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAD

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19a221.19
cada hora. :

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables:.5.47, 6.47. Diario: De 7.47 3 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20,

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13y 7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10.35y21.35.

EIBAR

De 9.00 3 22.00: Azkue (Toribio Etxebarria, 4).
ERMUA

De 9.00 a 22.00: Aramburu (Av. de Gipuzkoa, 46).

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00 horas: Aramburu (Av. de
Gipuzkoa, 46. Ermua). -
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EL Amaikak realiz6 un gran juego en el partido disputado en Errota Zar. :: Anper saLeci

El Amaikak de Preferente no tienerival
en Errota Zar y golea a un débil Intxurre

ON FERNANDEZ

Ultimas jornadas de la tem-
porada para los equipos del Amai-
kak Bat. El Preferente ya ha mate-
rializado su salvacion y el viernes
cerrard su participacién en laliga.
En el Gltimo choque se impuso con
autoridad al Intxurre en Errota Zar.

Los visitantes se adelantaron en el
marcador, pero pronto se vio que
no serian rival para los debarras.
Los entrenados por Bengoetxea
y Esnaola volvieron a completar
un gran juego, gracias al cual die-
ron la vuelta al resultado. El doble-
te de Ibarra y los tantos de Esnao-

la, Sagarna y Antxon sentenciaron
al rival, que solo pudo defenderse.
Asi, el Amaikak sigui6 con el buen
fatbol demostrado en los dltimos
enfrentamientos y que le han ser-
vido para hacerse con la permanen-
cia. Al finalizar el choque, los de-
barras aplaudieron a su aficién por

s

el apoyo mostrado.

La plantilla del Regional Fe-
menino empato6 ante el Allerru.
Comenzaron perdiendo, pero con
el tanto de Itxaso lograron poner

-las tablas. Las chicas del Amaikak

pOCO a poco se metieron en el en-
cuentro y acabaron dominando

21

RESULTADOS

Preferente: Amaikak-Intxurre 5-2
Regional F: Amaikak-Allerru1-1
Juvenil: Amaikak-Afiorga 2-1
Cadete: Amaikak-Tolosa 2-3
Cadete F: Amaikak-Tolosa 0-2
Infantil: Bergara-Amaikak 1-2
Infantil F: L. Onak-Amaikak 1-3

" asusrivales.

Victoria del juvenil ante un Au-
rrera bien puesto sobre el campo.
El Amaikak fue mejor, y con su
buena actuaciéon y el doblete de
Maquedadecanté la balanza a su
favor. El partido estuvo muy igua-
lado, hasta que el Amaikak lo rom-
pi6 con su primer tanto.

Los cadetes completaron un
buen encuentro ante el Tolosa,
pero acabaron cediendo. Elencuen-
tro estuvo muy disputado, con
grandes jugadas por ambas partes.
El mayor acierto de cara a gol de los
rivales hizo que no puntuaran, a
pesar de los goles de Duran y Du-
fiabeitia.

El cadete femenino no pudo con
el Tolosa. Las jovenes estin termi-
- nando muy justas la campaila, con
ausencias y lesiones. Pelearon y
pusieron ganas, pero cedieron.

Triunfo de los infantiles en su
salida a Bergara. Los debarras se rea-
lizaron un gran juego y llevaron
velocidad a sus acciones, lo que va-
1i6 para que Markel y Torres ano-
taran. E1 Amaikak se llevo justa-
mente los tres puntos. Las chicas
del infantil se quedaron con lostres
puntos, merced a los goles de Lo-
rena, por partida doble, y Malen.

En la rifa semanal del club, el nd-
mero premiado en el sorteo semi-
nal ha sido el 2.184, mientras que
el suplente harecaido en el 1.026.

ONDARROA

e serviran 20.000 pmtxos de

anchoa el sibado en Ondarroa

El ‘Antxoa Egune’
verad aumentada

su oferta gracias

a que se ha duplicado
la cuota de captura

. ALBERTO ECHALUCE
~ . El ‘Antxoa Egune’
ser4 este sabado una gran fiesta po-
pular que poco tendrd que envidiar
" el Dia del Verdel de Mutrikuoa
otros dias de la anchoa que organi-
zan también en Bermeo y Getaria,
tras comprobar el éxito que tenia
la iniciativa inicialmente organiza-
da por la asociacién de comercian-
tes Zatozte.
Este afio con otra organizacion
y con el apoyo de varias entidades
municipales, sociales y culturales
se monta esta fiesta en tomo a esta
especie, que ademas cuenta conuna

importante aportacién de desem-
barcos por la flota del Cantabrico,
una vez que se ha duplicadola cuo-
ta de captura. Este afio se podrd con-
tar también con anchoa del Canta-
brico, una vez que se han desem-
barcado cerca de 6.000.000 de ki-
los.

Estavez, la comision del ‘Antxoa

Egune’aglutina a la Cofradia de Pes-

cadores, al gremio de la hosteleria,

a los conserveros, a la Escuelade
Pesca, sociedades gastronémicas o
al grupo que trabaja en la recupe-
racién del patrimonio cultural de
Ondarroa entre otros. Alas 12.00
horas se abrira la exposicion de ma-
quetas y barcos en la Cofradia Vie-
ja, asi como puestos de venta de an-
choa. Alas13.30 horas se entrega-
14 el premio Ondarruko Antxoi para
1a persona que ha difundido los va-
lores de Ondarroa.Ala tarde, a par-
tir de las 18.00 horas se serviran los

20.000 pintxos de las sociedades en
diferentes formas. Se ha dispuesto
de una gran jornada festiva parare-
cordar también el importante re-
curso y riqueza que produce la flo-
ta de bajura.

En esta direccién, duxante lama-
flana habra venta de conservas de
los productores de la comarca, asi
como venta de productos que ma-
ridan con la antxoa: entre ellosun

productor de txakoli de Ondarroa. . '

También se cuenta con la degus-
tacién de diferentes pintxos de
antxoa, que dardn paso a exposicio-
nes de fotos antiguas y barcos en
miniatura.

Entre las preparaciones, se con-
tard con nuevas recetas, pudding
de tortilla, vinagreta, ajillo, toda
una amplia variedad de personas
de diferentes comarcas que llega-
1an a Ondarroa para festejar esta
alegre jornada.

ERMUA

Nueva oferta de talleres
 en Lobiano para los meses
 de mayo, junio y julio

11 K. ITURRIAGAGOITIA

. El departamento muni-
cipal de Cultura ha anunciado su
nueva oferta de talleres 4 realizar
en Lobiano durante este proximo
trimestre. La propuesta plantea
la realizacién de tres talleres de

| otras tantas especialidades para

mayo, junio y julio.

Los lunes se celebrard un taller
de manualidades de 18 horas de
duracién, del 16 de mayoal1lde

julio en horario de 19.002 21.00

horas. El precio,de 27 218 euros
para las personas que tienen des-
cuento.

Los martes serd el turno del ta-
ller de oniciacion a la relajacion,
de 10 horas de duracion. Sera del
24 de mayo al 21 de junio. El pre-
ciova desde los 15 hasta los 10 eu-
ros (con descuento).

Y por tltimo, los miércoles se

impartird un taler de iniciacién
ala fitoterapia (utilizacién de plan-
tas medicinales) de 10 horas de
duracién. Serd desde el 25 de mayo
hasta el 22 de junio en horario de
18.00 a 20.00 horas. El precio,
igual que en el curso de relajacién.

Las inscripciones ya estin abier-
tas y las personas pueden inscri-
birse hasta el viernes o hasta cu-
brir todas las plazas que se ofer-
tan. La inscripcién de los cursos
es variable en funcién de sus ho-
raslectivas.

' No obstante, estan fijados des-
cuentos para las personas desem-
pleadas, jovenes y estudiantes que
se inscriban. Las inscripciones
pueden realizarse en las oficinas
Lobiane Kultur Guneaollaman-
do al namero de teléfono
943708700, de lunes a viernesen
horario de mafiana y tarde.




