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Las calles se llenaran
de artistas este sabado
con el Concurso de Pintura

71 1ON FERNANDEZ

DERA. El Concursode Pinturaal

Alre Libre dara vida al municipio el
sabado a la espera de que el certa-
‘men esté acompafiado de buen tiem-
po. El sol siempre hace que se ani-
men 4 participar mas artistas, y con-
sigue darle a los lienzos unos colo-
res mas vivos. Estacitallegayaasu

/45 edicion, y se ha convertido en
unainteresante cita para los aman-
tes de los pinceles.

El evento organizado por el Ayun-

tamiento, con la colaboracionde la

asociacion Haitz Haundiy de la Fun-

dacion Diego Sagredo, atrae la aten-
cion de personas legadas desde mu-
chios puntos, sobre todo de Gipuzkoa.
Se celebra por la manang, y el nom-
bre del ganador se da a conocer por
la tarde. Asi, los asistentes tendran

que hacer desde las 9.00 hasta las

11.00 horas el sellado de los lienzos
en el Palacio Agirre. Los trabajos de-
beran entregarse en el mismo lugar
antes de las 14.00.

Fl concurso repartird, nuevamen-

te, 2.600 euros en premios entre los

EL concurso de pintura cumple su 45 edicién. :2 ANDER SALEGI

mejores trabajos. El ganador perci-
bira 600 euros, mientras que el se-

~gundo recibird 450, el tercer clasi-
ficado obtendra 300 y el mejor par-

ticipante local 200. A estos hay que

anadirle los premios especialesde

la Fundacion Diego Sagredo.
_En este apartado los premios ‘Ma-

ria Esparza Chavart,ala mejor acua- :;
- rela; ‘BlancaVilallonga', aunaobra

de tematica matina; y el cuarto pues-

to percibirdn 300 euros cada uno.
Finalmente, el ‘Marqués de Prado
Ameno’, dirigido a los jovenes me-

nores de 21 afios, serd premiado con
150 euros.

ANDER .SALEGI

SANNIKOLAS
JAIAK MARTXAN
HASI ZIREN
LASTURREN

Giro onean hasi ziren atzo
‘Lasturren sannikolas jaiak. Se-
bastian Lizaso eta Aitor Men-
diluze bertsolariak eta Olarte
eta Lutxurdixo trikitilariak
~ bertan izan ziren bazkal or-
_duan. Arratsaldean, berriz,
herri kiroletan ibili ziren auzo-
- ko gazteak, eta hau bukatu
zenean, zezenak irten ziren
plazara eta gero pilota parti-
. duak ikusteko aukera egon
zen. , ‘ '
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La matrlcula en Ia Mu5|ka
Eskola finaliza manana

Su oferta abarca ;
amplitud de asignaturas
y el centro es la cantera
de los grupos locales

11 ALBERTO ECHALUCE

E Geoparque aprovechara las mareas
\vivas para ensefiar larasamareal

DEBA. El Geoparquedela Costa

Vasca quiere aprovechar las mareas

vivas que se estan produciendo es-

tos dias para seguir mostrando sus

encantos. Con estaidea hoyse lle-

vard a cabo una visita para dara co-

nocerla rasa mareal, una salida que

se repetird el sdbado, a pamr de las
11.30 horas.

Con motivo de este fenomeno
natural. que hace que el marsubay
baje a los niveles maximos y mini-

mos del ano, el Geoparque ha pro-

gramado, entre otros, dos visitas

suiadas para contemplar la rasa ma-

real .
Esta visita tiene tina duracion

_aproximada de treshoras y 15 mi-
nutos y preciode 15 euros,0de 8
para los menores de 12 afios. Lasper

. sonas interesadas tienen que llamar

ala oficina de turismo al 943-192452
para Teservar plaza.

'Flysch at the night’
Debanatura ha preparado para este

domingo la segunda salida de la ex-
periencia ‘Flysch at the night’. La

- excursion empezara desde la playa

de Deba y tendra un precio de 10 eu-

108, a excepcion de los menores de

12 afios, que pagardn 8. Las perso-

nas que se animen tendrdn quere-
- servar plaza, lo que se puede hacer
llamando a los nimeros de teléfo-

no 943-191172 0 695-783656. Tam-

bién se podrd mandar un cotreo elec-

tronico a la direccion debanatu-

ra@hotmail.com.

MDA RRDA. LaMusika Eskola
Pedro Maria Unanue finaliza ma-
fiana el periodo de matriculacion.
Sus amplias oferta de asignaturas
abarca desde: violini, bateria, per-
cusion, piano; acordeon, clarine-
te, flauta, guitarra eléctrica,
tronpeta, tronpa, tronbon, tuba,
saxof6n, guitarra,bajo electrico,

trikitixa, panderoy txistu.Para

grupos se ofece: Andlisis Lengua-

. je musical, contactos Coro, téc-

nica vocal. Para grupos estan los
de acordedn, metal, banda ,orques-
ta, conboy Jazz. La Musika Esko-

12 ofrece ensefianzas destinadas a

comprender, tocar y hacer musi-

_€a,y, porotro lado, impulsar la

musica en el entornode la prop1a
escuela.

Por medio de esta ensefianza, .
se prepara al alumno para conver-

tirse en un habil musico amateur.

Al mismo tiempo, la escuela de
‘misica le ofrece las herramientas

necesarias para gue disfrute y de-

satrolle su propia capacidad, tan-
to esctichando mdsica como ha-

ciéndola. Estas herramientas son
una prestacion técnica de calidad

y la transmisién de los conoci-

mientos teoricos necesarios.

La fuerte tradicion musicalon- -
darresa ha servido para que la Mu-
sika Eskola sea cantera de muchos
jovenes musicos que ahora inte:
gran la banda Kresala y otros gru-
pos locales.

Al principio, el alumnoasume
unos conocimientos bisicos tra-
bajando el ritmo, lalecturdyla

- yoz. Luego, lasopciones del alum-

no abarcan mucho mas, la lista de
instrumentos y de asignaturas es

‘muy extensay el alumno tienela

oportunidad de integrarse en di-
ferentes grupos de miisica.

‘Del mismo modo, se ensefan
todo tipo de estilos musxcales ya
que los profesores estan p repara-
dos para trabajar con todo tipo de
musica, tanto la clasica, comola
popular y lamoderna (jazz, rock).

ERMUA

Llega el Folkez Blai

Los ‘gmpos tendran que

actuarendirectoenla
plaza Cardenal Orbe,
durante una hora como
méximo ‘

I K. ITURRIAGAGOITIA

B MUA. Lafasefingldel concuﬂ o

so local para grupos de musica folk
se disputard este fin de semanaen

su IX edicion. La edicion arranca

hoy jueves, con un poteo ameni-
zado con la musica de las gaitas del
grupo Fouraleda.

1.0s seis grupos finalistas com-
petiran entre si por levarse el pri-
met premio del concurso, dotado
con 3.000 euros. La formacion que
quede en segunda posicion recibi-
14 otros 1.500 euros de premio. Para

dilucidar el resultado y la clasifi-

cacion de los grupos finalistas; ten-

“‘drdn que actuar en directoenla
plaza Cardenal Orbe, durante una -

hora como maximo. Las actuacio-
nes se desarrollaran de viernesa

_ domingo. Los seis grupos clasifi-
~ cados actuardn de dos en dos en
cada uno de los tres dias. En esas

_actuaciones se intercalaran reci--

tales de otros grupos:

~Laactuacion estelar Hlegard el
sabado (23.30 horas), con la parti-
cipacion de Rarefolk, de Sevilla.
Més de 20 afios y 5 trabajos disco-
graficos avalan la trayectoriade la.
banda. (

Los formaciones finalistas son
las siguientes: Alén de Ancos (A
Coruna); EnVerea (Caceres); Vrie-
den (Asturias), Irish Corner (Bar-
celona), Naia (Valenaa) y Duerna.
(As’mnas) Los dos primeros actua-
ran el viernes 12 de septiembre,
junto con la formacion mallorqui-

- na‘BOC’ ganadora de la anterior

edicién 2013, El sabado, actuarian
Vrieden y los catalanes Irish Cor-
ner. Y a partirde 1as 23.30, el gru-
po andaluz ‘Rarefolk’.

El domingo cerraran la ronda,
Naia (Valencia) y Duerna (Astu-
tias). Alas 12.30, podremos disfru-

“tar de la musica de’los salmanti-

nos Mayalde. Las actuaciones se- -
rin en directo en la plaza Carde-
nal Orbe,y se desarrollaran a par-
tir de las 18.30 horas. La entrega
de premios sera el dommgo alas
21.15 horas.




Tecnicasp

La‘Universidad dela
Felicidad’, con sede
en Bilbao, trata de
llegar a los ermuarras
gue pretendan
formarse en ‘coaching’

it AINHOA LASUEN

ERMUA. El ‘coaching’ es una nove-
dosa herramienta en el camino del
progresoy la excelencia profesional
y personal y la Universidad de la Fe-
licidad trata de impulsar y formar
enresta nueva técnica a cudntas per-
sonas se interesen por este sistema
en auge.

En su interés de capacitar a pro-
fesionales en las destrezas del ‘coa-
ching’, y al tratar de introducirse en
Bizkaia, esta Universidad de la Fe-
licidad trata de encontrar en Ermua
a personas interesadas en su nueva
técnica para comseguir nuevos
‘coach’.

Pese a este peculiar nombre, la
Universidad de la Felicidad inica-
mente trata de formar ‘coaches’ (es-
pecialistas en facilitar que las per-
sonas consigan resultados extraor-
dinarios tanto en el 4mbito profe-
sional como en el personal). El
‘coach’ impulsa y motiva a su clien-
te para que supere lo que le limita
y asialcance sus metas. Y esta Uhi-
versidad forma a profesionales o tra-
ta de mejorar a nivel personal a las
personas que pretendan gestionar
emociones propias o ajenas. «Somos
como cualquier academia de forma-
cién que pueda haber en cualquier
lugary, explican frente a las dudas
que puede generar su peculiar nom-
bre.

Lo hace a través de diferentes
masters y cursos que se impartirdn
en Bilbao, y cuyos coordinadores se-
ran los jévenes emprendedores y
exalumnos, Maria Arrieta y Alex Hi-
nojal. El master o curso experto de
liderazgo y ‘coaching’ deportivo se
imparte durante un curso comple-
to, los fines de semana, cada 15 dias
y su precio estd en tormo-a los 3.500

TELEPOROS DE INTERSS

URGENCIAS

SOS DEIAK SO . L A12
DYA . 943464 622
HOSPITALES

Hospital Mendaro . ...943032800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Fibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943032630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar- .~ /943708424
Ermua 943176300 ...
ERTZAINTZA

Eibar943 531700 L
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskotren e 902543210 .
Pesa Eibar - 2902101210
Bizkaibus. 902222265
TAXIS

Eibar . -943203071y943201325. -
Ermua. 2943170396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943708400

Eibar (Oficina de informacién a la Ciudadania.
Pegora)

: 010 -
Ermuz:. 943176322

ara ser felices

Dos personas participan en una sesién de coachig. «&.c.

euros. Este master cuenta con pro-
fesores expertos-de alto nivel y ex-
periencia en este aspecto.

Pero también se puede accedera
un curso de coaching personal para
dirigir la propia vida, a través de
aprendizaje vivencial y técnicas de
alto impacto, que se celebrard el 15
v 16 de septiembre, de 9 a 14 horas
y de 15.30 2 20.30 horas. En este cur-
so concreto se pretende desde en-
tender cémo funcionan los proce-
sos mentales hasta aumentar la au-
toestima o aprender a cambiar hi-
bitos no saludables por otros salu-
dables. La inscripcién a este curso
costaria 190 euros.

La inscripcién se puede llevara
cabo en los teléfonos: 627137056
(Maria) 0 e 609393716 (Alex) o en

No es una experiencia
nueva. Esta 'universidad’
ya cuenta con sedes en
Salamancay Madrid

CARTHIERADREGNE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay sesién

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA lparragirre s/n

Foxfire, confesiones de una banda de chicas
(VOS). 20.30 i

m&mmmgmm' - j o
AUTOBUSES

EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables:7.00%, 8.00, 8.30, 9.00*,de 9.30 a
13.30* cada horay de 14.30.2 20.30 cada hora. .-
gaba’dos: 7.00%,8.30yde9.30%219.30 cada

ora
Festivos: 8.30,°10.30%, 12.30, 1330, 15.30, -
17.30,18.30, 1930y2035
*Sallda desde Ermua diez mmutos antes.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 7.00, de 7.30 a 13.30 cada hora,
15.00%, de15.30 a 18.30* cada hora, 19.30,
20,30y 21.00%,

Sabados: 7.00, de 8.30 a 14.30* cada hora, de
15.30'2.20.30 cada hora; 21.00.y 22.00%,

‘marrieta@con-fluir.com’ y ‘ahino-
jal@con-fluir.com’.
«Pueden venir personas para sa-

ber manejar situaciones de empre~

sa, gente qué se va a dedicar al ‘coa-
ching’ o personas que quieran ges-
tionarse personalmente, porque la
primera parte del master es de ges-
tién personal, pues para gestionar
grupos antes hay que saber gestio-
narse uno mismoy, aclara Maria.

No es una experiencia nueva, ya
que-esta Universidad ya cuenta con
sedes en Salamanca, Madrid; Valla-
dolid y Caceres. «Somos docentes
de felicidad. Eniseflamos cémo ges-
tionar las emociones, miedos, con-
trolarse, cambiar de estados de dni-
mo. Hay cosas que ensefiamos que
son légicas, pero no las aplicamos
en la vida diariay, explica Alex.

" «E190% de la felicidad -afiade- de-
pende de nosotros y de cdmo nos
afrontemos, y las circunstancias que
nos machacan de fuera influyen el
10%. Partiendo de eso podemos in-
fluir en nuestra felicidady. El méto-

- do de enseflanza, «es vivencial, muy

practicoy.

Festivos: de 8.30 a 18.30 cada dos horas, 19.30,
21,00%y 22.00%,

*Llegada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a'sdbado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora,

BILBAO-EIBAR (Autopista) :
Laborables: De 6,40 a 21,40 cada media hora; . =
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.
EIBAR-VITORIA

Labotables: De 7.00 2 21.00 cada horay a las
6.15,10.15,14,15y 18,15,
Festivos: 8.45;12.45, 16, 45 20.45,

VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30220.30 cada horay alas
7:15,8:00,12:00, 16.00y 20.00
Festivos: 10.30, 14,30, 18,30y 20 30.

EIBAR-PAMPLONA

Festivos 7.4

PAMPLONA-EIBAR

Laborables: 11.00;17.00y 18.00..
Festivos:11.00y231.00.
EIBAR-ARRATE

Sabadosy laborables: 14,00,

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Jueves 11.09.14
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La programacion de cine
en el Antzokia llega muy
marcada por la literatura

;v A« LASUEN

 ERMUA, La programacién cine-

matografica de esta semana en el
Ermua Antzokia estard muy mar-
cada por la literatura, puesto que
3 delas 4 peliculas que se ofrecen
en la programacién son adaptacio-
nes de distintas novelas que han
alcanzado un gran éxito entre los
lectores de todo el mundo.

Asi, en la habitual sesidn de cine
club de hoy, se programara la pe-
licula francesa ‘Foxfire, confesio-

Ties de una banda de chicas’ basa-

daen la novela dela prestigiosa es-
critora norteamericana Joyce Ca-
rol Oates, cuyo nombre ha sona-
doen los tltimos afios como seria
aspirante a alcanzar el premio No-
bel de Literatura: Foxfire narra de
manera crudala formacion y de-
venir de una banda de chicasen
una ciudad obrera en los Estados
Unidos de mediados del siglo XX.
Adaptada al cine por el director
Laurent Cantet, la pelicula esuna
encendida reivindicacién de la fu-
ria adolescente, en la que predo-
mina la pasién, la sinceridad, el
realismo y finalmente el drama.
Katie Coseni obtuvo el premio a
la mejor interpretacion femenina
en el Zinemaldia de Donostia en
2012, por su interpretacion en esta
pelicula. Se proyectard, en versién
original subtitulada, a las 20:30 h.

En cuanto al cine comercial la
programacién comenzard el siba-
do con la adaptacién al cine de otra
extraordinaria novela que ha al-
canzado un gran éxito universal
como es ‘El abuelo que salté porla
ventana y se largd’, la desternillan-
te comedia escrita por el autor sue-
co Jonas Jonassorn. Esta produccién
sueca ha sabido captar toda la iro-
nia y el humor sarcéstico, estrafa-
lario, irreverente y en ocasiones
enloquecido de la novela de Jo-

. nasson para narrar las peripecias

de un anciano que a punto de cum-

Sabados y laborables: 14.30.
Festivos: 9.30, 10,30, 11.30,13.30y 18.30,

EIBAR-ELGETA

Laborables: 13.30y 20.30.
Festivos: 12.00y 19.00.
ELGETA-EIBAR

Laborables; 14.00y 20.50. .
Festivos; 12.30y.19.30.
EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a vierhes: 6.20,7.05 (de 7.05a 22.35.cada
mediahora).

Sabados De, 7 00 a 21 00 cada hora B
Domingos: de 8.00 a 21.00 _cada hora,

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a21.15 cada media horay a
las 21.55.

Sabados, dommgos y festivos: De 7. 45 a20.45
cadahorayalas 21.55,

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34v20.34.

Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50,

plir los 100 y tras haber sido copar--
ticipe de algunos de los grandes
hechos del siglo XX, todavia tiene
por vivir la aventura mas impor-
tante de su vida. La pelicula de Fé-
lix Herngren obtuvo el Premio del
Publico en los Premios Guldbagge
de la academia de cine sueco. Se
proyectard el sibado alas19.30, el
domingo a las 22 horas y el lunes
alas 20.30 horas.

La otra pelicula que se pasar el
fin de semana es la adaptacidn de
otra exitosa y reciente novela, ‘Bajo
la misma estrella. Josh Boone ha
sido el encargado de llevar al cine
lanovela de John Green. Este dra-
ma romantico que entremezclala
adolescencia y la enfermedad ha
alcanzado en los dltimos tiempos
un gran éxito sobre todo entre el
publico juvenil. Toda la critica coin-
cide en que lo que podia ser la so-
breexplotacién vulgar de un dra-
ma, esuna inteligente, sensibley
vitalista pelicula que se convierte
en una exaltaciéon de la vida, el
amorylapasién yenuncantoala
esperanza. Podra verse el sibado a
las 22 y el domingo a las 19.30.

Alaventa enbono mensuai
En cuanto a la sesién infantil del
domingo, a las 17 horas podrd ver-
se ‘Maléfica’ 3D. En esta divertida
y sorprendente pelicula protago-
nizada por Angelina Jolie se pue-
de conocer el proceso que convir-
ti6 en bruja a la villana de ‘La be-
lla durmiente’. Una entreteniday
espectacular produccién de Dis-
ney que har las delicias de gran-
desy de pequefios.

Cabe recordar que todavia es po-
sible adquirir en Lobianooenla
propia taquilla del Antzoki el bono
mensual, que este mes tiene un
coste de 14,4 euros y que permite
asistir a las sesiones de cine comer-
cial para adultos y al cine club por
tan s6lo 1,2 euros.

EIBAR-BILBAC

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8. 13 222.13
cada hora), 10. 36 y21.36. Noches 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7 19. Diarip: De 8.19221.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47,6.47. Diario: De 7.47 & 20 47
cada hora, 9.20 y 20 20,

EIBAR-SAN SEBASTIAN )

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13322.13
cada hora, 10.35y 21.35..

FARNAGIAS

EIBAR
De9.00222. 00 Zulueta (San Agustm 5)..

ERMUA
De 9.00a22.00: Aranburu (Avenida de Gipuzkoa,

De 22 00 2.24.00: Cortina (Zublaurre 29)

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a.9.00 horas: Azkue (Toribio
Etxeberria, 4. Eibar). . o




