Martes 22.06.21
EL DIARIO VASCO

DEBA

b
i s

Dentro de fitness gaztea podran practicar crossfit una activid

ad en moda. saLEGi

Amplia oferta de actividades
‘en el polideportivo municipal
para el mes de julio

ANDER SALEGI

DEBA. En la época estival en la que
hemos entrado, el Polideportivo
de Deba, dando continuidad a su
dindmica de todo €l afio, también
ofrecera durante el mes de julio
diferentes y variadas actividades
alo largo de todo el mes (ademas
de mantener el polideportivo
abierto todos los dias).
De esta manera, los usuarios
_podréan participar y disfrutar ha-
ciendo actividad fisica en sesio-

nes guiadas como spinning, pi-
lates, multifitness o crossfit. Du-
rante el verano, el horario de las
actividades de julio tendra algu-
nas diferencias respecto al ho-
rario del resto del afio.

Por tanto, si alguien quisiera
pedir informacion sobre sesio-
nes y horarios o aclarar cualquier
duda, puede llamar o acudir al
polideportivo.

Por otro lado, aprovechando
el periodo vacacional, el polide-
portivo ofrecerd también un pro-

grama especial de verano para
jovenes de entre 12 y 18 anos
bajo el nombre fitness gaztea.

En este programa, podran dis-
frutar de sesiones guiadas como
spinning, crossfit y pilates entre
las 10.00 y las 12.00 de la mafana.

Por si todo esto fuera poco, el
23 de julio se celebrara un acto
especial a cargo del Ayuntamien-
to de Deba, la Banda de Musica
de Deba y Abilién en colabora-
cién con la Fundacion Sindrome
de Down de Euskadi.

Taller sobre la nueva factura
de la electricidad, mafhana

A.S.

DEBA. El Departamento de Medio
Ambiente y Obras Hidraulicas de
" la Diputacién Foral de Gipuzkoa,
en el marco del programa Ener-
gia Argitu y en colaboracion con
el Ayuntamiento de Deba, ha or-
ganizado, manana a las 18.00 ho-
ras un taller online dirigido a in-
formar sobre la nueva factura de
la electricidad. El objetivo de este
taller es informar sobre la nueva
factura de la electricidad cuyas
tarifas se han empezado a apli-
car el 1 de junio. Ademas, el ta-
ller se plantea como una tribuna
abierta a la ciudadania para que
cada cual plantee sus dudas y el
ponente las pueda resolver en el
momento. El nuevo sistema de
precios ya en vigor esta basado
en tramos horarios en la factura
eléctrica, pudiendo.contratar dos
potencias diferentes para estos
tramos; el fin tltimo de este cam-
bio es que los usos mas intensi-

vos de la electricidad se hagan
fuera de las horas de gran con-
sumo, equilibrando maés el siste-
ma eléctrico.

Las personas que deseen par-
ticipar en el taller, deben inscri-
birse antes, dado que es necesa-
rio facilitar el acceso al taller on-
line con anterioridad. Para ello,
pueden utilizarse los siguientes
medios: Escribir un correo elec-
trénico a la siguiente direccion:
argitu@gipuzkoa.eus Llamar al
numero de teléfono: 943 16 41
72/605 75 76 87.Informacion
complementaria: www.argitu.eus

Es suficiente con tener cone-
xion de internet, no es necesario
descargarse ningun programa
para seguir la sesion. El taller se
celebrara en euskera, pero habra
servicio de intérprete, de modo
que quien asi lo desee podra se-
guir las explicaciones y formular
sus preguntas en castellano.

Los participantes, para trasla-
dar al ponente sus preguntas o

dudas, deberan escribirlas en el
chat y se responderan en direc-
to durante el taller. Si algunas
guedasen sin respuestas por fal-
ta de tiempo, se responderan via
correo electronico al usuario que
las haya formulado.

Energia Argitu

Estos talleres se organizan en el
marco del programa Energia Ar-
gitu y su objetivo es conseguir re-
ducir los consumos energéticos,
aumentar la eficiencia y fomen-
tar las energias renovables, de
forma sencilla, en distintos secto-
res de Gipuzkoa (residencial, co-
mercios, pequefias empresas,
etc.). - '

Para ello, el Departamento de
Medio Ambiente y Obras Hidrau-
licas pone a disposicion de dife-
rentes agentes del territorio un
conjunto de recursos, tales como,
sesiones formativas, tutoriales
on-line, guias de ahorro y eficien-
cia energética, web del progra-
ma Energia Gipuzkoa, etc. Sien-
do este el sexto taller online que
se celebrara en 2021, las sesio-
nes volveran a organizarse a par-
tir de septiembre, si es posible,
ademas de en formato online,
también de forma presencial.
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La Diputacion invierte
‘1.2 millones en restaurar
el puente de la playa

ALBERTO ECHALUCE

ONDARROA. La Diputacion de Biz-
kaia instalara este proximo mes
de julio en su ubicacidn origi-

nal el puente giratorio de Onda- -

rroa, una vez finalizado el pro-
ceso de restauracion de la es-
tructura metdlica, sus mecanis-
mos de giro, las bases sobre las
que se asienta y los elementos
de urbanizacion. Actualmente,
la estructura y los mecanismos
de giro estan siendo sometidos
a pruebas de funcionamiento y
ajuste, previas a su traslado.
" Segun ha recordado la Dipu-
tacion, el puente giratorio o
puente de la playa (plaiko zubi-
xe) fue levantado en 1927 y esta
catalogado como Bien Cultural
con la categoria de Monumen-
to en el Inventario General del
Patrimonio Cultural Vasco, sien-
do uno de los pocos puentes de
su tipologia que se conservan
en el mundo. Debido a que las
partes metalicas se encontra-
ban afectadas por corrosion, en
" junio de 2019 la Diputacién ini-
ci6 la rehabilitacion, que ha con-
sistido en recuperar o replicar,
mediante técnicas artesanales,
las piezas de acero. Asi mismo,
también se ha intervenido para
reposicionar y recalzar las dos
pilas de piedra y hormigén, ya
que presentaban problemas de
asentamiento.

En la restauracion del puen-
te giratorio de Ondarroa la Di-
putacion ha invertido 1.296.530
euros, correspondiendo 847.541
euros a la rehabilitacion de la
estructura metalica y 448.989

euros al reposicionamiento y
recalce de las pilas.

Cuando finalicen las pruebas
de funcionamiento de los me-
canismos de giro y el ajuste de la
geometria de las piezas movi-
les, estas se transportaran por
carretera hasta Ondarroa, para
proceder a su montaje definiti-
vo. El transporte se trata de una
operacion compleja por las di-
mensiones y peso de la estruc-
tura, ya que se compone de dos
piezas de aproximadamente 23
metros de longitud y 14 tonela-
das de peso cada una. Una vez
en Ondarroa, en primer lugar,
se instalaran los mecanismos,el
entarimado del puente y las ba-
randillas.

Las piezas que no se han po-
dido recuperar han sido repli-
cadas utilizando técnicas y pro-
cedimientos artesanales, total-
mente diferentes a los que se
emplearian en una construc-
cién moderna actual. Al igual
que en la estructura original, las
réplicas se han fabricado tam-
bién en acero. Los trabajos de
restauracion de la estructura
metalica finalizaron en diciem-
bre de 2020 y posteriormente
se procedi6 a su pintado en co-
lores verde y negro.

Un aspecto fundamental en
los trabajos de rehabilitacion ha
sido la actuacion sobre las pi-
las de piedra y hormigon que
sustentan la pasarela, y que ori-
ginalmente se asentaban en el
lecho arenoso de la ria, un te-
rreno inestable y sometido a las
corrientes de agua del Artibai y
de las mareas.

ERMUA

Abiertala
matriculacion

“enlaEPA

K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA. Ermua celebra hoy sa-
bado el evento ‘Bihotz Eguna’
(Dia del corazon). El Centro de
Educacién Permanente de per-
sonas Adultas (CEPA) de Duran-
go-Ermua abrird la semana pro-
xima el periodo de matricula-
cion para el curso 2021/2022.
La matricula podra formali-
zarse del 21 al 28 de junio, am-
bos inclusive. Las personas ma-
yores de 18 anos que estén in-
teresadas en formarse en el
CEPA podran inscribirse en el
centro, ubicado en la tercera
planta del edificio Teresa Mur-
ga. El horario de atencion es en

el horario de mafiana de 09.00
a13.30, de lunes a viernes y por
la tarde entre las 16.00 a 19.00
horas, de lunes a jueves.

Dentro de la ensefianza regla-
da, se ofrecen ensefianzas inicia-
les de nivel Iy II tanto en euske-
ra como en castellano. En el blo-
que de ensefianza no reglada, por
su parte, se imparten clases de
castellano para personas extran-
jeras. Asimismo, también hay un
curso para que las personas mi-
grantes preparen el examen so-
bre la nacionalidad que se im-
parte en Durango. Para aclarar
cualquier duda, puede llamarse
294317 50 30 (de Ermua) 0 946
81 42 53 (de Durango).

La ensenanza que se ofrece
en los Centros de Educaciéon
para Personas Adultas es oficial
y gratuita, y estd coordinada por
el Departamento de Educacion,
Universidades e Investigacion
del Gobierno Vasco.
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Acto de clausura.
El Bihotz Eguna
visibilizoel
programa
‘Ermua Ciudad
Cardioprotegida’
‘conunagran
participacion

de la poblacion

AINHOA LASUEN
ERMUA

rmua se ha transformado
ya en una ciudad cardio-
7 protegida, gracias a la co-
laboracion, en un proyecto pu-
blico-privado, del Ayuntamiento
de Ermua y la empresa local de

- desfibriladores Bexen Cardio.

No en vano, a través de esta ini-
ciativa, la villa ha sumado 10 nue-
vos desfibriladores a sus calles y
espacios publicos, lo que supo-
ne que ya hay 22 de estos dispo-
sitivos al alcance de la poblacion
para actuar en caso de una emer-
gencia cardiaca.

Ademads, hay que tener en
cuenta que gracias a este proyec-
to Bexen Cardio ha formado, en
esta primera campana, a 200 per-
sonas, denominadas ‘rescatado-
ras’, es decir un 12,5% de la po-
blacion, en el uso de estos dispo-
sitivos para salvar vidas.

También se ha desarrollado

una ‘app’ que ayuda y coordina a
la comunidad, con el 112 y con
los desfibriladores, para que la
actuacion sea rapida.

Y por si esto fuera poco, duran-
te el pasado fin de semana, como
colofén a la actual campana, el
municipio celebr6 el Bihotz Egu-
na, en el que numerosos vecinos
que se acercaron a la plaza de San
Pelayo pudieron también practi-

car y aprender, mediante mani-
quies, material de simulacién de
reanimacion cardio pulmonar y
dispositivos de realidad virtual,
las maniobras necesarias en caso
de parada cardiorespiratoria.
Para contribuir a esta campa-
na de divulgacion practica, en la
plaza San Pelayo instalaron sus
stands la Cruz Roja, DYA, Ludus
global, Teknodidaktika, la UPYV,

Bexen Cardio y la Policia local.
Todas estas entidades mostraron
dispositivos, maniquies y meca-
nismos de realidad virtual, y los
pusieron a disposicion del publi-
co para poder practicar ‘in situ’
una reanimacion.

La jornada la cerraron el alcal-
de, Juan Carlos Abascal, el repre-
sentante de Bexen Cardio, Oxel
Etxeberria, y las embajadoras lo-
cales de este importante progra-
ma, las deportistas Mirene Mo-
reno y Anne Erauskin.

Etxeberria y Abascal, ademas
de explicar las bondades del pro-
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Una villa con mucho corazén

1. Numerosas per-
i sonas, de todas las
edades, quisieron

. aprender.
2.También se

. practicé con reali-
. dad virtual.

3. La Policia Local
cuenta con un
desfibrilador en
su vehiculo.

4. Organizacién y
embajadoras
cerraron el acto.

grama y-agradecer la participa-
cion de las 200 personas volun-
tarias en él, animaron al resto de
poblacién a tomar parte en esa
formacion «que se extendera en
proximas campanas».

Las embajadoras, se mostra-.
ron orgullosas de su participa-
cién en un programa de este tipo
«enriquecedor y pionero».Por
ello, animaron a toda la pobla-
cion a que se suma a las proxi-
mas campaias «ya que el ambi-
to de la salud es algo que nos in-
cumbe a todos y seguro que sa-
limos beneficiados» explicaron.

* EL CORREO no se hace responsablé de cambios de tltima hora

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS CARTELERADECINE
SOSDEINK-auae s o et ooy 112 : ’
DYA 943464622 | EIBAR
HOSPITALES COLISEO Merkatu Kalea, 2
Hospital Mendaro : 943032800 | No hay funcién -
A Eibar 943030500 | NoMRLIUNCION.
A (Torrelwua) 943032650 | ERMUA
Ambulatori 943032630 ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
POLICIA MUNICIPAL No hay funcion. " -
Eibar 943708 424 &
ERTZAINTZA a AUTOBUSES
BOMBEROS Toda la provincia 112 | |ahorables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%, 9.15%, de 10.10a21.10 cada hora,
TRANSPORTES 13.05%, 18.10%, 19.10%.
902543210 | Sabados: 6.40%,7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
902101210 10.10a17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
902 222 265 16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30, 23.10. _
: Festlvos 8.10, 10.10%, 12 10, 13.10, 15.10%,
17.10,18.10, 19. 10*y21 45*
*Salida desde Ermua diez min
Eibane s e 943203 071y 943 201 325
Ermua 943170396 | SANSEBASTIAN-EIBAR
Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
AYUNTAMIENTOS cada hora, 11 20* 14, 30* 14. 50* 15.20%,
Eibar (Centralita) . 943708400 | 16.20%, 2
Eibar (Oficina de informacion 7 Sabados: 6 5 0
a la Ciudadania. Pegora) ... 010 | cadahora, 11.20%, 14.20%, 16.20*, 17.20%,
7943176322 | 18.20% 19.20%,22.35%y00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%, de 18.20%* a 20.20* cada hora, y

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
a 7.40a 21 40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30a21.30
cada hora

e6.30a23.30cadahora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora.
Festivos: De 6.15a22.15 cada hora

EIBAR-PAMPLONA

PAMPLONA-EIBAR
Laborablesy festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE
Laborables: 15.00.
Sab; 14,

ARRATE-EIBAR
Laborables: 15.30.
a 0

9.30,10.30,11.30,12.30y 13.30,

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30,.18.30y 20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
61051y 0 e

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora,

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8 50 11.20, 13. 50, 15.50,
16.50, 18.50y.20.5
Festivos: 8.50, 11. 50 13,50, 15.50'y 20.50. _

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
medla hora)

.00a21.00 cada hora.
" 8.00221.00 cada,hq;a
HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables De 6.45a21.15 cada media hora.
De7.45a20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sdbado noche: 23.50

1.50,3.50y5.50..

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20 y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13a222.13
cadathora,10:35y24485. . Sl e

FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 2 22.00: Azkue (Toribio Etxebarria, 4). ...
ERMUA

De 9.00222.00: Alberdi (Zubiaurre, 9).
EIBAR-ERMUA '

Noche. De 22:00a 9. 00 Izpizua (Ibarkurutze
kalea, 7).




