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Medio centenar de jubilados
asistieron ala charla sobre
medidas de seguridad

‘s NEREA ISAST!

rededor de 50 personas asistieron

“el martes a la charla que ofreci6

en el hogar del jubilado Itxarope-
na el jefe de 1a Policia Municipal
Ifiaki Arriaga acerca de las medi-
das de seguridad y la forma de pro-
ceder de las personas de la terce-
raedad. Los asistentes se mostra-
ron interesados y Arriaga califica
la experiencia de positiva.

Una de las méximas que el res-
ponsable local de policia intenté
dejar clara es que «nadie da duros
por pesetas» y que hay que des-
confiar de supuestos vendedores
a domicilio o comerciales de em-
presas de gas o electricidad que no
estén debidamente identificados.
Arriaga insisti6 en que «no hay
que abrir la puerta del domicilio
tan alegrementey. En caso de que
alguien llame al portero automa-
tico, no se debe abrir a menos que
se espere a alguien. En este senti-
do, es recomendable colocar un
buzoén en el exterior del portal
para evitar tener que abrir a quie-
nes reparten propaganda. Si, en
Iugar de llamar al portero automa-
tico llaman directamente a la
puerta del domicilio, es necesario
mirar por lamirilla y ante la duda,
no abrir. Si, a pesar de todo, se opta
por abrir la puerta, en cuanto nos
ofrezcan un contrato de cualquier

servicio, un cambio del mismo o

una venta, lo mejor esresponder

«gracias, no me interesay y cerrar .

la puerta con educacién. Para evi-
tar todo este tipo de problemas,
esrecomendable que los familia-
res posean una llave de la vivien-
da, de modo que evitamos tener
que abrir si alguien toca el timbre,
ya que «no esperamos a nadiey.
Asi, s6lo abriremos a personas de-
terminadas como el cartero.

Si quien llama a la puerta se
identifica como comercial de una
empresa de gas o de electricidad,
hay que asegurarse de que perte-

nerzca a una empresa autorizada.
De todas formas, debe ser la pro-

pia empresa con la que tenemos

un contrato la que avise de la vi-
sita con cinco dias de antelacion.
«Nunca hay que facilitar facturas,
ni copias del contrato, ni DNI, ni
mimeros de cuenta, ni firmar nin-
gin documento y sobre todo,
nunca hay que pagar en manoy,
recalc6 el jefe de la Policia Muni-
cipal.

Cerradura

Otra de las recomendaciones fa-
cilitadas en la charla fue la de dar
siempre dos vueltas de llave ala
cerraduraala hora de abandonar

lavivienda y nunca dejarlallave |

puesta en la cerradura cuando es-
tamos dentro de casa, ya que, si
una persona que vive sola sufre
una indisposicién y deja la llave
puesta, no es posible accederala
vivienda sin tirar la puerta abajo,
amenos que se cuente con una
cerradura especial. Tampoco es re-
comendable poner el pestillo.
En cuanto a las medidas de se-
guridad que las personas de la ter-
cera edad deben'tener en cuenta
en la calle, se encuentran las que
hay que tomar cuanido hay aglo-
meraciones; en mercadillos o fies-

tas. Nunca hay que perder de vis- .

ta el bolso. En lugar de levarlo
cruzado, hay que colocarlo delan-
te, evitando asi que alguien pue-
da cortar la base del bolso sustraer
directamente lo que hay en su in-
terior. :

Por 1ltimo, en lo referido a las
entidades bancarias, Arriaga acon-
sejo a los jubilados que estén aten-
tos cuando saquen dinero de un
cajero automatico. Que no lo ha-
gan a horas intempestivas ni ante
la atenta mirada de gente sospe-
chosa. Y cuando vayan a cobrar la
pensién, deben llevara cabola
operacién de forma discreta para
evitar ser marcados, seguidos y fi-
nalmente objeto de robo:.

MENDARO

El sabado se
representarala
comedia ‘Prest
gaude’ con motivo
del Dia de Ia Mujer

i L LAZKANO

DiaInternacional de la Mujery
con ello, tendrin lugar numero-
sos actos y reivindicaciones, en
forma de concentraciones, confe-
rencias y demas’eventos del gé-
nero.

El Ayuntamiento de Mendaro
no ha querido ser menos y ha
querido contribuir a la celebra-

Hoy se celebrara el 4

cién de-este dia. Para ello, ha or-
ganizado para este sibado; dia 10
de marzo, una sesion de teatro,
que tendrd como tema centralla
mujer ylas curiosas situaciones
alas que se enfrenta alo largo de
su vida: L
A partir de las 19.00 horas, ¢l

grupo de teatro Lakrikun repre-
sentars la comedia ‘Prest gaude’.

Esla segunda entrega de la trilo-
gla que dio inicio con la obra ‘Gre-
ban gaude’, representada ya el afio
pasado en Mendaro.

Las actrices encargadas de lle-
var a cabo la representacion serin
Gurutze Eizmendi, Alaitz Olaizo-
laéIdoia Uranga y unavez mis,
prometen una entretenida sesion
de teatro, en donde faltaran el

- buen humor y la fina ironia.

MUTRIKU
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La campaiia del verdel reactiva

la actividad econémica

enel puerto de Mutriku

En Mutriku han
faenado un total

“de siete barcos

i GORRITIBEREA

( . Concluida la campaiia
del verdel para los barcos de cer-
¢o, no asi para los de anzuelo, hay
que resefiar la actividad registrada
en el puerto de Mutriku que tras

dos afios de intenso trabajo a tra-

vés del proyecto ‘Balea’ impulsado
tanto por la anterior corporacion
como por actual, junto con la agen-
cia de desarrollo Debegesa, 1a Co-
fradia y diversas instituciones, en-
tre ellas el Gobierno Vasco, comien-
zan a vislumbrarse los primeros re-
sultados.

Finalizada la campafia del verdel
paralos barcos de cerco, los pesque-
ros que han operado desde el puer-
to de Mutriku han desembarcado
cerca de 300.000 kilos. El precio
medio por kilo abonado en lonja ha
sido de 1,15 euros por kilo, ligera-
mente inferior al de Ondarroa, pero
una cifra muy bien considerada por

los armadores de los barcos dado
que se benefician en otros servicios
como la puesta a la venta, la descar-
ga, larapida carga al camién y un
largo etcétera.

Ademas se han contactado dos
nuevos compradores de gran po-
tencial Bagia Arrainak, de Marki-
nay Pescados Bormar, de Porto de
Somn.

Siete barcos

Habitualmente en el puerto de Mu-
triku han faenado un total de siete
barcos: ‘Maruxia Segundo’ de Por-
tosin; ‘Novo Chono’ de Sada; ‘Cho-
no Segundo’ de Sada; ‘Cruceiro de
Pazos’ de Sada; ‘Chono’ de Sada;
‘Portosin Dos’ de Portosin; y ‘Ele-
nita Berria’ de Mutriku.

En vista de las capturas realiza-
das, todos los barcos y comprado-
res han mostrado su satisfaccién y
la intencién de repetir de puerto en
la préxima campafia de laanchoaa
la que previsiblemente se incorpo-
rardn nuevas embarcaciones de Por-
tosin y de Ares.

Sefialar igualmente que el ‘Por-
tosin Dos’ ha solicitado ser censa-

Pesca. Con la finalizada campafia del verdel de cerco se reactiva la actividad pesquera en el puerto.

do en el puerto de Mutriku por ra-
zones operativas.

Por Gltimo, sefialar que para esta
campafia se han contratado tres jo-
venes de Mutriku que seguirdn tra-
bajando en la préxima campafia de
la'anchoa.

Emakumearen astea
Martxoaren 8an ospatzen den Ema-
kume Langilearen Nazioarteko
Eguna dela medio, gaur hasiko da
Emakumearen Astea Mutrikun.
Gaurkoan, ohikoari jarraituz, kon-
tzentrazioa izango da arratsaldeko
19:00etan, Txurruka plazan. Bihar
ostirala ‘Antonia’s line’ pelikula
proiektatuko da Zabiel kultur
etxean arratsaldeko 19:30etan, eta
horren inguruan Bilgune feminis-
tako kidea den Idoia Trenor izango
da hizlari.

Ekintza hori Udala, Zine Forum
Taldea eta Zabiel Eskulan Taldeak
antolatu du. Larunbatean berriz afa-
1i meriendia izango da gaueko
21:00etan Gaztetxian eta igandean
‘Ama pasota’ antzerki saioa izango
da Zabiel kultur etxean arratsal-
deko 19:00etan.

ERMUA

‘Abierto el plazo de inscripcion

paralatercera edicion

.+ K. ITURRIAGAGOITIA

Ermuko Ostots Triatloi Ki-
rol Kluba organiza para el préximo
sabado, dia 24 de marzo, latercera
edicion del Duatlén de Ermua, con
la colaboracién del Ayuntamien-
to y el Instituto Municipal de De-
portes de’la localidad y con la Fede-
racién Vasca de Triatlon.

Esta prueba es puntuable para el
circuito vasco-navarro de la espe-
cialidad y es s6lo para personas fe-
deradas.

Esuna prueba combinada con

de la Duatlén de Ermua

dos partes; uno de carrera a pie con
una distancia total de 5 kilémetros
yun segundo tramo en bicicleta de
20 kilémetros de recorrido y el ter-
cer y Gltimo segmento otros 2,5 ki-
l6metros a pie. .

La carrera se iniciard a las 17.00
horas. El drea de transicion estard
ubicada en la Plaza Cardenal Orbe.

La inscripcion estd abiertaa to-

das las personas con licencia de
triatlén en vigor. No estd permiti-
dalainscripcién a no federados. Las
categorias son: cadete, junior, sub

23, absoluta, veteranos 1,2y 3. El
plazo de inscripcién finalizara el
dia 23 de marzo o al cubrirse las 240
plazas.

Inscripciones, ‘on line’ a través
de la pagina web de la Federacién
Vasca de Triatlén. La'inscripcién
cuesta 23 euros y organizacion s6lo
admite el pago por tarjeta banca-
ria. _

La organizacion repartird 2.100
euros en premios ademds de tro-
feos. Y realizara también sorteos de
prendas deportivas entre quienes
concluyan la prueba.

En el caso de necesitar cualquier
tipo de informacién sobre la prue-
ba, serd posible hacerlo en el telé-
fono 629 86 06 87 entre las 18.00
y 1as 19.30 horas en el periodo an-
teriormente indicado para realizar
las inscripciones.
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Ermua aprueba un protocolopara
atender a victimas de violencia machista

Se trata de una linea de
‘actuacion conjunta
entre los servicios
municipales, Ertzaintza
y servicios sanitarios
de Ermua y Mendaro

i AINHOA LASUEN

%. La corporaciéon munici-
pal de Ermua ha aprobado en ple-
noy por unanimidad el primer pro-
tocolo local de actuacién y coordi-
nacién interinstitucional para la
mejora en la atencién a mujeres
victimas de violencia de géneroy
agresiones sexuales.

Con esté documento, que fija
las medidas a adoptar en casos de

violencia, se trata de establecer -

una adecuada coordinacién entre
instituciones y mejorar la aten-
cién integral a las mujeres que se
encuentran en esa situacion.

El acuerdo entre todas estasins- -

tituciones se enmarca dentro de
un compromiso por laigualdady
lucha contrala violencia hacia las
mujeres que adopta la Red Berdin-
sarea de municipios por la igual-
dad, de Eudel, que impulsala rea-
lizacién de estos protocolos. Ema-
kunde financia esta actuacion, que
también cuenta con una subven-
cién municipal.

En el protocolo local han parti-
cipado el departamento de Igual-
dad y Servicios Sociales munici-

pales; Policia Municipal del Ayun- .

‘tamiento de Ermua, Ertzaintzay
los Servicios de Salud de Ermua 'y
Mendaro. La Consultoria Sortzen
SLyel departamento de Igualdad
han elaborado el texto conjunto.
En este protocolo se encuentran
recogidos.los principios rectores
dela actuacién, los acuerdos en-
tre las instituciones firmantes, los
procedimientos de coordinacion
y atencién a mujeres victimas de
la violencia machista y las estruc-

s

URGENCIAS
SOS DEIAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943032 630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943 708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA

Eibar943 531700

BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskatren 902 543210
Pesa Eibar 902101210
Lurraldebus

Bizkaibus ..902222 265
TAXIS )
Eibar 943203 071y943201325
Ermua 943170396
AVUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943708 400

Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania.
Pegora) ]

10
Ermua 943176 322

turas de coordinacién entre todos
los participantes.

Para elgborar el documento vin-
culante se ha realizado una serie
de reuniones de trabajo con todas
las entidades participantes, apor-
tando los conocimientos y las ex-
periencias de cada cual. ‘

De momento cada una de las en-
tidades ha aprobado el protocolo.
En la actdalidad queda pendiente
la firma conjunta del documento
por todas ellas.

Se espera que este acto se desa-
rrolle en el Ayuntamiento de Er-
mua, como entidad impulsora de
la iniciativa, probablemente du-
rante este mes de marzo.

Este protocolo consigue aunar

los esfuerzos de los diferentes

EIBAR
COLISEO Merkatu Kalea, 2

_No hay sesién

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/ﬁ

La fuente de las mujeres (VOS) 20.30

LOMURGAS

Acto de concentracidn en la plaza de Ermua d

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 7.00*, 8.00,8.30, 9.00%, de 9.30a
13.30* cada horay de 14.30 2 20.30 cada hora.
Séquos: 7.00%,8,30 y de 9.30%* a 19.30 cada
hora. . T

Festivos: 8.30, 10,30%, 12:30, 13.30, 15.30,

i 17.30,18.30,19.30y 20.35.

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 7.00, de'7.30 a 13.30 cada hora,
15,00%, de15.30 3 18.30* cada hora, 19.30,
20,30y 21.00%, o :
Sahados: 7.00, de 8.30'a 14.30% cada hora, de
15.30220.30 cada hora, 21.00y 22.00%. .
Festivos: de 8.30 a 18.30 cada dos horas, 19.30,

Ela

agentes que participan en la actua-
lidad en el itinerario que sigue una
persona que sufte esta violencia.

Cabe destacar también que en

“el municipio de Exmua existe un

agente, formado en este tema, y
que por iniciativa propia se encar-
ga de este tipo de actuaciones.

El objetivo de los diferentes
cambios de protocolo que se han
producido durante los dltimos
afios es el de conseguir una mejo-
ra gue permita que todas las en-
tidades implicadas tengan clara
cual debe ser su actuacién en es-
tos casos v se coordinen entre ellas.

Entre las medidas de actuacién
actuales del Ayuntamiento en ca-

" sos de violencia, cabe destacar que
se hace un tratamiento individual

21.00%y 22.00%,
#Llegada a Ermua
EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde tas 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde {as 7.40
hasta {as 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media 'hora.
Sabados y festivos: De 7.40a 21.40 cada media
hora.

‘EIBAR-VITORIA

Laborables:De 7.00'a 21.00 cada hora y a las
6.15,10.15, 14,15y 18.15. )
Festivos:'10.30, 14,30,18.30y 20.30.

VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 a 20.30 cada horay a las
12.00, 16.00 y 20.00.
Festivos: 10.30, 14,30, 18,30y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA

‘Laborables: 7.45,13.30y 14.45.

Festivos: 7.45y 18.00

PAMPLONA-EIBAR :
Laborables; 11.00, 17.00y 18.00.
Festivos: 11.00y 21.00,
EIBAR-ARRATE

Sabadosy laborables: 14.00. -
Festivos: 9.00, 10.00,11.00, 13.00 v 18.00.

el pasado 25 de noviembre. :

SAL.

para cubrir las necesidades parti-
culares de cada persona.

A guién acudir’
Existe un teléfono, que funciona
las 24 horas del dia'de emergen-
cias para victimas de violencia ma-
chista. Se trata del 900840111. Hay
otro para mujeres sordas que se en-
cuentren en esta situacion
(900116016). _

En Ermua los lugares de aten-
cién mas habituales o las vias de
entrada de las mujeres que sufren
estos casos son la Casa de la Mu-
jer, la Policia Municipal y los Ser-
vicios Sociales. -

Ademas, Ermua cuenta con un
piso refugio, adaptado a personas
con minusvalias, desde 1988.

ARRATE-EIBAR

Sibados y taborables: 14.30. "

Festivos: 9.30,10.30, 11.30, 13,30y 18.30, |
EIBAR-ELGETA

Laborables; 13.30y 20.30.

Festivos: 12.00 y.19.00.
i ELGETA-FIBAR

Laborables: 14.00y 20.50.

Festivos: 12.30y 19.30,

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 {(de 7.05 2 22.35 cada
media hora). -
Sgbados: De 7.00 2 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARG-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora. Y a
las 21.55. .

Sabados, domingos y festivos: De 7.45 a 20.45
cada horayalas 21,55

TRENES

BILBAC-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: {De 6.57 3 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3,50y 5.50.

EIBAR-BILBAD

taborables: 6.13, 7.13. Diaric: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,

Jueves 08.03.12
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Bollain, Spielberg
y Mihaileanu en
las peliculas del
‘Ermua Antzokia

#. La programacion cine-
matografica de esta semana vie-
ne marcada por la celebracidn del

* dia 8 de marzo, Dia internacio-
nal de las mujeres. Asi, hoyenla

| sesion de cine-club se programa-

| - rdlapelicula de Radu Mihailea-
nu, ‘La fuente de las mujeres’.

Una pelicula que traslada auna

aldea de Oriente Medio el dile-

‘ ma planteado por Aristéfanes en

‘ su Lisistrata. Asilas mujeres de

esta aldea declarardn una huel-
ga de sexo hasta que los hombres
no colaboren en la dura tarea de
ir a recoger agua a la fuente que
abastece al pueblo. Una pelicu-

i la que harecogido buenas criti-

‘ cas y que conjuga el humor, de-
nuncia, ternura y belleza. La cin-
ta se pasaré en versién.original
subtitulada’en su horario habi-
tual, de las 20.30 horas.

En cuanto 2 la programacién
comercial del fin de semana, co-
‘menzard el sibado alas 19.30 ho-
ras. Con el pase de ‘Katmandd,
un espejo en el cielo’, de Ibar Bo-
Ilain. Podra verse también el do-
mingoalas22.30yellunesalas
20.30 horas.

«  Laotrapelicula que se podra
ver el fin de semana serd “War
Horse’ (Caballo de batalla), de
Steven Spielberg. Se pasardel
sébado alas 22.00 horas y el do-
mingo alas19.30.

La pelicula infantil del domin-
go a las 17:00 serd ‘Kika Super-
bruja’. .

Mural en la plaza

| Con motivo del Dia Internacio-
nal de la Mujer hoy, a partir de
las 16.30 horas, se elaborard un
mural popular enla plaza. Alas
18.30 horas sellevardacaboel.
reparto y prendido de flores lilas
y se celebraré la tradicional con-
centracién reivindicativa ciuda-
dana.

6.05y7.29.

ERMUA-BILBAC

Laborables: 6.19y7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 3 2047,
cada hora, 3.20y 20.20.

" EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10.35y 21,35,

FARMAAE

EIBAR

De 9.00 3 22.00: Mandiola (San Agustin, 3).
ERMUA
De 9.00 2 22.00; Ugarte (Goienkale, s/n).

EIBAR-ERMUA

Noche, De 22.00 a 9.00 horas: Ugarte (Goienkale
s/n, Ermua).




