-

Sy

\ - ELCORREO . MIERCOLES, 17 DEABRILDE 1996

E=3

Las viudas de Ermua eshozan un
_ proyecto para recuperar viejas
canciones, cuentos y tradiciories

AINHOA LASUEN FRMUA
La Asociacion de Viudas de Er-
mua quiere sacar adelante un
proyecto, Kantu eta konlu zahu-

_17ak, cohsistente-en la recopila-
cién de viejas canciones, cuen-
tos e historias: Aunque no ha co-

menzado todavia el trabajose
han fijado ya una serie de objeti-
vos v se ha decidido eomo lle-
varlo a cabo. La recopilacién de
datos se hard a través de un ca-
ssette, seglin ha adelantado Mi-
ren Astarloa, presidenta de la
Asociacién. En las cintas se im-
primirdn tanto los cuentos como
los cantos que las miembros de

la organizacién recuerden y es-

tén en condiciones de aportar.
il proyecto aiin estd en zapa-
tillas - —apunta  Miren Astar:

loa— pero estamos ilusionadas

Y vdmos d sequir-adelantes. La
intencion es crear un popurri al
que cada cual aporte parte de
“sus vivencias, El fin del proyecto
no se centra en la realizacion de
un libro; aunque no se descarta
tarmnoco ese posible fruto final,

Impiicar atodas

Segti la presidenta del colec-

tivo, el objetivo altimo es el de
que «las mujeres mayores de la
Asocidcion también. participen
en.alguna actividad. Que hagan
“uiesfuerzo mental y que recuer-
den este tipo de ambientes tradi-

cionales, Se trataria de una es-

pecie de curse paraagilizar la
memorigs. Se busca ast que la
labor “de la Asociacion no- se
quede solo 2utre las mds jove-
nes, acaellas que pueden acudir
a los demds cursos, de gimnasia
0 realizacién de tareas que pi-
den una mayor capacidad fisica.

Cursos, cine y viaje
El curso de sofrologfa que co-

menz6 el lunes y al que se han

inscrito 20 personas es otra de
las actividades que esta Hevando

v

adelante este colectivo. En este
cursillo-se dprenderdn técnicas

de relaiacion y estd enfocado al
equilibrio psicofisico de las per-
sonas. Pllo requiere de un en:
trenamiento que se llevard a ca-

bo en diferentes sesiones y en el

que s¢ aprenderdn las técnicas

de respiracién adecuadas para
este fin. iin las primeras clases

se “explica tedricamente c¢émo

serdn los ejercicios y cudles son
los objetivos del curso. Mds tar-
de; las clases practicas se desa-
rrollaran en el gimmasio del Ho-
gar del Jubilado.

Otrode los cursos que comen-
zard  —probablemente mana-
na— serd el de costura: Tam-
bién organizado por la Asocia-

cion de Viudas, se impartira de

16 a 19 horas, con una duracién
de dos meses. Se llevard a cabo
en el Hogar del Jubilado, ya que
las mujeres de la Asociacion atin

carecen de un local propio. Se

comenzara en el gimnasio, para
pasar mas tarde se pasard a la
sala ocupacional,

El proximo mes; la Asociacién
tiene previsto.proyectar ima pe-
licula, que desembocard en un
cine forum o charla=cologuio.

Ademds; en el mes de junio se
realizard un viaje cultural de dos
dias-en el que se visitara El Es-
corial y el Valle de los Caidos.
Este se llevard a cabo los dias 22
y-23; alojandose en Majadahon-.
da, en la residencia San Pedro.
De todos modos, para realizar
esta-excursion se va pedir una
subvencion a Emakunde; tras la
cual se decidird el preciodel via-
Jeyestancia.

Por otra parte, la asamblea re-
gional -de las Asociaciones de
Viudas se realizard en Markina
el proximo dia 28. Las interesa-

- -das en acudir pedran inscribirse
~hoy de 17 a 19 horas en el local

de la parroquia: El viaje y la co-
mida costardn 2.000 pesetas. -
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AlNHOA ASUEN ERMUA

En su momento fueron el cauce de, .

muchas mujeres ermuarras para

poder seguir con sus vidas despues ’

de la muerte de su maric
_Ia Asociacion de Viudas de Ermu
debido al cambio de la sociedad y

la falta de relevo en la direccion,

ha decidido dejar de funcmnar des-
pués de 18 anos de trabajo.

Las fundadoras fueron doce v1u-
das. «Ahora todo es diferente. hay

muchas mas ofertas alas que a0

gernos, pero entonces era incon-

cebible salir a tomar un café si eras

viuda Tenias que quedarte encasa
_encerrada. Enla asociacién encon-
~ tramos una via de escape para par-

ticiparen actwldades y hacerun
_monton de amigasy, exphca Reg1- .

na Sanchez.
Loque mas echaran de menos;

sinduda, seran las salidas, Era ,

{uma experiencia increible. Muchas
de nosotras nunca habiamos podi-

_do salir y pasarlo bien con las ami-

gas durante dos dias», explican con
afioranza Natividad Yarza, Meri

Garcia, Pilar Redondo v Mn'en As- ‘

tarloa.

Su primera salida fue el 30 de ju-
nio de 1991, cuando viajaron a Lo-
yola, aumque el primer viaje de dos

dias fueel 20y 21 de junio de 1992,

donde visitaron Cantabria y Astu-

rias. Desde entonces viajarona

puntos de Euskadi, Segovia, Avi-

~ la, Madrid, Toledo, Aranjuez. Lour-

des, Asturias, Salamanca, Vallado-

 lid, Zaragoza, Leon, Zamora o Bur-

£0s, entre otros, ,

_ También en 1992 comenzaron
' £on sUS cursos y empezaron con
- un cursillo de natacion en el que

mas de una le quit6 el miedo al

agua y desde entonces han desa-
rrollado cursos de sofrologia, cos-

SONRIENTES. "lntegrantes; de ia Ascciadon de Vtudas se despzde'

- glmnasla manuahdades yoga sa-
lud integral y baile.

En 1993 incluso se reunian los

.domingos para tomar un chocola-

te en el local de Solozabal que ellas

acondicionaron para esta activi-

dad. También enviaron sabanas y

toallas en solidaridad con Cuba,

montaron un concurso de marmi-
tako y bacalao e incluso un afio se

propusieron voluntarias para ser-

vir la comida de los jubilados en
las fiestas patronales. ,

. En 1994 en Ermua organizaron
1a Asamblea Regional. Se reunie-

ron mas de medio millar de viudas
_enlalocalidad.

- biano hace pocos afios.

zadas por Ia Asocmcwn de V 'das

y que llegd de un modo mas direc-

_to al resto de poblacion fueron las

charlas que se ofrecieron sobre ‘Er-
mua hace 60 afios’, en las que se
pudieron conocer las diferentes fa-
cetas del Ermua de los arios 40.

De un Iocal a otro
Tenian una fuerza de voluntad de

hierro que podia a cualquier con-
tratiempo, ya que han sido una aso-

ciacion condenada a mudarse de
unlocal a otro, desde el atico del
Ayuntamiento, a la casa de la mu-
jery la iglesia, hasta llegar a Lo-

con buen ammn. /A L

cién con mas act1v1dad v partlc
_pantes enfErmua, «Acudiamos i1
cluso 80 mujeres a todas las activ
dades» aclaran. Pero hoy en dial

. situacion ha camblado.

. Es precisamente por esta falt
“de participacion y que «nadie qui
re tomar las riendas y llevar lo

’ - papeles», aclaran, que el pasado

de febrero celebraron su tltima c
mida anual, en la que se decidi
disolver este colectivo. Se desp.
den con la sensacion del objetiv
cumphdo «Ayudamos asalird

_ casaa muchas mujeres‘ Amma

‘mosalas viudas mas jovenes a qu
organicen su propia asociaciomn




Medio m|llar de mujeres participan hoy en Ermua
*en laasamblea anual de la Asociacion de Viudas

1. MORENO ERMUA

Ermua serd escenario hoy de la
asamblea atual de Asociacion de
.Viudss, reuniendo en el munici-
- pio a viudas llegadas de diferentes
puntos de Vizcaya, Alava y Rioja.
Casi medio millar de viudas toma-
" r4n parte en esta asamblea en la
que la ‘Asociacion de Viudas de

Ermua ejercerd de anfitriona, ha--
- biendo preparado un programa en

el que hay que destacar la comida

a celebrar en el mercado munici--

pa, con sesién de baile incluida.

Medio millar de mujeres, conla -

- viudedad y la pertenencia a una
asociacion de viudas como unico
denominador comin, tomaran li-
teralmerite el municipio para ce-

lebrar la asamblea regional anual .

de Asociaciones de Viudas.
Mujeres de Markina, Amorebie-

ta, Durango, Gernika, Munguia,.

Basauri; Bilbao, Alfaro, Vitoria,
Llodio y Elorrio, ademds de las
viudas de otros municipios del Ba-
jo Deba que sin pertenecer a aso-
ciacién alguna han decidido ins-
cribirse para la gran comida popu-
lar, transformarédn el mercado

5

" municipal en un interesante pun--

to-de encuentro donde conocerse,
charlar y comer, dando paso pos-
teriormente a una sesién de baile
con orquesta. ‘

Intervencrones :

Esta ‘comida- popular serd la se- -

gunda parte de un programa que
en' st sesion ‘matinal se centrard
en la asamblea regional de Asocia-
ciones -de Viudas, a celebrar en el
Cinema Ermua, a partlr de las
10.30 horas:

-Enla asamblea‘ de hoy estarin-
‘presentes como invitadas Marga-

rita: Marquez, enlace de la asam-
blea regional; Lola San Antonio,
de la-Confederacion de: Federa-
ciones de Asambleas de Viudas de
Madrid: Carlos Totorica, alcalde

“de Ermua; Julian Olazabalaga,

propulsor de ‘la aseciacion -er-
muarra; Begona Vesga, concejala
del area de la Mujer; Ikerne Ar-
zuaga, responsable del Centro de
Promocioén de la. Mujer de Ermua;
y Perfecto Plaza, presidente del
Hogar del Jubilado.

Asimismo; - entre las interven-

ciones previstas cabe destacar la
del sacerdote jesuita José Ramoén
Banares, asesor regional;’ quien
realizard una breve exposicion so-
bre el futuro de las asociaciones
de viudas y también la interven-
cién de Elisa Ruiz que disertara
sobre Las mujeres viudas creado-
Tas de familias sin fronterdas.

484 comensales

En relacion al programa, destacar

¢l cambio de horario que ha sufri-
do la celebracién de la misa; que
serd alas 14.00 horas en lugar de
a las 13.00, en la parroquia San-
tiago Apostol. La ceremonia es-
tara oficiana por el Padre Bana-

res; consiliario - regional, - Julian

Olazabalaga y por el parroco y

sacerdote ermuarra José Mari y
don Teodoro:

- La comida popular abrird el tur-
no de la fiesta y la celebracion en
la que tomaran parte 484 comen-
sales, mas todas aquellas viudas
que se sumen posteriormente a la
sesion ‘de baile. Agimismo, en la-
sobremesa se conoceran los nom-

“bres de las afortunadas en la rifa

del televisor y el microondas.




