COMUNICADO DE CLAUSURA DEL SEGUNDO ENCUENTRO POR
LA HUMANIDAD Y CONTRA EL NEOLIBERALISMO

Hermanos y hermanas del mundo, companeros y companeras de los cinco
continentes, habitantes intergalacticos de la utopia:

Durante mucho tiempo, cientos, miles de colectivos, organizaciones y personas
hemos trabajado para llegar hasta estos dias tan importantes. Estos miles de
espiritus libres provenientes de muchas tierras, pero también portadores de visiones
de vida distintas, de concepciones politicas diversas, de variadas alimentaciones,
afinados y desafinados del mundo, locos y poetas irredentos, campesinos y
estudiantes, trabajadores de las manos y de las palabras, en fin, todos y todas
aquellos que tenian algo que decir y hacer por la humanidad.

Todos y todas estas personas de tan diferentes experiencias hemos sido capaces
de encontrarnos para hacer algo en comun: este encuentro, que es un espacio
donde estamos aprendiendo a crear nuevas formas de vida y nuevas formas de
hacer politica. Esto ha sido un dificil proceso de consensos y de creacién colectiva,
lo que en si mismo represent6 una nueva forma de crear realidades politicas.

Hemos puesto lo mejor de nuestros corazones durante estos dias para que
aflorase toda la diversidad de luchas y experiencias; buscabamos aprender todos de
todos. Pero también hemos puesto nuestro emperio en identificar las formas
practicas de conectar esta diversidad a través de una red de lucha y de resistencia
por la vida.

Sabiamos que cuando la diversidad hay que trabajarla en el cansancio,
ackoribillados por el sof dulce y caliente de estas tierras, existe siempre el riesgo de
que la comunicacién se interrumpiera...hola...hola... se escucha?

1,2,3...probando...probando. Bueno, pero siempre hemos sabido recuperarla
desde el compromiso respetuoso, la alegria de estar juntos y el sentirnos portadores
de la dignidad y de un mundo mejor que vive en nuestros corazones. Y por
supuesto, de que no olvidamos que la fortaleza y la crueldad del enemigo neoliberal
solo puede ser afrontada desde la coordinacién de todos nuestros esfuerzos.

Tendremos tiempo para valorar los resultados producidos, pero no tenemos duda
de que hemos logrado el mejor de todos los posibles: nos hemos encontrado. De
esa valoracion, analisis e intercambios calurosos surgiran los criterios necesarios para
multiplicar este encuentro por los miles de barrios, por miles de tierras y ciudades,
simplemente porque en cada uno de nosotros ya existe el 3° encuentro.

Gracias y un saludo desde la amistad y el corazon.
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"L_Jan pasado ya varios meses desde

T lque ETA ejecutara al vecino de este
pueblo Miguel Angel Blanco y pocos dias
desde que asesinara a otro concejal del PP en
Renteria. Estas lineas no quieren mas que ser
una reflexién sobre la evolucion de ETA en los
ultimos tiempos. Esta clarisimo que esta no
es la ETA que elimino a Meliton Manzanas o
a Carrero Blanco. Nunca hemos comulgado
con patrias ni banderas, pero no dudabamos
que ETa era algo mas que la banda criminal
que nos vendian los politicos de Vitoria o Ma-
drid.Ahora lo dudamos. Ver las diferentes
imagenes entre Ortega Lara y Cosme Del-
claux demuestra que ETA, como otros mu-
chos, también ha dejado de creer en la lucha
de clases.Sobre el frio asesinato de Miguel
Angel ya esta todo dicho. ETA juega al cuan-
to peor, mejor; al empate permanente y es
incapaz de aceptar sus errores. Es la van-
guiardia (con todos los fallos que supone el
ser e imponerse como tal per se) mas patéti-
Ca en cuanto a estrategia y tactica politica
que se recuerda en mucho tiempo.Y lo peor
es que sus errores los pagamos todos.

Es asombroso y clarividente ver como el
pueblo de Ermua aplaudia a la gentuza que
fleva 22 anos machacandonos. Muy triste ver
como en otros pueblos la gente besaba a la
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ETA ;DONDE ESTA LA REVOLUCION?

policia. Va a ser
muy duro para
cualquier movimien-
to social (okupas, liber-

tarios, antimilitaristas, quienes

luchan por el euskara, abertzales, etc) el mo-
verse nueva y libremente en el pueblo sin
despertar el rechazo social. E} Estado sabra
aprobechar muy bien la situacién. Ya ha
aprobado la ley de videovigilancia . Se prepa-
ran nuevas reformas del Codigo Penal. Medi-
das que en una situacion normal les hubiera
sido muy dificil aprobar, van a colar ahora co-
mo si fueran caramelos. Esto es lo que ETA ha
conseguido.

Alguien en la Izquierda Abertzale deberia
empezar a plantearse un cambio radical en
su seno. El nuevo atentado que arruina todo
el trabajo desarrollado por el Hamado 3er. Es-
pacio tras el jucio politico a la Mesa de HB
deberia ser la gota que colma el vaso.

La actitud del pueblo durante las tensas
jornadas de Julio no debe impedirnos denun-
ciar la actuacién de ciertos descerebrados
anonimos que han emprendido una caza de
brujas injustificable y repugnante. Asi esta-
mos. ETAy el Estado a lo suyo, enconados en
sus posiciones como clavos. El pueblo y los
presos sufriendo la demencia de ambos.

El colectivo Vitamina, evidentemente,
no puede hacerse responsable de todas
las opiniones vertidas en el fanzine. Nos
guardamos el derecho individual de
comulgar o no con ellas.

Si quieres colaborar con nosotros
envianos tus textos, dibujos, etc,
etc ... al apartado n°® 28 de

; Ermua.
iEstamos deseando encontrarlo
repleto!

Vitamina n' 3

Buscondo altemativas a la sociedad de c@ff gino

ay que acabar con el capitalismo,
]‘Jgpero como?. Lo que esta claro es
que este sistema es muy injusto, unos se ha-
cen ricos a costa de otros y realmente la gen-
te no se esta dando cuenta. Es como si fué-
ramos masocas. Hay que acabar con el de al-
guna vez, pero no somos suficientes los que
verdaderamente estamos concienciados, hay
que buscar alternativas al sistema econdmico
actual y en diversos lugares repartidos por el
globo se esta dando esa alternativa pero sin
mayor repercusion en la sociedad. Sélo en un
lugar, en Argentina parece tener exito y se
expande con velocidad, siendo un verdadero
peligro para el gobierno que lo intenta repu-
diar pero no tiene dentro de sus leyes una
que pueda acabar con ella. Podria ser la re-
volucién no violenta que tanto esperamos.
Un grupo de personas crean un mercado pa-
ralelo basado en el intercambio de servicios y
actividades. Su crecimiento es paralelo al aw
mento de paro y la crisis. El club del trueque
como asi se llama lleva dos anos funcionan-
do y fue creado por un grupo de jovenes
concienciados con la degradacion ambiental,
el comercio injusto , la pobreza, el paro..;
ahora son 60.000.

En Argentina donde el paro es de mas del
17% y donde los empleados cobran scbre
500 pesos y los gastos mensuales ascienden
para una familia entera por encima de 1600
es un milagro poder sobrevivir.

Varias empresas de Estados unidos han

Diciemlre 1997

visto una verdadera fuente de ingresos v han
intentado meter sus zarpas pero no lo han
consequido.

Y como lo hacen? Se emiten {os Hama-
dos créditos que son los que valoran cada ac-
tividad, pero a la hora de devolver el tratajo
no se hacen pagando esos créditos, sino con
lo equivalente en créditos de lo que yo se ha-
cer. Por ejemplo, yo soy electricista y voy a tu
casa, y tu eres fontanerc. Te hago la instala-
cion y equivale a 50 creditos, cuando ¥0o ne-
cesite un fontanero tu me haces el trabajo v
las diferencias se anotan en una hbreta lia-
mada red global del trueque, si hay deudas
se pagan a otro cliente diterente. Hay 20 di-
ferentes nodos o lugares donde se emiten ios
créditos y todos son intercambiables entre si.

El gobierno ya ha intentado acabar <on
este sistema incluso haciéndolo ilegal. Cuar-
do el capitalismo verdaderarnente aprieta
surgen alternativas contra el que hacen pen-
sar que un cambio en el sistema politico-so-
cial-economico del mundo puede cambiar v
que algtn dia llegara un sistema mas Justo y
solidario.




DONDE 1.0S DiAS
NACEN MUERTOS

* MANU ARNAL GRL

Manu y Txabi Arnal Gil
“Donde los dias nacen muertos”
Iru. Hondarribia, 1997

163 paginas.

(Juondo empecé, ya no pude parar,
- Jaunque mi intencién no era mas que
hojearlo, para leérmelo comodamente insta-
lado en el sof& de mis casita. A medida que
iba pasando las hojas, me quedaba més
asombrado. jSeria posible que en mi propia
cuadrilla residiese un escritor y yo sin darme
cuenta! De Txabi ya sabia lo que podia dar
de si. Habia leido sus articulos en prensa y
sabia de su aficién a escribir cuentos pero,
2y Manu? Resulta que Manu también fenisa
su vena literaria. Entre los dos han parido un
libro del que yo, en la pequefiisima parte
que me toca, como cmigo de ombos, tam-
bién me siento orgulloso. Cualquiera que lea
esta critica dird que no soy objetivo, puede
ser. Pero el otro dia le regalé el libro a una
amiga por su cumpleafos. Como dedicato-
ria le escribi: “No todos los dias se puede te-
ner el libro de un amigo entre las manos”. Es
la pura y alegre verdad.
Considero, no obstsante, que este libro
no fiene nada que envidiar a muchos ofros
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Nunca pensé que una pequenn poesia que Mann
me envio en su primerva carta desde el talego
pudicra llegar a convertivse en un libro. Si soy
sincervo también me mostvé bastante escéptico
sobre el resultado, cuando tiempo después me dijo
que estaba escribiendo un libvo. Ese escepticismo
desaparecio, como por arte de magia, cuando poco
después tuve el manuscrito entre mis manos. Casi
sequio que fui uno.de los primeros en leer Donde
los dias nacen muevtos. Recuerdo muy bien
dénde lo bice. Fue en el misino bar en el que hoy
su autor se gana la vida como camarero.

Lo lei una tarde de domingo de un tivon.

que circulan por ahi, aunque ciertamente no
es obra de Faulkner, pero genios hay muy
pocos. Desde la primera tarde en que lo lei
no tuve ninguna duda de que acabaria edi-
tandose, como finalmente asia ha sido, con
un poco de suerte y el necesario paseo por
editoriales.

Lamentando el, para mi gusto, excesivo
uso y abuso de frases cortas y estilo telegra-
fico en algunos puntos del relato, si lo lees
encontrards un relato fresco, sentimental a
veces y divertido en muchas ocasiones. Con
personajes sorprendentes y la lucidez que
solo afios de encierro pueden llegar a ofro-
gar. Una narracién que gana en originali
dad a medida que pasan sus paginas. Un i-
bro que nacié en la cércel, alli donde los di-
as nacen muertos.

“Todavia no sé cédmo un recluso puede
asimilar, ni siquiera si asimila, las humilla-
ciones que a diario recibe de parte de otros
presos y del mismo personal funcionario. Lo
que si he comprobado es el punto extremo
que alcanza el desprecio del ser humano
por sus congéneres”.

Vitamina n' 3
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Pregunta. Supongo que estards contento con la
publicacion del libro y que lo haya heche fru. ino?

Respuesta: En verdad si. jEstoy super contento!.
A parte de la importancia que tiene el nombre de Eva
Forest, to garantizas una buena distubucion g mivel
mas o menos estatal, efc.

P: Cuando me comentastes que estabas escri-

hiendo un libro, para nada esperaba algo asi. ;En que
momento decidistes que ibas a escribirle?

R: Yo cree que todo of mundo que entra en of 1g-
fego, despues de safir piensa en ks <osas que Da vivi-
do, como ha vivido, como ha estado. Entonces, pien-
s0 que a todo el mundo le pasa por la cabeza el es-
cribir un libro, o por lo menos contar sus memorias, lo
que sea.

A mi se me ocurrio, mas o menos, cuando lleva-
ba 4 meses. Mi hermano solia escribir mogolion:
cuentos para ninos, relatos para presentar en concur-
sos y un dia me dijo si no serfa buena idea hacer una
pequena historia sobre las vivencias en el talego. Yo
en ese momento no le dije nada, pero al dia siguien-
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Es una gran alegria el tener un
amigo escvitor. Poder tener sus
palabras en tus manos. Las
palabras de Manu estan Donde
los dsas nacen mucrtos, un libro
que recoge sus experiencias
cavcelarias como vecluso que fue
por negarse a cumplir con ¢l
deber de servir a la patria. Las
que siguen son las respuestas que
nos dio algunos dias después de la
publicacion de esas historias
carcelarvias que el narra para
nosotros. jQue las disfrutes!

/

te hize una histona, se la ensene y i pareio Gudy

Pues ahora ti a mi me vas a dar unos adjetvos,
me explicas un poco y mientras tu te haces agui tu
historia, yo en Gasteiz me hago la mia. A partir Je 55
recopdando historaas. salo of b

P Has atado antes las mamoras, pero esio no e
un hibro de memorias.

R No, nG &s un libro de memanas. Guiers de
que un preso piensa eso. £s como un barman. Un

preso todos fos das tiene historas, de afy puedos (O-

I8}

Jor s Maores.

P: Todo el libro gira en torno a la carcel y al
te que hay alli. ;Cuando entrastes i
bas encontrar a gente tan vital, t
que aparece en el libro?

R La gente igual al ver el libro puede Cree”
gira en torne a la Insumision y
cuenta que no refleja eso. Que refleja persongjes e a
carcel, pues hablas un pequito de los bogqueras . de
como esta la carcel en ese momrenta. He contaco un

poquite de fo que vi en Enfermena Despues ur 0o-
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Je sequndo grado, donde apenas estuve, Luego
af tercer grad’c y de la gente con la que vivia dia
dia es de donde fueron saliendo esas historias.

2 Cuentanos para quienes no hemaos estado alii,
un poco qué es la carcel:

R: A veces tambien me hago yo a mi mismo esa
pregunta’ /jque es la carcel?, si en realidad he estado
en la carcel o no5 he estado, porque es muy diferen-
te estar afll dia tras dia, tras dia y soportar el que to-
dos ios dias sean iguales, que los fines de semana no
cambien y yo eso tampoco he llegado a vivirfo inten-
samente. He estado un poco, he conocido a gente y a
través de ella, con lo que me han contado, es como
pueac escribir schre la carcel.

P Ellibro lleva dos firmas, aunque ya has comen-
tado algo antes, ;cual ha sido el papel de tu hermano

~

R Su papel, a parte de que el tambien se ha he-
ina historia, ha sido matizar las mismas y dar-
"un punto mas majo. como un carrector de

P La mayoria de la gente que nc tenemos ningu-
i miacion con la carcel, tendemos a olvidarla, a pen-
sar que no existe o que igual 13 gente gue esta alli en
el fondo se lo merece

3 13 carcel s has estado dentro, te das cuenta

2 N0 €S ninguna solucion para rehabilitar a nadie,
0 que ellos tratan de vender. Yo creo que ya
ore de buscar un metodo mas racional.
£ Tienes pensade continuar escribiendo?
R: Yo en principio tengo que decir que no soy es-
crmtor Agui tenig una idea mds o menos hecha v era
varia a cabo, pero para eso se necesita un monton
de tiempo, que yo tuve 13 suerte de haber tenido, por-
que en ese momento lo unico que hacia era ir a la car-
el a dormir y todo el dia lo tenia para mi. Asi que si
urge una buena historia, porque crear tu propia his-
ona ya es mas complicado, pues adelante.

P: Para ti escribir ha sido un placer o ha sido do-
foroso, porque entre quienes escriben se dan las dos
tendencias.

R H3 sido un placer. Yo creo que igual a aiguna
gente si que le puede doler, pero el primer libro sequ-
ro que tambien fue un placer, porque todo lo que es
la pnmera vez... no hay palabras.

P Persanajes como el de Fred tienen todos los
rasgos del anti-herce romantico. ..

R Fred digamos que es un-engendro entre dos
onas. Son las caracteristicas de dos personas uni-
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gas a una. Parti de los dos mas viejiflos de la celda, los
que mas me Iinteresaban,los que mas historias conta-
ban y los aune en una sola persona.

Por eso surgio un personaje tan dispar, del que tu
puedes pensar. cOmMo una persona puede tener tantas
mentalidades. Como puede ser un bohemio y a la vez
todo lo contrario. *

P: Osea, que cuando estabas en la celda ya esta-
bas con el oido alerta, a la espera de una historia.

R: Claro. Habia noches en que igual no surgia na-
da, porque nadie decia nada interesante, pero habia
otras en que todo era eso: dialogo, dialogo. dialogo,
hasta fas tantas. Era dar gusto al oido.

P: ¢No crees que todo escritor también tiene algo
de libertario en cuanto a la lucha para encontrar su
propio lenguaje, la busqueda de su historia, de liberar
su propia capacidad narrativa y su propia personali-
dad? Es un trabajo que cuesta, pero que a la vez tie-
ne que satisfacer enormemente.

R Cada uno busca su jerga. Yo creo que el escri-
tor busca unas palabras mds nobles y yo tambien bus-
caba eso. Siempre que hables de ti estds sacando a la
luz lo que tu eres. Igual estas sacando sentimientos
que en la calle no los sacas y que los tienes ahi. Osea
que tal vez la gente estd, un poco, descubriendo co-
mo eres y en ese caso igual tampoco estd demasiado
bien porque igual quisieras quardarlas para ti.

P Pero siempre tienes la posibilidad de ponerlas
en baca de quien sea ;no?

R: 51 Yo creo que todo el mundo quisfera, pero a
algunos les cuesta mas. Cada persona tiene sus pun-
tos, pero dentra de esos puntos iqual tiene una cuali-
dades que no se ven tanto. Igual ahi las sacas un po-
quite a relucir.

P: ¢ Qué sabes de las ventas? ;Como esta funcio-
nando?

R: De momento sin ningun tipo de promocion
aqui en el pueblo se esta vendiendo bien. Ahora he
tenido noticias de que en Nafarroa estd en 84 biblio-
tecas y eso, he tenido alguna llamada de gente que
le ha gustado muche y animando a mds pena para
que lo lea.

P: Ya nos has hecho alguna colaboracion en esta
fanzine. ;Te veremos mas por las paginas de Vitami-
na?

R: Si, si (Risas). Ya tengo preparado algo para el
ProxXimo numero.

P~ ¢Abajo fos muros de las prisiones?

R: Abajo.

Vitamina n' 3
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Tas viras wasallas
A Byila

£l escalofrio y (a radia conteida vielve A EraspasATnos A muchas Ac (s
presas on esta carcel Ae mujeres Ae Avila cnando esta manana, Ael 2 Ae sep-
tiembre, conpcimos (a muerte de (A compariera A ntenin Amader. Crande trAa-
ViR resonaban e ynestros oidos (as Aipocritas Aeclaraciones on la radio del 2Di-
rector Ae este Centro, asequrando gue en esta Prision no hay presas con enfer-
medades incnrables ni se producen muertes por falta Ae asistencia médica, nna
compariera vuelve 4 ser victima mortal Ae estos modernss campos Ae extermi-
nio. Podemos imaginar gue (4 cansa gue alegard (a carcel por este nueve case (v
ya van tres e menss Ae wn asiv) es (a "sohredsis”, pers o van a decir v eenlta-
rdn, gue Antonia Amadsr tenin wa amplio historial psiguiatrico y gue, por re-
comendacion Ae (os especialistas, precisaba Ae tmatamiento y asistencia de apeve,
vsen, gue Alguien permanentemente estuviera con ella para vigilar sus relacienss
psignicas. Lejos Ae brindarle esta asistencia, (as medidas gue teme (A carcel con
A ntoria, ante una Ae sus reacciones, prodncts Ae su personalidad muy Aesegui-
litrada, fue leverla al moAuls Ae aislamients. Y etida en nna celda e la gue »t
ve mAS gue A su carcelerd gue Abre y cierm Sn puerta; con una sila hora Ae pa-
tio en solitario; escuchando (os gritops Aesesperados Ae otras presas semetidas a
palizas, o (psa suyps propios, ¢s facil suponer come han evocade a Antenia a
una situacion limite. Ylosotras s teemos ninguna Auda Ae gue Aan side (as con-
Aiciones v el tratamients inhnmano Al gue le Aan sometido, (A cansa privcipal Ae
su mmerte. Vios aterm pensar gne continuard el exterminio, venlte per les falses
informes gue properciontn (s prisiones de este Estade. S0 s aterradsr onee
nHESErAS WIAAS estAn e manss Ae seres sin escrupnlos y gue nadie salvo mras ex-
cepciones, se hace eco de wmestro testinionio, sino gue, por el contario, stle sale a
(A (nz piblicabafermes v Aeclaraciones comp (as gue Aa o ———
Director Ae esta Carcel. x

AN L.-,

Carta remitida A La prensa por 104 rectnsas
Aeln carcel Ac Brieva, sphila.
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\”\ 77[@ mueve a escribir
_‘_ Lesta carta

el observar como
desde todos los
ambitos politicos
se han manipula-
do los sucesos que
ocurrieron en Euskadi

v en todo el Estado a
partir del asesinato de

M.A. Blanco. Cierto es que,
como dicen algunos |, las masas

salieron a la calle para expresar su
rechazo; también es cierto que a ello

avudo la TV. (retransmisiones en directo car-
aadas de emotividad); y no es menos real el
que 1a accion en si ha supuesto un paso en la
lucha de ETA. Pero, a la hora de interpretar o
situar estos diferentes aspectos cada cual mk-
ra a su espacio sin que existan puentes inter-
medios, y, Menoes aun, una vision critica que
parta de unos miimos principios de autono-
mia.

Esta ausencia puede de-
berse a la situacion del con-
flicto en si; un conflicto que
se ve alargarse en el tiernpo
sin visos de solucion, lo que

Tras 30 anos de lucha
entre ETA y el Estado,
el conflicto pavecia -

totalmente estancado.

bre el Estado (ese en-
te capaz de atraer-
se la rabia de la
gente y enfocarlo
hacia todo aquello
que cuestione sus princi-
pios),y sobre la lucha frente
ael
Este debate se muestra
necesario en todos los am-
bitos: tanto dentro de los
movimientos subversivos, que
muchas veces no saben hacia donde
tirar; como dentro de la lzquierda
Abertzale que, muchas veces, da la im-
presion de seguir ciegamente las ordenes de
la vanguardia militar; asi como en toda la so-
ciedad en general que casi nunca cuestiona la
linea impuesta por el Estado. Y més necesario
todavia se nos presenta en Ermua pues, des-
pués de los sucesos de Julio, todos los colec-
tivos se han "apagado” de tal manera que
otros asesinatos por parte
del Estado han quedado sin
denunciar. Y, para contribuir
a ese debate tan necesario,
ahi va mi analisis del conflic-
to y de los hechos que tan

predetermino la forma actual del Estado. 50-
lo asi puede entenderse el tabt de la unidad
de Espanay la instauracion de una monarquia
( cuando el régimen anterior era una Republi-
ca donde se discutia sobre nacionalidades).
Asi, la posibilidad de abordar la autodetermi-
nacion para cualquiera de las naciones del Es-
tado quedo excluida del Pacto de Transicion
sobre el que se redacto la Constitucion de
1978. Y esta es la raiz de la continuidad de la
lucha de ETA, la imposibilidad de, por medios
legales, luchar por la independencia.

Tras 30 anos de lucha entre ETA 'y el Esta-
do, el conflicto parecia totalmente estancado
(cada cual tenia su espacio y su publico). Por
eso, lo que verdaderamente asombra de los
sucesos de Julio es el grado de consenso que
la poblacion ha mostrado para con el Estado.
Y para explicar esto no deben valernos visio-
nes tan improductivas que muestran a los
“espanolitos” como tontorrones que siguen
al poder (y a todo el que sigue al poder como
espafiolito) y a los militantes del MLNV como
vasquitos guais en los que se mantiene el sen-

timiento de un pueblo antiguo (alguien cer- -

cano al MLNV ha llegado a decir algo pareci-
do en el debate que se dio en Egin). Esta ex-
plicacion raya el fascismo mas recalcitrante y
no contribuye sino a enfrentar a los diferen-
tes sectores rupturistas. Es
mas positivo buscar una ex-
plicacion que tenga que ver
con las caracteristicas de la
sociedad y de los movimien-
tos antagonistas, pues nos

La desactivacion de los
wovimientos vadicales
en todo el Estado ha

una practica autonoma con capacidad de ac-
tivar a la sociedad hacia valores questos 3
los que salian del Poder; el periodo actual se
caracteriza por lo contrario. Se ve claro que
los movimientos actuales tienen problemas
para que la sociedad acoja otros valores dis-
tintos a los del Poder; el Pensamiento Unico
se impone totalmente y el pueblo se conser-
vaduriza.

Pero para llegar a esta situacion ha sido
necesaria una total desactivacion de los movi-
mientos rupturistas que fue realizada por los
partidos politicos y los sindicatos. La desactr
vacion de los movimientos radicales en todo
el Estado ha side causada por la imposicion
de la delegacion; las personas han delegado
en los partidos politicos y estos en las estruc-
turas militares. Tanto en un bando como en
otro, ahora es lo que viene de arriba lo que se
impone.

El Estado Espanol, asentado sobre 13 de-
rrota de la clase obrera en 1936-39, se ha re-
adaptado tras la derrota del movimiento de
oposicion antifranquista. Al mismo tiempo,
ha aprendido lo que significa ralmente el
control: ha dominado los medios de comuni-
cacion (que ahora son medios creadores de
consenso) y las nuevas tecnologias {(que le sir-
ven para controlar los posibles estallidcs so-
cialesY haciendonos vivir en
un estado vigilado. Por ese
el Estado no tiene prisa op-
tando por la guerra de des-
gaste: para ellos el confiicte
vasco es reconducible al am-

provoca el enquistamiento y
afianzamiento de cada cual
en sus respectivas posiciones
{cada cual se dirige a su pu-
blico en el discurso y al
“otro” en la confrontacion).
Por ello es necesario que sur-
ja el debate, que se hable y
discuta sobre el conflicto
que tante dolor provoca, so-

Por eso, lo que
verdaderamente
asombra de los sucesos
de Julio es el grado de
consenso que la
poblacion ha mostrado
para con el Estado.

cerca nos ha tocado vivir.

La idea de la que parto es
que el Estado Espanol no re-
alizo ruptura alguna con el
régimen anterior (la monar-
quia fue asi instaurada por
Franco) que, de varias for-
mas (pacto de transicion,
golpe de Estado, presiones
econémicas y militares,...)
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ayudaria a clarificar el cami-
no por donde debemos se-
quir.

Mientras que los anos de
la transicion fueron anos de
lucha donde los movimien-
tos radicales veian posible
una ruptura con el régimen,
un periodo donde no existia
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sido causada por la .
imposicion de la
delegacion; las
pevsonas han delegado
en los pavtidos politicos

v estos en las

estructuras militaves.

bito policial y, al mismo tiern-
po, es furicional en la gene-
racion del consenso. Asi, o
que aparece despues de ca-
da atentado de ETA no es ¢!
conflicto politico, sino el pro-
blema terrorista.

Esta tendencia ha demostra-
do acentuarse en la medida



en que ETA realiza nuevas acciones. El asesi-
nato de M.A. Blanco, asi como los atentados
fallidos contra otros concejales del PP mues-
tran un cambio de vision del conflicto: si an-
tes se pretendia golpear al Estado (en la lla-
mada “clase ociosa” compuesta por milita-
res, policias de diversa especie , responsables
politicos que viven de gobernarnos, etc.,...),
ahora se ha descendido a la sociedad. Y esto
supcne un paso con dificil vuelta atras, a mi
entender porque mientras las acciones sobre
esa clase ociosa provocan un minimo grado
de consenso hacia el Estado (al estar deslegi-
timadas de antemano) las acciones sobre
gente que para nada posee responsabilidades
en el desarrollo del conflicto inciden en la li-
nea contraria: la de dar legitimidad al Estado
para endurecer su estrategia represiva.

Esta diferencia es la que, en mi opinion,
hizo que la gente saliese en masa a la calle
{aunque ahora todo el mundo sea tan huma-
nista para decir que todas las vidas valen lo
mismo}. Las masas salieron a la calle porque
la accion de ETA era inaceptable para mu-
chos: incluso desde sectores cercanos al
MLNV se cuestiono esta accion. Los medios
de comunicacidn y los diferentes lideres poli-
ticos se encargaron de defi-
nir a ese "espiritu de Ermua”
y asi potenciar el consenso.

blo se ha hablado mucho
desde el MLNV para explicar
ese consenso: que si pueblo
de inmigrantes, que si cultu-

Las masas salicron a
la calle porque la

En cuanto a nuestropue-  accion de ETA eva
inaceptable para
muchos: incluso desde
sectoves cevcanos al

es cierto que la gran mayoria de los pequenos
agricultores que vivian rayando la pobreza y
tuvieron que vender todo para llegar aqui y
no poseen mas que su fuerza de trabajo. Que
la gran mayoria no ha conseguido mas que
comprarse una casa y un coche a base de ser
explotados en las fabricas; que no se han en-
riquecido a costa de Euskal Herria es seguro.
Los que se enriquecen a costa tanto de los
vasquitos como de los espafolitos son el ver-
dadero enemigo del pueblo (los capitalistas
no tienen complejos de ese tipo), y también
los que con la fuerza de las armas se encar-
gan de perpetuar este sistema explotador
(policias y ejército). Esta diferencia por si sola
deberia llevar a la zquierda Abertzale a cues-
tionar la linea de las ultimas acciones de ETA
y, sobre todo, a cuidar su lenguaje, para que
no se vea simplemente su caracter nacional.
De lo contrario, cada vez habra mas gen-
te para quienes el conflicto se reducira a dos
razones de Estado enfrentadas: dos razones
de muerte. Y cada vez mas, las personas y co-
lectivos que trabajan por la emancipacion, la
autogestion y la justicia social se encontraran
en el medio de la batalla: recibiendo los gol-
pes y sin saber hacia donde dirigirse. La Iz-
quierda Abertzale todavia
puede realizar el giro nece-
sario: asumir la realidad so-
cial de Euskal Herria, incidir
en el mestizaje cultural y tra-
bajar por la liberacion de to-
dos y todas. La lucha social
frente al estado debe ser

ra espanola, etc.,... Es cierto
que Ermua es un pueblo con
mayoria de poblacion inmi-
grante de las diferentes zo-
nas del Estado, poblacion
que abandono sus lugares
de origen empujada por el
desarrollo de la industria en
Euskal Herria. Pero también

MLNYV se cuestiono
esta accion. Los medios
de comunicacion y los
lideres politicos se
encargarvon de definiv
a ese “espirvitu de
Ermua” y asi
potenciar el consenso.

mucho mas abierta y agluti-
nar a todos los movimientos
antagonistas. Esa unidad en
la lucha solo surgira tras en-
cuentros y desencuentros,
por eso el camino esta por
construir.

Fran
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.\;l.luerto Franco a la juventud le quedq todavia su herencia por delante: Los tribuna[es,
_l:_f, la policia, las carceles, los manicomios, las escuelas, los militares, la prensa amarilla,
la tele, los sindicatos-basura, los contratos-basura, el Estado... Todo esto oprime y encierra a los
jévenes, por lo tanto es lo insoportable para ellos. El futuro que esperan esta alumbrado por
los anuncios que no cesan, por la nada del angel que pide misa y consumo. Viven, vivimos ba-
jo el signo de la tolerancia, vigilancia, castigo y basura; es la sociedad de la mierda, de la co-
chambre cotidiana, a la cual los mistificadores de la democracia llaman estado de bienestar so-
cial. Una democracia postmoderna que se alaba a si mismo, como si de un narciso loco se tra-
tase, de ser justa, tolerante y famosa, mientras los jovenes, y no tan jovenes, padecemos su ca-
rencia de libertad en el paro o en la cércel. Este fantasma tolerante, democrético y postmoder-
no que anda delirando por Europa es el disefio de una nueva cruzada del capital, una servi-
dumbre mas conforme al deseo de sus suenos; el trasfondo de esta nueva ola lo constituye, co-
mo en toda la historia de las clases sociales, la sangre, la muerte, la tortura, el horror...

Pero esta vez, la voladora de toda esta injusticia se presenta republicana, dinamita minera
es esta Vitamina, decididamente libertaria que os roera el cerebro. Plétora circular que no ad-
mite perdon.

Esta joven Vitamina hace prosperar los colores de la vida en el mismisimao arco de clor que
genera el diafano del sufragio universal. Su politica general de la nada no es suficiente para de-
tener la propuesta de vida; la ley que encierra queda aculada ante la consigna: “senor juez, al
talego vaya usted”. Los jovenes de la pequena Vitamina viven con la esperanza del viejo juaa-
dor mundano y apuestan a ganarlo todo: es una apuesta de vida contra el frio de la nada.

Esta belleza hace vibrar su fusta sobre el tahdr tramposo que nos roba como un tabano la
sangre trabajando en sus E.TT.s. pellizca como una tenaza en el brazo ejecutor del general que
da la orden de ataque; proclama su extincion absoluta. Apuesta, pues, Vitamina por la fulnu-
nacion total de la metralleta y el tanque que mata: “gastos militares para gastos sociales”

Asombro, pasmo, en una palabra, estupor le parece a Vitamina la ley perruna del acuerdo
social, donde la caspa pringosa de Gutiérrez y Candido se hace ley de explotacién; la violencia

de esos acuerdos se erige en terrorismo patronal, y asi la mugre sindical se
reviste de obrero y junto al patron nos proporciona un despido rapi-
do y un salario corto. jPudrios!
iA la joven Vitamina! El corazdn de virgen esperanza y deseo le
salta en el pecho y se dispone a la accion de esta vida come una
danza, o como un juego.
Desde el infierno, los viejos e incorruptibles camaradas, senta-
dos a la izquierda del fuego y liando gruesos cigarrones, con-
templan a los futuros militantes de la vida, contemplan a fos sa
boteadores de la vida que limita vy encierra jVitamina!

Curro
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Ojeando la prensa me encontré con
un comentario sobre {a decision que
han tomado fos dirigentes norteamericanos
de prohibir el uso del tabaco, no solo en lo-
cales pablicos, si no ya en la calle.

Estados Unidos pasa por ser uno de los
s mas justos y democraticos del mundo,
o eso nos hacen creer, manteniendo la pena
de muerte, protegiendo dicha democracia
con una fuerte represion, y con un caracter
xenofobo, fascista y reaccionario inherente al
tan laureado [“sueno americano”, puaggg, v
no solo en su propio pais, si no con
incursiones en otras naciones
come  demuestran  habi-
tualmente, pretendiendo
asi dominar el Mundo.

Como demuestran
casi a diario, llenando-
se su beca con-elogios
2 su farsa democratica,
con su intencion de li-
miitar el uso del tabaco,
pretenden  calmar su
moralina conciencia ale-

aando que el tabaco

mata miles de vidas nortea-
mericanas al afo, ¢Y que ha-
cen las armas? ;Fabricar chu-
rros?, cuando deciden prohi-
bir el tabaco alegando su cos-
to en vidas humanas y no se
dan cuenta, o no quieren dar-
sela, de que las armas de fue-
go matan en su pais a miles
de personas, en su mayoria jo-
venes y nifos de los gettos, si-
guen demostrando con su di-
nismo e hipocresia habituales
que los yankees no son tan buenos como nos
hacen cree en la television, en el cine y hasta
en la musica. Si de verdad se preocupan de
las vidas humanas perdidas, ¢por que no ha-
cen algo prohibiendo la venta de armas?, ¢no
serd que los gastos de sanidad por las enfer-
medades producidas por el tabaco son infe-
riores a los que les reportan las companias ta-
bacaleras?, ;y que los beneficios por la venta
de armas si son superiores a la sanidad?. Lo
que ocurre es que la enmienda sobre la pose-
sion de armas esta casi
considerada como un
dogma, y de mantener-
lo asi se encarga la Na-
tional Riffle Associa-
tion, que de hecho es
dirigida tradicionalmen-
te por la extrema dere-
cha norteamericana, asi
es que, si quieren salvar
vidas, que dejen en paz
a los fumadores y se de-
diquen a prohibir las armas,
a erradicar la pena (del) ca-
pital y tantas otras injusticias
que suceden en su pais, pero
claro, nosotros sabemos que
€50 no va a suceder en un pais
tan democratico.
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r*n estos Gltimos meses hemos podido

E_'7"'_.asistir a la encarnizada lucha periodi.-
tica y juridica que se ha librado entre los dos
grandes partidos estatales y los poderosos
grupos empresariales que ambos respaldan.
¢Cual es la razén de esta movida?

El control de la television digital y a través
de ella de la opinion de los electores. ;Las
consecuencias? Toneladas de “telebasura”
invadiendo nuestras casas. Todos esos pro-
gramitas patéticos que nos brindan ya las te-
levisiones, pero multiplicados por mil. Infini-
dad de Chiquitos de la Calzada y hordas de
Padres Apeles.

Pero, curiosamente, nuestro “insigne”
gobierno y la oposicién “progresista” nos
presentan esta pelea navajera como “la bata-
lla del ftbol”. Por supuesto, el electorci-
to de a pie tiene que tomar parti-
do ya que se toca un tema
sagrado.

El fatbol se ha i
convertido en la
mas seguida de las
religiones de ma-
sas. Y los que
han creado la
“futbolmania”
luchan ahora por
controlar el cota-
rro a través de in-
creibles “intrigas va-
ticanas”. El premio
esta claro: miles de mi-
llones de pesetas y, lo que
es mucho mas importante,
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control social. Eloligopolio politico-empresa-
rial que nos gobierna nos ofrece una reedi-
cion del viejo "pan y circo para mantener en-
tretenido al populacho.

Otro fenomeno similar es el boom de la
prensa del corazon. Vemos a toda una serie
de personajillos  siempre rodeados por una
nube de “periodistas”. Y millones de perso-
nas que siguen los avatares de sus patéticas
vidas con una curiosidad morbosa. Y los “fa-
mosos”, claro, a hincharse a ganar pasta pa-
ra continuar con su frenético ritmo de vida.La
concentracion de la prensa, tanto diarios co-
mo radio y television, en manos de los gran-
des grupos empresariales destruye desde la
base la libertad de expresion. Ademas, aun-
que los mensajes parezcan distintos, en el
fondo todos trasmiten los mismos valores que
facilitan la labor de control del Estado sobre

la conciencia de los ciudadanos.

<~

Ql Aquellos. que intenten
RN transmitir ideas distin-
\,\ tas de las “politica-
mente correctas” y
son excluidos de
los grandes me-
dios y su mensaje
no llega al ciuda-
dano.

Ya se sabe que si

no sales en la tele
no existes.

Aitor Villalén
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Atrapado sin vemedio, por mi sueno, esencia
imprescindible de mi vida y que Uaman utopia.

Nunca, palabra vacia como amante de esa idea,
podrida velacion inventadn por los que creen
domainar el tiempo.

Anarkista por querevin, a la gente, o pesar de sus defectos; enemigo del sistema
que (Ia embauca) v deforma en sociednd pivamidal.

Rodearla con mis brazos pava sentir sus latidos, entvegandole los mios sin
pedivie nadn a cambio. ‘

Kongquistarla sin mentivas, sin fronteras, sin violencin gratuita, con carino,
comprendiendo y con la flov del altruismo.

Wnculcandole conciencin, creencia en un@ mism@, decision, autogobierno;
desterrando dependencia y fanatismo.

Amistad es el secveto, el camino que nos llega a conseguiv lo merecido, amar las
difevencias y odiar ln xenofobia.

Entreqado en la batalla, perdedor de mi tiempo, maestro de la devrota y
magnate del desinterés ajeno.

Sufio en mi profundo y encubierto yo, el vomdntico, pov no tener o nadie con
quien poder serlo.

Lagrimas de mar salada, amargas, impotentes contra los acantilados que
levanti el egoismo humano.

Vnquilino bastardo de su naturaleza, sensual figuva cevrada por la codicia y
cultura posesivas.

Barco abandonado en el oceano y el tiempo, pevo avmado de paciencin, que al
igual que mi grito, legarda a buen puerto:

despERTAD!!

» El Poeta Puevko
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Hola!

Hace tiempo, levendo “De amor v de sombra” de Isabel Allende, me llamé ln
atencion este pavrafito, asi que lo copié y lo guardé para mi. Aitos mds tarde lo expuse
en un panel antimilitarista a nombre de Isabel Allende (que creia que eva ln autora)
¥ e comentaron gue no eva de ella, gue era de un tal ... (que ahova no recuerdo).

He pensado que quizd os gustarin tenerlo, para publicarlo cuando considereis
oportuno, aun cuando nosepa de quitn es.

Se e ocurvié contactar con vosotvos cuando aparecid el especial antimilitarismo de
VitaminA. Pero bueno, nunca es tavde!

Espero que os sivva para que sigais publicando vuestras idens y las de quien guiera
colaborar.

Olatz

“La educacion de los militares, desde el soldado raso hasta las mas altas je-
rarquias, los convierte necesariamente en enemigos de la sociedad civil y el pue-
blo. Incluso su uniforme, con todos esos adornos ridiculos que distinguen los re-
gimientos y los grados, todas esas tonterias infantiles que
ocupan buena parte de su existencia y les haria parecer pa-
yasos si no estuvieran siempre amenazantes, todo ello les
separa de la sociedad. Este atavio y sus mil ceremo-
nias pueriles entre las que transcurre su vida sin
mas objetivo que entrenarse para la matanza
y la destruccion, serian humillantes para hom-
bres que no hubieran perdide la dignidad hu-
mana. Moririan de verglenza si no hubieran
llegado mediante la sistematica perversion de
las ideas, a hacerlo fuente de vanidad. La
obediencia pasiva es su mayor virtud, some-
tidos a una obediencia despotica, acaban
sintiendo horror de cualquiera que se
mueva libremente. Quieren imponer a la
fuerza la disciplina brutal, el orden estupi-
do del que ellos mismos son victimas.

No se puede amar el servicio militar sin
detestar el pueblo”
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I a Ministra de Educacion y Cultura : Es-
¥ peranza Aguime , presento un decreto
, es decir una ley que no hace falta que sea
debatida por ninguna de las Camaras para
ser aprobada, sobre las hurnanidades. Aguirre
pretende reformar varias asignaturas como
Historia , Filosofia , Lengua y Literatura en la
secundaria obligatoria (12-16 anos ) y en el
Bachillerato (16-18 anos) , pero en la Unica
sobre la que se vuelcan todas las criticas es en
la de Historia.

Sobre el papel podemos
decir que la reforma preten-
de cambiar de una historia
que dice “valorar la diversi-
dad lingiistica y cultural co-
mo derecho de los pueblos e
individuos a su identidad ,
manifestando actitudes de
tolerancia y respeto por
otras culturas” a otra que
quiere hacer comprender “el

b LR LL LYW G

El profesorado por tanto se duele, y con
razon , al ver su capacidad de decision sobre
el temario que tiene que comprender y estu-
diar el alumnado , parece que alguien cree
que el profesorado podia ensefar una histo-
ria que empuje a pensar a las clases.

En cuanto al debate puramente politico ,
los puntos de discrepancia sobre los que mas
se ha hablado no son la calidad actual de la
ensefanza o los posibles cambios a peor que
pueda conllevar la reforma de Aguirre , si no
la nacionalidad sobre la que
se deben centrar los estudios
de Historia , esta lucha entre
nacionalistas espafnoles y na-
cionalistas vascos , o nacio-
nalistas vascos y espanoles ,
simplemente ni me da frio ni
calor porque la implantacion
en la ensenanza de un mo-
delo u otro no transmitiria
en ninguno de los dos casos

W Wl L
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papel relevante que desarro-
lla el caracter unitario de la
trayectoria de Espana”

El Gobierno no solo
quiere cambiar los concep-
tos sino que también quiere
tamar mas decisiones sobre
la Historia que se ensena re-
cortando esta facultad tanto
al profesorado como a los
Gobiernos autonomicos.

mas imparcialidad a la ense-
nanza , sino una parcialidad
de un tipo , que en ningun
caso , visto lo visto, cada vez
que se contempla el juego
“democratico” , respetaria
la otra posicion ,es decir ,
creo que la otra parte se ve-
ria seriamente perjudicada ,
y una vez mas, se llevaria a
cabo una reforma que afec-
ta a todo el mundo sin pedir
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la opinion a nadie.

En lo que parece que tod@s l@s
politic@s estan muy preocupados es
sobre lo que se ensefa sin preocupar-
se de como se ensena , esto es , bus-
can la manera de ensefar la historia
que mas les conviene , no quieren dar
a conocer lo que haga ver al alumna-
do que durante toda la historia dife-
rentes reacciones se deben a otras
tantas acciones, y que ahora podemos
estar construyendo un futuro que sera
segun utilicemos el presente.

Ante todo esto, y como alumno ,
solo puedo decir que me siento mani-
pulado por unas personas (clase politi-
ca ) que solo buscan sus propios inte-
reses , y lo gque es peor o mas nos pue-
de perjudicar a I@s estudiantes es que
intentan hacer que mis companer@s y
yo no tengamos capacidad para juzgar
por nosotr@s mism@s , lo que paso y
lo que pasa para convertirnos en sim-
ples marionetas de un sistema que ca-
da politic@ intenta hacer a su medida.

Por eso pido a todas las personas
que nos lean a crear medios alternati-
vos de difusion cultural por que si no
lo mas facil sera caer en las redes de
esla supuesta democracia gue un dia
tras otro y desde nuestra mas tiermna
infancia intenta envolvernos en sus
ideas para no dejarnos ver mas alla de
donde a ell@s se les antoja, consi-
guiendo asi mediante el “Lee, analiza
y difunde” y dia a dia una sociedad
mas concienciada que llegue al cam-
bio con la Unica arma de la razon.

Aitor V.

Dieiembre 1997

n3ae A udvs

{

44!?)-%;!,.}/; 5

/p\ duras penas puedo contener mi rabia

/= Ycuando leo o escucho a diferentes perso-
nas o colectivos simpatizantes con el MLNV que-
jarse continuamente de la desgraciadamente ac-
tual sumision del pueblo con respecto al estado. Y
hechar la culpa al recién inventado “espiritu de Er-
mua” al gque por los dos bandos critican, pero del
que casi todos se acuerdan de nombrar para escu-
rrir el bulto de la inutilidad racional de ambos ban-
dos.

Cuando por culpa de unas cuantas "personas”
a las cuales no sé si es que no les da a cabeza pa-
ra hacer algo bien, o si lo Gnico que pretenden es
vivir de ello, o ayudar al estado (Espanol en este
caso) a machacarnos mas todavia.

Otros, que creemos que hay otros métodos sin
duda mas racionales y eficaces para conseguir
nuestros propdsitos sean cuales sean, estamos su-
friendo y sufriremos mas todavia la represién so-
cial, policial, politica y judicial.

Esto me suena al jugador de un equipo de fut-
bol que mete premeditadamente un gol en propia
puerta. Lo que no entiendo es como la aficion to-
davia sigue coreando, aplaudiendo y apoyando a
ese jugador. Pero aunque por desgracia todavia
haya gente que le ponga las cosas faciles al esta-
do, a cuenta de comer peones, algunos seguire-
mos nuestro camino por muchos baches y curvas
que nos pongan.

Puede que mas lento, pero ya sabeis, sin prisa
pero sin pausa.

iSalud y adelante!
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“r*n Junio del 97, en la revista Torreta,

un colega mio hizo un articulo so-
bre drogas. El titulo era ese; DROGAS.

El articulo gastaba 4 paginas enteras
describiendo a “uno de los males mayo-
res de la sociedad: LA
DROGA”".

Se habla de-
masiado de las
drogas; cuando
en verdad, el te-
ma principal so-
mos Nosotros.

Yo creo que
el mal de los
males es la so-
ciedad en si misma.
Es también la que nun-
ca admite su responsabilidad y culpa de sus
fallos y debilidades a cosas tan inertes co-
mo las drogas.

Cuando hablamos de drogas, no habla-
mos de centrales nucleares capaces de
mandar a la mierda medio planeta. Cuan-
do hablamos de drogas, estamos hablando
de algo que esta en nuestras mano, y que

del uso que le de cada uno va afectar uni-

camente a su persona. _

El chaval que escribio el articulo y yo, ya
nos conocemos, y sé que es una persona
sana (no me quejo) dentro de lo posible. Lo
que quiere decir, que su conocimiento so-
bre el tema viene dado casi enteramente

-
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Yo también creo que es bueno escuchar
y aprender de los demas, pero si algun dia
alguien me pidiese informacién sobre las
drogas en vez de darle documentos de la-
boratorio, le
aconsejaria que
leyese algun libro de
Escohotado, Hoff-
man o cualquier
otro de los po-
COs que cono-
cen en profundi-
dad el tema. Es
gente que apar-
te de tener una
amplia informa-
cion cientifica, pose-
en gran conocimiento sobre su
uso y trato con ellas, debido en gran medi-
da a sus experiencias con las mismas. Por
eso me parecié estar leyendo de nuevo la
tipica sabiduria gubernamental que tene-
mos sobre las drogas y que siempre me de-
ja insatisfecho, cuando no me deja en las
mismas que estaba. Prefiero plantear las
cosas con realidad y practica, y mirarlas
desde el punto de vista de la vivencia. Estoy
harto de que intelectuales de pacotilla, que
demuestran no tener ni la mas minima idea
de como funciona el mundo de los morta-
les, nos vengan dictando coémo hemos de

cortar el pan.

Vitamina w ¢

Por desgracia, la mayoria de las veces
no es fruto de la ignorancia, si no de una
falsa moral a la que ya nos tienen tan acos-
tumbrados. Doy fe de que entre los ricos,
los politicos y los intelectuales también
existen malas personas, aunque en las tele-
series no lo digan. También doy fe, de que
SON personas como nosotros, con sus mas
y Sus menos, sus cagaleras y sus estrefi-
mientos. Y lo que también puedo asegurar,
es que poseen gran capacidad de manejo
sobre nuestras vidas, al hacer y deshacer le-
yes a su antojo con los razonamientos mas
tontos o con las excusas menos imaginatl-
vas.

Cientificos subvencionados por multi-
nacionales, observan, estudian, hablan y
valoran la composicion de tal o cual droga,
para que luego los politicos nos digan si
podemos comprarlas en las tiendas o al ca-
mello de la esquina.

Estamos muy mal acostumbrados, he-
mos dejado nuestra responsabilidad y
nuestra capacidad de razonamiento en
manos de economistas, cientificos y politi-
cos. Asi estamos, pidiendo
por favor que no nos pon-
gan en situacion de elegir,
pues parece gue no sabe-
mos lo que nos conviene.
Parece ser, que de un tiem-
po a aqui hemos perdido el
sentido comun, y en el va-
cio que hemos dejado se
han metido los politicos y
los anuncios de la tele. Co-
mo aquel que decia: "En el
tema de la droga, tu tienes
la Gltima palabra”, y de se-
guido decia: “Di, NO”. Jo-
der! ;Entonces quién tiene
la palabra?.

Diciemlre 1997

Hemos dejado nuestra
vesponsabilidad y
nuestra capacidad de
razonamiento en
manos de economistas,
cientificos y politicos.
Ast estamos, prdiendo
por favor que no nos
pongan en situacion
de elegiv, pues pavece
que no sabemos lo que
nos conviene.

Soy partidario del equilibrio, por eso no
me creo nada cuando hablan de la pana-
cea de alguna droga o de la maldicién de
los yonkis. Odio esos debates de la tele en
los que siempre hay dos bandos, negroy
blanco, y cada vez que sale algo producti-
vo de entre tanto insulto coge la presenta-
doray pasa a publicidad. Ademds, siempre
ponen a discusion los mismos tdpicos. Aca-
SO... jcausa un peaton que va de éxtasis
muchos accidentes de trafico? Se confunde
el término droga con automovil.

Luego, es normal que no se sepa si-
quiera lo que son las drogas. ;Cudles son
las drogas mas vendidas y que mas dinero
mueven? ;Cudles son las drogas que a pe-
sar de haber destrozado y matado la salud
de muchisima mas gente que los porros y
los tripis juntos, nunca se ponen a debate?.

Son las drogas farmacéuticas. Esas que
abarrotan los botiquines de todas las casas,
esas mismas con las que usan muchos pa-
ra acabar con su vida, y esas mismas de las
que surgen tantos efectos secundarios por
el hecho de ser sucedaneos quimicos mas
baratos de producir. Ya en
1952 los cientificos tuvie-
ron la honradez de llamar a
los neurolépticos (tranquili-
zantes mayores) con el
amistosos apodo de “lobo-
tomizadores  quimicos”.
Existen varias definiciones
de “droga”. Dos de ellas,
abreviadamente, pueden
ser estas:

Una es: "Aquella sustancia
gue en muy pequefa pro-
porcién, crea cambios no-
tables en nuestro organis-
mo, fisica o mentalmente.
Hay otra definicién en la



que la droga es remedio y veneno a la vez.
La droga es una sustancia que cura atacan-
do al organismo, al igual que las vacunas o
el bisturf de un médico. Tan solo la canti-
dad de la dosis marca la diferencia entre re-
medio y veneno.

De ahi, que si queremos, podamos dro-
garnos con cosas tan triviales como un bo-
te de pegamento, o podemos causarnos fa
muerte con una excesiva ingestiéon de ino-
centes aspirimas.

Por eso creo que el verdadero problema
estd en la gente, las costumbres y el saber.
Hasta ahora los politicos se han preocupa-
do mucho de escondernos conocimientos
uatiles acerca de la drogas, y de crear mons-
truos de siete cabezas cuando sélo tenia
una o ni siquiera existia. Tal vez, para que
nuestra estupidez en el tema siga siendo
igual de grande que siempre, y sigamos
confiando en las pautas que nos van mar-
cando.

Sabiendo que la lejia mata, ;a quién se
le ocurriria echar un trago o penalizar su
posesion?.

Es por eso que creo que las drogas se
debieran de normalizar; es
decir, ser conscientes de
sus peligros y de sus bene-
ficios, y que pasen a ser he-
rramientas como otras
cualquiera. Para que cada
persona le de el uso que
juzgue conveniente, de
forma que cada persona
sea responsable de si mis-

ma. que o pesav de haber

Sobre el debate de si le-
galizar o no legalizar las
drogas, personalmente, me
resulta una cuestion de lo
mas estdpida, pues con

Es normal que no se
sepa siquieva lo que
son las dvogas.

mas vendidas y que
mas dinevo mueven?

destrozado mas gente

tripis juntos, nunca se

cualquiera de las dos op-
ciones acabariamos en
las mismas; haciendo lo
que nos dictan cuatro
inteligentes. Yo no es-
toy a favor de la lega-
lizaciébn, pues no
quiero que nadie
que no sea yo re-
gule mis vicios,
mis placeres o
mis necesida-
des. Y por su-
puesto, estoy
totalmente en
contra de que una persona igual que yo,
penalice la posesién o el consumo de dro-
gas y me quiera meter a la carcel por fu-
marme un porro o comer setas del bosque.
Sé lo que estoy planteando, no hace
falta que nadie me diga que hoy en dia hay
una tasa de inconsciencia elevada muy por
encima de lo nomal, pero... ja que se de-
be, y quién va a salir beneficiado de ello?
Ademas, ;no resulta estipido echar la cul-
pa de nuestra falta de consciencia a las
drogas?. Es como pegar un
pufetazo a una piedra y
decir que la maldita piedra,
la piedra diabdlica, ha he-
cho que me sangre la ma-

sCudles son las dvogas o

En el tema de la drogay en
el de todas las cosas, tu tie-
nes la ultima palabra.

sCudles son las drogas

De ti depende, que no te
enganen.

que los porvos y los

Pablo Gonzalez

ponen a debate?.
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3 E)ero qué bonita es la libertad! Va-

‘\ mos, ahora todos juntos. jVamos
con &l gobierno de la mano a exigirla. jQue-
remos libertad! El gobierno nos apoya y la te-
le habla por nosotros, jqué chachi! Dios mio,
que mundo tan maravilloso, todo Cristo pi-
diendo libertad, desde el barrendero de cloa-
cas hasta la élite de las masas. Esto parece el
pais de los hippies. ¢Quién dice que el mun-
do es una mierda?, jeh?

iiLo digo yo, y los que se cagan en Dios
todos los dias!!

Pero, ;por qué? jHay que joderse! ;Seré
negativo?, ;me estaré aislando en mi propio
mundo interior? Quizés ... deberia unirme a
la gran mayoria, exigir que no me maten pa-
ra poder vivir en libertad, no quiero vi-
vir bajo la constante amenaza
de una bomba o un secuestro,
iiquiero libertad!! Ir por la
calle sin que los pobres, los
negros, los gitanos, los
quinkis o los maricones me
hagan sentir incomodo:

iQuiero libertad!
Cuando tenga que llenar
la nevera, poder escoger
yo mismo entre la basura
genética o los desechos
quimicos. {Quiero libertad!
Cuando vaya a tener un des-
cendiente, elegirle el sexo y
prepararle en su papel. jQuie-
ro libertad! En las elecciones,
elegir yo al mafioso que me-
nos me vaya a joder la exis-
tencia. jQuiero libertad! To-
mar solo las drogas que me
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dicte el gobierno. jQuiero libertad! Elegir qué
banco roba el sudor de mi frente de golpe o
a plazos. !'Quiero libertad! Comprarme un
minipimer cuando me salga de los glievos.
iQuiero libertad! Optar por callarme lo que
pienso o que me maten a palos. jQuiero li-
bertad! Elegir entre currela exclavo o parado
inatil. jLibertad! Pagar mis impuestos. jLiber-
tad! Pagar con mis impuestos guerras que yo
no quiero. jLibertad! Aprender a matar en la
mili por cojones. jLibertad! Ser del Barga o
del Madrid. jLibertad! Ser yunque o martillo.
iLibertad! Beber Pepsi. jLibertad! No hacer
nada. jLibertad! Callarme. jLibertad! Mi co-
che. jLibertad! A por ellos. jLibertad! Dinero.
¢ Quién ostias sabe lo que es la libertad?
¢ Quién mierdas sabe lo que es igual-
dad y solidaridad? ¢Es acaso eso
que dicen todos los dias en la
tele, en la radio o en los pe-
riodicos y hasta en la mierda
que cago? Es que ahora que
lo pienso ... no recuerdo
que me lo hayan explicado
nunca como es debido.
He preguntado a todos los
que estan conmigo jy nada!
He preguntado a mis padres,
a mis profesores, a mi abue-
la, al cura, al fontanero, a la
rata de mis vecinos y hasta al
alcalde, jy tampoco!
Entonces ... ;qué cojones se
esta pidiendo? (Libertad ...
0 que no nos maten?

El éxiliao.
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1 “Jemos querido empezar lo que quiza se

‘]—Jconvierta en una serie de ariculos sobre
el tema, por una droga de sobra conocida por
todos que, junto con el hachis, es una de las
mas consurida por personas de todo el mundo
y de casi todas las edades. Empezaremos tra-
tando el punto que mas puede interesar a la
gente, ya sea consumidora o no, de esta droga
natural, ya que, como todo el mundo sabe, es
una planta de la que se consume casi todo, ya
sea para “colocarse 0 no™: la toxicidad.

La toxicidad de esta droga es casi desprecia-
ble, excepto que se fume, ya que se suele con-
sumir mezclada con tabaco. Todavia no se co-
noce ninguna intoxicacion letal producida por la
marihuana, ni siquiera aguda por via inhalato-
ria, y por via digestiva hacen falta cantidades
grandes, unas varias onzas, para indugcir tan so-
lo sopor, que desaparece durmiendo. Asi fo de-
muestra un experimento realizado por unos meé-
dicos en el s. XIX, que le llegaron a inyectar 57
gramos de un extracto de canamo liquido a un
perro de 12 kilogramos, la cantidad, excesiva
para ese peso, hizo que el animal estuviera un
dia y medio inconsciente, de los que se recupe-
1o totalmente. Aparte de que sea ético 0 no el
experimento con animales, esto demuestra la
casi nula toxicidad de la planta de marihuana.

Si se mezcla con alcohol, es posible que so-
brevenga una lipotimia o bajada de tension. Es-
ta reaccion del cuerpo, que puede ser produci-
da también por factores ajenos a la droga, es
para que este cambie de posicion, me explico:
como el alcohol es vasodilatador, y la “maria”
aumenta el consumo de oxigeno en el cerebro,
el cuerpo, falto de la presion minima, se ve obli-
gado al desmayo para que, en posicion hori-
sontal, aumente el riego sanguineo. Aunque no
sea nada grave si que te puedes llevar sustos
muy grandes. Otros efectos comunes de la ma-
rihuana son: sequedad de boca, buen apetito,

debido al aumento de consumo de glucosa, que
hace que apetezcan sobre todo dulces; dilata-
cién de los bronquios, somnolencia y analgesia
breve.

La ebriedad comienza a los pocos minutos
de empezar a fumary a la media hora, mas o
menos, alcanza su cenit, bajando a las dos ho-
ras, aunque si sigue el consumo se prolonga "el
ciego”. Tras varias horas de fumar lo mas nor-
mal es dormir, eso si, sin suenos.

Los efectos, cuando la marfa es de calidad
son previsibles cambios en la percepcion. Au-
mentan las sensaciones corporales y se vuelven
mas intensas, y el tacto y el paladar dejan de ser
rutinarios. Interiormente, la imaginacion e inspi-
racion afloran y son también rucho mas inten-
sas. Los cambios de comportamiento son: risas,
jovialidad y comicidad, efusion sentimental in-
mediata y desembarazo ludico de inhibiciones
culturales y personales.

En cuanto al sexo, la marihuana tiene cier-
tos prestigios nada infundados, y, aunque no
sea un afrodisiaco genital, las sensaciones son
muy intensas y el juego erético adquiere otra
dimension.

Como recreativo, la marihuana tiene pocas
sustancias iguales, dada su minima toxicidad y
que bastan tan solo dos o tres dias para elimi-
nar tolerancias. Proporciona capacidad comuni-
cativa sin igual y deshinibe mucho, pero sin
otros efectos como los del alcohol, como caida
de la confianza. El inconveniente principal son
los “malos rollos”, aunque si se le presta aten-
cién al sujeto que lo padece no representa nin-
gun problema.

Espero que el texto os de informacion de al-
gun tipo y, como dije antes, que solo sirva como
tal para que la utilicéis sin ningtn tipo de pre-
sion, ni a favor ni en contra, y espero que 0s ha-
ya gustado. De nada. .
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ANBOTO (1327 M.). POR EL CRESTERIO

La ascegs;on a Amboto por el Cresterio es una de las mas interesantes y preciosas
q:qe lsg r;ueB_en hacer en Euskal Herria. Desde la cima tenemos la vista panoramica mas
amplia de Bizkaia, pudiendo verse en dias despejados incluso hasta el Pirineo navarro.

dAcceso: Desde‘ Abadiano seguimos direccion Mandiola hasta las polémicas cante-
ras de Atxarte. Dejamos estas atras siguiendo una pista de piedras. Después de atra-

vesar un estrecho puente y subir una ffu

erte cuesta llegamos al aparcamie
; n
dejaremos el coche. P 10 donde

Desde el aparcamiento subimos i i
. elay : por un sendero de piedras hacia el hayedo, de-
jando a la izquierda, primero Aitz-Txihi y luego Alluitz. El sendero no tiene perydida'ha&

ta el collado dg Asuntze (900 m.). Aescasos metros encontraremos la famosa fuente
de agua ferruginosa de Pol-Pol, de obligada visita.

Del collado parte una pista a la derecha que llega al puerto de Urkiola. Nosotros
cogeremos un sendero que parte hacia la izquierda, ascendiendo en direccion al cres-
terio hasta llegar a la ermita de Santa Barbara, desde la cual no nos queda mas que

g o t | S " g aIaCl t .EH( a d roCa esia
d de AnbO (o] aso de ”U
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