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Mieéercoles
21 de septiembre

Proyeccion del documental
“Cuidadores” de Oskar Tejedor.
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e Lugar: Ermua Antzokia

e Hora: 18:00 horas

e Entrada gratuita
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Irailak 21
Asteazkena

Oskar Tejedor-en “Cuidadores”
dokumentalaren emanaldia.
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e Tokia: Ermua Antzokia

e Ordua: 18:00etan

e Dohaineko sarrera.
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SINOPSIA

Urte eta erdi inguruan,
gaixotasun degeneratiboak dituzten
pertsonen senideak 15 egunean behin
bildu dira. Dituzten beldur eta
esperientziak konpartitzen dituzte,
baina batez ere barregarriak batzuetan
eta latzak besteetan diren eguneroko
egoerak erlatibizatzen ikasten dute.

Talde honetan parte hartzen
duten pertsonak, euren ezegonkortasun
emozionalaz eta entzunak izatearen
beharraz ohartzen dira. Lan taldea
heterogeneoa da, egoera pertsonalaren
eta pertsona gaixoarekin lotzen dituen
senitarteko-tasunaren arabera, profil
desberdinetakoak (aita, ama, senar edo
emazteak).

Era berean, zaintzaile bakoitzaren
etxean eta eguneroko jardueretan
egiten diren banakako jarraipenak,
egunero bizitzen duten errealitate
pertsonala, familiarra eta soziala
islatzen du. Horrela, obserbazioari
esker, pieza txikien forma duten
historia partikularrak, emozioz
betetako puzzlea osatzen dutela ikusten
da.

SINOPSIS

Durante afio y medio,
cuidadores/as de familiares con
enfermedades degenerativas se relinen
cada 15 dias. Comparten sus temoresy
miedos, exponen sus experiencias y
sobre todo, aprenden a relativizar las
comicas y a veces, embarazosas
situaciones cotidianas.

Las personas que se encuentran
en este grupo son conscientes de su
inestabilidad emocional y necesitan ser
escuchados. Es un grupo heterogéneo
que abarca una amplia gama de perfiles
de cuidadores/as en funcién de sus
circunstancias personales y su vinculo
con el/la familiar (padre, madre,
marido, esposa).

Al mismo tiempo, el seguimiento
personalizado de cada uno de estos/as
cuidadores/as en sus propios domicilios
y actividades cotidianas, permite
reflejar su realidad personal, familiar y
social de su dia a dia. De esta manera,
gracias a la observacion, se desvelan sus
particulares historias en forma de
pequenfas piezas que forman parte de
un complejo puzzle emocional.




