Ermuko Udaleko Droga-
mendekotasunen Prebentzioko
Zerbitzuak interesgarria eta
aprobetxagarria gerta dakizukeen
jardunaldi bat antolatu du eta, horregatik,
parte hartzera gonbidatzen zaitugu.

“Lagun iezaiezu trago txarrik izan ez dezaten. Gazte
eta nerabeen arteko alkohol kontsumoaren
prebentzioa” izeneko saio honen bidez gazteek egiten
duten alkohol kontsumoari buruzko oinarrizko osasun- eta
hezkuntza-ezagutzak eman nahi zaizkie jardunaldira
bertaratzen direnei, pertsona baten esperientzia pertsonala
ere ezagutzeko aukera eskainiz.

Topaketa honek hain hurbil dagoen errealitate hori hobeto
ulertzen lagunduko dizu eta zure seme/alabek halako
jokabiderik izan ez dezaten tresnak eskuratzen.

IRATXE MARCOS LEJARDI
Gizarte Langilea - Testuinguruaren kokapena. Alkohol
kontsumoa gazte eta nerabeen artean.

JUAN SANCHEZ VALLEJO
Psikiatra - Ikuspegi sanitarioa. Alkohol kontsumoa
gazte eta nerabeen artean.

AMAGOIA ZABALA

Gizarte Hezitzailea - Hezkuntza arloko ikuspegia.
Gazte eta nerabeen artean alkohol kontsumoa
prebenitzeko orientabide eta tresnak.

AA.AA ETA/EDO AL-ANON-EKO KIDE BAT
Alkohol kontsumoaren inguruko esperientzia pertsonala
edo familiakoa.

Eguna: 2012ko otsailaren 14a, asteartea
Ordua: 18:30ean.

Tokia: Lobiano Kultur Gunea
e Doan
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Ayudales a
ahorrarse un
mal trago

JORNADA PARA LA PREVENCION
DEL CONSUMO DE ALCOHOL ENTRE
JOVENES Y ADOLESCENTES



El Servicio de Prevencion de
Drogodependencias del Ayuntamiento
de Ermua, ha organizado una jornada
gue consideramos puede resultarte
de interés y utilidad, y por ello te
invitamos a participar en la misma.

La sesion, titulada “Ayudales a ahorrarse un mal trago.
Prevencion del Consumo de Alcohol entre jovenes
y adolescentes”, pretende dotar a sus asistentes de
conocimientos asociados al consumo de alcohol entre el
colectivo de jovenes, desde sus distintas dimensiones como
son la sanitaria, la educativa y una experiencia personal.

Dicho encuentro podra aportarte una mejor comprension
de esta realidad tan cercana y la adquisicion de herramientas
que te ayuden a prevenir este tipo de conductas con tus
hijos e hijas.

IRATXE MARCOS LEJARDI
Trabajadora Social - Contextualizacién. Consumo de
alcohol entre la poblacion joven y adolescente.

JUAN SANCHEZ VALLEJO
Psiquiatra - Dimension sanitaria. Consumo de alcohol
entre la poblacion joven y adolescente.

AMAGOIA ZABALA

Educadora Social - Dimensién educativa.
Orientaciones y herramientas para prevenir el inicio del
consumo de alcohol entre la poblacion joven y adolescente.

MIEMBRO DE AA.AA Y/O AL-ANON
Experiencia personal y/o familiar relacionada con el
consumo de alcohol.

Fecha: martes, 14 de febrero de 2012.
Horario: 18:30 horas.

Lugar: Lobiano Kultur Gunea.
e Jornada gratuita.
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GAZTE ETA NERABEEN ARTEKO
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PREBENTZIOA
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