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Febrero — Otsaila
Dia Mundial contra el Cancer
Minbiziaren Aurkako Nazioarteko Eguna

Como cada afio, en el mes de febrero se conmemora el
Dia Mundial Contra el Cancer.

Iniciativa liderada a nivel mundial por la Union Internacional Contra el Cancer
de la que la AECC es miembro desde hace mas de 50 afios.

La AECC viene desarrollando distintas actividades con este motivo y, este afio
presenta, por quinto afilo consecutivo el Foro Contra el Cancer, “Por un
enfoque integral”.

Cada afio se refuerza un mensaje base, destacando este afio
el acompafiamiento a las personas con cancer y sus familiares.
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Contra el Cincer
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Actividades = Junta Local de Ermua

Para reforzar este mensaje, la Junta Local de Ermua de la AECC desarrollara
las siguientes actividades:

+ Jueves, 11 de febrero, de 10,30 a 12,30 horas, mesa informativa en la
Plaza Cardenal Orbe.
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+ Martes, 16 de febrero, a las 17:00 horas, en el Palacio Lobiano de Ermua
se realizarda el V Foro Contra el Cancer, bajo el titulo “Acompafando a las
personas con cancer”.

Programa ¢ V Foro Contra el Cancer ¢ ERMUA

V Foro Contra el Cancer “Por un enfoque integral”
Acompanando a las personas con cancer

Lugar: Palacio Lobiano = Goienkale, 10 = Ermua
Dia: 16 de febrero de 2015 * En conmemoracién del Dia Mundial Contra el Cancer
Hora: 17:00 - 18:30 h.

Programa:
12 PARTE:
Presentacion del acto — objetivos.

Introduccion al Dia Mundial del Cancer. (streaming)
o Dr. Tezer Kutluk - Presidente de la Union Internacional Contra el Cancer (UICC).
e Ministro de Sanidad, Servicios Sociales e lgualdad.

Ponencia. El valor del voluntariado de apoyo a pacientes de cancer en la

sociedad actual.

e Dra. M* Luisa Vecina  Universidad Complutense de Madrid.
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Debate con participacion del publico. El voluntariado ;un miembro mas del ¢ h i{?%% Y i !?‘g: ¢

equipo asistencial?

Compartiendo experiencias de integracion del voluntariado en la atencion a
pacientes de cancer y sus familias
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El reto de acompaniar

Conclusionesy cierre.
Con la colaboracion de:




Datos a destacar

¢ El cancer es un problema de primera magnitud ya que afectara a uno de cada tres hombres y
una de cada cuatro mujeres a lo largo de la vida.
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¢ En la CAPV se diagnostican 12.300 casos anualmente, de ellos aproximadamente el 60%
corresponden a hombres y el 40% a mujeres (*).

+ En general, los tumores mas frecuentes son los de colon-recto (considerando ambos sexos
unidos). En los hombres el tumor mas frecuente es el de préstata (21,2%)-; seguido del colon
recto (17,3%), el de pulmén (13,8%) y el de vejiga (8,3%. En las mujeres el mas frecuente es el
de mama (27,5%); seguido, al igual que en los hombres, del colon-recto (14,4%), el cancer de
pulmén (5,9%) y el de cuello uterino (5,7%)-. (*)

¢ Gracias a los avances cientificos y tecnoldgicos fruto de la investigaciéon, y de su
incorporacion a la practica clinica, gracias a la prevencion y a la generalizacién de los
programas de cribado hay un mayor nimero de curaciones y un aumento en la supervivencia
para determinados tipos de tumores.

+ La AECC se plantea hacer frente a los nuevos retos de futuro que plantea la sociedad:

» Nuevo contexto social marcado por el envejecimiento de la poblacién, un mayor nimero de
pacientes oncoldgicos, fragmentacién familiar, aislamiento y soledad, situacion del ambito
laboral que dificulta el cuidado familiar tradicional...

» La AECC va a tener que hacer frente a retos como: llegar a mas pacientes y con mayor
diversidad de servicios, asegurar el voluntariado dentro de la atencién integral al paciente y
familiar, demandar equidad en acceso a servicios de voluntariado, ampliar el modelo de
integracion més alla de los hospitales, y tener mayor proximidad.

. . . >de 65 En > 65 afios que
[Total diagnostico cancer ~ .
afios viven solos
Incidencia 2012 215.534 130.107 27.935
Incidencia 2015 227.076 138.034 29.637
Incidencia 2020 246.713 149.431 32.084

En la tabla aparece el n°® de pacientes de cancer mayores de 65 afios que viven solos. Para
este calculo se han empleado los datos de la encuesta de hogares 2014 del INE y la
estimacion de incidencia de cancer en Espafia (Globocan 2014)

Dado el cambio en la estructura social en la que estamos inmersos, la figura del
voluntariado en el acompainamiento a las personas con cancer es imprescindible.

(*) Incidencia del cancer en la CAE, datos 2010-2011. Departamento de Salud - Gobierno Vasco
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