
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
NOTA INFORMATIVA 

Ermua, ciudad cardio-protegida 
 

INFORMAZIO OHARRA 
Ermua; hiri kardio-babestua 

 

Pandemiak  osasuna  eta  elkar  laguntzeko 
beharra mahai gainean jarri ditu. Udal honek eta 
Bexen  Cardio  enpresak  indarrak  batu  ditugu 
proiektu  soziosanitario  ilusionagarri  bat 
garatzeko.  Proiektu  parte‐hartzailea  eta 
komunitarioa,  non  pertsonak  izango  garen 
ardatza.  Bexenek  proiektua  pilotatuko  du 
Ermuak  22  desfibrilagailu  (KDA)  operatibo  izan 
ditzan  365  egunetan  eta  24  ordutan.  Herri  eta 
gizarte eragile guztiekin lan egingo du bolondres 
sare  bat  eratzeko  eta  kideak  trebatzeko,  bihotz 
geldialdi  bat  ematen  bada,  azkar  eta  modu 
koordinatuan erantzun asmoz.  

Bexen  Cardio‐k  trebatzaile  espezialistak 
erabiliko ditu irakasteko saioetan, eta errealitate 
birtuala  eta  aurrez‐aurrekoa  uztartuko  ditu. 
Guzti  hori,  KDA modu  eraginkorrean  eta  berme 
guztiekin erabili ahal izateko. 

Proiektuaren mamia pertsonak izango gara, 
eta gure inplikazioa ezinbestekoa da. Zalantzarik, 
ez  izan  laguntzeko  pertsona  guztiak  gara 
baliozkoak eta gai. Helburua prebentzioa da. Bat 
egin nahi? 

Formazioa  doakoa  izango  da,  3  ordukoa 
eta maiatzaren  24tik  ekainaren  4ra  bitartean 
emango da. Proiektua amaitzeko, topaketa eta 
ezagutzera emateko jardunaldi irekia egingo da 
gure kaleetan: ‘Bihotz Eguna’. 

Izena  emateko  epea  hasita  dago  eta 
maiatzaren  19ra  arte  egongo  da  zabalik. 
https://www.bexencardio.com/es/cardio‐
proteccion‐ermua/  webgunearen  bidez  apunta 
gaitezke modu errazean. QR kodearen bidez  irits 
gaitezke orrira. 

 
 
 
 
 
 

Zugatik, niregatik, gu guztiongatik! 

 La  pandemia  ha  evidenciado  que 
debemos  cuidar  la  salud  y  que  debemos 
apoyarnos.  Este  ayuntamiento  y  la  empresa 
Bexen  Cardio  hemos  unido  fuerzas  para 
desarrollar  un  ilusionante  proyecto 
sociosanitario, participativo y comunitario en el 
que las personas seremos el eje. Bexen pilotará 
un proyecto para que Ermua  llegue a  tener 22 
desfibriladores  (DEAs)  operativos  y  a  punto 
24h/365  días  al  año.  Trabajará  con  todos  los 
agentes  para  formar  y  constituir  una  red  de 
personas  voluntarias  para  intervenir  rápida  y 
coordinadamente en posibles incidencias. 

Bexen  Cardio  dará  la  formación 
apoyándose  en  equipos  especialistas de  forma 
presencial que  incluye  la  realidad virtual. Todo 
para que aprendamos a responder y a utilizar el 
DEA rápido y con garantías.  

La  clave  del  proyecto  seremos  las 
personas  y  nuestra  implicación  es 
imprescindible. No lo dudes, todas las personas 
somos válidas y capaces. El objetivo es prevenir. 
¿Te sumas? 

La  formación  es  gratuita,  constará  de  3 
horas y se realizará del 24 de mayo hasta el 5 
de junio. El proyecto concluirá con una jornada 
de  encuentro  y  difusión  abierta  en  nuestras 
calles: ‘Bihotz Eguna’. 

La  inscripción  está  ya  operativa  y  se 
mantendrá  abierta hasta  el próximo día 19 de 
mayo.  Podemos  realizarla  a  través  de  la  web 
https://www.bexencardio.com/es/cardio‐
proteccion‐ermua/. Podemos  llegar a  la página 
a través del código QR. 

 
¡Por ti, por mí, por todos/as nosotros/as! 

 
 En Ermua, a 28 de abril de 2021 
  Ermuan, 2021eko apirilaren 28an 


