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Sinopsis

Un espacio infinito donde nada crece, donde solo estamos nosotros. Toda
la juventud infinita en nosotros. Todos los posibles en nosotros. Todos los
bailes en nosotros. Todas las canciones en nosotros. Todos los juegos en
nosotros.

TODO EN NOSOTROS

Pero, por casualidad ELLA ve una gaviota que le recuerda o le hace pensar
por primera vez en lo que hay más allá del horizonte. Esa primera vez
marca un tiempo, un comienzo aparte en el que ÉL no encaja. ÉL mata a la
gaviota, mata el posible sueño que, como cualquier sueño, es imposible de
matar o de controlar. Con los ojos cerrados, sola, ELLA sueña. No puede ni
quiere volver al tiempo que ya es pasado. Corre hacia el presente y corre
tan rápido que acaba volando hasta su futuro.

Deja atrás su inocencia, su juventud y desde arriba ELLA ya no consigue
verle a ÉL. Ha crecido y con ello han venido todos los trabajos, todas las
responsabilidades, todas las obligaciones y todas las presiones que no se
esperaba. Desde arriba ve miradas distintas que le siguen mirando desde
más arriba, y abajo del todo, ÉL la espera.



¿Qué es?

Es un canto a la juventud o al momento en
el que se deja a ésta detrás.

Es una obra de teatro contemporánea que
mezcla en los dos cuerpos en escena, la
voz de sus dos únicos personajes (ELLA y
ÉL) y, la de los dos intérpretes que los
encarnan: Paula y Albar.

Es un viaje poético con el que el público,
ojalá en la misma etapa de cambio, trae al
presente, a la sala de teatro, su juventud y
la abraza y vuelve a sentir su fuerza,
frescura e inquietud.

Es, también, una muy libre adaptación de la
obra de Antón Chéjov ‘La gaviota’ (1896), de
la que recupera únicamente dos de sus
personajes principales, Nina y Kostya, dos
jóvenes que están a punto de dejar de
serlo y chocar de frente con la realidad del
mundo adulto que no conocían.

Género: Obra contemporánea poética con
voz cantada en directo.

Duración estimada: 80'

Público objetivo: Jóvenes de entre 18 y
30 años.



ELLA es la juventud, la mitad de su representación en esta obra: la mitad
que avanza y crece. Ella vive y, posiblemente, haya vivido siempre en ese
espacio infinito en el que el tiempo no existe, pero anhela algo más.

El vuelo de una gaviota que desaparece en el horizonte y no vuelve a ver le
hace pensar que hay algo más, más allá de la isla en la que todos los días
vive, juega, ríe y baila con Él. Su juventud está a punto de terminar con la
decisión de seguir a esa ave y abandonar el paraíso de libertad absoluta en
el que se encuentra. Y, como nos ha ocurrido a todos, sin darse cuenta da
un paso hacia el futuro, hacía el mundo adulto, convirtiendo su presente en
pasado y entendiendo de golpe que el futuro una vez convertido en
presente no es como se soñaba.

Ella está muy libremente inspirada en el personaje de Nina del clásico de
Antón Chéjov, ‘La gaviota’ de 1896, una joven aspirante a actriz que con los
golpes de la vida descubre que lo que ella soñaba no se corresponde con
lo que ha terminado siendo. A la vez, Ella también convive en el mismo
cuerpo con Paula y su propia voz y experiencias.

ELLA 



ÉL también es la juventud, la otra mitad de su representación en esta obra:
la mitad que no avanza. Para Él ese espacio infinito en el que vive con Ella lo
es todo. No sueña con nada más.

Pero Ella empieza a cambiar y a dejar poco a poco ese espacio que hasta
entonces también era un sentimiento, un modo de pensar y de configurar
las preferencias y Él no puede entenderlo. Mata a la gaviota para intentar
terminar con el sueño de Ella y como no funciona empieza a soñar con
matarse. Ella se va y Él se queda solo, anclado en el presente que, estático,
se convierte en pasado. Un pasado que con su peso lo hunde y cada vez lo
aleja más de tomar el vuelo que lo lleve con Ella y le haga poder avanzar
hacía su futuro.

Él está muy libremente inspirado en el personaje de Kostya del clásico de
Antón Chéjov, ‘La gaviota’ de 1896, un joven dramaturgo frustrado que no
encuentra su camino. A la vez, Él también convive en el mismo cuerpo con
Albar y su propia voz y experiencias.

ÉL 



 ALBAR CIRARDA LARRINAGA
           PAULA PROL TABOADA

          NEREA RODRÍGUEZ RUEDA
           AITOR GARCÍA
           ANA OTSOA 
           IKER MUNIOZGUREN  
              
 

Equipo artístico 

Dramaturgo, director y actor
Actriz

Diseñadora de vestuario
Diseño de luces
Ayudante de dirección
Asesoría escenográfica



Albar Cirarda Larrinaga 

Actor, dramaturgo y director escénico graduado
por la Escuela Superior de Arte Dramático y
Danza de Euskadi en la que es formado en todas
las ramas del arte dramático: desde la
interpretación textual y gestual hasta la
dirección de escena, la dramaturgia y la danza
entre muchas otras.

Creador de la pieza YO MISMO, exhibida en la
sala BBK, actor de la compañía joven de
Pabellón 6 en la obra Migraaaantes, en la
próxima obra de Erre Produkzioak, Fake
(Trampantojo) y en Lo que no se ve, de Vulnera
Compañía.

Director, dramaturgo, actor 



Paula Prol Taboada 

Actriz, dramaturga y directora escénica. 

Se presenta a las pruebas de acceso y es
admitida en la Escuela Superior de Arte
Dramático y Danza de Euskadi en la que se
forma en interpretación textual, interpretación
gestual, danza, producción y gestión de
proyectos escénicos y voz entre otras. 

Creadora de la pieza Mi madre también quiso ser
pez, estrenada en Ermua y actriz en Lo que no se
ve, de Vulnera Compañía.

Actriz 



La compañía de teatro LA BRECHA nace en el
ecuador de los estudios superiores de Arte
Dramático de sus fundadores como una
necesidad de encontrar un teatro que diese voz
a una nueva generación de artistas.

Los dos jóvenes promotores de la compañía,
encontramos una falta de programación para
público joven y, en consecuencia, una falta de
asistencia de este colectivo a los teatros.  

COMPAÑÍA 

La Brecha es una compañía de jóvenes
hablando en primera persona de lo que
universalmente aturde, preocupa y moviliza a
sus iguales.

Es una compañía que nace con el apetito de
remover la tierra y disipar las brechas que
separan el teatro y la juventud.
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¿A qué suena TODO EN NOSOTROS?

Pincha en la imagen para escuchar

https://open.spotify.com/playlist/2aBK8eXRtdYk9y4joh5vqe?si=_bQim0-vRwWOC0jpIuuBXQ


cia.labrecha@gmail.com
 

688688350


