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NAGORE CARABANTES GUARDERJA ‘PAUSOKA’ DE ERMUA

«Los ninos se cansan y hay
que ser comprensivasy

Esta emprendedora ha puesto en marcha una guarderia

privada que comenzaré a funcionar mafiana lunes

AINHOA LASUEN ERMUA

Se ha instalado en el antiguo local
de Eskolabarri o Centro Cultural
y ‘Pausoka’, o paso a paso, preten-
de hacerse un hueco en el merca-
dp infantil del cuidado de nifios y
nifias en Ermua. Nagore Caraban-
tes, de 28 afios de edad, que ya tie-
ne una experiencia de 5 afios en la
guarderia ‘Pintxo’ de Eibax; ha de-
cidido abrir desde mafiana lunes,
su propia guarderia en Ermua, a
la que ha llamado ‘Pausoka’. Para
poner en marcha este servicio
cuenta con 400 metros cuadrados,
- divididos en tres aulas con luz na-
tural, en las que se encontraran
los nifios separados dependiendo
de sus edades, También tiene dos
patios v sus banos correspondien-
tes, Todo ello, adaptado a las me-

didas de seguridad que hay que -

* cumplir en estas instalaciones
para ninos de 0 a 6 anos.
—¢Qué capacidad tiene la guarde-
ria?
~No se puede decir fijo, porque va-
mos a tener un horario flexible.
“Vamos a abrir desde las 7.15 horas
hasta las 20 horas. Dentro de ese
horario los padres van a poder tra-
er y llevarse a los nifios cuando
ellos quieran, por eso sin abusar,
en el momento que se vaya un
nifo podra entrar otro, por lo que
no tenemos un niimero exacto.
—¢Ya tiene clientes?
-Si. Ya hay 8 nifios inscritos, algu-
nos empiezan ahora, otros en abril.
—iCudndo se pueden inscribir?
—Mes a mes. Al ser una privada
tenemos mds libertad que en la
Haurreskola.
—¢Esto le da mds ventajas queala
guarderia publica?, porque allf hiy
que cumplir una serie de normas.
—8i. Por ejemplo, tenemos un bono
v en caso de que los padres o ma-
dres no puedan levarlos a casas o
escuelas contrataria ese servicio y
les llevariamos. En Eibar; por ejem-
plo, se usa mucho para recogerlos
o llevarlos a la ikastola. Es un ser-
vicio que tiene que pedirse previa-
mente para prever el personal.
—¢Qué otras ventajas tiene?
-El horario. Estamos de 7.15 a 20
horas y les pueden recoger cuan-

do quieran. Ademas podemos cui-
darlos por horas sueltas, porgue
nos hace falta dejarles una hora
para poder acudir a cualquier re-
unién o recado. Ademas para la
gente que trabaja a relevos puede
elegir el servicio de una quincena,
en semanas separadas. Esto tam-
bién viene bien en Navidad, por-
que vamos a tener un horario como
el de las empresas. En Semana San-
ta s6lo los 4 dias libres, en julio, has-
ta finales y asi damos la posibili-
dad a quien lo necesite de utilizar
ese bono de 15 dias.

—éCuanto cuesta este servicio?
—~Pueden elegir entre precios men-
suales o de 15 dias. Acompanar-
les o recogerles, al mes cuesta 70
euros, las 3 horas de estancia 130
euros, 6 horas diarias 160 y 8 ho-
ras diarias 210 euros. Los mismos

Lt

Abierto el sorteo de estancias
para mujeres solas con hijos

A.L. OSORO ERMUA

Los Servicios Sociales del Ayun-
tamiento de Ermua y la Casa de
la Mujer informan durante estos
dias de las estancias gratuitas de
tiempo libre para mujeres solas

con hijos e hijas a su cargo. Se tra-
ta de una iniciativa que parte de
1a Diputacién de Vizcaya, que con-
siste en la realizacion de un via-
jeala provincia de Tarragona, de
una semana de duracion, en régi-
men de pensién completa.

Este viaje se llevara a cabo en-

servicios de 15 dias cuestan 45 eu-
ros, 70 euros, 85 euros y 110 euros.

Cuando le dejamos horas sueltas,

1a hora cuesta 6 euros.
—¢Les dan la comida?

-8i, Tienen que traerla de casa. |

cada nifo, cada puré y cada can-
tidad es diferente. Los padres sa-
ben qué es lo mejor para ellos.
—iQué suele ser lomds importan-
te para los padres y madres?
~Muchas cosas. Como esta dividi-
da el aula, la seguridad, el perso-
nal.La gente te mira mucho.

~Y usted ¢a qué le da mas impor-
tancia?

-Al trato con los nifios. Estan
aprendiendo y hay que tener mu-
cha paciencia. Segiin va pasan-
do el curso ellos también estan
mas cansados y hay que ser com-
prensivas.

tre los dias 27 de junio y e] 31 de
julio de este ano. Las plazas las
adjudica la propia Diputacién de
Vizcaya por sorteo, por 1o que hay
que inscribirse previamente. Las
mujeres que lo deseen pueden
presentar su solicitud entre el 2
y el 31 de marzo.

Para acceder a este programa

es necesario cumplir determina-
dos requisitos, de los que se in-
formara en los teléfonos
943179161 y en 943 171030.

Miembros de Gorabide de Ermua realizan actividades lGdicas./a.L

Gorabide necesita
voluntarios en
Ermua para sus
actividades de ocio

«Lo tinico que hay que hacer es

compartir un tiempo con las personas

discapacitadas de la asociacién»

A. LASUEN ERMUA

La Asociacion de personas con

discapacidad intelectual Gorabi-_

de de Ermua cuenta en la actuali-
dad con 17 usuarios, de entre 22 y
49 anos, que necesitan personas
voluntarias que les acompafien en
las actividades que realizan du-
rante la semana. El trabajo de es-
tos voluntarios es el de participar
y dinamizar las actividades de
tiempo libre apoyando a quien tie-
ne alguna discapacidad psiquica.

Se trata de que los usuarios es-
tén acompanados, en sus reunio-
nes de tiempo libre, de personas
responsables que cuiden de ellos,
potencien su socializacién y favo-
rezcan su autonomia. Por elle, no
es necesario tener conocimientos
especificos para poder realizar la
labor de voluntariado. «Lo Gnico
que hay que hacer es compartir
un tiempo con ellos. Es Gorabide
quién les ensenia lo que deben sa-
ber a través de cursos de forma-
ci6n o el intercambio de informa-
cion entre los voluntarios. Ade-
mas en el dia a dia son los mismos
usuarios los que ensefian mas que
ninguna universidad» explican
desde la asociacién.

El Ganico limite que se estable-
ce es el de ser mayor de 18 anos. A
partir de ahi pueden ser personas
voluntarias de cualquier edad y
condicion. La directora del servi-
cio de tiempo libre de Gorabide,
Maite Fernandez destaca que «de
hecho, en Gorabide de otras loca-

lidades hay voluntarios de hasta
70 anos. Ademas nos parece que
la gente mayor aporta unos valo-
res que son muy beneficiosos para
nuestros usuarios».

Gracias a la formacion que se
recibe v a la experiencia que se ad-
quiere, es posible obtener el titu-
lo oficial de monitor de tiempo li-
bre infantil y juvenil. Las perso-
nas que decidan ayudar no tienen
porqué acudir los 3 dias a la sema- .
na, puede ser un dia de la semana,
durante esas dos horas, o incluse
una vez al mes.

Actividades variadas
Las personas que deseen ponerse
en contacto con Gorabide para ser
voluntarias pueden llamar al
944431210 o informarse entrando
en su pagina web ( www.gorabi-
de.com). La asociacion ermuarra
trabaja enla actualidad con tres
dias a la semana de tiempo libre.
Los ermuarras de Gorabide acu-
den los miércoles y viernes por la
tarde de 18 a 20 horas y los saba-
dos de 16 a 20 horas a su sede ins-
talada en el nimero 2 de la calle
Aldapa. Las reuniones de los dias
laborables estin enfocadas a acti-
vidades manuales, cursos de in-
formatica o simplemente para ser-
vir de espacio de encuentro. Tam-
bién se juega al parchis, dominé,
se charla, se lee el periédico, crean-
do asi un marco de relacién entre
los que acuden alli. El sabado se
destina a un ocio mas convencio-
nal y adaptado a sus edades.
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A enlazar la mejor racha

'El Eibar desea encadenar ante el

Alicante su tercer triunfo consecutivo,

que podria propiciar su salida del pozo

LETIZIA GOMEZ EIBAR

Carlos Pouso suele decir que el Ei-
bar es como un tornillo que se debe
ajustar de manera minuciosa para
no pasarse de rosca. Tras haber
realizado dos precisos movimien-
tos ante el Huesca y el Celta, el en-
trenador azulgrana tiene la espe-
ranza de que la formacién armera
sea capaz de dar hoy (17.00 horas)
ofra vuelta de tuerca que le lleve a
sumar, por primera vez en esta
Liga, tres victorias consecutivas.
El Alicante, un equipo practica-
mente condenado a perder la cate-
goria, se presenta como la victima
propiciatoria para que el buen am-
biente siga reinando en el seno ei-
barrés, pero tanto el técnico de
Leioa como sus jugadores han avi-
sada a lo largo de toda la semana
que se miden a un rival herido. Es
un enemigo potencialmente peli-
groso que ya fue capaz de ganar con
solvencia al Eibar en el Rico Pérez
(3-1). Pero la situacion no es la mis-
ma. Los armeros han dado con la
tecla adecuada para ganar los par-
tidos y van a seguir apretandola
hasta lograr la salvacion. Eso si, sa-
ben que hay que ir paso a paso.
Primero hay que apuntalar la
reaccién iniciada hace dos sema-
nas. «Parece gue ahora tenemos
que ganar con la gorra y el Eibar
N0 €s un equipo para pensar en esas
_ cosas, puntualiza Pouso, quien pi-
di6 alos suyos la misma intensidad
gue ofrecieron ante el Huesca.
Las dos victorias seguidas han
aportado mayor tranquilidad al ves-
tuario eibarrés, pero asegura que
en ningln caso existe relajacion.
«Quizas los periodistas no hayais
hablado mucho del Alicante, pero
nosotros 1o hemos estudiado al ma-
ximo. Ganar siempre te aporta
tranquilidad y mayor anime ala

Comodo triunfo
de un Ermua que
dominé el partido
de principio a fin

L. G. B. ERMUA

El Ermua no volvié a tropezar en
la misma piedra y resolvié su com-
promiso ante el Bakio con un c6-
modo triunfo que encarrild en los
minutos iniciales, puesto que an-
tes de que se cumpliera el primer
cuarto de hora el marcador refle-
Jjaba ya un claroe 24 a su favor.
Cuando se marca un gol como el
que Asier Cantos anot6 en el minu-
to tres de partido, tode resulta mas
sencillo. El cuadro rojillo supo sa-
car partido a su superioridad yala
desmotivacion de un rival que nada
mas comenzar ya vio que no tenia
nada que hacer en el Teodore Zua-

hora de trabajar, pero esta catego-
ria no te da margen para la relaja-
cion, porque ademés no hemos con-
seguido nada todavian, recuerda.
A diferencia de otras ocasiones
en las que las bajas han condicio-
nado por completo las convocato-

“rias, Pouso se enfrenta a la situa-

cion de tener que dejar al menos
a tres jugadores que estan en dis-
posicién de jugar en la grada. «Es
algo nuevo para nosptros, pero
bienvenido sea este problema y no
el que hemos tenido hasta ahora».
Atin asi, no podra contar ni con
Arruabarrena ni con Ratl Garcia,
aunque si podra echar mano de Na-
cho Insa, Markel Robles y José Ma-
ria Cases. Ninguno de ellos parece
tener hueco, de momento, en el once
inicial. E1 entrenador se resiste a
darlo a conocer antes de tiempo,
aunque si llegé a asegurar que «lo
16gico seria repetir el mismo que
jugd en Vigon, de modo gue el fran-
cés Rudy Carlier serd de huevo la
principal referencia ofensiva.
Pese a que estén a 11 puntos de
1a permanencia, el Alicante no arro-
jalatoalla, aunque sabe que el par-
tido de Ipurua puede ser Qltimo
tren que le lleve a una salvacion
casi imposible. Una victoria le si-
tuaria a ocho puntos de los arme-
ros y puede que de la permanencia
al final de la jornada, pero una de-
rrota seria ya definitiva para ellos.
Para el choque frente al Eibar,
el conjunto alicantinista no pue-

de contar con el lesionado Rubén |

Torrecilla, ni con el sancionado
Jorge Azkoitia, lo que ha dejado
el centro del campo tocado. La au-
sencia del ex-azulgrana ha sido
bien recibida en el seno azulgra-
na, aunque Pouso entiende que el
conjunto alicantino «tiene susti-
tutos suficientes» para cubrir su
ausencia.

ERMUA

| (Juanjo, m.65), Postigo, Ander

‘ Martin, Aja, Aymar, Sergio, Borja, Jon |

Lucio (Bldzquez, m.61), Asier Cantos
(Osero, m.46), Maduehie.

Baklo: Murlllo; Bilbao, Borja Alonso
(Limer, m.77), Ifaki, Efaut (Moisés,
m.60), Uriarte, Jacobo, Eneko,
Hernando, Telletxea (Agirrebengea,
m.B0), Xabier (Sergio., m.60).

Goles: 1-0. M.3. ASIER CANTOS. 2-0.
M.12, SERGIO GARCIA. 3-0. M.52.
QS0R0. 4-0. 63. JON LUCID. 4-1. M,
82. URIARTE.

Arbitre: Jon Ugarte Gamboa.
Incidencias: Unos 150 espectadores
en el Teodoro Zuazua.

zua. Ifaki Osoro marco el segundo
y £s0 propicid que el Ermua juga-
ra a placer el resto del choque. Pudo
haber muchos mas goles, pero el
Ermua se conformé con marcar
otros dos en la segunda mitad.

BAKIO 1]
Ermua: Imanol; Carlos Garcia 0 |

EL. PARTIDO

Eibar (19°, 27 puntos)

P Once Iniclal: Zigor; Alvaro Martinez,
‘ Urzelal, Biel Medina, lvén Romero;
Larrazabal, Carmelo, Coding, Sutil,
Tiko; y Carlier.
Banquifio:

: Pouso ha convocado a to-
dos los jugadores disponibles.
Bajas: Yagiie, Arruabarrena y Radl.
Partidos en casa: £l 2-0 endosado
al Huesca supuso el cuarto triunfo
del Eibar en Ipurua, mientras que
sélo Las Palmas, Castelldn y Xerez
han logrado ganar agui. Los otros
| 4 partidos fueron empates.

| Alicante (21°, 16 puntas)

Once inicial: Unanua; David Malo,
Castells, German, Catald; lsmael, Tito,
Alan Baré, Capi; Pedroy Jorda.
Banquillo: Queco Pifig; Fernando, Gil,
Blanco, Borja, Forte, Abel Boades.
Bajas: Rubén Torrecilla, Roberto Pe-
| ragdny Ricardo Cavas, lesionados,
| y Jorge Azkoitia, sancionado.
Once Inicial: Zigora que sélo ha su-
mado16 puntos, el cuadro alican-
tino ha logrado cuatro empates y
dos triunfos a domicifio.
Arbitro: Lesma Lopez (madrilefio).
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ORGULLOSOS. Los autores del cortometraje muestran los tro

feos que les entregaron. / PEDRO URRESTI

Margen Izquierda

Nueve nifios de entre 5y 11 afios presentan en el Teatro Barakaldo ‘No sélo

nosotros’, el primer cortometraje infantil de animacién producido en Vizcaya

Cinco pequefios minutos de éxito

UNAI MORAN BARAKALDO

El Teatro Barakaldo no fue ayer
escenario de dramas, danzas, ma-
sicas... tampoco de zarzuelas. Se
convirtié, en cambio, en el recin-
to que acogio el estreno del primer
cortometraje infantil producido
en Vizcaya. Una pelicula de casi
cinco minutos de duracién, titu-
lada ‘No s6lo nosotros’, que duran-
te dos semanas de las pasadas va-
caciones de Navidad realizaron en
un taller de la localidad nueve ni-
nos de entre 5 y 11 anios. El pase
reunié a un numeroso e ilusiona-
do publico, integrado sobre todo
por amigos y familiares.

Fue una jornada de intensas

emociones. Sobre todo para los
més pequeiios, que presenciaron
por primera vez la proyeccion de
su obra en una gran pantalla. Alli
estaban sus personajes moldea-
dos en plastilina, acompanados
por sus propias imagenes reales
animadas por ordenador y sus vo-
ces. Los nifios fueron los protago-
nistas de un montaje que, aunque
sencillo, ellos mismos habian pla-
nificado desde el guién inicial
hasta la grabacién. «Nosotros s6lo
nos hemos encargado de la edi-
cién final», desvela el profesor de
los jovenes cineastas y responsa-
ble del taller Articula2 de Bara-
kaldo, Jon Ferlop.

Un cerdito volader, un coche

que da saltos y una tarjeta de vi-
deojuego son algunos de los ino-
centes héroes que dan vida a una
historia en la que los menores sélo
querian plasmar en un principio
sus regalos de Navidad, pero que
terminaron por convertir en una
reflexion solidaria sobre los nifios
més pobres del mundo, para quie-
nes piden «opa, comida o agua»,
a través de la pantalla. «Fueron
ellos mismos quienes propusieron
dar un togue de generosidad al ar-
gumento», explica el promotor de

FUTURAS ESTRELLAS

Titulo: ‘No sélo nosotros”.
Protagenistas: Andeoni y Candela de
los Santos, Alvaro y Sonia Martinez,
Xavier Morales, Sendoa Mendoza,
Xabler Barrose, Josu Diaz y Uxue
Martija.

Lugar: Taller Articula2, ubicado en la
calle Francisco Goya, en Barakaldo.
Préximo taller: Sdbados de abril a ju-
nio, entre las 11.00y 14.00 horas.
El precio rondard los 120 euros.

tuvieron que compartir ideas du-
rante las cuarenta horas que duréd
el taller, pese a sus diferentes gus-
tos y edades. «Todos hemos apor-
tado algow, sefiala orgulloso el ma-
yor de los alumnos, Xabier Barro-
s0. «La pena es que ha sido una pe-
licula muy corta. Nos hubiera gus-
tado hacerla mas larga», lamenta
su compaiiera Candela de los San-
tos, de s6lo seis afios. Una opinion
que comparte Sendoa Mendoza,
quien incluso ha mostrado ya el
video en su colegio con «éxito».

Festival en proyecto

‘No sélo nosotros’ fue el titulo que
centr6 ayer la atencion del pabli-
co en el Teatro Barakaldo, pero no
el Gnico cortometraje de anima-
cién infantil que se proyectd. La
sala fabril acogio también una
muestra con una treintena de
obras internacionales realizadas
durante los dos Gltimos anos en
paises como Francia, Bélgica, Fin-
landia, India y México. «Aqui es
todavia un fenémeno nuevo, pero
en otras regiones del mundo es
algo habitual desde hace tiempo y
producen peliculas de gran cali-
dad», asegura Ferlop.

Tras varios afios de experien-
cia profesional en el extranjero y
Barcelona, el ilustrador baracal-
dés pretende fomentar ahora este
arte en Euskadi. La muestra de
ayer fue sélo un primer impulso.
Su meta pasa por dar forma a un
festival en el que se puedan exhi-
bir cada afio las mejores obras de
la regién. «Los propios nifios pro-
tagonistas formarian parte del ju-
rado junto a destacadas figuras de
la profesion que ya nos han mos-
trado su intencién de colaborar,
avanza convencido.

De momento, Ferlop ha llega-
do ya a un acuerdo con el museo
bilbaino de Bellas Artes y con va-
rios colegios para realizar «de for-
ma itinerante» el taller infantil
de cortometrajes que de modo pe-
riédico ya imparte en su estudio
de Barakaldo. El proximo objeti-
vo, a su juicio, es «implicar a las
instituciones» para que el proyec-
to salga adelante. «Con un peque-
fio esfuerzo», asevera, Euskadi
podria colocarse a la vanguardia
del sector.

AYUNTAMIENTO DE ERMUA
ERMUKO UBALA

BFA b
DFB e

IKASTAROA:

HONDAKINEN KUDEAKETA
IRAUPENA:

54 orduko prestakuntza
NORENTZAT:

Lanean diren pertsonentzat,
langile autcnomoentzat (%80
arte) eta/edo langabezian daude-
nentzat (%20), Bizkaian erroo-
datuta badaude.
ORDUTEGIA:
Astelehenetik
16:00etatik 20:00etara.
DATAK:
2009/05/09tik 2009/03/30ra

ostiralera

Heziketa Zentroa: Ekonomi Sustapen, Enplegu eta Prestakuntza Alorra. (lzarra)
Urtia Poligonoa, z/g. Tel: 943-17.91.51. Posta elekironikoa: pye@udalermua.net

Centro Formativo: Area de Promocion Economica, Empleo y Formacion. (Izarra)
Poligono Urtia, s/n. TH. 843-17.91.51. Correo electronico: pye@udalermua.net

CURSO:

GESTION DE RESIDUOS
DURACION:

54 horas de formacion.
DIRIGIDO A:

Personas  empleadas  v/o

auténomos/as( hasta un 80%),
desempleados/as (hasta un
20%) y empadronadas en
Bizkaia.

HORARIO:

Lunes a Viernes de 16 a 20
horas.

FECHAS:

Del 09/03/2009-30/03/2009

|
i_ahi-]xziciatim, quien justifica asi el ‘ «Nos hubiera gI.ISIBdO
itulo. z
Mss alla del resultado final, la | que fuera mds larga»,

producci6n de la pelicula supuso | dicen los autores
todo un reto para los menores, que |

s ENPRESA  FORMACION INICIAL PARA

DFB SUSTATZAILEENTZAKO  PROMOTORAS Y PROMOTORES

HASIERAKO TREBAKUNTZA  EMPRESARIALES
Helburuak Objetivo

Enpresa-asmoak mugatu, ebaluatu ata
behar bezala bideratzeko behar diren
argibidesk, rebakuntza - metodoiogia
et laguntza profesionala ematea
Edukia

Trebakuntzako / informaziozko
orientazio praktikoz enpresa-asmoak
abaluatzeko

Gehienez 8 ordu iraungo du
Hartzaileak

Enpresa arloko proiektuak edo
asmogk dituzten pertsonak eta
haiserako ekitaldietan onantabideak
behar dituztenak

Datak

|. EDIZIOA.

Eskaerak: 20090 maroaren Bra arte.
Emanaldia: 2008ko martxoaren 10
11, eta 12an,

Ordutegia

18:00etatik 21:00stara
Eskaera-eredua eta argibideak
www.bizkaia.net Lan eta
Trebakuntza Saila.

Obispo Orueta, 6. 48008 Bilbo
Tel.: 94 406 73 00

Lan sta

Traoakuniza Saila
Departamanto de
Emplec v Formacidn

Proporcianar informacién, metodologia
formnativa y asistencia profesional para la
identificacdn, ¥ onentacidn de
ideas empresanales.
Contenido
Oriertacién practica de caracter
informativo/formative para la
evaluacién de ideas empresanales
Duracién maxima: 8 horas.
Dirigido a

Personas con proyectos o ideas
empresariales gue precisen
orientacion en las etapas
iniciales

Fechas

1* EDICION

Solictudes: Hast el 6 de Marzo de 2008
Imparticion: 10, 11 v 12 de Marzo
de 2009.

Horario de imparticidn

De 18a 21 horas

Modelo de solicitud e informacion
www.bizkaia.net, Departamento de
Empleo y Formacion

Obispo Orueta, 6. 48009 Bilbao
Tel.: 94 406 73 00

Manos@% Unidas
CAMPARA CONTRA EL HAMBRE

Manos Unidas

HAZTE SOCIO
902 40 07 07

www.mangsunidas.org
HAZTE VOLUNTARIO



