Latienda Artarraiganael
concurso de escaparates

MASIVA VOTACION POPULAR
22 El escaparate ganador del premio
del publico en el concurso de esca-
parates local hasidoel de latienda
de decoracion Artarrai, de Golen-
kale. Este comercio ha conseguido
un gran nimero de votos, tenien-
do en cuenta que en esta edicion se
haregistrado un récord de partici-
pacién en el concurso, con 615 vo-

taciones. 220 personas votaron a
favor del escaparate de Artarrai. El
segundo comercio en ese ranking
ha sido el de la tienda de puericul-
tura Cocoliso de la misma calle, con
129 votos. El tercer lugar lo ha ob-
tenido Sukei Decoracién, de la ca-
lle Diputacién, que ha conseguido
43 apoyos. En el cuarto puesto de
la clasificacion ha quedado el co-
mercio Virginia Pascual, de Zubi-

aurre y en quinta posicion la Ferre-

teria Anboto, de la misma calle.

Los Reyes Magos regresan a Ermua .
en su cabalgata CON NUevas carrozas

Se repetiré mafana el
formato del afio
pasado, pero con
nuevas carrozas, y se
repartiran en torno a los
600 kilos de caramelos
y 1.000 piruletas

:= AINHOA LASUEN

ERIMUA, Los Reyes Magos pasea-
ran de nuevo mafanaencarroza
por Ermua. Sus Majestades dejaron
el afio pasado sus monturas habi-
tuales, ya que en anteriores edicio-
nesdela Cabalgata se paseabanen
tres caballos; y se presentaron en

tres carrozas, una para cadauno.

Este afio se repetird esta imagen por
las calles de Ermua.
Laintencion delos responsables

municipales, que organizanlaac-

tividad junto con los centros regio-
nales de la villa es la de «renovar
unaactividad que pese a gue tiene
éxito se le pueden incluir noveda-
des que la hagan mds vistosa, como
en este caso con las carrozasy. Ade-
mds, estos elementos moviles son
alquilados, lo que permite cambiar

cada afio de carrozas y aportar dife-

HOSPITALES
Hospital Mendaro’
t

" POLICIAMUNICIPAL

ERTZAINTZA
Eibar 943 531700

~ rentes estetlcas a la cabalgata. Es-
tos escenarios andantes cuentan

con musica y luces propias.
~ Manana, desde las carrozas se re-
pamran mas de 600 kilos de cara-

~melos durante todo el recorrido y

mas de 1.000 piruletas a los nifos

: ‘Ls eyes Magos; urante“el desfile de la cabalgata'det‘pasad afio por las alles‘ de Ermua.

y nifias que esperen en la plaza.
Con la aparicion de las carrozas
desaparecen la Estrella de Orien-

tey el ‘tren txu-txu, que quedaban.

obsoletos o poco vistosos frente a
las nuevas carrozas. Ademas, tam-
poco se contard con el belén vivien-

o sehacerestonsablede cambios de tlema hora

EIBAR
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AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Lahorab{e 7 00* 8.00,8 30 9.00%,de9.30a
13.30% :

Sabados: 7. 00* 8 30 yde9. 30* 219.30cada
hora. :

Festivos: 8.30; 10.30 12.30,13.36, 1530,

SANSEBASTIAN-EIBAR ;
‘Laborables: 7.00,de 7.30 2 13.30 cada hora,

15.30 2 18 30% cada hora, 1930,

.
1700, de '8 302 14.30% cada hora, de
15 3052030ca hora, 21.00y22.00%
Festivos: de 8.30 a 1830 cada dos horas, 19.30;

21.00%y22,00%,
*L legada a Ermua
EIBAR-BILBAO (Autop»sta)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora Domingosy festives: Desde las 7.40
hastalas 2140 cadahora. :
BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6,403 21 .40 cadamediahora.
Sabados y festivos: De 7. Oa 21, 40 cada media
hora.

EIBAR-VITORIA

Laborabies De7.00a 21 00 cada horay 3 las
6.15.10.15, 1415y 1

Festivo

VITORIA-EIBAR
taborables: De 6.30.220.30 cada horayalas:
12.00,16.00y20.0

EIBAR-PAMPLONA
les: 7,45,13.30y 14.45,
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' Seclausurahoye Iparque f

nfantil de Navidad

mmgw HABITUAL ;

it Hoy se clausurard el Parque In-
fantll de Navidad de Ermua. Duran-
teesta )ornada se dlspondxa del ho-

' ras, por lam: nana y de las 1631as~

20 horas por lak tarde. La entrada

das a nifios ¥y nmas el

| trelos 0 ylos 12 anos.

No obstante, y como novedad,

~ este afio los tres Reyes Magos pa-

sardn alas 17 horasporlaResiden-
ciade laTercera Edad de Abeletxe.
Alli repartiran ilusion entre los re-
sidentes y posteriormente bajaran
a San Lorenzo. Se instalaran vallas,

_ juntoal quiosco, para hacercolay

i A.LASUEN

tede la plaza. En el quiosco se en-

contraran las tres sillas que espera-

-1an a los Reyes Magos y que des-

pués de la Cabalgata hablaran con
los mas pequenos, uno a uno. Alre-
dedor de 200 ermuatras tomardn
parte en este magico desfile,

ARRATE-EIBAR

EIBAR-! ELGETA

: Lahorab es: 13.30 y20 30

EIBAR-HOSPITAL MENDARO
Lunes 2 viernes: 6.20,7.05 (de 7.052 2235 cada

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables:De 6453 21 15 cada mediahora. Y a
las 21.55.

TRENES

y1800

PAMPLONA-EIBAR

,Laborables: 11.00.17; QO y 18.00

EIBAR-ARRATE
Sa laborables: 14

00,10.00,11.00,13.00y18.00,

BILBAO-EIBAR

Laborables 5.57. Dlérlo (De 6.57 a 20 57 cada
fora), 9.34y 203

Sabador

EIBAR-BILBAO

Laborables: 613, 7,13 Diario: {De & 13a 2213

poder subir posteriormente a ha-

. blar con los Reyes Magos.

Melchor, Gaspar y Baltasar i iran
precedidos por la Policia Municipal
y la txaranga Irulitxa. Detras les
acompafara la Cruz Roja, ademas
de los agentes de la policid local que
cierran el desﬁle

_Elrecorrido ;
Eltraficode laN-634 se interrum-

pira, a partir de las 18 horas, en el

trayecto de San Lorenzo a San An-

tonio. Todo el conjunto estard ani-
mado por lamusicadela txaranga
local Irulitxay la delas proplas ca-
rrozas.

Alrededor de todos estos perso-
najes se situardn los antorcheros
que iluminardn el conjunto. Se tra-

-tade componentes de todos los cen-

tros regionales que realizan estala-
bor ¢ada afio. Habra 75 antorchas
enel desfiley seinstalardn 15 acom-
panantesmasenlaplaza.

La Cabalgatasaldraalas18 ho-
rasdelatarde del barriode Sanlo-
Tenzo; atravesando luego la N-634,

Izelaieta, Goienkale, Okinzuri, Zu-
‘biaurre, VI Centenario, Travesia San

Pelayo, Zeharkale, Kaltxango y con-

_cluyendo en la plaza, donde los pro-

tagonistas recogeran las cartas de
losnifos.

ERMUA-BII.BAO

Laborables: 6.19y7.19. Diario: De 8.19a21.19
cada hora.

SAN SEBASTII&N-EIBAR

Laborables: 5. 47,647, Daano De 74722047,

cadahora, 9 ZOy 2020

EIBAR SAN SEBASTI[\N

Laborables 6 13 y 7. 13 Dlarm De8 l3a 22 131

cadahora, 10,35y

EIBAR :De 9.00a22.00; Azkue (Toribio Etvebarria,
. o

ERMUA De 9.00222.00: Ugarte (Goienlale, s/n).

EIBAR-ERMUA Noche. De 22,00 2 9,00 horas:
Ugarte (Goienkale, s/n), Ermua,

cada hora), 10 36y21 36. Noches: 2,05, 4.05,
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Imanol Alvarez tecmco
del primer equipo, se
toma el torneo como
«un desafio» que
permitira evaluar
_«nuestro potencial»

: LETIZIA GOMEZ

EIBAR. Los Reyes Magos llegan con

el mejor regalo que podian traeral
conjunto senior del Eibar Eskuba-

loia, un tormeo a sumedida con equi-

pos del nivel que en teorda les corres-

- ponde, alos que, por ahora, solo se

pueden enfrentar en partidosamis-

tosos. En su afan por ir mejorando
diaadia, el clubeibartés hahechoun
importante esfiterzo para reunir du-
rante el fin de semana en el polide-

portivo de Ipurua al Zarautz, el Tra-
pagaran y el Arrasate, tresdeloscon-

juntos vascos que mejor nivel estan
. ofteciendo hasta el momento.

Seran, junto a los jovenes dirigi-
dos por Imanol Alvarez, los gran-
des protagonistas del I Trofeo Mi-
guel Diego, conel que se pretende
yhonrar la memoria del que fue el
primer entrenador del Arrate.

La competicion arrancard a las
17.30 horas con el enfrentamiento
entre Zarautz-Trapagaran, los dos
representantes de Primera Nacio-
nal, mientras que el turno del Ei-
bar Eskubaloia llegara a 1as 19.00
horas, en un choque que se presu-
pone muy competido ante el Arra-
sate, que lidera con holgura la cla-

sificacion de Segunda Nacional. E1 -

tercer y cuarto puesto se dirimira

el domingoalas10.30 horas, entan-

to que la gran final esta prevista
para12.00 horas. Una cita ineludi-
ble paralos amantes del balonma-
no, que tienen la oportunidad de
rememorar los buenos momentos
vividos eni la cancha eibarresa.

Es todo un «desafion para el primer
. equipo del Eibar Eskubaloia, que tras

Imanol ALvarez _técnico del pnmer equrpo del Eibar Eskubaloi Taldea de batonmano. SME

sumar goleada tras goleada en la com-
peticion liguera, Se encuentra ante

la ocasion de examinar hasta donde
llega su potencial. «Esun tomeomuy

Impottante para nosotros porque nos
permite evaluar dénde estamos de-
portivamente. La competicion enla
que nos ha tocado jugar no nos per-
mite enfrentarnos a equipos de nues-

tro mismo nivel y estoy segurode

gue con estos partidos podremos
aprender mas de lo que hemos apren-
dido en todos los partidos ligueros
disputados hasta ahoray.

El técnico ermuarra lo conside-
Ia, por tanto, un «premio al traba-
jode unos jugadores que en mu-

chos casos se habian ganado el de-
~ rechoajugaren la Asobaly. Y que

pese a verse ahora en SegundaTe- ;

rritorial estin demostrando una
gran profeswnahdad «Han demos-
trado ser unos jugadores maduros,

_que son mejores alin Como perso-

nas. Al principio de la campafia te-
nia miedo de cémo iban a tomar-
se la competicion, pero con suen-
trega esos temores han desapareci-
do. Sino compites con gente de tu
nivel no mejoras, asi gue nos pro-
pusimos hacer las cosas lo mejor
posible, y si tenemos que ganar de
30040 goles, lo hacemos sin faltar
el respeto a ningtin rivaly.

Nomiraratris .
Alvarez sufrid como el que mds por
la desaparicién del Arrate, pero al

ver cémo ha respondldo la cantera
el golpe ha sido mas llevadero. «De-
portivamente el numero de juga-

dores es similar o superioral que ha-
biaconel Arrate loque nos demuess
tra que el balonmano en Eibar sigue

vivo. Lo ocurrido fue una pena pero
no debemos miraratras. Noglo te-

llemos gue tomar comoun retoy:

trabajar para mejorardiaadiay.

La celebracion de un torneo que
Hleva el nombre de Miguel Diego es
otro de los motivos que le hace sen-

tirse orgulloso de formar partede

este club. «Era algo necesario y se

_ han hecho las cosas bien. Ademas,
nos permite honrarlamemoriade
_ alguien que hizo mucho por el ba-

lonmano en Eibar.

. no es p rt
| comprar plaza

~ Hace varios dlas, el pres1den—

te del Eibar Eskubaloia, Fer-
_ min Lazkano declaro en Ra-
dm Elb} que estaban estu-

pudiera saltarse algun elas

. }anera Nacmnal donde ml— ~
litaban gran parte de los juga-
_ dores que ahora conforman
el primer equlpo.

Una de las opciones que ,
menciond fuela posﬂnlhdad
de comprar plaza, algo que no
convence a Imanol Alvarez.

Es al primero que le gustaria
_que su equipo jugara en un
nivel mas acorde con la cali-
dad de su plantilla, pero en-
tiende que el dinero quere-
_queririala compradeun
_puesto enlina categoria supe-

_ rior seria mejor invertirlo en

_seguir reforzando los pilares
del Eibar Eskubaloia.

_ «Es preferible intentar que
la Federacion Vasca o la Espa-
fiola nos pudieran permitir,
de forma legal, accederaal-

- guna categoria superior para
- evitarnos algtin ano, pero las
cosas han venido asiy asi hay
que tomarlas. Invertir dinero
en tratar de saltarnos varios
pasos no creo que sealo mis
conveniente, ya que creo que
-hay cosas mas importantes
- enlas que gastar el dinero
_que en comprar unaplaza. Si
‘estar en varias categorias mis
arriba supusiera un gran de-
sembolso seria caer en tram-
pas de otras épocasy.

El Eibar confiaen que el paron de
Navidad no frene su progresmn

LG

EIBAR. El Etbar retomael domin-
go en Zubieta (17.00 horas) una
competicion liguera que ha esta-
do parada 21 dias. Habituados a te-

ner faena todos los fines de sema-
na, en el conjunto armero confian

en que este largo paron no frene
. unaprogresion que les habia per-

mitido asentarse en los puestos de

play-off.

Elmaltrecho césped de Ipurua
y el larguero pnvaron al equipo de
Mandioladela opcmn de despedir
el afio con una victoria, pero el em-
pate sumado ante el Sestao cerra-
ba un ciclo de 14 partidos, en los

que habia sumado siete victorias
y seis empates, potr solo una derro-
ta cosechada. ~

Un triunfo en casa de la necesi-

tada Real Sociedad B le permitiria
alcanzarlos 34 puntos, que supon-
dria cerrar la primera vuelta con cua-
tro puntos menos gue en la pasada
campafia, pero situado en el buen
camino para pelear por el ascenso.

'La gran preocupacion reside en
poder arrancar la competicién a
buenritmo, ya que tradicional-
mente los parones navidefios no

sientan demasiado bien al Eibar.

El afopasado, en un partido fija-
do poco después de las campana-

das, se tuvo que conformar con un

empate a dos en Guijuelo, que no

impidio que cerrara la primera

vuelta lider del grupo con 38 pun-

tos, los mismos que el Alavés. En
su siguiente compromiso encade-
no otro empate a cero ante el Pa-
lenciay se vio superado en la tabla

por el Alavés; aunque lo peor llegd

ungd semana después, cuando en
su retorno a Ipurua, el cuadro ar-
mero caia de forma sorprendente
ante la Cultural Leonesa (2-3). No
obstante, el Eibat suipo enderezatr
st rumbo con una gran victoriaen
Miranda (0-2) y al final logro aca-
bar como campeon de grupo.

~con 39 puntos, tres masque la
_ Ponferradina. En el iniciode la

segunda vuelta firmo un empate
(0-0) en Sestao (0-0) y un triun-

Hace dos anos, en cambio, con-

tluyé la primera vuelta del cam-
" peonato con un triunfo ante el

Bilbao Athletic (0-1), que le dejo

como lider en solitario del grupo .

posteriores triunfos ante Alfaroy
Burgos le metieron dellenoenla

_pelea por el primer puesto. Al fi-

nal, el Eibar acabé lider con 71

puntos y el Palencia fue tercero,

fo en Ipurua (1-0) ante el Miran-
dés, aunque avanzada ya la com-
petlcmn no pudo aguantar elin-

tenso ritmo que 1mpr1m10 elcua-

dro berciano.

Enla campafia del recordado as-
censo el Eibar si fue capaz de ga-
narsuultimo partido de la prime-
ra vuelta, precisamente ante el

mismorival al que visitardel do-

mingo. La victoria por la minima
ante el Sanse le permitid llegar a
los 37 puntos, ¢cinco menos de los
que entonces sumaba el Palencia
(42). Después tropezo en casa ante

el Real Union (1-2), aunque los

. Dos seguldos fuera

con 65 puntos

Y si el Eibar despidi6 el 2011 con
dos partidos seguidos en casa ante
Osasuna By Sestao, estrenara el
nuevo afio con dos partidos conse-

cutivos lejos de Ipurua y ante los

filiales de los dos equipos vascos
de Primera Division. \
El domingo, la escuadra armera
visitara a un equipo én apuros que.
necesita los puntos como el comer,
y el siguiente fin de semana ten-
drd que tomar la otra salidade la
autopista para presentarse en Le-
zama, donde le espera un Bilbao
Athletic que en la primera fase de
la competicion ha demostradoun
gran potencial. '
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La feria traera a Deba los mejores productos de la comarca. :: ANDER sALEGI

La Soro Feria traera
el sabado productos
de calldad y buen ambiente

- JION FERNANDEZ

La Feria de Afio Nuevo o
Soro Feria llenara Deba este sdbado.
Buen ambiente y productos de pxi-
mera calidad para amenizar el pri-
mer sibado de 2012. Un programa
repleto de citas espera lallegada de
un gran nimero de personas; enlo
que cada ano se presenta como el
primer gran evento del municipio,
Miisica; danzas y ganado daran vida
alalocalidad.

La Banda de Misica introducira
alos mas madrugadores en la fies-
ta, con la apertura de los primeros
puestos: La agrupacion se encarga-
4 de hacer sonar susinstrumentos,
mientras eljuirado de los diferentes
€oncursos comienza si labor para
evaluar a los participantes. La feria
de ganado, que se instalarden el
quiosco centrara la atencion entre
los mas pequefios, con una gran va-
riedad de animales.

Trikitilaris, primero, y txistula-
ris, poco después, seguiiran animan-

~dolas calles, gracias a sus kalejiras.

5

 PROGRAMA

9.30: Kalejira con la Banda.
10.00: Feria de ganado.

10.30: Kalejira con los trikitilaris.
11.00: Kalejira con los txistularis:
12.00: Actuacion del grupo de
dantzaris de Deba Musikal,
13.00: Reparto de premios de los
COTICUTSOS.

13.30: Kalejira conla Banda.
21.00: Prueba de bueyes.

Amediodia, el tuimolesllegara alos
dantzaris de Deba Musikal, que han
escogido el frontén Aldats paralle-
var adelante su actuacion. Una nue-
va aparicion de la Banda de Misica
se encargara de cerrar la Soro Feria.

Porlanoche, habrauna nueva se-

sion de las pruebas de bueyes.

Los mejores productos

- Uno de los atractivos de la Soro Fe-
ria seranlos concursos de fruta, ver-
duras; queso y miel Los productos

presentados al certamen estaranen
los puestos toda lamafianayalas
13.00 horas se llevard a cabolaen-
trega de premios.
Enelapartadode frutay verdu—
ras cada uno delos stands partici-
pantes deberd tenerun minimo de
ocho metros. Su instalacion tendra
que estar lista a las 9.00 y hasta las
10.30 no podran vendernada. Los
ganadores recibiran 300 euros, los
segundos 250 v los terceros 200.
Ademis, el mejor puesto obtendra

150 euros, lamisma cantidad que el

mejor de Deba.

Los quesos participantesenel
concurso se llevardn a la casa con-
sistorial. El mejor de ellos serd obse-
quiado con 350 euros, el segundo
con 300 y el tercero con 250, otros
200 iran a parar a lasmanos del me-
jorlocal no premiade.

El Concurso Cornarcal de Mieles
evard alos tres mejores participan-

- tesalacita guipuzcoana. Ademas,

¢l primero se llevara 140 euros, el
segundo 110, y el texcero 80,

ONDARROA

Unnuevo nimerodela
revista ‘Hondarroa 2011
recoge textos historicos

- ALBERTD ECHALUCE

» Un nuevo nime-
ro de la revista ‘Hondarroa 2011’
se ha presentado en el Cofradia
vieja, en el que setrata de mostrar
el importante patrimonio histo-
rico de la localidad ondarresa.

Alolargo de 216 paginas se re-
cogen importantes articulos his-
toricos de diferentes colaborado-
res, con tn bella portada.

1 nuevo niimero se puede ad-
quirir en las tiendas; Irkaitz, Idia-
kez, Zurrumurry, Garoa, Iratiy
en la oficina Udal Turismo Bule-
goa, al precio de 10 euros.

Cabalgata de Reyes

La Cabalgata de Reyescierra los
actos dela amplia programacion
cultural y de ocio puesta en mai-

chaporel Ayuntamxento Laca-
balgata partird a las 18.30 horas,
pararecorrerlariay llevarlaale-
gria a todos los nifios.

Zazpikolorea ‘

Gaur, Pirritx, Porrotx eta Marimo-
tots ikusteko aukera izango da Zal-
dupe Kiroldegian, arratsaldeko
18:00etan hasita,

Badira urte ba-tzuk Arglaren
Lagunak taldea garai batean Ta-
kolo, Pirritx eta Porrotx eta azken
urteetan Pirritx eta Porrotx pai-
lazoen emanaldia antolatzen hasi
zirenetik eta aurten ere Euskal
Herriko pailazorik ezaguneneta-
koak diren hauek Zaldupe kirol-
degian izango dira Marimotots eta
beste hainbat pertsonaiekin ba-
tera. v '

ERMUA

Nuevaofertadecursos
de la Casa de la Mujer para
el primer trimestre de 2012

'El polideportivo ofrecera
un seminario sobre TRX

\ EITRX esuna modalidad de
entrenamiento para trabajar el cier-
po.Los ejercicios se realizan suspen-
didos en el aire, lo cual sirve para
mejorar la flexibilidad, el equilibrio
y laestabilidad. Se trata de unaacti-
vidad poco frecuente, y para aclarar
las dudas que haya al respectoy dar-
laa conocert, el polideportivoha or-
ganizado para el 14 de eneroun se-
minario.

El semninario, que comenzaraalas
9.00 horas, tiene una duracion de
seis horas. Durante ese tiempo se
dara a conocer el material y domi-
nar su utilizacién, con ejercicios
adaptables a todoslos niveles de in-
tensidad y gestos deportivos.

El precio del seminario asciende

-a110 euros. Los interesados en apun-

tarse tienen que acudir al polidepor-
tivo.

Practlca de TRX .

i K ITURRIAGAGOITI

i L.a Casa de laMujer pone
en conocimiento de la ciudadania
la nueva oferta de cursos dentro
de la Escuela de Empoderamien-
to para este trimestre. Esta ofer-
ta consta de cuatro cursos que se
impartiran desde el 16 de enero
hasta el 3 de marzo. Todos ellos
tienen un coste de 5 euros.

El primero de ellos denomina-
do ‘Coaching, liderazgo, inteli-
gencia emocional y género’. Este
curso comenzard el 16 de eneroy
durard hasta el 27 de febreroy se
impartira en la Casa de lIa Mujer
en horario de 174521945, aun-
que el dltimo dia el horario serd
de17..30220.30 horas.

Eneste curso, atraves de la teo-
ria dela inteligencia emocionaly
con latealizacién de actividades
prdcticas, veremos la influencia
de lag diferenites emociones en
nuestro desarrollo, con ejercicios
de entrenamiento o coaching, en
un camino de superaciény cono-
cimiento personal. El segundo cur-
so se denomina ‘Tiempo para cui-
dar’. En este taller se tratarade
analizar qué es cuidar y qué supo-
ne para las mujeres: derecho o de-
ber. Se analizardn las dificultades

generacionales y diversas postu-
rasante este rol. asicomoelrol de

abuelas canguro, madres jovenes
trabajadoras, profesmnales cuida-
doras...

Tambieén se reflexionara sobre

la necesidad de cuidarnos noso-

trasy laresponsabilidad que ello
supone para con nosotras, y para
poder ejercerel rol de cuidadoras

con conciencia, eleccion y mejo-
ra de nuestra calidad de vida Este
taller empezariel 19 deeneroy
finalizarael 23 de febrero y seim-
partird enla Casade la Mujeren
horario de 1mpart1c1on del8.00a
20.00 horas:

'Politica sexual’
El tercer curso denominado ‘Po-
litica sexual del movimiento fe-
minista’ se impartira el 2 de mar-
zo y tendra una duracion de dos
dias. En este curso se hablara so-
bre como se ha abordado la cues-
tion de la politica sexual en el mo-
vimiento feminista desde sus.co-
mienzos hastaeldia dehoy. Se
impartira en la Antigua Cofradia
de Ondarroael viernes de 16.30a
20.30 horasy el sabadode 9.30 a2
13.30 horas.

Eldltimo curso denominado
‘Autodefensa Ferninista’ se impar-

tird en Lobiano Kultur Gunea el

25 de febrero de 10.00214.00y
de 15.30219.30. Seaprenderd a
identificar las agresiones, anali-
zaz el origen y construccion de la
violencia en todos sus aspectos,
asi como sus consecuencias a ni-
velindividual y colectivo.

Se buscaran mecanismos para
responder y resolver las situacio-
nes de agresionen la vida cotidia-
na. Se pretende construir un es-
pacio que posibilite el concien-
clarnos sobre nuestras capacida-
des, fomentar la confianza y se-
guridad, rompiendo mitosen tor-
no ala violencia y desmitificando
viejos estereotipos acercadela de-
bilidad fisica femenina.




