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El polideportivo separa con una
cristalerala sala‘cardio’ y la cancha

Esta mejora se realiza
debido a la solicitud de
las personas usuarias de
ambos espacios, ya que
se solapaban los sonidos
de las actividades
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Charla sobre cultura
financieraenel hogar

El Centro Social de Untzaga ha
organizado una charla sobre cul-
tura financiera y las personas ma-
yores, para el préximo martes,
dia 5 de mayo, a las 19.00 horas,
‘en la sala polivalente del primer
piso de este centro, a cargo del
asesor financiero, Eduardo Loyo-
la. En la charla se dara continui-
dad a los temas expuestos de ma-
nera general en charlas anterio-
res, profundizando en las cues-
tiones, y teniendo oportunidad
de tratar casos personales y du-
das del publico, explicando esta
vez los distintos productos de
ahorro e inversion adecuados para
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ERMUA. El Instituto Municipal de
Deportes de Exmua ha concluido re-
cientemente la obra de ejecuciéon -
de un muro cortina acristalado en

las personas mayores. la sala de actividades cardiovascu-
- lares del polideportivo municipal.
|I'ISCI'ipCi6I'I para el Este material esti compuesto por
modulos de aluminio y doble vidrio
curso de Andretxea i

de baja emisividad. «La alta capaci-
dad aislante de los materiales em-
pleados permitird mejorar el aisla-
miento térmico y actstico y aumen-
tara las condiciones de confort de
las numerosas personas que toman
parte a diario en los cursos de ciclo
indoor o que utilizan las bicicletas,
elipticas, cintas de correr o remos
en su practica deportivay, segin
apuntan los responsables del poli-
deportivo.

Con el montaje de esta nueva es-
tructura en forma de ‘L’ en el costa-
do de la sala que da a la cancha po-
lideportiva se consigue cerrar el pe-
rimetro completo de la sala ‘cardio’,
que ocupa unos 290 metros cuadra-
dos, y que ya estaba aislada y cerra-
da en el lado de la piscina con otro
muro cortina de similares caracte-
risticas.

Andretxea ha organizado un cur-
so sobre: ‘Amor y sexualidad en
la segunda mitad de la vida’, cuyo
plazo de inscripcién finaliza el
viernes, 8 de mayo. Segin des-
criben desde Andretxea, el amor
y la sexualidad nos conforman a
lo largo de toda la vida. Esto es
asiindependientemente de que
hablemos o no de ello, tengamos
0 1O pareja o seamos m4s o me-
nos mayoresy. El objetivo del cur-
soes «reflexionar y compartir so-
bre qué supone envejecer sien-
do mujeres, prestando especial
atencion al lugar que tienen el
amor y la sexualida en la segun-
da mitad de la vida y el lugar que
nosotras le queremos dary.

La cristalera aisla actisticamente ambos espacios del polideportivo ermuarra. :: a. LASUEN

del fitness en bicicletas, cintas de
correr, elipticas y remos.

Esta novedad complementa la
ampliacién de horarios que ha lle-
vado a cabo el pohdeportlvo muni-
cipal, a comienzos de afio, durante
los fines de semana debido a la de-

-remodelacion del cierre de lasalaha .
ido acompaniada de la adquisicion e
instalacién de un nuevo sistema de
aire acondicionado, formado por 3
cassettes interiores de techo y un equi-
po exterior, con el que se evitaran las
elevadas temperaturas que se deja-

LOS DATOS

- » Mejora. Instalacién de un muro
cortina acristalado entre la sala
‘cardio’ y la cancha deportiva.

» Objetivo. Evitar que las dife-

La piscina pequeiia Esta necesidad de mayor aisla- rentes actividades deportivas se ban sentir especialmente enlos dias manda de la poblacién usuaria.
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- d miento acustico se hacia masevi- afecten por el ruido. - mas calurosos del verano, cuando la Con el comienzo del afio 2015 el
permanecera cerrada dente en las horas en que coincidian temperatura exterior eramuyalta.  IMD abrid las salas de fitness y ‘car-

sesiones de ciclismo indoor en la sala
‘cardio’ con otras actividades como
cursos, entrenamientos o partidos
en la cancha polideportiva. En esos
momentos era cuando el volumen
generado por la musica de las clases
molestaba e, incluso, llegaba a im-

dio’ los domingos y festivos, por la
mafana, durante el invierno, hasta
el mes de marzo.

El organismo municipal ampli6
el horario un total de 5 horas mas
durante los fines de semana y festi-
vos, como prueba piloto para anali-

‘ » Inversién. 67.000 euros
La piscina pequeifia del polide- :
portivo de Ipurua permanecera
cerrada, hasta nuevo aviso, des-
pués de que se haya detectado
una nueva averia, que se une a
otra que ya se detect6 la semana

67.000 euros

En esta importante obra el IMD ha
invertido alrededor de 67.000 eu-
‘'10s. En la actualidad son més de 650
deportistas los que utilizan esta sala
dedicada al fitness en el polidepor-

Elnotable incremento del nime-
1o de clases que ha experimentado el
polideportivo en los ltimos afios ha
terminado por hacer necesaria esta

pasada. pedir en algunos momentos poder  obra, que fue aprobadaporel IMD a  tivo municipal. El espacio cuenta zareluso de estas instalaciones du-
desarrollar otros eventos deportivos.  finales de octubre del pasadoafio.La  con los tiltimos avances del mundo  rante los domingos.
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: ERADECINE 15.30220.30 cada hora, 21.00 y 22.00%*. Sabados y laborables: 14.00. Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50.
LRIt s ERsERaREOn Festivos: de 8.30 a 18.30 cada dos horas, 19.30, Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.
SOS DEIAK 112 21.00%* y 22.00%, EIBAR-BILBAO
DYA 943464622 EIBAR *tiegadaarmua :;J':g::xzﬁgbles v Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 2 22.13
HOSPITALES EIBAR-BILBAO (Autopista : Sl cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
Hospital Mendaro 913032800 :::I:,iizi:ﬂ::(:tu . 20.30 De lunes a sébad(o- De?de l:s 6.40 hasta las 20.40 iR T BB 2L
Ambulatorio de Eibar 943 032 500 . o] A s .|
e (Torrekua)943 032 650 Los vengadores 20.30 ;Z(sj?al-llg;azl{)nglga?d?gofgtwos' Destelas 7 4080 f:ﬁ::bf:sﬁil?\ao - ERMUA-BILBAO
El nuevo exético hotel Marigold  20.30 g : :13.50y 20.30. 4
Ambul:tono de Ermua 943032 630 u 9 S e Festivos: 12.00 y 19.00. Ic_:ggrha:rlaes: 6.19y7.19. Diario: De 8.19221.19
POLICIA MUNICIPAL ERMUA 3 . : ;
Eibat 943 708 424 e Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora. ELGETA-EIBAR SANSEB AN-EIBA
Erfnia 943 176 300 ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora. Laborables: 14.00y 20.50. ASTIAN-EIBAR
: El capital humano 20.30 5 _Festivos: 12.30y 19.30. .Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De7.47 a 20. 47
EIBAR-VITORIA
ERTZAINTZA cada hora, 9.20 y 20.20.
Eibar943 531 700 COMUNICACIONES Laborables: De 7.00221.00 cada hora y a las EIBAR-HOSPITAL MENDARO
LE 6.15,10.15, 14.15y 18.15. Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05222.35 cada | EIBAR-SANSEBASTIAN
BOMBEROS Toda la provincia 112 AUTOBUSES Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45. media hora). Laborables: 6.13 v 7.13. Diario: De 8.13 3 22.13
: Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora. R e : ; ;
TRANSPORTES EIBAR-SANSEBASTIAN VITORIA-EIBAR Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora. S, 1039y 213,
Euskotren 902 543 210 Laborables: 7.00%, 8.00, 8.30, 9.00*, de 9.30 a Laborables: De 6.30 2 20.30 cada hora y a las ;
Pesa Eibar 902 101210 13.30* cada hora y de 14.302 20.30 cada hora. | 7.15, 8.00, 12:00, 16.00y 20.00. HOSFITAL MENGRRO EIBAR FARMACIAS
Bizkaibus 902 222 265 Sabados: 7.00%,8.30 y de 9.30%* a 19.30 cada Festivos: 10.30, 14.30, 18.30 y 20.30. Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media horay a
hora. Bl las 21.55. EIBAR :
TAXIS Festivos: 8.30, 10,30%, 12,30, 13.30, 15.30, BAR-PAMPLONA Sabados, domingos y festivos: De 7.45 a 20.45 De 9,002 22.00: Mendinueta (Urkizu Pasalekua, 6).
Eibar 943203 071y 943 201 325 17.30, 18.30, 19.30y.20.35. Laborables: 7.45, 13.30 y 14.45. cada hora yalas21.55.
Ermua 943170 396 *Salida desde Ermua diez minutos antes Festivos: 7.45 y 18.00 ERMUA
AYUNTAMIENTOS SAN SEBASTIAN-EIBAR PAMPLONA-EIBAR TRENES "De 9.00a22.00: Ibqrrondo (Zeharkale, 2). De 22.00
; a24.00: Ugarte (Goienkale, s/n)
Eibar (Centralita) 943 708 400 Laborables: 7.00, de 7.30 a 13.30 cada hora, Laborables: 11.00, 17.00y 18.00. SiiEAERe .00: ,s/n). .
Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania. 15.00*, de15.30 a 18.30%* cada hora, 19.30, Festivos: 11.00 y 21.00. EIBAR-ERMUA
Pegora) 010 20.30y 21.00*. Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada 1
Ermua 943176 322 Sabados: 7.00, de 8.30 a 14.30%* cada hora, de EIBAR-ARRATE hora), 9.34y 20.34. Noche. De 22.00 a 9.00: Elorza (Juan Gisasola, 18).




