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«Prefiero que haya sido una ruta dura,
hemos aprendido a sacrificarnos»

Maitane Egido Participante enla

La ermuarra, participante
en la 'Ruta Quetzal 2013’
de este verano, anima a
otros jovenes a participar
en la experiencia

i AINHOA LASUEN

BE#EMUA. No podia ser de otro
modo. Tras pasar 33 dias participan-
do en la Ruta Quetzal, en la edicién
dedicada al descubrimiento del Mar
del Sur de Nufiez de Balboa, atrave-
sando la selva panamefia, la ermua-
rra de 17 afios, Maitane Egido, tie-
ne mucho que contar sobre lo que
ha vivido en esa experiencia. Reco-
1116 durante 9 dias los pasos del des-
cubridor extremefio en Panama,
con su mochila como Unico equipa-
je. Ademas, realizaron un periplo
por Panama4 y diversos paises euro-
peos. En esta experiencia, estuvo
acompafiada de mas de 200 jévenes
de habla hispana.

-El viaje comenz6 en la selva.
-Si. En un comienzo nos adentra-
mos en la selva y conocimos dos tri-
bus: los enberd y los wounnan, an-
duvimos alrededor del rio Cucuna-
ti, hasta llegar a Pechito Parado. Lue-
go volvimos a ciudad Panam4 y des-
pués a Isla Saboga, Santa Fe, el Puet-
to de San Lorenzo, Madrid, Bruselas,
Bélgica, Gante, Amberes, Paris, Ma-
drid, Extremadura, Madtid y a casa.
-:Qué fue peor la travesia de la
selva o el viaje posterior?

-La selva fisicamente fue muy can-
sada, pero me gust6é mucho mas. La
experiencia con las tribus y con los
compafieros fue muy buena. {250
personas!. Hice amigos de Chile, Ni-
caragua, Puerto Rico, EEUU. Ahora
se echa de menos. Hablamos por-
skype. ”
~Es deportista y se prepard antes.
¢ Tan duro fue?.

TELEFONOS DE INTERES

URGENCIAS

S0S DEJIAK vy
DYA 943464 622
HOSPITALES

Hospital Mendaro . .943032800
Ambulatorio de Eibar 943032500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650
Ambulatorio de Ermua 943032630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708424
Ermua 943176300
ERTZAINTZA

Eibar943 531700

BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskotren 902 543210
Pesa Eibar 902101210
Bizkaibus 902222265
TAXIS

Eibar 943203071y 943 201325
Ermua 3170396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943708400
Eibar (Oficina de informacién a ta Ciudadanfa.
Pegora) 01
Ermua 943176322

~Fueron 8 6 9 dias en los que te le-
vantabas alas 5 delamafianay an-
dabas con barro hasta las rodillas.
Comias poco, lo que te dabanenla
tribu y estabas un poco falta de ener-
gia. Pero es donde mejor me lopasé.
Con los compafieros muy bien por-
que son los primeros dias y te em-
piezas a conocer.

-;Qué tal con las tribus?

-Eran muy abiertos, te daban las
gracias s6lo porir alli. No estin acos-
tumbrados a que vaya gente. Iba-
mos 250 personas, nos daban de co-
mer y encima nos lo agradecian. Nos
ensefiaron a cazar, los bailes; a co-
ser con paja, a pintarnos. Nos ayu-
daban en las caminatas porque para
lo que nosotros necesitdbamos 12
horas ellos lo hacian en 3. Amiuna
familia con la que me llevaba muy
bien me regalé una falda y un co-
lar.

-:Lo  mis duro fisicamente?
~Subir Pechito Parado. Era una mon-
tafia en medio de la selva. No tiene
mucha altitud, pero es muy empi-
nada y no hay camino. Los monos
nos tiraban cosas. fbamos con las
mochilas cargados. Fue lo mas duro
fisicamente.Cada afio cambia y al
parecer ésta ha sido una de las ru-
tas mas duras. Prefiero que haya
sido asi. Aprendimos a sacrificarnos
por los demas.

~¢Qué eslo que se echa de manos?.
-La ducha y un retrete. Llevabamos
una ropa puesta y otra dentro de
una bolsa en la mochila. Habia 40
grados y 100% de humedad. Llega-
bas al destino te duchabas en el rio
con la ropa puesta para que se lava-
ra también y para dormir te ponias
la seca. La otra te Ia vestias otra vez
alas 5 horas.
-;No enfermaron?
-Yo no pillé catarros, pero como si
veias un arbol de mangos te comias
20 luego tenias que pasarpor la dia-

LTARTELBRADEOINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2

Lobezno inmortal 19.45-22.30
Elysium 19.45-22.30

‘Las brujas de Zugarramurdi19.45-22.30

ERMUA
ERMUA ANTZOKIA iparragirre s/n

Cruce de caminos 19.30

Rush 22.00
CoMUMCACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 7.00%, 8.00, 8.30, 9.00*,de 9.30 a

13.30%* cada horay de 14.30 a 20.30 cada hora.

liébados: 7.00%,8.30y de 9.30% 3 19.30 cada
ora,

Festivos: 8.30, 10.30%, 12.30, 13.30, 15.30,

17.30,18.30, 19.30y 20.35.

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SANSEBAST!AN-EIBAR

Laborables: 7.00, de 7.30 2 13.30 cada hora,
15.00%, de15.30 a 18.30%* cada hora, 19.30,

uta Quetzal

Maitaine (segunda por la izquierda) en un momento del viaje. ::e.c.

rrea correspondiente.

~Tiene idea de estudiar Trabajo So-
cial. Seguro que alli ha visto algo
relacionado con esto.

-Me gustaria recalcar que en las tri-
bus no son pobres, sino que tienen
una rigueza espiritual... Debemos
aprender de ellos. Son felices. Para

= cambios de Gittma hor

20.30y21.00%,

Sabados: 7.00, de 8.30 a 14.30* cada hora, de
15,30.220.30 cada hora, 21.00y 22.00%*.
Festivos: de 8,30 a 18.30 cada dos horas, 19.30,
21.00%y'22,00%,

*[ legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sahados-festivos: 7,40 a 21.40 cada media hora.
EIBAR-VITORIA

Laborables: De7.00 3 21. 00 cada horayalas
6.15,10.15,14.15y 18,15

Festivos: 8.45, 12,45, 16, 45 20 45,
VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30-a2 20.30 cada horay alas
7.15,8.00,12.00,16.00y20.00.
Festivos: 10.30, 14,30, 18.30y 20.30.
EIBAR-PAMPLONA

Lahorables; 7.45, 13.30y 14.45,

Festivos: 7.45y 18,00

PAMPLONA-EIBAR

Laborables: 11.00, 17.00y 18.00.
Festivos: 11.00y 21.00.

ellos lo @nico que pediria es que de-
jen en paz la selva. Eso si, en Pana-
ma si te arrimas a los poblados de la
civilizacion ves pobreza extrema.
Hay mucha desigualdad.

-Vié a de la Cuadra Salcedo.

—Le toqué la trikitixa y le gusté mu-
chisimo. Cuénto ha hecho...

EIBAR-ARRATE

Sébados y laborables: 14.00.

Festivos: 9.00, 10.00, 11,00, 13.00 y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14.30.

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 13.30y 20.30.

Festivos; 12,00y 19.00.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 14.00y 20.50.

Festivos: 12.30y 19.30,

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 2 22.35 cada
media hora). )

Sabados; De 7.00 2 21.00 cada hora. -

Domingos: de 8,002 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARC-EIBAR

Laborables: De 6.45 a21.15 cada media horay a
las 21.55.

Sabados, domingos y festivos: De 7.45 2 20.45
cada horayalas 21,55

TRENES

BILBAO-EIBAR
Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada

Sabado 05.10.13
EL CORREO

Mafana se
celebrara el
Memorial José
Merino

ix AL
ERMUA. Mafiana se celebrala
carrera urbana en'memoria de
José Merino. Cumple este afio su
vigésimo sexta edicién. La sali-
daylallegada estardn instaladas
. en Zubiaurre. Este emplazamien-
to ayuda a facilitar la regulacién
del tréfico y atrae una mayor pre-
sencia de piblico:

La prueba contard con distin-
tos recorridos segun categorias.
El mds corto, para prebenjamin,
tendrd un recorrido de 260 me-
tros para las féminas. El recorri-
do mas largo sera el de la catego-
ria senior y veteranos y vetera-
nas, con un trazado de 10.000 me-
tros. La primera carreta comen-
zard a las 10 horas y la principal,
una hora y media después.

Habra camisetas y trofeos para
los tres primeros clasificados en
todas las carreras. La organiza-
cién repartird premios en meta-
lico por importe de 1.200 euros.
La cuota de inscripcién es de 6
euros para las personas mayores
de 16 afios. Las inscripciones pue-

- den realizar en la sede del centro
de la Travesia Patakonia, en-el te-
léfono 943172715, en la direc-
cién atletismocastillaleoner-
mua@hotmail.com, o media hora
antes de la salida.

Los lunes, dia de descanso en
el hogar del jubilado

El Bar del Jubilado de Ermua ce-
rraré los lunes, adoptando ese dia
como jornada de descanso del
personal. Este fue uno de los
acuerdosalosquesellegéenla
nueva contratacién que se pro-
dujo antes del verano. Hay que
recordar que el concurso publico
‘ tuvo que sacar dos convocatorias
. relajando las condiciones para
conseguir un adjudicatario.

hora), 9.34y 20.34, '
Sabado noche 23.50, 1. 50, 3.50y5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8. 193 21.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6. 47 Diario: De 7.47 220.47,
cada hora, 9,20y 20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13y 7.13. Diario: De 8. 13 a22.13
cada hora; 10.35y 21.35,

FARMACIAS

EIBAR
De 9,002 22.00: Mendinueta (Urkizu, 6),

ERMUA

De 9.00 a 22.00: Atberdi (Zublaurre 9). De 9.00a
13.30; Cortina (Zubiaurre, 29)

EIBAR-ERMUA

Noche; De 22.00 a 9.00 horas: Alberdi (Zubiaurre,
9. Ermua).




