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Ermua cierra el programa
de empleo ‘drOp’
rehabilitando Aldapakua

Gracias a la iniciativa
europea se ha
capacitado a ocho

personas en
construccion energética

A. LASUEN

ERMUA. El Ayuntamiento de Er-
mua, en el marco del proyecto
europeo drOp, ha finalizado un
programa de formacion y em-
pleo que ha capacitado a ocho
personas en técnicas de cons-
truccion centradas en la eficien-
cia energética. Esta iniciativa,
orientada a la regeneracion del:
barrio de Santa Ana, se ha de-
sarrollado, esta vez, en el edifi-
cio Aldapakua, que ha servido
~ como centro de practicas.
Desde el 3 de marzo hasta el
30 de septiembre de 2025, los
participantes combinaron la for-
macion tedrica ofrecida por
Edukeibar, con la practica pro-
fesional bajo un contrato labo-
ral a media jornada —de mayo a

septiembre— como ‘operado-
res/as rehabilitadores/as’.

Durante este tiempo, y bajo
la supervisién de un monitor, el
equipo ha llevado a cabo diver-
sas tareas para habilitar el in-
terior del edificio, tales como la
instalacion de pladur, recreci-
do de suelos, lucido, tabicado,
preinstalaciones, aislamiento
térmico y pintura.

La formacién intensiva ha
permitido a los participantes
obtener el certificado de profe-
sionalidad de Lanbide en ‘Ope-

. raciones basicas de revestimien-

tos ligeros y. técnicos en cons-
truccion’, de 270 horas, asi como
una especializacién en Siste-
mas de Aislamiento Térmico Ex-
terior (SATE), de 120 horas.
Este programa gratuito e in-
novador ha conseguido mejo-
rar la empleabilidad de los par-
ticipantes en un sector con alta
y creciente demanda laboral y
ha transformado el edificio Al-
dapakua en un espacio funcio-
nal y energéticamente eficiente.

Beneficiarios del programa posan en el interior de Aldapakua. avro.

| CIUDADANOS |

En anteriores campaiias la formacion se practicé y exhibié en la jornada del 'Bihotz Eguna’. a.v.

Vuelven los cursos para formar
a un Ermua cardiosaludable

En octubre se formard a
mas poblacién

‘rescatadora’ voluntaria

buscando consolidar la
red local de Ciudad

_Cardioprotegida

- AINHOA LASUEN

ERMUA. El municipio de Ermua
ofrece una nueva oportunidad
para que la ciudadania adquiera
conocimientos basicos de actua-
cién ante un paro cardiaco, con

el fin de reforzar el proyecto ‘Er- -

mua, Ciudad Cardio protegida’.
La iniciativa busca la integracion
de nuevos voluntarios en la red
de personas rescatadoras del mu-
nicipio y la actualizacion de los
ya formados desde su constitu-
cion en 2021.

Este esfuerzo se enmarca en la

meta de fomentar una concien-

cia social activa para responder
eficazmente en situaciones cri-

ticas, destacando que la implica-

cién ciudadana es fundamental
para salvar vidas a través.de la
formacion en técnicas de prlme-
ros auxilios.

El plazo de inscripcién para las
sesiones formativas ya esta abier-
to, y las personas interesadas pue-
den apuntarse llamando al 943
170 220, a través del codigo QR
que estara disponible en la car-
teleria anunciadora de la activi-
dad.

Las sesiones formativas sobre
reanimacion cardiopulmonar
(RCP) y el uso de desfibrilador se
llevardn a cabo en la segunda
quincena del mes de octubre en
Izarra Centre.

Dos tipos de sesiones

Se han planificado dos tipos de -

sesiones. Por un lado, para la po-
blacién que ya forma parte de la

red de rescatadores, se ofrecera

una sesion de 2 horas de refres-
coy actualizacién de conocimien-
tos, con un grupo de manana el

~ dia 31 de octubre —de 9.00 2 11.00

horas-y cuatro grupos de tarde
los dias 27, 28, 29 y 30 de octu-
bre —de 17.00 a 19.00 horas-.
Para aquellas personas nuevas
que deseen formarse y unirse al
grupo, se ofrecera una sesion de
3 horas de duracién, con cuatro
grupos disponibles en horario de
tarde —de 17.00 a 20.00 horas—
los dias 20, 21, 22y 23 de octu-
bre.

Desde 2021, Ermua cuenta con
una red de 22 aparatos desfibri-
ladores operativos las 24 horas
del dia, los 365 dias del afio, que
complementan la labor de la red
de mas de doscientas personas
voluntarias que han recibido for-
macioén para el uso de estos dis-
positivos.

El objetivo final es acercar los
conocimientos bdasicos a perso-
nas de todas las edades para que
sepan como actuar en los prime-

ros minutos de una emergencia,

asegurando una respuesta rapi-
day coordinada ante una para-
da cardiaca.
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COMUNICACIONES

2030

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 06.10*, 06.40%, 07.10%, 07. 40
08.10, 08.45%, 09. 15* de 10.10221.10 cada
hora, 13 15%,18.10%, 19 10*.

Sabados: 6. 40%,7. 10* 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10220.10 cada hora 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10*, 19.10%*, 20.10%, 21.30.
Dommgosyfestlvos 8.10, 10. 10* 12.10,13.10,
15.10%,17.10, 18.10, 19. 10*y21 45%,

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50*, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 15.20%, 16.20%, de

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de ultima hora

18.20* 2 22.20* cada hora.

Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20*
cada hora, 11. 20* 14, 20%, 16, 20%, 17.20%,
18.20%, 19 20*y 22 30,

Dommgosyfes’uvos 9.20%, 11.20%, 13.20, 14.20%,

EIBAR-BILBAO (Autoplsta)

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Sabados, dommgos y festivos: Desde

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40a21.40 cada hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada hora.
EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 y de 7.30a 22.30
s:De6.30a22.30cadahora.
VITORIA-EIBAR
Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15

22.15 cada hora, 22.40 (sélo viernes).
Festivos: De6.15a22.15cadahora . .

EIBAR-ARRATE
Laborables: No disponible.

0, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.

ARRATE-EIBAR :
Laborables: No disponible. . .

EIBAR-ELGETA
Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,

16.30, 18. 30y20 30.
;estlvos 8.30,11.30, 13.30, 15.30, 18.30 y

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 1850y20 50.
;gstsn(l)os 8.50, 11.50, 13.50, 15.50, 18.50 y

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Laborables: 6.10, de 7.05 a 21.45 cada veinte
mmutos,y22 15.
Sabados: De 7.00 a 22.00 cada hora. s
33"1“5:1905 7 20 de 8.00 2 21.00 cada hora, y

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: 6.15, 6.50, 7.10, 7.20, de 7.50 a
21.10 cada veinte minutos, 22.05, 22.25 y 22.55.
Sabados y festivos: De 6. 45 a20. 45 cha hora,
22.05y22.25.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.55. Diario: (De 6.55 a-20.55 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23. 45 1.45,3.45y5.45.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 7.09 y 8.09. Diario: (De 9.09 a 22.09
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.06, 4.06,
6.02y7.30.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 7.18 y 8.18. Diario: De 9.18 2 22.18
cada hora.

smszsnsnm-zmm

Laborables: 5.50y 6.50. Diario: De 7.50 a 20.50
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.06y 7.06. Diario: De 8.06 a 21.06
cada hora, 10.35y21.35.

FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Zulueta Vilarifio (San Agustin, 5)
* Azkue-Azkue (Toribio Etxebarria, 4) ¢ Barandela
(Ziriako Agirre, 4) « Elortza-Elortza (Juan Gisaso-
la, 18) « Sanchez Castaio (Julidn Etxeberria, 7).

ERMUA
‘De 9.00222.00: Ugarte Canales (Goinkalea, s/n)

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 a 9.00: Lekunberri Alberdi (Isasu,
31). AR
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