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Gastando albarcas 40 afios

El colectivo de danzas
vascas y txistu de Ermua,
Txindurri, celebra este fin
de semana su 40
aniversario con dantzaris
de todas las edades
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ERMUA. Ya ban pasado 40 afios
desde que en 1975 y gracias a la in-
quietud de diversos padres y ma-
dres de la ikastola de Ermua que
pretendian fomentar los bailes
euskaldunes entre el alumnado de
‘este centro educativo, se fundara
el grupo de txistu y danzas vascas
de Ermua, Txindurri.

Fruto de sus esfilerzos eché a an- :

dar lo que entonces se denominé
Ikastola Dantza Taldea. Poco des-
pués, con la ayuda del dantzari Txo-
min Ruiz, procedente de un grupo
de Deba, y Ia txistulari ermuarra Mi-
ren Bego Idigoras, hija del hist6rico
‘dantza maisua’ de Ermua Joseba Idi-
goras, adquirié el nombre de “Txin-
durri’, apodo por el que se conocia
al vecino de Ermua Guillermo Ben-
goetxea, referente local en la msi-
cay danzas vascas, sirviendo asi de
homenaje a su labor. Tras ello co-
menzob el trabajo de ensefianza de
los bailes tradicionales autéctonos
alos nifios y nifias del pueblo.

Al comienzo eran un total de 32
chicos y chicas y posteriormente,
los ochenta fueron afios DIOSperos.
Se llegaron a superar los 200 socios,
los 20 monitores y su repertorio gi-

Jaba en torno a las 70 dantzas, En
cuanto a la banda de txistularis se
contabilizaban 15.

Enla actualidad hay 180 dantza-
1is 4 txistularis en la asociacion, aun-
que a la comida de celebracién de su
40 aniversario, de este domingo,
acudirdn alrededor de 300 ermua-
1ras. De hecho, por sus albarcas han
Pasado muchos mas centenares de
ermuarras durante estas cuatro dé-
cadas. Algunos de ellos incluso se
han animado a participar en la exhi-
bicién de baile, pasando Por varios
ensayos en los que han tratado de
recuperar las danzas que atin per-

manecian en su memoria,

El programa que han elegido para
celebrar que ya soplan 40 velas en
Su tarta se prolongard durante hoy
y mafiana. Hoy comenzari a las 12.30
horas con el ‘danitza poteoa’ en la
plaza. Alas 19 horas se bailars el
‘soka-dantza’, también en Cardenal
Orbe, tras los cual comenzari Ia ro-
meria con el grupo Gauargi, a partir
de 1as 19.30 horas.

Comida de 300 personas

Mafiana se celebrard una kalejira por
San Pelayo, a partir de las 11 horas.
Al mediodia se llevari a cabo una
exhibicién de baile en Ia plaza, Esta
se trasladard a San Pelayo, en lugar
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La fiesta ‘Puertas
abiertas al deporte’
se celebra mafana
en Ermua con
varias actividades

i A L.

ERMUA. La Direccién General de
Deporte y Juventud de la Diputa-
cién Foral de Bizkaia organiza para
manana junto con diferentes Ayun-
tamientos del Territorio Histérico
de Bizkaia la fiesta deportiva ‘Puer-
tas Abiertas al Deporte’, En Ermua,
gracias a la colaboracién del Insti-
tuto municipal de Deportes jun-
to con la ayuda de los clubes de-
portivos de la localidad, se han or-
ganizado cinco modalidades de-

Portivas que se mostrarin en otras ° |
tantas exhibiciones en la locali-
dad. Entre ellas se encuentran el |
balonmano 4 por 4, los Juegos de
atletismo, las habilidades de ciclis-
mo, los juegos acudticos o patines |
en linea.

La actividad se iniciara a las 11 |

y finalizard a Ias 13 horas en Be-
tiondo y el polideportivo, La jor-
nada tiene un caricter recreativo |
¥ popular y estd abiertaala parti-
cipacién de la ciudadania en gene- " |
1al, donde las actividades se adap-
tan al nivel fisico de quienes par-
ticipan. La fiesta del deporte lleva |
la actividad fisica a Ias instalacio-
nes deportivas, plazas, calles y es- |
pacios de los municipios partici-

pantes donde se realizan diversas

actividades. Se repartiran camise-

tas, refrescos y obsequios entre to- _ |
das las personas participantes. |

Guillermo Bengoetxea ‘Txindurri’, referente de la msic

>

ay ladanza.

de ser en la plaza como es habitual.

La comida popular tendra lugar
también mafana, aunque en la pla-
za, a partir de las 14.30 horas. A esta
acudirdn 200 personas adultas yen
torno al centenar de nifios y nifias.
La sobremesa contard con una ro-
meria a cargo de Jainaga, en el Ariz-
mendi «en la que las puertas esta-
1dn abiertas para quien desee acy-
diry, segtin explican los organizado-
Tes. Asi se pondra punto final a una
celebracion con dantzaris y txistu-
laris de muy diferentes generacio-
Nes, puesto que entre unos y otros
existen mds de 40 afios de distan-
cia; aunque con una aficién comiin
como son las danzas vascas,
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| Ermua presentasus
' ‘caminatas saludables'

| :» A. LASUEN

ERMUA, El Ayuntamiento de Er-
| Inua presenta la iniciativa ‘Cami-
natas saludables’ que consiste en
facilitar el paseo por la red de cir-
cuitos saludables inteligentes, ac-
cesibles y sefializados, posibilitan-
| doademas que el andarse hagaen
compaiiia, fomentando asi las re-
laciones sociales entre los partici-
| pantes. Esta iniciativa se presen-
to ayer con la presencia del alcal-
| de de Ermua, representantes de
Osakidetza, de Ja OSI Debabarre-
na, el Centro de Salud local yel

| IMD de Exmua,
El objetivo es conseguir que toda
| lapoblacién de Ermua, desde la in-
fancia a las personas Imayores, to-
men conciencia de que una prac-
| tica regular de actividad fisica jun-
toaunaalimentacién saludable
| -aseguran una vida mucho mis
| sana. Si bien la iniciativa est4 diri-
gida a toda la poblacién, se han en-
| viado cartas informativas a las per-
sonas de mds de 50 afios que viven
| solasyalas cuidadoras de perso-
- nas dependientes, para incidir en

estos colectivos.

| Endefinitiva, el deporte sale
| alacalle, con un control de lo que
| se lleva a cabo gracias a las pulse-
ras y los mecanismos que se han
instalado en unos circuitos que
han comenzaron a funcionar en
mayo. De este modo, pasando la
| Pulsera ‘Hiribili’ por los postes

intalados en el trayecto, en el
Centro de Salud podran saber
cuantos kilometros y el benefi-
cio que las caminatas han repor-
tado a los participantes. Ahora,
en lugar de individualmente los
recorridos se pueden realizar en
grupo, para fomentar el aspecto
social del proyecto.

Del 11 junio al 2 de julio, todos
los jueves, se realizaran diferen-
tes recorridos, aptos para todas Jas
edades, saliendo desde Zubiaurre
a1as 10 horas y con llegada a las
11.30 en San Pelayo, donde se ofte-
cera un ‘hamaiketako’ saludable.
No hace falta inscribirse ni llevar
la pulsera ‘Hiribili’.

En la presentacién se destaco la
colaboracién de las diferentes en-
tidades administrativas, sanitarias
¥ privadas en el proyecto. Incluso
la Técnica de Salud Piiblica, Enar
Ortuondo, informé de que en bre-
Ve se contard con un diagnéstico
de la salud de la poblacién de Er-
mua. Totorika destacé el cardcter
innovador del proyecto «que es di-
vertido pero que ademas va a dar
grandes resultadosy.

El director del Centro de Salud,
José Egido, incidi6 en los benefi- .
cios del «cardcter biopsicosocial de
este proyecto. Porque mejora la sa-
lud, como ya han dicho desde el
IMD, permite que la gente sea m4s
feliz yayuda a que se conozca a
m4ds gentey.

\
Ermua acoge el Encuentro dela red
de Escuelas de Empoderamiento

at Al L.
ERMUA, Ermua se vestira hoy sa-
bado de morado para acoger el En-
cuentro de la red de las Escuelas de
Empoderamiento de Bizkaia. En el
acto que se desarrollard principal-
mente en el edificio Lobiano, parti-
cipardn las cuatro escuelas adheri-
das actualmente a la red vizcaina,
de Basauri, Getxo, Ondarroa y Er-
mua. El tema elegido para este afio
sera ‘Las mujeres y la muisica’.
Lasactividades de estajornada
estardn dirigidas a las mujeres que
participan habitualmente en la Es-
cuela de Empoderamiento o en los
programas de la Casa de la Mujer,

aunqgue es necesario inscribirse pre-
viamente. Esta jornada se OIganiza
cada afio, de forma rotativa en los
municipios de la red. Este afio, por
segunda vez, 2s1elve a Ermua.

El programa comenzari con una

. mesa redonda, a las 10.30 horas, ha-

blando sobre ‘ Las mujeres en la mu-
sica’, en Lobiano. A Ias 13 horas se
celebrard un concierto en la plaza
Cardenal Orbe, con la cantante ma-
llabitarra Izaro Andrés, el gutarris-
ta y misico Itsaso Gutiérrez y gru-
Pos como Jauko Barik y On. Tam-
bién actuarin Ane San Miguel y La
Basu, raperas de ‘La esquina feme-
nina’. A las 14 horas se pondrd en

marcha un ‘flashmob’ en la plaza
Cardenal Orbe.

Todos los vecinos y vecinas ten-
dran la posibilidad de participaren
el flashmob’. Este montaje se pue-
de ver en diferentes vias, entre ellas,
la web municipal ( WWW.eImua.es).
Para finalizar el encuentro, las par-
ticipantes de los cuatro Tunicipios
de la red compartiran una comida
autogestionada en la plaza 8 de mar-
Z0, y se Tealizard un recorrido por el
Paseo de la Igualdad del municipio,
anexo a la plaza,

Ademis, con motivo de este en-
cuentro, la biblioteca municipal ha
elaborado una completisima e inte-
resante guia de lecturas y audiovi-
suales sobre el mismo tem, ‘las mu-
jeres y la musica. L guia se reparti-
1d en la jornada y los materiales es-
tan disponibles en la Red de Lectu-
Ia publica de Euskadi.



