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Nuevo reconocimiento
para el Hostal Mélida

COMPETITIVAD TURISTICA

:: E1 Gobierno Vasco ha otorgado al
Hostal Mélida de Ermua una nueva
acreditacion de Competitividad tu-
ristica. El Gobierno Vasco reconocio
aun total de 544 empresas vascas
acreditadas en los programas de com-
petitividad turistica en 2016 en un
acto presidido por el consejero de Tu-
rismo, Comercio y Consumo del Go-

bierno Vasco, Alfredo Retortillo. En
el acto, celebrado en el Palacio Mira-
mar de Donostia, Retortillo resaltd
que «lo que se premia es una labor
de equipos, una tarea de mejora que
sirve para dar a Euskadi un valor afia-
didoy. El Hostal Mélida recibi6 en
este acto una doble acreditacion, re-
lacionada con la obtencién del diplo-
ma del Sistema de Calidad Turistica
SICTED, y un segundo certificado
por la implantacién de las Buenas
Practicas en el uso de las Tecnologias
de la Informacién y la Comunicacion.

Los rébles del Hostal, ju

to al consejero. :: E. c.

Presentaciéndel plande
Ureta, en Lobiano

ESTA TARDE

sz El Ayuntamiento de Ermua con-
voca para esta tarde una reunion in-
formativa abierta a toda la ciudada-
nia interesada en la que informara
en detalle sobre los aspectos de la
tramitacién que se sigile para mo-
dificar puntualmente el Plan Gene-
ral de Ordenacién Urbana en Ureta.
El encuentto serd a partir de las 19.00
horas, en las instalaciones de Lobia-
no. :

Cursos de teatro, suelo
pélvico y urbanismo,
en la Escuelade
Empoderamiento

La Casa de la Mujer de
Ermua organiza estos
talleres para fomentar el
empoderamiento de las
mujeres en estos temas

s AINHOA LASUEN

ERMUA. La Escuela de Empodera-
miento de la Casa de la Mujer de Er-
mua oftecera tres cursos y diferen-

tes actividades en los meses de mayo

yjunio. Las matriculas de estos cur-
sos costara 5 euros.

El primero de los talleres organi-
zados por esta Escuela, que trata de
fomentar el empoderamiento de las
mujeres en la villa, se basa en el
teatro como herramienta de empo-
deramientoy. Se trata de la segun-
da parte de un curso que ya se im-
partié anteriormente, y que en esta
ocasioén tendrd una duracién de 12
horas.

Este se comenzo6 a impartir el pa-
sado 4 de mayo y se prolongara du-
rante losjueves 11, 18 y 25 de mayo
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TALLERES

¥ Teatro. Los dias 4,11,18, 25 de
mayo y 1 de junio en horario de
17.15 a19.15 horas.

» Cuidados del suelo pélvico.
Los dias 16, 23 y 30 de mayo, en
horario de 18.00 a 20.00 horas.

» Urbanismo con gafas lilas. Los
dias 12 y 13 de mayo. El curso tie-
ne una duracién de cinco horas.

y 1 de junio. El curso lo imparte Mi-
riam Herbon, de 17.15 2 19.15 horas.

El concepto del analisis feminis-
ta en el teatro como herramienta de
cambio no es nuevo, pero sigue sien-
do fundamental para el movimien-
to feminista y su lucha.

En este taller se utilizard como
herramienta el teatro en sus malti-
ples utilidades. Mediante el anali-
sis de didlogos, acotaciones, inter-
pretacion y otros elementos del he-
cho teatral se ird desgranando el tra-

tamiento que se da a las mujeres en
su papel individual y colectivo para
que esté al servicio de la perpetua-
cién del patriarcado, al tiempo que
se crea una obra inédita y se gesta la
fuerza desde el empoderamiento
para subirse al escenario a interpre-
tarla.

El segundo de los talleres que se
organizan se centrari en los ciuda-
dos del suelo pélvico. Este tendra
una duracién de 8 horas.

Se impartira los martes 16, 23 y
30 de mayo, de 18.00 a 20.00 horas,
con una profesora de Hazia Fisiote-
rapia.

El objetivo del taller es eliminar
los tabtes sobre la sexualidad y la
salud femenina, mejorar los cuida-
dos de la zona pélvica y aprender los
ejercicios necesarios para mejorar
el tono y la fuerza del suelo pélvi-
co. Junto a ello se mejorard el esque-
ma corporal evitando acciones de la
vida diaria que son lesivas para el
suelo pélvico.

Dentro del apartado ‘Huellas de
Mujeres y del feminismo en Ermua’,
para este mes se ha organizado un
taller sobre ‘La memoria y el urba-
nismo con gafas lilas’. Este sera de
5 horas y lo impartird Zaida Fernan-
dez, el viernes 12 de mayo, de 17.30
a 20.00 horas y el sdbado, 13 de
mayo, 10.30 a2 13.00 horas.

En este taller se compartirdn los
diversos procesos de trabajo que se
han realizado en municipios como
Basauri, Ondarroa, Errenteria, Ei-
bar y Exmua y se reflexionara, de
forma dindmica y participativa, so-
bre la relacién entre memoria, ur-
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CARTELERADECINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2

Plan de fuga
Lady Macheth
El jugador de ajedrez

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
Nieve negra 20.30

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%*,9.15%, de 10.10a 21.10 cada hora,
13.05*, 18.10%, 19.10%.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%*, 9.15%, de
10.10217.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%*, 19.10%, 20.10*, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19.10% y 21.45%,

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,

20.30
20.30
20.30

16.20%*, 17.20, de 18.20%* a 22.20* cada hora.
Sabados: 6.50,7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20%*
cada hora, 11.20%, 14.20%,-16.20%, 17.20%,
18.20%*, 19.20%, 22.35% y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20*, de 18.20* a 20.20%* cada hora, y
22 20%;

*| legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sahado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: De 7.00a 21.00 cada hora y a las
6.15,10.15, 14.15y 18.15.
Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45.

VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 a 20.30 cada hora y a las
7.15, 8.00, 12.00, 16.00 y 20.00.
Festivos: 10.30, 14.30, 18.30 y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45

PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

banismo y género, entre otros.
Ademis, dentro del espacio de
formacién y participacion de la
Casa de la Mujer, se organizard una
salida cultural al parque natural

EIBAR-ARRATE

Sabados y laborables: 14.00.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00 y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14.30.

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30y 20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30 y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50 y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR
Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada

Zaida Fernandez impartira el curso sobre urbanismo. :: a..

de Izki, para el 17 de junio.

Las personas interesadas pueden
recibir mas informacion en la web
municipal (ww.ermua.es) o en la
Casa de la Mujer.

hora), 9.34 y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.192a21.19
cada hora.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 a22.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS
EIBAR !
De 9.00 a 22.00: Elorza (Juan Gisasola, 18).

ERMUA

De 9.00 a 22.00: Ugarte (Goienkale s/n). De 22.00 a
24.00: Ibarrondo (Zeharkale, 2).

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 a 9.00: Mandiola (San Agustin 3).




