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! Elena Totorika en la fachada de su Eco-hotel, frente a una frase de un poema de Antonio Machado. . c.

«La ultima de las expenenaas
que ofrecemosesia
‘observacion de estrellas»

Elena Totorika Directora Eco-hotel Dofia Mayor de Fromista

La ermuarra es desde hace
12 afios, cuando tenia 21,
directora de su propio
hotel en Tierra de Campos,
Palencia

AINHOA LASUEN

ERMUA. Es la directora del eco-
hotel Dofia Mayor de Fromista
desde hace 12 afos. La ermua-
rra, Elena Totorika, gestiona des-
de los 21 anos este precioso alo-
jamiento que se encuentra en el

casco urbano de Fromista, en la
comarca palentina de Tierra de
* Campos. Ella vio claro que que-
ria ofrecer algo mas que un alo-
jamiento y poco a poco ha trans-
formado este hotel rural de 12
habitaciones en un lugar con algo
m4s que encanto.
—¢Como se planteo dirigir un ho-
tel tan joven?
—Fue coincidencia. Lo gestiona-
ba una persona cercana a mi fa-
milia y como justo comenzo con
la crisis de 2008 no le fue- dema-

siado bien. Se iba a marchary
surgio la oportunidad. Yo habia
estudiado Administracién de Em-
presas y mi familia me ayudoé. Fue
un reto terrible porque en un pe-
queio hotel hay las mismas ta-
reas que en uno grande, pero con

" menos personal para hacerlas.
—Esta en el Camino de Santiago

(francés). Eso es un plus...

—Nos encontramos en la que era
la propia calle francesa, aunque
los peregrinos se despisten y va-
yan por otro lado. Hasta el ano

2019 el publico internacional po-
dia ser el 60%, ahora ha habido
un cambio radical. Nos hemos
ido adaptando al nacional. Un pe-
regrino viene y se queda un dia,
pero para el publico nacional que
viene 3 o 4 dias organizamos ac-
tividades. -

Observacién de Perseidas

‘—¢Qué tipo de actividades orga-

nizan?

—Depende del perfil de la perso-
na. Si es deportivo tiene el canal
para hacer senderismo, piragua
o ciclismo. El perfil mds cultural
visita el roméanico, castillos, pa-
lomares de Tierra de Campos, y
otro perfil que estamos trabajan-
do ahora que es el de observacion
de la naturaleza. Observacién de
aves, porque estamos muy cer-
quita de la Laguna de la Nava, que
es un punto clave para las aves
migratorias del norte de Europa
a Africa. Y la ultima alternativa,
ala que le estoy poniendo mucha
ilusion, es la observacion de es-
trellas. Nos hemos certificado
como ‘Hotel Starlight’. La idea
proviene de una fundacién que
trabaja por la proteccion del cie-
lo nocturno, para ello promocio-
nan turismo de estrellas, porque
es una forma de que se proteja la

‘oscuridad de la noche. Nos han

dado un sello que certifica que
ofrecemos unas condiciones ade-
cuadas para la actividad, tras re-
visar que el cielo tiene calidad
para poder ver las estrellas. Te-
nemos material optico, telesco-

‘pios, y hacemos actividades du-

rante el afio. Participamos hace
unas semanas en las primeras
Jornadas Astronémicas de Fro-
mista. La gente se ha ido feliz.
Tengo unos amigos de Euskadi
que vinieron y les encanté. Uno
se habia hecho un Master en As-
tronomia y decia que nunca ha-
bia visto el cielo de esa manera.
jImaginate! En la actividad de ju-
lio, que organizaron desde la
Agrupacion Astronémica de Pa-
lencia y trajeron unos telescopios
enormes, jse véia Saturno con el
anillo y Jupiter con las cuatro lu-
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nas! El 14 de agosto tenemos una
nueva observacion de estrellas,
las Perseidas.

—Pero tienen otro valor anadi-
do. Son un eco-hotel. ¢En qué
consiste? -

—Yo el concepto de sostenibilidad
y eco-hotel lo entiendo desde un
punto de vista muy amplio. No es

_solo respeto al medio ambiente,
que es la base, sino ser capaz de

generar riqueza en el entorno.
Eso es mas complicado. Supone
ofrecer puestos de trabajo de ca-
lidad, ofrecer los servicios que
hay en torno al hotel y todo gene-
rando riqueza y respetando el en-"
torno en el que nos ubicamos. He
trabajado desde distintas pers-
pectivas. Minimizamos la huella

~de carbono del hotel con ener-

gias limpias. Instalamos placas
solares, chimeneas de pelets para
las zonas comunes (con restos de
madera de limpieza de bosques),
la luz es verde. Fue un desafio
porque cuando llegué era un ho-
tel normal y todas las cosas a la
vez no se pueden hacer, pero las-
he ido incorporando poco a poco.
Por ejemplo, le damos mucha im-
portancia a los desayunos de ki-
lémetro cero. Intentamos selec-
cionar que los productos que ser-
vimos sean de Palencia, y sino de
Castilla y Ledn y sino nacionales.
Por ejemplo, el café no es de aqui,
pero es de consumo sostenible,
para que sea una experiencia lo
mas auténtica posible.

-Es vicepresidenta de la Asocia-
cion Nacional de Coliving y
coworking. ¢Emprendedora ante
todo?

—Esto ha surgido a raiz de la pan-

“demia. Ya existia una asociacién

a nivel de Castilla y Leon, con Pa-
tricia Garcia, que tiene un aloja-

_miento en Zamora, y con la pan-

demia en vez de pararnos pen-
samos en crear la asociacién a
nivel nacional. A todos los aloja-
mientos que se quieran unir les
hacemos un acompanamiento en

. la transformacion, para que pue-

dan tener un espacio de
coworking, para empresas o tra-
bajadores en su teletrabajo.

TELEFONOS DE INTERES

URGENCIAS

SOS DEIAK SRl et 4 b )

DYA 943 464 622

HOSPITALES

HospitalMendaro ... ... . 943 032 800

Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943 032 650

Ambulatorio de Ermua ..943032 630

POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424

Ermua 943176 300

ERTZAINTZA :

Eibar SR 943531700

BOMBEROS Toda la provincia 112
* TRANSPORTES

Euskotren 902543210

Pesa Eibar 902 101210

Bizkaibus 902 222 265

TAXIS -

Eibar 943203 071y943201 325

Ermua : 1943170396

AYUNTAMIEMTOS

Eibar (Centralita) 943 708 400

Eibar (Oficina de informacion

a la Ciudadania. Pegora) 010

Ermua 943176 322

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de dltima hora : >

CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
Nohay funcién .
ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
No hay funcion

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45% 9.15% de 10 10a 91.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%*,

Sabados: 6. 40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9. 15* de
10.10a 17.10 cada hora 131 15* 15. 10%,
16.10%, 18.10%, 19, 10* 20. 10* 21.30, 23 10
Festivos: 8. 10, 10. 10%, 2 10, 13 10, 15, 10%,
17.10, 18.10, 19 10*y21 45*

*Salida desde ‘Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20% a 22, 20* cada hora
Sabados: 6. 50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20*
cada hora, 11. 20* 14, 20%, 16. 20%, 17.20%,
18.20%, 19.20%, 22.35% y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%*, de 18.20* a 20.20% cada hora y
22.20%,

*LleqadaaErmua .
EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y-festivos: Desde las 7.40
hastallas 21740/cadaiiiora; e
BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora
Sabados- -festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.
EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55yde 7.30221.30
cada hora,
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora. L
Festivos: De 6.15a22.15 cadahora

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 8.30

PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

_EIBAR-ARRATE

Laborables: 15.00.
Sabados: 14.00
Festlvos 19.00, 10. 00 11.00, 19 00y 13. 00.

ARRATE-EIBAR

| Laborables 15807 .5

:9.30,10.30,11.30,12,30y13.30.

EIBAR-ELGETA.
Laborables: 6 30, 8.30,11.00, 13 30, 15.30,
20 30

- 0y:
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20

ELGETA-EIBAR -
Laborables: 6. 50 8 50 11.20, 13.50, 15.50,

Festlvos 8 50 11 50 13 50, 15.50y 20 50,

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7 00a 21 00 cada hora A
Domingos: de 8.00221.00 cadahora,

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.

Sabado | noche 23.50, 1.50, 3.50y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cadahora.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 3 22.13

cada hora, 10.35y 21.35. ;
FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Sanchez Castafio (Julian Etxebe-
rria, 7).

ERMUA %

' De9.00222.00: Ibartondo (Zehar Kalea, 2).

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Izpizua (Iharkurutze
kalea, 7).
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Ermua presentaalas seis
bandas que actuaran en la
nuevaedicion de FolkezBlai

Los conciertos tendran lugar del 10 al 12 de septiembre en la plaza Cardenal Orbe

- Alain Salterain

ERMUA - Ermua ultima los detalles
para la préxima edicién del tradicio-
nal festival de folk que se celebrara
del 10 al 12 de septiembre en la pla-
za Cardenal Orbe. El Nido, llegados
desde Castilla y Leén; Tribu Cendra,
de Madrid; los valencianos Racanya,
Caamaiio & Ameixeiras de Galicia,
los asturianos Deira y Sarrabete, des-
de Euskadi completan el cartel de
los grupos finalistas que optaran a
llevarse al trofeo de esta decimosex-
ta edicién.

La banda ganadora de Folkez Blai
se llevard el primer premio de 3.000
eurosy la segunda clasificada, 1.500
euros. Ademas, el grupo vencedor
participarda como invitado en la
siguiente edicién del festival.

Todos los grupos clasificados,que
no resulten premiados percibiran
una ayuda econémica de 400 euros
para contribuir a sufragar los gastos
de desplazamiento hasta Ermua a
realizar su actuacion.

La programacién musical arran-
car4 el viernes dia 10 de septiembre
alas18:30 horas con la actuacién de
El Nido, una formacién castellano-
leonesa que se centra en la compo-
sicién de sus propios temas inspi-
randose en la misica tradicional,

. pero con un enfoque moderno y
genuino. A las 19:45 horas tocara el
grupo madrilefio Tribu Cendra. Esta

banda de cuatro jévenes transmiti-.

ran la musica celta y popular. Su for-
macién clasica y barroca, unida a un
interés comun por este estilo musi-

cal, les ha llevado a crear un cuarte-

- to formado por violin, viola, violon-
chelo y guitarra, al que se ha unido
el percusionista Victor Gallego, en
el cual interpretan musica folklori-
cay de creacién propia basindose
en los canones tradicionales.

La agenda del viernes se completa
con la actuacién en calidad de gru-

po invitado de Howdy Bluegrass, el
quinteto ganador de la edicién ante-
rior de Folkez Blai. A partir de las
21.00 horas, la plaza Cardenal Orbe
volvera a acoger su repertorio com-
puesto principalmente por cancio-
nesy melodias creativas de Bill Mon-
roe en la década de los 40.

El sabado, la programacion
comenzaré a las 18.30 horas de la

‘mano de los valencianos Rascanya,

que ofreceran muisica y baile tradi-
cional mediterraneo, creando un
ambiente festivo.

A 1as 19.00 horas sera el turno de
Caamafio & Ameixeiras, un dio
femenino gallego ligado a la miisica
y al baile de raiz. Tomando como
punto de partida la tradicién galle-
ga, el grupo explora otras tradicio-
nes, sumergiéndose en las miisicas
populares de otras latitudes, desde

@ Seis finalistas. Como cada -
edicion, seis bandas de folk se
disputan los premios del certa-
men. Entre ellas hay una vasca.
@ Premios. El grupo ganador
lograra un premio de 3.000
euros Y el segundo conseguird
1500 euros. Los demas percibi-
rdn una ayuda de 400 euros.

@ 2020. El quinteto donostiarra
‘Howdy Bluegrass consiguid
hacerse con el primer premio en
la decimoquinta edicién.

EDicioNES |

El festival de folk de Ermua cele-
bra este afio su 16 edicion.

los Balcanes, en los confines de
Europa, hasta Brasil o Argentma del
otro lado del océano.

Para cerrar el dia, alas 21.00 horas,
ya fuera de concurso, se subirén al
escenario los asturianos Felpeyu.
La reelaboracion de la misica tra-
dicional de Asturias en una linea
paralela a las tendencias que se dan
hoy en el folk europeo es el objetivo
del trabajo de este grupo. Para ello
elaboran su sonido fusionando una
instrumentacién que proviene de la
tradicién popular asturiana con la
procedente de un a&mbito europeo,
atlantico... mas general y actual,
aunque sin perder el sonido actisti-
co. ;

El domingo dia 12, el festival ofre-
cera una actuacién muy especial a
partir delas13.00 horas. Se trata del
proyecto El barco de Martin, un
concierto didactico para toda la
familia impulsado por el experimen-
tado musico Jorge Arribas (mas-
ter en musicoterapia, fundador de
los diios Fetén Fetén y Taper Duel y
ex componente dela Musgaﬁay Cel-
tas Cortos).

Ya por la tarde actuaran las dos
ultimas bandas participantes en el
concurso. A las 18.30 horas comen-
zar4 el concierto de Deira, un trio
asturiano que brindara su particu-
lar interpretacién de la miisica de
raiz aportando diferentes puntos de
vista e instrumentos como la flauta,
el violin, el bouzouki o el banjo.

Para finalizar, a las 19.45 horas, el
grupovasco Sarrabete se encargara
de dar el cierre al festival. El fin pri-
mario de esta banda era recuperar
un instrumento que hoy en dia no tie-
ne mucha presencia en la musica folk
vasca: Zarrabetea. Los miisicos han
querido descubrir nuevas melodias
a través de este proyecto, para lo que
han incorporado creaciones a partir
de sonidos contemporaneos a un
repertorio tradicional. @

Foto: El Nido

El grupo vasco Sarrabete cerrara el festival el domingo. Foto: Sarrabete

Abadifio quiere mejorar laimplantacién
de la banda anchaenzonasrurales

Ha contratado un estudio por
16.335 euros para conocer la
situacion real y poder seguir

. reduciendo la brecha digital

ABADINO - El Ayuntamiento ha con-
tratado a una empresa externa espe-
cializada para la realizacién de un
diagnéstico que permita conocer la

implantacién real de la banda anicha
en el municipio. El objetivo es con-
tar con un plan de accién a corto y
medio plazo para el despliegue com-
pleto de los servicios de telecomu-
nicaciones de banda ancha en todo
el municipio. El estudio tiene un pre-
supuesto de 16.335 euros. :

Y es que, a pesar de los esfuerzos
realizados desde diferentes admi-
nistraciones, la implantacién de la

banda ancha en zonas rurales tiene
todavia margen de mejora. Cons-
cientes de ello, el Ayuntamiento de
Abadifio ha encargado la realiza-
cién de un estudio global del muni-
cipio que permita determinar cué-
les son las carencias existentes para
adoptar las.medidas que permitan
seguir reduciendo la brecha digital
por no tener acceso a internet en
entornos rurales. - A. Salterain

Flpolide Z%OI'IIVO deFlorrio cerrari desde mafiana
hasta el 22 de agosto parallevar a cabo como cada
veranounaparadatecmcaparalabom delimpieza

MANTENIMIENTO - El Ayuntamiento ha informado que el polideportivo
municipal estara cerrado del lunes 9 al 22 de agosto para realizar como
cada verano las labores de limpieza y mantenimiento de las instalacio-
nes. Mientras el centro deportivo permanezca cerrado, las reservas para
acceder a las piscinas exteriores de Elizalde deberan realizarse a través
de la plataforma elorrio.miclubonline.net, a la que tienen acceso tini-
camente las personas abonadas al polideportivo, y el resto de personas
usuarias a través del niimero de teléfono de las piscinas de Elizalde 688
7545 96 en horario de 11.00 a 20.30 horas. La administracién local quie-
.Te remarcar que, dada la actual situacién de pandemia, actiia en todo

momento cumpliendo las medidas sanitarias. - A. Salterain





