s0 | DEPORTES | BALONMANO | -

«El equipo tiene calidad para
repetir lo del aino pasado»

Imanol Alvarez Entrenador del Super Amara Bera Bera |

El conjunto donostiarra
disputa hoy su primer
amistoso del verano

y el téchico celebra haber
acertado en los fichajes
para reforzar la plantilla

IRIS MORENO

SAN SEBASTIAN. Las agujetas con-
-viven con las nuevas ampollas en
la pretemporada del Super Ama-
ra Bera Bera, que hoy (19.00) jue-
ga su primer amistoso en Lekun-
berri ante el Beti Onak. Las en-
trenadas por Imanol Alvarez tie-
nen por delante todo el mes para
ponerse a punto con la disputa
de cinco partidos de preparacion.
La temporada arranca el dia 30
ante el Porrifio en el Gasca. El téc-
nico ermuarra lo tiene claro: «Si
nos respetan las lesiones, el equi-
po tiene calidad para repetir el
triplete del ano pasado».
- ¢Tenia ganas de volver a los
partidos?
— Confieso que si. Cuando acaba-
mos la temporada tenia ganas de
desconectar, como todos, 16 ne-
cesitaba. Pero los tltimos dias
antes de empezar ya me puse a
preparar cosas y volvi a sentir ese
gusanillo de volver a estar con el
equipo. También es sefial de que
las vacaciones han hecho su tra-
bajo, he estado bien en familia.
— ¢Qué sabor le deja lo que lle-
vamos de pretemporada?
— Las sensaciones son muy bue-
nas. Al principio todo el mundo
tiene muchas ganas siempre, lue-
go ya la competicion no deja que
decaigan. Mientras no haya com-
peticidn se necesita un ambien-
te de mezcla, con gente ya vete-
rana en el equipo, con gente nue-
va que viene con ilusién. Es mo-
mento de explicar las cosas otra
vezy de ir trabajando poco a poco,
haciendo equipo, y en ese senti-
do las sensaciones son buenas.
Tenemos un equipo muy joven
pero todas, a pesar de la edad,
son jugadoras experimentadas,
en ese sentido no va a haber pro-
blemas.
- ¢Como sera este renovado Su-
per Amara?
— Creo que todos pensamos que
hemos fichado bien, porque la
mayoria son jugadoras que cono-
ciamos. Salvo Lisanne Kruijswijk,
que por lo que habiamos visto
pensabamos que se podia amol-
dar muy bien a nuestras carac-
teristicas. Entiende bastante bien
castellano aunque no hable y ya
va cogiendo las nociones impor-
tantes.
— ¢Hara Wiggins con Prades una
buena dupla en la porteria?
— Si, sabia que ahi habiamos acer-
tado, y por lo que veo en los en-

trenamientos la sensacion con
todas es buena, de que no hemos
fallado, de que hemos fichado
bien. Con Nicole coincidi en la se-
leccidn, viene de jugar en Fran-
cia, ha crecido mucho en expe-
riencia en los ultimos anos. Es
una jugadora que tiene hambre
de portera de alto nivel. Espero
que aqui encuentre su sitio, su
poso, y confio en que nos va a dar
grandes resultados.

- A Somaza y Amores también

‘las conocia personalmente.

— Elena Amores ha crecido mu-
cho en Guardés. Ha sido una de

las jugadoras que ha provocado.

que su equipo haya hecho una
muy buena temporada. Se le nota
entrenando que es diferente, nos
va a sumar a nosotros mucho. Es
una gran defensora, una profe-
sional y muy currela. Tiene ham-
bre para crecer. Esther Somaza
tambiémn, tiene calidad mas que
de sobra para ser una primera li-
nea importante en nuestro ba-
lonmano. Fisicamente creo que
tiene posibilidades de mejorar,

para coger un poquito mas fuer-

za para partidos de alto nivel, pero
en la toma de decisiones, en el
juego con balén y sin balén, es
una jugadora que suma muchoy

Imanol Alvarez afronta ilusionado el nuevo curso. Loso ALTUNA

ademads me parece que es una
gran defensora, muy inteligente.
— Después de una temporada so-
bresaliente, ;qué objetivos se
marca esta campana?

— Se trata de estar en todas las
competiciones hasta el final y con
opciones. Si pensamos en supe-
rar el ano pasado, me parece que
es dificil, ya lo era el afio pasado
superar el anterior y lo consegui-
mos. No me pongo limites. Es
pronto, confio en que si las lesio-
nes nos respetan, el equipo tie-

ne calidad para repetir lo del afio -

pasado. Tengo la sensacion, e
igual es injusto viendo los resul-
tados, de que el equipo podia ha-
ber jugado un poquito mejor to-
davia. Me gustaria llegar pronto
a ese nivel y coger velocidad de
crucero. Quiero que seamos ca-
paces de entrar pronto al mode-
lo de juego. Queremos intentar
estar en la fase grupos europea,
a pesar de la dureza del rival que
nos ha tocado.

— Entiendo que no le entusias-
ma medirse al Dijon, ¢no? ;
— Habriamos preferido otro rival,

" pero estoy seguro de que ellas

también. Va a ser una eliminato-
ria dura, va a estar muy caro ese
pase a la fase de grupos. Es un

equipo que ha jugado la Final
Four. Si nosotros hicimos una
gran temporada en Europa el afio
pasado, ellas dieron todavia un
paso mas. Tiene jugadoras im-
portantes y hace un balonmano
muy fisico, muy duro,’aunque eso
a nosotras no nos viene mal. Te-
nemos margen hasta noviembre,
para prepararnos bien y como
volvemos a tener playoff, eso nos
da margen en la liga regular.

— Sera un afio marcado por la ce-
lebracion de la Copa de laReina
en Donostia.

— Aun tenemos la imagen graba-

da de la ultima vez en Illunbe. Nos
gustaria repetirlo, tanto dentro
del campo como fuera, que supe-
re incluso aquella. Va a coincidir
con los playoff, seran meses du-
ros, esperemos llegar bien para
poder aspirar a todo.

- ¢Qué equipos cree que se han
reforzado mejor este afio?

— Creo que el Elche va a ser uno

de los rivales més duros de nue-

vo. Ya el ano pasado, a pesar de
que al principio no tuvo buenos
resultados, acabo jugando la fi-
nal de la Liga. Mdlaga también,

por presupuesto y porque man- -

tiene el bloque. ¢Y el resto? Pues
no lo sé. Hay equipos de media
tabla que se han reforzado bien.
El Beti Onak ha vuelto a hacer un
buen equipo, Elda igual... Yo creo
que se va igualando mucho la par-
te media y tenemos que ir aten-
tos a cualquier campo, porque en

cualquier pista nos vamos a po-

der dejar los puntos.

- ¢Le gusta arrancar la compe-
ticion en el Gasca?

— Si, me apetece volver a compe-
tir en casa, a jugar contra Porri-
fio, que fue el equipo en la liga
que nos gano aqui el ano pasado.
A ver como estamos a finales de
agosto, peroes un buen inicio
para empezar a rodar..

- Una semana después dispu-
taran la Supercopa en Pamplo-
na..

— Se ha convertido en un clésico.
Primero un partido liguero y des-
pués la Supercopa. Me gusta que
sea cerca de casa, creo que es un
buen sitio. En Navarra, desde el
punto de vista del balonmano, se
estan haciendo las cosas muy,
muy bien. Y al estar cerca mu-
chos de nuestros aficionados se
pueden trasladar.

— Para terminar, le voy a pedir
un deseo para esta nueva tem-
porada. ;

— Lo tengo claro. Que nos respe-
ten las lesiones, ésa es la clave.
Tenemos grandes preparadores
fisicos que estan haciendo su tra-
bajo muy bien. Que sigan por ese
camino y que podamos tener
siempre a la mayoria de las juga-
doras disponibles para compe-
tir. Yo creo que con e€so nosotros
vamos a competir este ano muy
bien.
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Victoria porla
minima (31-30) .
del Bidasoa ante el
Anaitasuna ensu
primer amistoso

bV

SAN SEBASTIAN. El Irudek Bi-
dasoa Irun logro ayer en Orio
vencer por la minima (31-30)
al Anaitasuna en el primer
encuentro amistoso de la pre-
temporada. Los de Alex Mo-
zas ya llevan varias semanas
entrenandose en Artaleku con
la mirada puesta en la elimi-
natoria previa europea que
disputaran ante el Braga a fi-
nales de mes, por lo que des-
de ya todo suma para que esta
nueva campana arranque con
los amarillos disputando la
fase de grupos de la European
League.

El siguiente comproméso de
pretemporada de los irunda-
rras sera el amistoso que dis-
putaran ante el Blendio Balon-
mano Sinfin en Artaleku el
proximo viernes a las 12.00
horas, mientras que al dia si-
guiente, sdbado 16, jugaran
de nuevo ante Anaitasuna en
el polideportivo Plazaola de
Lekunberri a partir de las
19.00 horas.

Camiseta ‘Lurraldea gara’

Ademas, el club dio a cono-
cer ayer las nuevas equipa-
ciones que lucira el Irudek Bi-
dasoa Irun. Con el lema ‘Lu-
rraldea gara’, la nueva indu-
mentaria pone en valor la Eu-
roregion, «ese territorio trans-
fronterizo que compartimos
entre Euskadi, Iparralde y el
norte de Navarra», pusieron
en valor desde el club amari-
Ilo. La camiseta refleja «el ca-
mino recorrido por el club,
que ha sabido tejer vinculos
sélidos con numerosos pue-

_blos, clubes convenidos e ins-

tituciones a ambos lados de
la muga».

La camiseta incorpora un
patrén grafico formado por los
nombres de todos los pueblos
con los que el club mantiene
vinculos activos. «Un mapa
simbdlico que representa la
identidad compartida del te-
rritorio. En la parte trasera del
cuello se integran también los
escudos de las siete provin-
cias a las que llega la expan-
sion del club, junto a la Ikurri-
na come emblema de union
cultural», explicaron.

Por su parte, el portero ama-
rillo David Failde abandoné
por lesion’la concentracion de
los Hispanos Juveniles en el
Mundial de Egipto. Los de Na-
cho Moyano lograron el jue-
ves la clasificacion a la Main
Round tras vencer 38-35 a
Croacia por lo tanto Unai Ba-
rreto continuard su periplo
con la seleccion.



