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«Se trata de abrir la
mente, que es algo
que no hacemos
habitualmente»

Nekane Luque

Dinamizadoradel taller Iector
‘Desmontando la actualidad"

La biblioteca organiza
una actividad que
posibilita debatir sobre
las noticias y ampliar la
informacion diaria

AINHOA LASUEN

ERMUA. La idea de la biblioteca
municipal de crear el taller gra-
tuito.‘Desmontando la actualidad’
parti6 precisamente observando
a un grupo de personas usuarias
de sus instalaciones que diaria-
mente leen la prensa en el espa-
cio destinado a ello en Teresa
Murga. Por ello, desde este servi-
cio municipal se ha pensado que
comentar estas noticias que leen
en la prensa o escuchan-en la ra-
dio podria ser enriquecedor, ya
que permitiria, a usuarios o no
de la biblioteca, compartir con
otras personas la informacion y
ampliarla. A esto se le suma la po-
sibilidad de socializar o relacio-
narse y poder conocer otros pun-
tos de vista. :

~ Nekane Luque, de la empresa
ermuarra para la estimulacién
cognitiva de adultos, Burulogy, se
encargara de ser la moderadora
del grupo, que se reunira los miér-
coles por la mafiana, de 10.00 a
11.30 horas en la biblioteca. Se
llevara a cabo el 13 y 27 de octu-

bre, 10y 24 de noviembrey 8 y
22 de diciembre.

—Usted va a dinamizar el taller.
¢Cuales son los objetivos?
—Que la gente que viene aqui de
forma individual socialice. Co-
mentar las noticias, porque se
puede ver como se trata de dife-

rente forma una noticia segtn el -

periodico, hacer un debate, dife-
rentes dindmicas, ‘roll playing’
(ponerse en el lugar del otro), ha-
cer pensamiento critico de las no-
ticias, como las contarian ellos.
Dependiendo del grupo se haran

unas dindmicas u otras. Contar

las noticias y dar més informa-
cién de la que aparece en el pe-
riodico. Por ejemplo, sobre el vol-
can traeré informacion extra de
~la noticia, porque puede haber
interés por conocer mas alla, o
sobre el precio de la luz. Depen-
de del tema dara juego para unos
talleres u otros. Cambiaremos de
tema para no cansar e incluso si
quieren pueden proponer un
tema o prepararlo. Primero, quie-
‘ro saber qué esperan de la acti-
vidad o qué quieren aprender o
conseguir; cudl es su objetivo.
—:Qué otros beneficios puede
aportar la actividad?
—El hecho de tener la mente ac-
tiva siempre aporta beneficios en
el estado cognitivo. El leer es un
ejercicio de estimulacion cogni-

Nekane Luque se encargara de dinamizar el nuevo taller. a. Lasuen

tiva, utilizar la memoria... El ce-
rebro es un musculo y hay que
mantenerlo activo. El ejercitarlo
siempre trae beneficios para no
perder capacidades. Y ademas
permite socializar. Estamos acos-
tumbrados a leer el periodico que

nos da la razén y con esta activi-

dad podemos ampliar nuestro co-
nocimiento.

Debatir y reflexionar

—éQué actividades organizaran?
—Veremos diferentes periodicos,
haremos debates, y si, por ejem-
plo, estan todos a favor de un tema
haremos un ejercicio para apor-
tar otro punto de vista, cambian-
do los roles. Se trata de debatir,
argumentar, ponerse en otro lu-
gar, reflexionar por qué otra per-
sona puede pensar diferente.
También les preguntaré qué les
gustaria hacer. Igual aportan ideas.
—¢Por qué animaria a la gente a
participar?

—Es.un taller interesante, en el
que podemos sacar nuestro pen-

samiento critico. Todos podemos
aprender de todos, yo de ellos,
ellos de miy entre ellos. Ademas,
se cuenta con una persona que
va a dinamizar, que es neutral,
que puede hacer que se entien-
dan los diferentes puntos de vis-
ta. Abrir la mente, que es algo que
no hacemos habitualmente. Es-
tamos abiertos a escuchar y va-
lorar cualquier planteamiento,
siempre que sea sobre noticias o
temas que son actualidad en los
medios de comunicacion.
—¢Con qué empezarian?

—El volcan de La Palma, los bote-
llones y la importancia que se le
estd dando... por qué se focaliza
tanto la informacion en ello... la
electricidad y su precio, a ver si
conseguimos sacar la realidad de
porqué estd tan cara.

—¢Quién puede apuntarse?
—Todo el mundo. Quiza quien esté
ma4s en la actualidad, lea prensa,
escuche la radio, y le guste, par-
ticipe mas, pero todo el mundo
puede aportar.

Sabado 09.10.21
EL CORREO

“El club del paro’,
"Maixabel'y
"Oltxiak’ los
préximos dias en
en el cine deErmua

A. LASUEN

ERMUA. La cartelera de cine co-
mercial de octubre continua
con tres nuevas peliculas para
poder disfrutar de comedia,
drama y aventuras infantiles
durante los proximos dias.

La programacion arranca
hoy con la primera emision de

~ ‘El club del paro’, un falso do-
cumental de humor dirigido
por David Marqués y protago-
nizado por Carlos Areces, Fer-
nando Tejero, Adria Collado y
Eric Francés. Cuatro amigos,
se reunen cada mafiana en un
bar a tomar unas carias y arre-
~ glar el mundo-a su manera: cri-
ticando y despotricando contra
todo y contra todos. Se proyec-
tard hoy alas 19.30 y el lunes
‘alas 20.30 h.

La segunda cinta comercial
del fin de semana serd el dra-
ma ‘Maixabel’, de Iciar Bollain,
basada en hechos reales. La
actriz Blanca Portillo encarna
a Maixabel Lasa, que en el afio
2000 perdi6 a su marido, Juan
Maria Jauregui, asesinado por
ETA. Se emitird el domingo a
las 19.30 horas y el martes a
las 20.30 horas.

Cine infantil

En cuanto al cine infantil, el
domingo a las 17.00 horas se
ofrecera ‘Oltxiak’, una cinta de
animacion llena de accion y
aventuras en euskera. Los ‘Ol-
txis’ buscan un Iugar en el que
Vivir, pero nunca se sienten
bienvenidos en ningun sitio.
Por ello deberan demostrar a
los ciudadanos de Pestilandia
que juntos pueden salvar la
ciudad.
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CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2

Mediterrdneo 17.00 19.45 22.30

Benedetta sewl7:00 Bhio,
Bellayelcircomdgico  17.00
GHavalasc—Some s i

Maixabel

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
Ellclub/deliparg S

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 a 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%,

Sabados 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45*, 9.15%, de
10.10a 17.10 cada hora 18! 15* 15, 10%,
16.10*, 18.10%, 19.10%, 20. 10* 211230, 23 105
Festlvos 8.10, 10.10%, 17! 10, 13.10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19.10* y 21. 45* L Taend
*Sallda desde Ermuadiez minutosantes .~

SAN SEBASTIAN-EIBAR
Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20

1930 ...

cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20* 2 22.20%* cada hora
Sabados 6.50, 7.20%,7.50%, de 8.20 2 21.20%

* cada hora, 11. 20* 14. 20%, i6. 20%, 17.20%,

18.20%, 19 20% 20 35*y00 20.

Domingos y festlvos de 9.20%,11.20%,13.20,
14.20%, 16.20%, de 18.20% a 20.20* cada hora y
22.20% 5.0

*| leg

EIBAR-BILBAO (Autoplsta)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora. ’

. BILBAO-EIBAR (Autopista)

402 21.40 cada media hora,

EIBAR-VITORIA -

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30 a2 21.30
cada hora. 8
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora. _
VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 yde 8.15

22 hi

EIBAR-PAMPLONA
sy fe
PAMPLONA-EIBAR

Laborablesy festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE

ARRATE-EIBAR
Laborables: 15.30

EIBAR-ELGETA
Laborables: 6.30, 8. 30 11.00, 13.30, 15.30,
18.

16

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50

Festivos: 8.50,

EIBAR-HOSPITAL MENDARO
Lundes elx]wernes 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada

HOSPITAL MENDARO-EIBAR
Laborables: De 6.45 a 2

TRENES
BILBAO-EIBAR

| De9.00a22.00:/

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y20.34.

Sabado noche: 23
EIBAR-BILBAO

Laborables: 6:13, 7.13. Diario: (De8 13322 13
cada hora), 10. 36y21 36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19a21.19
Cadahora.

SAN SEBAST! IAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 2 20.47,
cada hora, 9. 20y 20.20..

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 2 22.13
cadahora, 10.35y21.35. :
FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Sanchez Castario (Julidn Etxebe-
1EE7)SEEEERS b

ERMUA

SE0VS 0D 2

cald (Zubiaurre, 29). .

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Izpizua (lbarkurutze
kalea,7). S






