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Conferencias del
proceso Berreibar

El piograma de charlas organiza-
do por Berreibar Ekimen Kultu-
ralallega el jueves, dia 13, con la

charla ‘La Catalogacion del Patri- -

monio del Paisaje Industrial’ a
1as 19.00 horas, en el salén de ac-
tos.de la casa de cultura Portalea.
Estas charlas se encuadran den-
tro de la historia de la ciudad, a
partir de la Guerra Civil, para dar
cuenta de las transformaciones
acaecidas. El proceso Berreibar
comenzo su andadura en el afio
2012, con el objetivo de recon-
vertir los edificios industriales
en desuso.

Entrenamiento en
pruebas psicotécnicas

La empresa Daiteke, en colabo-
racién con el Ayuntamiento de -
Eibar y Lanbide, ha organizado
varios talleres grupales para el
jueves dia 13, en Portalea, para
llevar acabo un entrenamiento
para la realizacion de diferentes
pruebas psicotécnicas de caraa
prepararse para un proceso de se-
leccién, evaluar resultados y co-
nocer las aptitudes que analizan
en cada una de estas pruebas. Se
han organizado una serxie de ta-
lleres, en los que'se han imparti-
do diferentes ensefianzas a de-
sempleados. El dia 20, tendra lu-
gar una nueva charla sobre las re-
des sociales en la biisqueda de em-
pleo, y otramas el dia 27, sobre la
inteligencia emocional en la bus-
queda de empleo, conlo que fi-
nalizard el programa.

Exposicién de Beart
Elkartea en Portalea

Elcolectivo de artistas bergare-
ses Beart Elkartea promueve una
exposicion en Eibar que perma-
nece abierta en la Casa de Cultu-
ra Portalea hasta el préximo 16
de febrero.

URGENCIAS
SOS DEIAK . 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943 032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943032630

POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424

Ermua 943 176 300

ERTZAINTZA

Eibar943 531 700 . .

BOMBEROS Toda la provincia 112
" TRANSPORTES

Euskotren 902 543210

Pesa Eibar 902101210

Bizkaibus 902222 265

TAXIS

Eibar 943203071y 943201325

Ermua 943170 396

AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centratita) 943 708 400

Eibar (Oficina de informacion a la Cludadania.
Pegora) : ..010
Ermua 943176322

La biblioteca
promueve un curso
sobre 'lectura facil’
para que sus libros
lleguenatodala
poblacion ermuarra

4 AINHOA LASUEN
ERMUA, La idea parti6 de lasen-

fermeras\del Centro de Dia de Er-

mua que buscaban ejemplares de
‘lectura facil’ para sus usuarios y
usuarias. Las responsables de la bi-
blioteca fueron receptivas a esain-
quietud yen la actualidad estén tra-
tando de fomentar desde este ser-
vicio municipal un espacio para la
‘lectura facil’. No se trata de un sis-
tema de escritura, sino de una ma-
nera de acercar la lectura a perso-
nas'con dificultades de compren—
sién lectora.

Hay que tener en cuenta que un
30% de la poblacidén tiene proble-

mas de comprensién lectora ( per-

sonas inmigrantes, con discapaci:
dad intelectual, personas mayo-

res, con trastornos del aprendiza-

je como las dislexias, otros tipos
de trastorno como autismos, afé-
sias, escolarizacién tardia, analfa-
betismo funcional o personas que
saben leer pero que no sen capa-

- ces de desarrollarse en la sociedad

con la lectura de un documento o
en la escritura de un texto). La ‘lec-
tura facil’ cubre las necesidades de
este colectivo. No es un-método
para aprender a leer, sino que tie-
ne que ver con la forma en la que
se escriben las cosas.

Estos dias ese concepto ha llega-
do a Ermua de la mano de la dina-
mizadora de la empresa Urtxintxa,
Blanca Mata, que imparte varios ta-
Ileres con responsables y educado-
res de personas que cuentan con esa
necesidad, en definitiva, con difu-
sores de ‘lectura facil’, para poder
abordar la lectura de un modo més
sencillo.

Lectura facil en

En la imagen, las encargandas de difundir y promover la 'léctura facil'. :: anroa Lasuen

La ‘lectura facil’ nace en Euskadi
hace afio y medio, a Catalufia llegé
hace 10 afios, pero en el Norte de
Europa este concepto es conoc1do
desde los afios 60.

Sibien en Ermua estan tratando
de formar a profesionales relacio-
nados'con la materia, la intencién
de Mata, en general, es «que los co-
lectivos que la necesiten la conoz-
can, que se impulse la produccién

de libros y de cualquier otro mate--

rial como péginas web o documen-
tos, porque cualquier documento
escrito.es susceptible de ser adapta-
do a lalectura facily aclara.
‘Lectura facil de Euskadi’ da a co-

nocer a los profesionales esta herra-
mienta y trata de que los materia-

les se conozcan, que estén en biblio-
tecas y en las librerias.
Un texto de lectura fcil debe te-

EIBAR
COLISEQ Merkatu Kalea, 2

La vida secreta de Walter Mitty 20.30
En la flor de la vida 20.30 .
La gran estafa americana 20.30
ERMUA )

ERMUA ANTZOKIA tparragirre s/n

En la flor de {3 vida 20.30

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 7.00%, 8.00, 8.30,9.00%, de 9.30 2

13.30* cada horay de 14.30 3 20.30 cada hora.

Sabados: 7.00%;8.30 y de 9.30% 3 19.30 cada
hora. '

Festivos: 8.30, 10.30%, 12.30, 13.30, 15.30,
17.30,18.30,.19.30y 20.35.

#Salida desde Ermua diez minutos antes

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 7.00, de 7.30 a 13.30 cada hora,
15.00%, de15.30 a 18.30%* cada hora, 19.30,
20.30y 21.00%*,

Sabados 7.00, de 8.30 a 14.30* cada hora, de

15.30 2 20.30 cada hora, 21.00y 22.00%, .
Festivos: de 8.30.2 18.30 cada dos horas, 19.30,
21.00%y 22.00%.

*| legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAC-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6,40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 ¢ada media hora,
EIBARVITORIA

Laborables: De7.00 a
6.15,10.15,14.15y 18, 15, ok
FEStIVOS 8.45,12.45, 16.45, 20" 45
VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 a 20:30-cada fiora yalas
7:15,8.00, 12.00, 16.00 y 20.00.

Festivos: 10.30, 14.30, 18 :30'y 20.30.
EIBAR-PAMPLONA

Laborables; 7.45,13.30y 14,45~

Festivos: 7:45y.18.00

PAMPLONA-EIBAR

Laborables: 11.00, 17.00y.18.00.
Festivos; 11.00y 21.00.

EIBAR-ARRATE N

da horayalas

ner en cuenta que haya «un orden
cronolégico, una sola narracion, ac-
ciones muy directas, frases cortas,
palabras de uso habitual, el cuerpo
de letra es mds grande, enunciados
anchos, se hacen pausas como cuan-
do tomarnos aire, recuerda bastan-
te a la oralidad, para que sean mids
facilmente leidos y comprendidos»
explica la dinamizadora.

Quienes han participado en el
curso organizado por la biblioteca
han conocido el concepto, de dén-
de viene, las experiencia desarrolla-
dasy los criterios para realizar la di-

‘namizacién lectora. -

«Lo que mas suele sorprender a los
participantes en esta sesiones suele
ser lo dificil que es hacer lectura facil.
No es nada facil adaptar un texton, ex-
plica la profesora. «Siempre nos han
ensefiado que enrevesar la escritura

Sabados y laborables: 14.00.
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.

ARRATE-EIBAR

Sébados y laborables: 14.30.
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30..

EIBAR-ELGETA

Laborables: 13.30y 20.30.
Festivos: 12,00y 19.00.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 14,00y 20.50.
Festivos: 12,30y 19.30.

EIBAR-HOSPITAL MENDARGC

- Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05a 22.35 cada

media hora).
Sabados: De 7.00 2 21.00 cada hora.
Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARC-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media horay a
las 21.55.

Sabados, domingos v festivos: De 7.452 20.45
cada hora yalas21.55

TRENES

BILBAC-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y20.34.

es escribir bien y es lo que buscamosy,
afirmaba la dindmizadora.

Obras maestras ‘

En lectura ficil se pueden leerenla
actualidad ‘La Odisea’, ‘El Dr Jekyll
y Mr Hyde’ y muchas otras obras
maestras. El euskera es una asigna-
tura pendiente.

En Ermua se va extendiendo poco
apoco. En la Residencia de Abeletxe
se trabaja con estos materiales y la
biblicteca cada vez cuenta con més
ejemplares «para tratar de ir més alld
con el lenguaje llanoy, incluso se
persigue gue los ayuntamientos im-
pulsen esta ‘lectura facil’ en su do-
cumentos para ser comprensibles
para toda la poblacion.

Hay mas informacion sobre esta
iniciativa en la pagina web lectura-
facileuskadi.net.

Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50.

EIBAR-BILBAOC

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAC

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.193 21.19
cada hora,

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 2 20.47,
cada hore, 9.20y 20.20.

EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 6.13y 7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10,35y 21.35.

*
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EIBAR
De 9.00 2 22.00; Lekumberri (Isasi, 31). .
ERMUA

De 9.00 2 22.00: Aramburu (Avenida Gipuzkéa, 46),
De 22.00 2 0.00: Cortina (Zubiaurre, 29).

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00 horas: Azkue (Toribio Etxe~
barria, 4, Eibar).
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ani Maeztu, en el rocédromo de Ermua, donde acude la mayoria de los sabados

: IGNACIO PEREZ

«En el monte, buena
cajay mejor cabeza»

Cuenta con varios cuatromiles en
sus botas. Los sabados acude al

&

= LUIS SALA

ncontramos ‘a Dani

Maeztu (Durango, 1974)

en el rocédromo del po-

lideportivo Betiondo de
Ermua. Algunos sibados por la ma-
fiana, el parlamentario de EH Bil-
du en las filas de Aralar acude con
sus dos hijos, de 7 y 4 afios, a estas
instalaciones para hacer ejercicio
y practicar escalada. Es seguro—al
pie de la pared hay un boulder (col-
choneta) bastante grueso que pro-
tege en caso de caida- y comodo,
porque el recinto estd muy cerca
de su casa. Viene sin cuerdas, pero

calza sus pies de gato y lleva ropa -

deportiva. ,
La aficién por el monte le vie-
ne de familia. Su padre y sutiole

llevaron al Anboto desde muy pe-

10 para practicar escalada

quefio y atin estaba en el institu-

to cuando se feder6 en el club al-
pino Tabira de Durango. Ha pasa-
do «bastantes horasy en la escue-
la de escalada de Atxarte, «la me-
jor del mundoy, enclavada en un
desfiladero del parque de Urkiola.
Desde alli, enseguida dio el salto
a'los Pirineos y luego a los Alpes.
También ha visitado la cordillera
del Atlas, en Marruecos, para su-
bir el Toubkal. ' ;
De todas las cumbres en las que
ha estado, varias de mas de cuatro

.mil metros; elige dos que han sido

especiales por motivos diferentes:
el Balaitis, en el Pirineo;.y el
Liskamm, en los Alpes. La prime-

13, por la via tradicional que pasa

por la brecha Latour, se'le resisti6
hasta que por fin logré hollar la
cima. «La primera vez que lo in-

tentamos, después de varios pa-
sos complicados con cuerdas, un
amigo se fue glaciar abajo y tuvi-

mos que suspender la ascension..

Nos quedd la espina clavada. Asi
que cuando por fin hicimos cum-
bre, fue algo muy especialy, reme-
mora. El Liskamm, en el macizo
del Monte Rosa, presenta una cres-
ta nevada espectacular camino de
la cima. «Nos'cruzamos con una
expedicién que bajaba y para ce-
detles el paso tuvimos que engan-
charnos a la pendiente con los pio-
lets. Luego supimos que la prefe-
Tencia era:nuestray, cuenta.
Aungque la familia es ahora lo
_ prifiierggeste abogado especialis-
“taen Dersaqho medioambiental
metido a politico reconoce que el
deporte ocupa un lugar principal
en suvida. «Es como una droga,
una via de.éscape y una forma de
desconectar de la rutina. En mi
¢330, el adagio latino ‘mens sana
in corpore sano’ es cierto al cien
por cieny, explica. Ya no sale de ex-
cursion tan a menudo como antes
de tener hijos, pero sigue en bue-

na forma. «En el monte, buena caja
y mejor cabezay, resume. ¢Las dos
cosas son importantes. Sino estis
bien fisicamente no disfrutas du-
rante la travesia porque suftes. Pero
la cabeza es fundamental para sa-
ber medir las situacionesy.

Este afio se ha inscrito, con un
grupo de amigos, para la Hiru

Haundiak, una prueba de gran fon-

do que organiza la sociedad excur-
sionista Manuel Iradier y que con-
siste en subir tres grandes cimas

‘vascas, Gorbea, Anboto y Aizko-

111, en menos de 24 horas. Esta dura
marcha de cien kilémetros se dis-
puta en el 14 de junio y cuenta con
mas de 1.500 participantes.

Se hainscrito en

la Hiru Haundiak,
carrerade 100
kilometros que pasa
por las cimas

de Anboto,

Gorbeay Aizkorri

Su otra gran pasién deportiva es
el rugby. Hasta hace cinco-afios juga-
baen division de honor B conel Du-
.rango Rugby Taldea. Ahora lo hace
enel equipo de veteranos para que-
mar adrenalina y porque le encanta:
«Es un deporte muy completo y, si
lo entiendes, espectaculary. Su pues-
to en el quince es el de medio melé,
una posicién en la que se precisa ra-
pidez, habilidad y visién de juego.

Empez6 a practicarlo, con quin-
ce o dieciséis afios, por medio de
unos amigos del instituto. «De pe-
quefio hice judo y no tenia miedo
a los golpesy, recuerda. Entonces
el equipo de Durango jugaba los
partidos de casa en el seminario

de Derio. Después se hizo el cam-
po de Landako, que primero fue
de arena antes de que la hierba ar-
tificial colonizara todos los cam-
pos deportivos de Euskal Herria.
El rugby le ha dado muchos
buenos momentos y bastantes pi-
sotones en las manos. Una vez per-
dié el conocimiento tras golpear-
se en la cabeza contra el suelo. Pero
la parte de su anatomia que mas
le ha hecho suffir son las uflas-de
los dedos de los pies. En especial,
una que se ha caido yha vueltoa
salir un par de veces. El proceso
fue «bastante doloroso» y duran-
te un tiempo preciso de las aten-
ciones de una podéloga. Ain hoy
la ufia rebelde protesta cuando se
calza las duras botas de invierno
parairal monte a pisar nieve.
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