Domingo 10.10.10
EL CORREO

Luis Angel

Canales, en una imagen tomada este verano durante la asce

nsion al pico Lenin. = e.c.

«Cuando todo se complicaes
cuando se ven los déficits»

El montafiero ermuarra,
Luis Angel Canales, hizo
cumbre el 11 de agosto
en el pico Lenin
(Kirguistan, 7134
metros)
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wmpaA, Y se quitd la espinita.
No pudo subir al Aconcagua en
su primera expedicién aun siete
mil, pero este mes de agosto tocd
la cambre en el pico Lenin de
7.134 metros (Kirguizstan). El er-
muarra y componente del grupo
de montafia local, Artarrai, Luis
Angel Canales, acudi6 a esta
aventura en compaifiia de un
pamplonica que conocia de otras
ascensiones y alli se juntaron con
otros pamplonicas que fueron
compafieros de ascension. De los
10 montafieros 5 tocaron cima el
11 de agosto. Fueron 21 dias de
montafia.

-Se queda uno a gusto ;no es asi?
~Muy a gusto. No por el hecho de
subir tan alto, sino por las sensacio-
nes de estar arriba. Esta vez hemos
ido de forma muy ordenada y pro-
fesional y, aunque no tiene que ver
para que llegues a una alturay ten-
gas que volver porque estds vomi-
tando o no tienes fuerzas, pero
siempre es mejor haciendo las co-
sas cqmo se debe.Esta vez me en-
contré muy bien.

~De hecho le tocé bajar al grupo..

-Si simplemente mirar el GPS y ba-
jar, porque habia entrado la niebla
en la dltima parte de la ascension
y habia gente tocada. Pero tuvimos
mucha suerte, porque la climato-
logia acompafid, porque este afio
s6lo dos biilgaros y un alemén ha-
‘bian hecho cumbre antes que no-
sotros. Es un monte que hay que
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Luis Angel Canales Montanero ermuarra

subir del 15 dejulio al 15 de agosto,
de ahi para adelante las condicio-
nes son mds duras.

—;Cuaél es la mayor dificultad de
este pico?.

—No es técnica, es la climatologia.
Desde el Gltimo parén que haces
hasta la cumbre hay un desnivel se-
rio de 1.100 y pico metros. Son 6 ki-
16metros de arista y otros 6 de vuel-
tay pasas muchos dias en ese alti-
mo trayecto y si te pilla una tor-
menta, hay que pensarlo muy bien,
por si te tienes que darla vuelta.
Ademas si hay mucho viento las
temperaturas son tan bajas que te
puedes quedar congelado y no pue-
des hacer mucho esfuerzo. Peroa
nosotros nos tocé un dia despeja-
do, de los que no hace alli y atin asi
el Gltimo tramo se complicé conla
niebla. ’ -

- ;Porqué eligi6 esta montara?
_Mi ética en el alpinismo es lade ir
paso a paso. De montafias deaqui
a Pirineos, se pasa a Alpes, los An-
des, luego siete miles faciles de an-
dar sin dificultades técnicas y lue-
go las de mucho desnivel...,
-;Qué ha sido 1o mejor? ,
~La cumbre. El hacer las cosas bien
y llegar a la cumbre y bajar.
-:Ylopeor?

—F] mal rollo que se crea en algunas
expediciones. Hay gente ala que
sélo le importa la cumbre y pierde
toda la ética en la montafia.

_;En la montaia no es imprescin-
dible el compaiierismo?

~Siy existe cuando vas con amigos,
pero cuando es un grupo que se ha
unido sélo para una ascension es
complicado.

~Ha llegado aqui, pero no ha pa-

rado.

~No. Si has hecho las cosas bien y
ha salido bien, de'hecho lamonta-
fia 1a hemos hecho casi en el me-
nor tiempo que se podia hacer, no
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5 Cumbre. Pico Lenin.7.134 me-
tros (kirguistan).

» Montafiero. Luis Angel Cana-
les. :

» Fecha. 11 de agosto.

» Tiempo. La ascension se reali-
76 en 21 jornadas.

«La gente no puede ir
a Forum, comprar

lo ultimo y pensar
que lo puede todo»

es necesario. Desgastamospocoy
ahora tenemos otros objetivos.
-;Cudles? ,

~Yo soy escalador. Ahora quiero ha-
cer grado en escalada deportivay
clasica. Entrenamos con Patxi Usa-
biaga en Eibar.

—Eso luego lo utilizara para esca-
lar montafias .

-8i para escalar muros verticales de -

cualquier montafia. Tengo idea de
subir al Kan-Tengri.

-Ensefiard su aventura a sus con-
vecinos.

-Si, porque tengo fotos y videos,
pero hay que montarlos.
—Animaria a la gente a hacer mon-
tafia.

-Sin duda, pero preparandose. La
gente no puede salir del sillén, ir
a forum, comprarse lo dltimo y pen-
sar que lo puede todo. Creo que hay
que ir paso a paso. Hay que tener
tna base, porque cuando estén las
cosas complicadas se ven los défi-
cits y se sufre la falta de esabase. -

l
|

|

LaPension Méliday

Nattica Ancon, premiados
en Calidad Turistica
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g2, La pension Mélida y Nau-
tica Ancon han recibido esta sema-
na el diploma de certificacion de
Calidad Turistica del Gobierno Vas-

co. Este galardén fue otorgadoadi- -

ferentes establecimientos turisti-

_cos de Debabarrena.

El acto, organizado por la So-
ciedad para el Desarrollo Econé-
mico del Bajo Deba, Debegesa,
cont6 con la participacién de la di-
rectora de Turismo del Gobierno
Vasco, Isabel Muela.

La Pensién Mélida viene fun-

" cionando en la localidad de Ermua

desde hace 42 afios, y reciente-
mente ha llevado a cabo una im-
portante renovacion en sus ins-
talaciones. -

Ademas de esta certificacion,
Jos responsables de la citada pen-
sion han obtenido el Sello de Ac-
cesibilidad Turistica que les serd
entregado el proximo mes de no-
viembre en el acto que se organi-
zaré con motivo de la celebracién
del Dia Mundial de las Personas
con Discapacidad.

Los representantes de las dos empresas ermuarras. : E.c.

Ermua comienza
estemesconla

"Escuelade

Familia

2 Al
wapLks., Ermua estrena un pro-
yecto de Escuela de Familia. Se
pondrd en marchaen octubrey
consiste en reunir en un mismo
espacio de reflexién a menores, pa-
dresy madres y abuelosy abuelas.
Esta circunstancia lo convierte en
una experiencia innovadora.

Desde los Servicios municipa-
les Socioeducativosse entiende
que «serd una ocasién inica en la
que padres y madres, abuelosy
abuelas y nifios y nifias podran ex-
perimentary compartir cuestio-
nes relacionadas con la familiay.

El proyecto piloto estd impul-
sado por la cooperativa Agintzari
y se llevara a cabo en tres muni-
cipios de la CAPV.

Los centros educativos locales

Nautica Ancdn, por su parte ;se
dedica al turismo activo mariti-
mo através de su barco Circe, con
base en el puerto de Lekeitio. En
esta empresa realizan excursio-
nes de media jornada o de todo el
dia; salidas de pesca’y a eventos
como regatas y despedidas. Tam-
bién se llevan a cabo cruceros de
fin de'semana o semana entera,
para lo que cuentan con posibili-
dad de alojamiento para 6 perso-
nas en su embarcacion, Ademds,
en su sede del edificio Izatra, de
Ermua, albergan una Escuelade
Naiutica donde se imparten clases
paraaccederalas diferentes titu-
laciones para el gobierno de em-
barcaciones de recreo, incluyen-
do motos acuaticas.

Ambos establecimientos han
seguido a lo largo del iltimo afio
el programa de Buenas Practicas
del Instituto para el Fomento de
la Calidad del Gobierno Vasco,
Euskalit, con el que se busca refor-
zar el rigor en la gestion de los es-
tablecimientos turisticos, a través

~de planes de mejora de su calidad.

han participado en la divulgacién
de esta campafia.

Para participar en dicho progra-
ma gratuito, se podrd llamara los
Servidios Sociales Municipales a tra-
vés del teléfono 943179161 o bien
acudiendo alajornada informativa
quetendrilugarel19de octubre,a
las 17.30 horas, en Lobiano.

Para facilitar la asistencia de las

personas interesadas, se habilita-
14 el servicio de guarderia que aco-
gera a nifios y nifias de hastal2
afios. .
Esta Escuela de Familia se diri-
ge al alumnado de sexto Curso de
Eskolabarri, padresy madresde
Ermua que tengan hijos e hijas de
edades comprendidas entre los 10
y los 12 afios, abuelos y gbuelas de
Ermua con nietos y nietas de to-
daslas edades. ‘

En ella se tratardn temas que
influyen directamente a las fami-
lias, tales como los nuevos mode-
los familiares, los espacios de re-
lacién y disfrute familiar, el pro-
yecto familiar o las relaciones in-
tergeneracionalesy resolucién de
conflictos, entre otros.



