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Algunas de las coreografias que se pudieron presenciar en el frontén Aldats, lleno a rebosar
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ERMUA

Arrancauna
nueva edicion
de las Jornadas
Gastronomicas
de Lobiano

i K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA, La Asociacion Gastro-
nomica Lobiano ha organizado
una nueva edicién de las Jorna-
das Gastronomicas de Ermua.
Hasta el préximo viernes se po-
drén degustar los pintxos del con-
curso en horario de 12:30 a 14:15
yde18:30a 21;30 al precio de 1,60
euros. El jurado pasara por los es-
tablecimientos finalistas el jue-
ves a partir de las 17.00 horas, pero
su premio no serd el iinico que se
otorgari en este certamen. Tam-
bién se otorgara un diploma al
pintxo mds votado por el pabli-
co. El voto se podra realizaren la
pagina web municipal hasta las
22.00 horas del viernes. Los es-
tablecimientos participantes y
el triptico del concurso también
mostrardn un cédigo QR para ac-
ceder directamente a la votacion.

Ademas, entre todas las per-
sonas que participen en la vota-
ciom, se sorteard una cimara de
fotos deportiva y un lote de vi-
nos.

Hoy, cena maridaje
Ademads del concurso de pintxos,
la Asociacion Gastronomica Lo-
biano también ha organizado di-
ferentes actividades relaciona-
das con Ia alimentacién. Hoy ten-
drd lugar la cena de maridaje de
la mano de Raiil Cabrera, del res-
taurante Ola Martin Berasategui,
La cita serd a las 21.00 horas en
la sociedad Aldapa, previa ins-
cripcién y pago en la Vinoteca
Mahasti de la plaza Probaleku.
El viernes la empresa cinta-
bra Destilerias Siderit ofrecerd
una cata de vermut artesano y
destilados a partir de 1as 19:30 ho-
ras en Lobiano Kultur Gunea. El
sdbado, por su parte, tendrs lu-
gar el showcooking en la plaza
Cardenal Orbe a partir de las 13:30
horas. Los cuatro mejores pintxos
del concurso ermutarra y los ga-
nadores del certamen en Eibar
(Baratze Gourmet), Elgoibar (Gas-
troteka Viento Sur) y Durango
(Ama/u) prepararan sus platos
ganadores en directo para que la
ciudadania los pueda degustar.
Todos ellos estaran acompafia-
dos de distintas bodegas para su

Kulunka logra otro lleno absoluto | ==t
gui, Bodegas Cavila, Bodegas Da-

Se agotaron las 700
entradas para presenciar
el festival de ballet

en el frontén Aldats

i ANDER SALEGI

DEBA, Kulunka, un afio més, repi-
tio éxito. La escuela de ballet deba-
rra ofreci6 un festival espectacular
4 los centenares de personas que se
dieron cita en el fronton Aldats.

Veinte minutos antes de comen-

zar la funcion se abrieron las puer-.

tas para que las 700 personas que
aguardaban fuera ocuparan las lo-
calidades. Se llené el frontén. Para
las 20.30 del sabado se vendieron
todas las entradas disponibles. El
festival comenz6 a las diez y finali-
z0 a las once y media. Durante la
hora y media que dur6 la funcion,
el espectador disfruté de las 23 co-
reografias de las que estuvo com-

puesto el festival. Las profesoras
Elai Sarasola y Alaitz Izaga fueron
las encargadas de elaborar cada bai-
le. Las 120 alumnas de edades entre
los 4 y 60 afios aprobaron con bue-
na nota el final de curso. Con can-
ciones clasicas y actuales ofrecieron
un bonito especticulo de piruetas
y gjercicios complicados.

Club Arbil
El club Arbil, con motivo de la fes-

tividad de San Antonio, ha organi-
zado para el proximo jueves un au-
tobtis a partir de las 10.30 horas (Pa-
seo Cubierto) para desplazar a los
vecinos debarras hasta el convento
de Sasiola, donde el parroco local
Patxi oficiard una misa que comen-
zard a las 11.00 horas.

Después, el club oftecera caldo y
chorizo a los asistentes.

La vuelta esta prevista para las
12.30 horas.

vid Moreno y Bodegas Medievo.

Alas18:15 horas comenzara el
concurso de bacalao, y para fina-
lizar las XIX Jornadas Gastrono-
micas, los dias 20, 21, 22 y 23 de
junio tendra lugar la segunda con-
centracion de food rrucks en la
Plaza Cardenal Orbe, donde se
podra degustar la nueva cocina
urbana, mas desenfadada y atre-
vida, sin perder un pice de cali-
dad, gracias a la seleccion de los
expositores. También se podra
disfrutar de juegos infantiles, ca-
tas y conciertos musicales.
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Gorabide ofrece 50 plazas para personas

voluntarias en sus programas de verano

Tras una breve
formacion, las personas
seleccionadas viajaran
en agosto a destinos de
veraneo como Galicia y
Asturias, entre otros

it AINHOA LASUEN

ERMUA. El Servicio de Tiempo Li-
bre de Gorabide ofrece 50 plazas para
personas voluntarias que quieran
pasar dos semanas en agosto con al-
guno de los grupos de vacaciones
para personas con discapacidad in-
telectual de esta asociacidén, en
Sanxenxo (Pontevedra), Gijon, Ovie-
do, Santoiia, Lardero, Zarautz, Vi-
llaba o Pamplona. Para participar en
esta experiencia enriquecedora y di-
ferente a lo habitual, basta con lla-
mar al teléfono 944431210 o escii-
bir a ‘tiempolibre@gorabide.com’.

En plena preparacion de 20 tan-
das de vacaciones de verano para
persenas con discapacidad intelec-
tual, Gorabide ofrece 50 plazas para
personas que quieran disfrutar de
dos semanas de vacaciones en agos-
to, acompanando y prestando apo-
yos a un grupo de entre 15 y 30 per-
sonas usuarias de la asociacion.

Cada equipo estard compuesto
por entre cinco y ocho personas vo-
luntarias que viajarin a uno de los
nueve destinos que tendran lugar
ese mes, y que se suman a otros diez
viajes en julio para los que la asocia-
ci6n ya tiene cerrado el cupo de ins-
cripcion.

Tras una breve formacion, las per-

sonas seleccionadas formaran par-
te de alguno de los grupos, distri-
buidos orientativamente por nece-
sidades de apoyo. «Para poder ocu-
par una de las plazas disponibles,
solo es necesario tener ganas de dis-
frutar de la experiencia; no hace fal-
ta contar con estudios especificos,
porque nosotras ofrecemos forma-
cion de iniciacién y mantenemos

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS

SOS DEIAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943 032 B0O

Ambulatorio de Eibar 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943032630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943 708 424
Ermua 943 176 300
ERTZAINTIA

Eibar943 531 700

BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskotren 902543 210
Pesa Eibar 902 101 210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS

Eibar 943203 071y 943 201 325
Ermua 943170 3596
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943 708 400

Eibar (Oficina de informacitn a la Ciudadania.
Pegora) 010
Ermua 943176 322

seguimiento constante durante toda
la estanciay, explica Maite Fernin-
dez, directora del Servicio de Tiem-
po Libre de Gorabide.

Apuntan a gue es una expetien-
cla muy enriguecedoray. ¢Anima-
mos a todas las personas que quie-
ran aportar su granito de arena apo-
yando a las personas con discapaci-
dad intelectual para que puedan dis-
frutar de un ocio inclusivo, a que no

Desde Gorabide

sefalan que se trata
«de una experiencia
muy enriquecedoran

v

CARTELERA DE CiNE

EIBAR

COLISED Merkatu Kalea, 2
No hay sesion

ERMUA

" ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n

No hay sesion
COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
B8.45%, 9.15*%, de 10.10 2 21.10 cada hora,
13.05*,18.10%*, 19.10%.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10 2 17.10 cada hora, 13,15%, 15.10%,
16.10*, 18.10%, 15.10*, 20.10%, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10,18.10, 15.10% y 21.45%,

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50%, de 8.20a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20%*a 22.20* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%,7.50%, de 8.20221.20*

-

%\
\ g .

dejen pasar esta oportunidady, in-
cide la directora de esta iniciativa.

«Todo el mundo vuelve diciendo
que es una experiencia muy enri-
quecedora y que reciben mucho mas
de lo que dany, aflade Fernandez.
«Ademds, las horas empleadas ha-
ciendo voluntariado pueden com-
plementar la parte teorica del titu-
lo oficial de Tiempo Libre o compu-
tar como créditos de libre eleccién
en algunas carreras universitariasy,
destaca. 3

La incidencia de este tipo de vo-
luntariado en las personas con dis-
capacidad intelectual es también
muy relevante.

Beneficio
«Les permite tener la posibilidad de
CONOCET ¥ MAanejarse en otros entor-

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de (itima hora

cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%,19.20%,22.35% y 00.20.

Domingaos y festivos: de 9.20*, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%, de 18.20* a 20.20* cada hora, y
22.20%,

*|legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30a 21.30
cada hora.
Festivos: De 6.30 a 23,30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7,15, 7.45 yde 8.15
22,15 cada hora,
Festivos; De 6.15 a 22.15 cada hora

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45

PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE

b

Imagen de una de las salidas vacacionales de Gorabide en una edicién anterior del programa. :: ..

nos y con otra gente, que esta con
ellas porque quiere, no por obliga-
ciény, explica. También tiene su im-
portancia para las familias, «que pue-
den tener unos dias de respiro, libre
de responsabilidades, para poder car-
gar las pilas para el resto del afion,
concluye,

Gorabide es una asociacion sin
animo de lucro orientada a contri-
buira que las personas con discapa-
cidad intelectual de Bizkaia y sus fa-
milias puedan desarrollar sus aspi-
raciones vitales, ofreciendo apoyos
e innovacion en las respuestas, des-
de una perspectiva ética , y promo-
viendo su inclusién en una socie-
dad mads justa y solidaria.

Gorabide es tambien una entidad
promotora de Lantegi Batuak des-
de 1983 y de Futubide desde 1991.

Sébados y laborables: 14.00.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00 y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14,30,

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30 y 20.30 i
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30,

ELGETA-EIBAR i ¥

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8,00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 2 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.

| CIUDADANOS | 5 |

Ermua publicara
un boletin
trimestral para .
promocion
econdémica

| 2 A.LASUEN .

‘| ERMUA. El irea de Desarrollo

Local del Ayuntamiento de Er-
mua va a comenzar a publicar un
boletin digital que recogerd no-
ticias de interés y actividades que
se realizardn en el municipio en
materia de prormocién econémi-
ca, con especial atencién en el
edificio Izarra Centre.

El pasado 30 de abril se orga-
niz6 una sesion de ‘networking’
con las empresas instaladas en el
vivero de Izarra Centre. En esta
reunién se detect6 la necesidad
de organizar la informacién y las
actividades que se desarrollan’en
el edificio sobre cuestiones de
Ppromocion economica, bien para
personas emprendedoras, bien -
para empresas. Asimismo, las per-

sonas asistentes sefialaron la im-
portancia de comunicar todas las

| acciones de forma integrada para

poder mantener una vision ge-
neral de la actividad.

Gracias a este nuevo boletin
digital, se consigue un soporte
donde se integra la informacién
clave y de interés para Ias empre-
sas. Las comunicaciones llegarin
a través de correo electronico con
una periodicidad trimestral, e in-
cluiran la agenda de actividades,
acontecimientos remarcables del
trimestre anterior y un apartado
especifico para presentar las nue-
Vas empresas que se vayan ins-
talando en el vivero de Izarra Cen-
tre.

Las personas o empresas que
tengan interés en recibir este bo-
letin trimestral en sus correos
electrénicos, deberan enviar un
mensaje ala direccién ‘dl@uda-
lermnua.net’. Dentro de las proxi-
mas actividades previstas en el
edificio, el programa Inplantala-
riak de la Spri oftecera dos sesio-
nes de asesoramiento mafiana y
el dia 19 de junio.

Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29,

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6,19y 7.19. Diario: De 8.19321.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10.35y 21.35,

FARMACIAS
EIBAR
De 9,00 a 22.00: Mendinueta (Urkizu, 6).
ERMUA ol
De 9.00 a 22.00: Alcala (Zubiaurre, 29).

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22,00 a 9.00: Zulueta (San Agustin, 5).
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Los secretos del oro de Valverde

J. GOMEZ PENA

= jgomez@elcorreo.com

Ainara Hernando recoge
en el libro 'Cuando
fuimos los mejores’

los testimonios de

todos los miembros de la
seleccion, que fue una
familia en el Mundial

BILBAG. «Oye, para que te ente-
res. Que me ha escrito Cyrille Gui-
mard para felicitarme. El seleccio-
nador francés! Me da la enhorabue-
na por la victoriay. Asi sonaba al te-
1éfono la voz de Javier Minguez, se-
leccionador espafiol, dias después
del triunfo de Alejandro Valverde
en el Mundial de Innsbrucle, en sep-
tiembre del afio pasado. Le escucha-
ba, mévil en mano, la periodista vi-
toriana Ainara Hernando, testigo de
la victoria del corredor murciano.
Cuando Minguez era director de
equipos modestos como el Zor o el
BH, Guimard era la referencia, el téc-
nico que guiaba a Hinault, Fignon y
Lemond en el Renault o el Systeme
U. Minguez cerr6 asi 1a conversacién
telefonica: (jAhi te lo dejo (lo de Gui-
mard), para que hagas un articulo
bueno!y. Hernando penso en algo
mas que en un reportaje para lare-
vista ‘Ciclismo a Fondo’. Tenia atin
en la piel las sensaciones que le ha-
bia dejado la medalla de oro. ¥ em-
pezo a ponerles letra hasta crear
‘Cuando fuimos los mejores’, el li-
bro sobre la gestacién de ese triun-
fo que fue presentado ayerenel
Frontén Miribilla de Bilbao.

El Mundial era la asignatura pen-
diente de Valverde. Cuatro bronces,
dos platas... Tan cerca del oro. Y pa-
saban los afios. El circuito de Inns-
bruck, el més duro en décadas, pa-
recia perfecto para él. Y para otros
como el francés Alaphilippe. Inclu-
so se decia que Sagan tenia opcio-
nes. El campeonato del mundo es
una clisica. 8i cometes un error, es-
tas perdido. «Un tiro, un muertoy,
repetia Minguez. La victoria de Val-
verde comenzd con una orden del

LAS CLAVES

Tras la Vuelta a Espafia
Minguez obligd alos
corredores a hacer una
concentracion en Granada
antes deir a Innsbruck

Buen ambiente

«Fueron los mejores
diez dias de mi carreran,
confiesa Omar Fraile,
gregario de Valverde

técnico vallisoletano. Obligé a los
convocados 2 concentrarse en Gra-
nada. No es lo habitual. El Mundial
se celebra quince dias despuésde la
finalizacién de laVuelta. Los corre-
dores prefieren irse a sus casas, des-
cansar. Ver a sus familias. Minguez,
mano de hierro, impuso la concen-
tracién. El que no lo aceptara, no iria
aInnsbruck. Y en Granada, en el Ho-
tel “El Guerra’, surgi6 el vinculo que
convirtié la seleccion en un grupo
de amigos. Todos por Valverde. ¢Han
sido los mejores diez dias de mi ca-
rrera deportivan, confesé ayer Omar
Fraile, gregario del murciano en el
Mundial. ¢Llegamos muertos a Gra-
nada, pero al tercer diaya estdba-
mos bien. Minguez nos pidié que
entrendramos un dia bien, sélo uno.
Silo haciamos, nos preparaba una
paella y abria un ‘Vega Sicilia’. Cum-
plimos y él cumplié. Ese buen am-
biente fue la clavey, desveld.

El libro recoge el transito desde
Granada al oro. De la pereza por la
concentracién a la euforia por el ti-
tulo, sin olvidar aquel encuentro ca-
sual, ya entrenando en el circuito
austriaco, con un grupo de ciclistas
en el que iban Freire, Cipollini, Mu-
seeuw, Moser... Todos campeones
del mundo invitados por la organi-
zacién de la carrera. Los integrantes
de la seleccién espafiola (Fraile, De
la Cruz, Castroviejo, Nieve, Ion Iza-
girre, Herrada, Mas y Valverde) se
hicieron una fotografia con ellos.
Buen presagio. Alguien vaticind que
Valverde iba a unirse a ese club del
arcoiris, el maillot que colorea el pe-
cho del mejor del munde.

El amuleto

La seleccion funcioné como una fa-
milia. Rivales en la Vuelta y, de re-
pente, hermanos en el Mundial. Sélo
faltaba un punto de fortuna. Valver-
de suele llevar varios arnuletos. Pero
la mafiana del Mundial olvidé uno
muy especial, el que luce suapodo,
‘El Bala’. Ya iniciada la carrera, To-
mis Amezags, mecdnico del Movis-

L ! Ao 4 : :
Lopez Astarloa, Freire, Hernando Lazl(ano Mmguez Fralle GmkoetxeayAnton en erlbil.la i B, AGUDO

tar, lo encontrd en una bolsa. Vaya.
Valverde no tenia su dngel de la guar-
dia. Como si fuera parte del avitua-
llamiento consiguid pasarselo a Omar
Fraile, que se arrimé al murciano y
se lo dio. El vizcaino, que habia re-
montado hasta la cabeza del pelo-

ton, aprovechd para decirle: Mira,
Sagan se estd quedandoy. Uno me-
nos. Todo empezaba a cuadrar. Lue-
go, ya en la vuelta decisiva, reven-
t6 Alaphilippe. «Un tiro, un muer-

top. Valverde, paciente, esperd para

detonar su bala. Y resulté de oro.

| DEPORTES | 61

Teuns ganala
segunda etapa,
enla que Froomey
Quintana muestran
su buen nivel

DAUPHINE

it J.G.P.

BILBAD. La segunda etapa del
Dauphiné, como la primera, es-
taba llena de colinas y carreteras
estrechas. Entre la salida desde
Mauriac hasta la meta de Crapon-
ne-sur-Arzon habia un recorrido
ideal para que pasara de todo. Y
paso. Se escapd Tom Dumoulin,
en compafia de Gorka Izagirre,
para ver sila rodilla que le obli-
g0 por caida a retirarse del Giro
estd lista para el Tour. Y se mo-
vieron al final los que disputardn
con el holandés el podio de Paris.
Un ataque de Pinot arrastré a
Froome y Quintana, junto a

i Woods, Fuglsang y Poels.

Midieron sus fuerzas. Ensayo
para la Grande Boucle. Faltaban
Bardet, Daniel Martin y
Kruijswijk. Avisados quedan,
Mientras los candidatos al Tour
se pegaban, por delante resistian
el belga Dylan Teuns y el francés
Guillaume Martin. Los dos se ju-
garon la etapa, que fue para Te-
uns, nuevo lider.

En el Tour no estard el eslove-
no Primoz Roglic, cansado tras el
Giro. Quiza corra la Vuelta.

 BILBAO BASKET

.‘ mca"’pa

s 1, ASTEA Ekainak 24 - Ekainak 28
»> 2, ASTEA Uztailak 1 - Uztailak 5
»» 2, ASTEA Uztailak 8 - Uztailak 12
»> 2, ASTEA Uztailak 15 - Uztailak 19

ADEMAS, LLEVATE...
GAINERA; ERAMAN...
Equipacion de Entrenamientu,
sudadera...
Entrenamendurake eklpamendua
kirol- Jertsea =

Campus oficialen el EllbaMrena «n kampus ofiziala
patrocmad"ﬁ por- -

P .Seguros
/Bilbao

== 18 SEMANA 24 de junio - 28 de junio
55 24 SEMANA 1 de julio -5 de julio

»> 34 BEMAMNA 8 de julio- 12 de julio
=» 45 SEMANA 15 de'julio - 19 de julio






