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«Un grupo organizado y creativo»

Las participantes del
programa Bizibide, que
se ha desarrollado en
Ermua, se ponen en
marcha en bisqueda de
empleo

:= AINHOA LASUEN

ERMUA, Ellas mismas se presen-
tan como «un grupo de mujeres
proactivas, con actitud organizati-
va, responsable y creativa, que uni-
mos nuestras competencias y capa-
cidades trabajando en equipo, para
lograr nuestro objetivoy.

Se trata de las 7 componentes de
Bizibide que, de la mano de la la co-
ordinadora, Myriam Mérquez, han
trabajado el afianzamiento de sus
capacidades y tras cuatro meses de
aprendizaje han iniciado sus inter-
mediaciones con empresas para apli-
car todo lo aprendido. De forma muy
efectiva, ya que cuando atin no ha
concluido el programa dos de ellas
han encontrado empleo. |

Bizibide es un proyecto profesio-
nal promovido por la Diputacién Fo-
ral de Bizkaia a través de DEMA, en
colaboracion con el Ayuntamiento
de Ermua, que tiene como objetivo
la bdsqueda de empleo por medio
de un sistema innovador. Se trata
de mujeres con formacion y expe-
riencia en su campo, de muy dife-
rente perfil, y que por diversas ra-
zones no encontraban un empleo.

Durante los meses en los que han
permanecido en Bizibide han eon-
tado con talleres sobre imagen per-

- sonal, elaboracién de un curricu-
lum, gestion del tiempo, autocono-
cimiento y motivacién personal,
trabajo en equipo, marca personal,
Linkedin, autoempleo, ‘elevator
pitch’ y ‘networking’. Ademas han
podido conocer el estado y las nece-
sidades de las empresas del entor-
no gracias a la informacién que les
han transmitido desde el departa-
mento de Desarrollo Local del Ayun-
tamiento de Ermua. :

Varias de estas actividades las han

TELEFONOS DEINTERES
URGENCIAS
SOS DEIAK ) 112
DYA ! 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943 032 800

Ambulatorio de Eibar 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943 032630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943 708 424
Ermua 943 176 300
ERTZAINTZA

Eibar943 531 700

BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

Euskotren 902 543210
Pesa Eibar 902 101210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS

Eibar 943203 071y 943201 325
Ermua 943170 396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943708 400

Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania.
Pegora) 010
Ermua 943 176 322

Las participantes en el programa posan sonrientes. :: A. LASUEN

Trabajar en grupo les ha
aportado motivacion y
un objetivo claro,
aseguran

realizado con el apoyo de las lanza-
deras de empleo de la comarca, que
comparten objetivos. Aunque en
este caso no se trata de una lanza-
dera, ya que ha sido un programa or-
ganizado a medida de las participan-
tes ¢porque segin ibamos descu-
briendo las carencias de las compo-
nentes del grupo las ibamos traba-
jandoy, explicaba su coordinadora
Marquez. «El valor de Bizibide es
que nos hemos ajustado a lo que ellas

iban descubriendo y a sus necesida-

CARTELERADEONE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay sesion

ERMUA i

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
Laburbira

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9,15%, de 10.10 a 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10217.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12,10, 13.10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19.10% y 21.45%*,

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%*, 17.20, de 18.20% a 22.20%* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20*

20.30

des y no adaptdndonos a una meto-
dologiay. En la actualidad «nos en-
contramos en la fase final de inter-
mediaciones en las que debemos
probar que lo que hemos aprendido
se puede aplicary, aclaraban.

De hecho, las participantes han
elaborado un diptico que les sirve
de presentacién para poder, en po-

cas lineas, resumir los valores que
- han desarrollado durante estos me-

ses: «cooperacion, optimismo, soli-
daridad, respeto y mente abiertay.

Ahora bien, no son los @inicos co-
nocimientos y experiencias que han
recogido en el programa. Sin duda
destacan «la confianzay que han ad-
quirido en ellas mismas o «la capa-
cidad de resumir las cualidades que
tenemos para transmitirlas sin abu-
rrir a nadiey.

Las participantes destacan el im-
pulso que el programa les ha dado

cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20*, 19.20%*, 22.35* y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13°20,
14.20%, 16.20%, de 18.20* a 20.20* cada hora, y
22.20%, :
*Llegada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: De 7.00 a 21.00 cada hora y a las
6.15, 10,15, 14:15y 18 .15,
Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45.

VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 a 20.30 cada hora y a las
7.15, 8.00, 12.00, 16.00 y 20.00.
Festivos: 10.30, 14.30, 18.30y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.
EIBAR-ARRATE

para permanecer activas, reconocer
de nuevo sus capacidades y fomen-
tarlas. «Incluso nos ha ayudado a en-
contrar nuestro objetivo profesio-
nal, porque en algunos casos no sa-
biamos hacia donde ir con nuestra
formacién o experiencia, pero aqui
hemos podido reflexionar sobre ello
y tomar decisionesy.

Algunas compaginan esta forma-
cién con otras que deben recuperar
después de muchos afios sin reci-
clarse y otras han podido hacerse vi-
sibles «porque era terapeuta corpo-
ral y estaba en'mi oficina sin salir y
conocer lo que habia fuera. Ahora
ya he conseguido un empleo en una
clinica de Burdeosy, aclara cuando
adin no ha concluido el programa.

Pero, sin ninguna duda, todas des-
tacan que las cosas han sido mas sen-
cillas «por el trabajo en grupo, que
nos ha aportado motivaciony.

Sabados y laborables: 14.00.

Festivas: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00 y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14.30.

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30,18.30y 20.30 §
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAQ-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 2 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34. ?
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EL CORREO

‘Laburbira’, 'El
guardian invisible’
y ‘Jackie’ enel

' Ermua Antzokia

s+ AINHOA LASUEN

ERMUA. La nueva programacion
del Antzokia comienza hoy con
una sesion especial del circuito
itinerante ‘Laburbira’. Se traeran
8 cortometrajes en euskera con
obras de calidad de creadores y
creadoras vascas. Se proyectaran
‘Azken Saskia’, de Oier Fuentes,
‘Beti bezperako koplak’, de Age-
da kopla taldea, ‘Thesa’, de Ale-
jandro Diaz Castafio, ‘Elemaka-
rrak’, de Ibon Iza, “Jalgi’, de Eki
Pagoaga, 280%’, de UDA Filmsy
los mejores spots del concurso
EUSPOT, ‘Hileta’, de Kepa Sojo.
Las proyecciones comenzaran a
las 20.30 horas.

La programacién de cine co-
mercial, por su parte, comienza -
con la pelicula ‘Jackie’, de Pablo
Larrain. Esta pelicula trata sobre
la exprimera dama estadouniden-
se Jacqueline Kennedy y se cen-
trada en los dias inmediatamen-
te posteriores al asesinato de su
marido. La cinta, protagonizada
por Natalie Portman, ha estado
nominada a tres premios Oscar,
incluido al de mejor actriz. Podrd
verse el sabado a las 19.30, el do-
mingo alas 22.00 y el lunes a las
20.30 horas.

La segunda cinta comercial de
la semana serd ‘El Guardién In-
visible’, la adaptacién cinemato-
grafica de la novela de mismo
nombre de Dolores Redondo. La
inspectora Amaia Salazar, dirigi-
da por Fernando Gonzdlez Moli-
nay protagonizada por Marta
Etura, ofrece dos horas llenas de
intriga y misterio. La pelicula se
emitird el sibado alas 22.00 y el
domingo a las 19.30 horas.

La poblacion infantil, podrad
disfrutar a partir de las 17.00 del
domingo de ‘Batman, La Lego Pe-
licula’ 3D. Este divertido ‘spin-
off’ de ‘La LEGO Pelicula’ tiene

como protagonista al irreveren-
te hombre murciélago.

Sabado noche: 23.50, 150, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19 2 21.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Labarables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 2 22.13
cada hora, 10.35y21.35. -

FanMadisas
EIBAR

‘De 9.00 a 22.00: Lafuente (Sostoa Tarren 20).

ERMUA

De 9.00 a 22.00: Alves (Avda. Gipuzkoa, 46). De
22.00 a 24.00: Ibarrondo (Zeharkale, 2).

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 a 9.00: Mandiola (San Agustin 3).
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DEBA

La marcha de montana pasa por un punto desde el que puede verse el caserio Kortaberrl £ A. SALEGI

Lasegunda ediciondela
marcha de montana por Lastur
se celebrara este domingo

El plazo para inscribirse
por 12 euros en la
prueba finaliza hoy

s ANDER SALEGI

DEBA, El barrio debarra de Lastur
acogerd este domingo, 19 de marzo,
la segunda edicién de una cita que
vio la luz por primera vez hace dos
afios, cuando un grupo de vecinos
se reunio6 con el fin de potenciar el
entorno rural a través-de las mar-
chas de montafia y organiz6 una.
Para esta nueva edicion, los organi-
zadores llegan de la mano de la aso-
ciacién Izarraitz Bizirik que, con la
colaboracion de alimentacién Ego-
ki, el bar y albergue de Lastur y la
entidad local menor de Itziar, han
hecho posible que se pueda organi-
zar esta prueba
Los participantes contarén con la
opcién de escoger, al igual que en la
anterior edicién, entre dos recorri-
dos y tampoco cambian las distan-
cias de estos itinerarios. La opcion
de larga distancia estara compues-
ta por un circuito que permitird a
" los asistentes completar 28 kiléme-
tros. Este circuito comenzard en la
plaza de Lastur, de ahi se cogera rum-
bo a Abeletxe, y transcurrira por el
monte Otarre, Collado Leizeta,
Erentza, Alto de Gaintxipixa (631
metros), Collado Iturriko Zelaia,
Borda de Eleutza, Collado de Eleut-
za, Otola, Alto de Elkorrieta (188
metros), Kortaberri, Arbil (436 me-
tros), Collado Artutzan, Itziar (pue-
blo), Telleixa, Andusoro, Saletxe,
- Garaban, Esteixa, monte Satsamen-
di (596 metros), Collado Urreitzu,
la cima de Andutz (612 metros), Mu-
guizar, Mrgui y por ultimo finali-
zard en el punto de inicio, en Las-
tur. Este recorrido contara con un
desnivel de +1420 metros, el parti-
cipante podra completar esta trave-
sia corriendo o andando. Si se deci-

La plaza de Lastur, inicio y final de los dos itinerarios.

de a hacerlo corriendo, la duracién
estimada para completar la prueba
es de3 a 4 horas, mientras que an-
dando la duracién estimada es de
entre 5 y 7 horas.

Recorrido corto
La segunda propuesta es un Iecorri-
do un poco m4s corto, consta de 15
kilometros con un desnivel de +825
metros. La marcha comienza en la
plaza de Lastur de ahi los participan-
tes se dirigirdn a Abeletxe para, una
vez ahi, comenzar la ascension al
monte Otarre (661 metros), despues
pasaran por el Collado Leizeta, Erent-
za, Gaintxipixa (631), Collado Itu-
rriko Zelaia, Borda Eleutza, Collado
Eleutza, Otola, Alto de Elkorrieta
(avituallamiento), Kortaberri, Age-
rre y por dltimo se llegard a Lastur.
El avituallamiento liquido y s6-
lido estard instalado en tres puntos
diferentes: Alto de Elkorrieta ( kilo-
metro 11), Itziar (kilometro 18), Es-
teixa (kilometro 23) y en la llegada
habra un hamaiketako para que los
participantes puedan recargar fuer-
zas. Todas las salidas se llevaran a

: A. SALEGI

cabo alas 7.30 horas.

El plazo de inscripcién se encuen-
tra abierto. Las inscripciones se po-
dran realizar en la pagina web kirol-
probak.com y el limite de partici-
pantes es de 500 personas. En prin-
cipio hoy finaliza el plazo para ins-
cribirse por 12 euros a través de este
medio, pero en caso de que no se al-
canzase el limite de participantes el
mismo dia se'podra inscribir desde
las 6.45 horas hasta el comienzo de

‘la marcha. Las inscripciones de tl-

tima hora tendrdn un coste de 15
euros y se hardn en la plaza de Las-
tur. : :

Todos los participantes apunta-
dos a esta marcha contaran con un
seguro de accidentes que la organi-
zacion ha contratado. Los partici-
pantes no dispondrin de consigna
para guardar la ropa, pero si tendran
duchas en el albergue Naparrenekua.

Desde la organizaciéon quieren
hacer hincapié en que no se trata'de
una carrera de montafia, sino de una
marcha con opcién de hacerla co-
rriendo o andando, no hay clasifica-
ciones.
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El cierre de la anchoa
en Fisterra hara que
la flota gallega se
traslade al Cantabrico

La medida se toina «por
precaucién» al poderse
haber agotado la cuota
de las 60 toneladas que

~ tenian estos barcos

55 A.E.

ONDARROA, El cierre de la pes-
ca de anchoa en la zona de Fiste-
11a obligard a muchos barcos galle-
gos a desplazarse a Ondarroa para
realizar sus descargas, tal como vie-

mnen realizando otras embarcacio-

nes de esta Comunidad Auténo-
ma.

El cierre «precautorion de la pes-
queria de anchoa en aguas al sur
de Fisterra para la flota gallega,
medida que afecta a una decena
de buques del cerco de puertos del
norte gallego y a medio centenar

- dela provincia de Pontevedra, que

contaban con esta especie como
dnico sustento a la espera de po-
der capturar xarda (los barcos de
mads dimensiones) y debido a la
escasez de cuota de jurel y sardi-
na. Cierran como siempre en un
momento clavey, lamenta el por-
tavoz de la Asociacion de Arma-
dores del Cerco de Galicia (Acer-
ga), Andrés Garcia. Sin datos ofi-
ciales enviados por el Ministerio,
la cuota méxima para los.cerque-
Ios se estima en unas 60 tonela-
das. «Hay que solucionar ya este
problema, no nos conformamos
con lo que tenemosy, continda
Gazrcia en referencia a las posibi-
lidades de pesca en el Cantabrico
(zona VIIIc).

El sector reclama una accién de
las administraciones para permi-

tirles faenar en la zona IXa galle-
ga (la que se acaba de cerrar). «Es
nuestro recurso. No estamos ha-
blando ni del golfo de Cadiz ni del
Cantébrico», condena. «La gente
tiene que comer, y sin verdel ,ni
]mel y con poca sardina...», denun—
cian. En este altimo caso el cupo
es de apenas 3.000 kilos semana-
les por barco. La sostenibilidad de
una flota ¢muy importantey esta
en juego, con sus repercusiones
inmediatas sobre los caladeros del
Cantabrico.

Kaminaspi
Kamiflazpiko parkearen egitura
berria aukeratuko dute zapatuan
izango den parte hartze saioan.
Orain arte parkean ondo zeuden
gauzak eta hobetu beharrekoak
identifikatu dituzte parte hartze
prozesuan parte hartu duten he-
rritarrek. Lehenengo abiapuntu
horretatik lehentasuna duten egin-
beharrak ere bereiztu dituzte eta
orain aurrekontu ezberdinak az-
tertu eta parkearen diseinua era-
bakitzen hasiko dira herritarrak.
.Oraindik parkearen diseinua
adosteko prozesuan parte hartu
ez duten herritarrek ere, zapatuko
saioan izango dute horretarako
aukera. Herritar guztiek izango
dute bertan iritzia emateko auke-
ra, 5 urtetik aurrerako umeek
umeen parte hartze taldean parte
hartu ahal izango dute eta beste
guztiak nagusien lan taldean ari-
tuko dira dute. Zapatukoa proze-

_suaren hirugarren saioa izango da

eta 11:00etan Kamifiazpiko par-
kean elkartu ostean Zubi Zahar
ikastola erabiliko dute lanketa egi-
teko.

ERMUA

Jornadapara
donacion de sangre

Se desplazara una
unidad mévil al Antiguo
Ambulatorio, de 9.15 a
14.00,y alasede dela
asociacion de 16.30 a 21

it K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA. Las personas donantes
de sangre tienen una nueva cita
hoy jueves 16 de marzo de la mano
de la Asociacién de Donantes de
sangte de Etmua (Donaser). El Cen-
tro Vasco de Transfusiones y Teji-
dos Humanos volvera a desplazar

una unidad mévil hasta el Antiguo
Ambulatorio de Exmua, junto al
parque de Valdespina en San Igna-
cio, para realizar dos turnos de ex-
tracciones.

Horarios

El turno de manana comenzard a
las 09.15 y se mantendra hasta las
14.00. Ademis, las personas que de-
seen donar sangre por la tarde ten-
dran otra oportunidad de acercar-
se a la unidad mévil situada fren-
te a la sede social de la Asociacion,
en los bajos de los locales de la Ave-
nida de Bizkaia, de 16.30 a 21.00.





