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MAGIN GARCIA PRESIDENTE DE DONANTES DE SANGRE DE ERMUA

CAMPARNA, Magin Garcia posa ante la cdmara junto a uno de los voluntarios donantes. /JULIO CALLEJA

«Los accidentes acrecientan en
verano la necesidad de sangre»

Magin Garcia
reclama mayor
participacion de
los jovenes «para

que tomen el relevo»

DORLETA VIDAL ERMUA

Los requisitos basicos para donar
sangre resultan sencillos, segin
explica el presidente de la Asocia-
cion de Donantes de Sangre de Er-
mua, Magin Garcia: tener mas de
18 anios, pesar mas de 50 kilos y no
tomar medicacién alguna. Sin em-
bargo mucha gente atin se mues-
tra reticente a colaborar en esta
causa,

Durante el pasado ano, se rea-
lizaron 1.113 extracciones en la lo-

calidad, 147 de ellas en la plaza del
Patxi, y en ellas tomaron parte 11
nuevos donantes, Junto al local de
la Asociacion, se llevaron a cabo
770 donaciones, con 52 donantes
nuevos, y en San Lorenzo, se efec-
tuaron 139 donaciones y se conta-
bilizaron 6 nuevos donantes. Pero,
a pesar del aumento de donantes,
Magin asegura que el nimero de
donaciones ha descendido en Er-
mua, tal vez por el ‘envejecimien-
to’ de los donantes o tal vez por la
inconstancia de los jovenes.

— ¢Cudl es el porcentaje de jévenes
que dona sangre?

-La verdad es que las donaciones
de jovenes estan un poco bajas en
Ermua y la edad media en el pue-
blo esta en torno a los 40 6 45 afos.
Hasta los 65 se puede seguir do-
nando, pero a partir de los 60 se si-
guen ciertos criterios médicos, y
lo que realmente hace falta es gen-
te joven, que tome el relevo gene-
racional.

El parque natural de
Aizkorri-Aratz recibe mas de
300.000 visitantes al afio

C.E.EIBAR

Los parques naturales guipuzcoa-
nos registraron la mayor afluen-
cia de todos los del Pais Vasco, con
515.928 visitantes durante el afo
pasado. Por detras se situaron Ala-
va (422.000 visitas) y Vizcaya
(31.693), segin datos recogidos por
Consumer Eroski.

El parque con un mayor nime-
ro de visitantes fue el de Aizkorri-
Aratz, con mas de 300.000, segui-
do del de Aiako-Harria (185.000),
Valderejo (62.128), Pagoeta (30.928),

Gorbeia (19.047) y Urkiola (12.646).
No existen datos sobre el parque
de Aralar. En total, 638.128 perso-
nas acudieron a los nueve pargues
naturales vascos &l pasado afio.

Esa cifra sitGa al Pais Vasco
como la cuarta comunidad auté-
noma con mayor afluencia de pa-
blico a estos espacios. Ademas,
siete de estos parques son accesi-
bles para personas con discapaci-
dad, aunque la mitad de ellos no
cuenta con centro de interpreta-
cién.

Las 79.089 hectareas protegidas

—A pesar de que atraer a los mis
jévenes no parece una tarea sen-
cilla, una vez que comienzan a do-
nar sangre ¢son constantes?

-8i, en general si, porque nosos-
tros no vamos a buscar donantes
a la calle, vienen ellos porgue quie-
ren. De todas maneras si que son
el grupo que més donaciones se
salta, a lo mejor porque estan es-
tudiando, o por motivos de traba-
jo...

«No podemos pararn
—Durante el verano, gran parte de
la actividad suele cesar en los pue-
blos, ¢qué ocurre con las donacio-
nes?

-Nosotros no podemos parar, y me-
nos en verano, que es cuando mas
sangre se suele necesitar, debido
a los accidentes de tréafico, sobre
todo.

—¢Qué estrategias se siguen para
superar la escasez de sangre en las
reservas de la CAV?

distribuidas entre los nueve par-
ques de Euskadi, incluidos los de
Aizkorri-Aratz y Armafion, decla-
rados bajo esta figura en 2006, re-
presentan casiun 11% del territo-
rio de la comunidad auténoma.
Este dato se sitiia cinco puntos por
encima de la media nacional, que
es de un 6,39%, aunque esta por
debajo de comunidades como As-
turias (17,78%), Andalucia
(17,16%) y Canarias (14,9%).

Poder de atraccién

Cerca de 21 millones de personas
visitaron en 2007 los parques na-
turales y nacionales. Pese a que el
niimero y extension de los parques
naturales casi multiplica por diez
a los de los nacionales, su poder
de atraccion es menor. De hecho,
los parques nacionales registra-
ron casi once millones de visitas,

' porque ésta caduca, iqué se suele

«La edad media de los ‘
donantes est4 en ‘
torno a los 40 6 45 i
afnos» |

«Cuando Galdakao |
necesita sangre se
convocan donaciones
extraordinarias»

~Durante el afio, se suele instalar
el autobiis de las donaciones cada
2 meses en la plaza del Patxi, los
sabados por la mafiana, sin em-
bargo, cuando se acercan las va-
caciones, se instalaun mes siy
otro no, para que puedan partici-
par mas estudiantes y trabajado-
res que no pueden hacerlo entre
semana. Ademas, cuando Galda-
kao necesita sangre, que es siem-
pre, se convocan donaciones ex-
traordinarias en el pueblo y se con-
tacta con aquellas personas que
no han participado en la Gltima
donacién que le correspondia,
para ver si puede acudir al auto-
biis un determinado dia, o perso-
narse en el hospital de Galdakao.
~Sin embargo, no es aconsejable
recoger més sangre de la estricta-
mente necesaria para que las re-
servas alcancen un nivel 6ptimo,

hacer en esos casos?

-Es dificil que la sangre llegue a
caducar, porque siempre hace fal-
ta. Si, por el motivo que sea, se
acerca su fecha de caducidad, la
sangre se envia a los laboratorios
y se utiliza para hacer medicamen-
tos. Aqui no se tira nada, todo es

necesario. ‘

—gCuil es la situacién actual de las
reservas?

-Hombre, ahora mismo hay san-
gre, pero si que se estdn suspen-
diendo algunas intervenciones por
falta de ella. De hecho, de los 500

6 450mgr. que se recogen en la ex-
traccion, s6lo hay 250mgr. de san-
gre. El resto son derivados, como |

_el plasma. |

Las personas que quieran cola-
borar en la organizacién o hacer-
se donantes, pueden llamar al
669914549 o enviar sus comenta-
rios al apdo. 222 de Ermua.

La préxima donacion se efec-
tuara el proximo jueves, dia 21 de
agosto, de 16 a 21 horas,

mientras que los naturales conta-
bilizaron 10.212.807.

Andalucia es la que tiene mas
espacios naturales (24), seguida de
Valencia, que suma 23, tras incor-
porar Serra t'Escalona y Puebla
de San Miguel.

Pese a no contar con ningtan
nuevo parque, Asturias sigue sien-
do la comunidad con mayor por-
centaje de su territorio protegido
bajo esta figura, el 18 por ciento,
seguido deAndalucia (17 por cien-
to). En el extremo contrario se ha-
lla Madrid, que tiene un tnico par-
que que representa el 0,01 por cien-
to de su territorio.

Catalufia es la comunidad con
mayor nimero de visitantes en sus
parques naturales, ya que casi dos
de cada tres visitantes contabili-
zados en Espafia en 2007 acudie-

ron a un parque natural catalin.

El Ayuntamiento
de Elgoibar cede
tres inmuebles
para fines sociales

CONSTAN NUNEZ ELGOIBAR

El Ayuntamiento de Elgoibar
ha completado, con su publi-
cacion en el Boletin Oficial de
Gipuzkoa, el proceso de cesion
gratuita de tres inmuebles de
propiedad municipal para su
utilizacién con fines sociales.
El acuerdo de cesion se tom6
el pasado 17 de julio y su pu-
blicacion en el BOG tuvo lugar
el 14 de agosto.

Uno de los locales se encuen-
tra en el nimero 8 de Gabriel
Krutzelaegi y tiene una super-
ficie de 151,72 metros cuadra-
dos de superficie. Este local se
cederd a Egailan S.A. (socie-
dad gestora de Lanbide, Servi-
cio Vasco de Empleo). La ce-
si6n sera por un periodo de 20
afios y se destinari a crear una
oficina de atencién al piblico
demandante de los servicios
de Lanbide.

La decision de ceder este lo-
cal esta basada en que el ser-
vicio «cumple la finalidad de
utilidad piblica y de interés
social para los habitantes del
municipio que van a disponer
en la localidad de los servicios
que oferta Lanbide como son
los de informacién, orienta-
ci6én laboral, plan personal de
bGisqueda de empleo, inscrip-
cién de demandantes v ofertas
de empleo, asi como de apoyo
a nuevos emprendedores, en-
tre otras».

AGIFES

Los otros dos inmuebles que
se cederan por parte del Ayun-
tamiento son dos viviendas
ubicadas en el nimero 28 de
Artetxe que pasaran a ser ufi-
lizadas por la Asociacion Gi-
puzkoana de Familiares y En-
fermos Psiquicos (AGIFES).
Se trata de dos viviendas com-
puestas de vestibulo, tres dor-
mitorios, comedor, cocina y
cuarto de bafio. Los dos pisos
ocupan una superficie conjun-
ta de 303 metros cuadrados.

El objetivo a que se dedica-
ran las casas sera a la aten-
cién de «las multiples deman-
das de personas con enferme-
dad mental, mediante el esta-
blecimiento de dos pisos tute-
lados», se explica en el infor-
me municipal. E1 régimen de
convivencia en los pisos se
realizara bajo supervision y
apoyo técnico para «llevar a
cabo una rehabilitacién que
permita la incorporacién de
la persona a su familia o la re-
organizacién de su vida de
una forma auténoma e inde-
pendiente».

Otro de los factores que ha
influido en la cesién es consi-
derar que «los pisos tutelados
suponen poner a disposicion
de los vecinos de un nuevo re-
curso para su utilizacién tan-
to por enfermos como familia-
res de la localidad»



