martxoaren 18a, asteartea

KIROLA l 19

LA A R

cal

xirrindularirik one-
| Pogacar.
ri bat? Jose Luis

o lagunik onena?
intana. -
ta bat? Espainiako

at? Urkiola.

t? Poloniako CCC.
I? Etxeko taldea.
? Egon naizen tal-
andiena.

? Ez dut eduki.
oak edo wattak?
oak.

1 bat? Austriako

n dizu ziklismoak?
eta balioak.

endu? Denbora.

) leku bat? Gasteiz.
an galtzekoa? Kolon-

n bat? Xakea.
u beldurra? Erorke-

sionaletara
nintzenean,

iak ez ziren

n. Orain, dena da
i eta datu»

zaila izan zenuen Caja
—dopinarekin lotutako
en parte izatea leporatu
aina, frogarik ezean, ez
orrik jaso—. Arrastoa
n?

igari izan dut urtez urte.
1ztietan bizi izan ditut
satseginak, baina lezioak
an naiz. Hori da garran-
.
) talde batera joan zinen
2 bertan lortu zenituen
en garaipenak, Erruma-
a Aljeriako itzulietan.
pen duzu garai haietaz?
bizitakoa ez dut beste
i. Adiskide batekin ba-
| nintzen, eta erabateko
Ina genuen. Txirrindula-
1, baina gozamenarekin
arekin lotua. Hemengo
yatean bezainbeste diru
n nuen, eta nahiago nuen
7 eta bizikletan lehiatuz
oldata.

iri bira eman diozu ha-

mabost urteko ibilbidean. 37
herrialdetako lasterketetan
lehiatu zara guztira.

Lasterketak eginez herrialderik
gehien ezagutu duen txirrindula-
ria izan naiz tropelean. Iaz atera
zuten datua, eta dézenteko_ tar-
tea zegoen nire eta sailkapeneko
bigarrenaren artean. Aurtengo
denboraldiari begira, atzerrian
lehiatzeak motibatzen ninduen

.gehien. Niretzat, herrialde be-

rriak ezagutzea izan da ziklismoa-
ren alderik politena. Herrialde as-

kotan ez dago ziklismo kulturarik,

eta, horietan, lasterketa bakoitz
mundu bat da. :
Gehiago gozatu duzu lasterketa
exotiko horietan, munduko pro-

barik entzutetsuenetan baino? -

Bi kirol dira. Itzuli handiek, adi-
bidez, dimentsio izugarria dute.
Nik ez dut inoiz Tourrean lehiatu
nahi izan; behartuta joan nintzen.
Baina behin ikusita Tourra zer
den, konturatzen zara bizitzan

~ behin gutxienez lehiatu beharra

dagoela. Daukadan oroitzapena
ez da 0so ona, baina esperien-
tzia moduan, hor dago. Noski,
ezin da alderatu Afrikako edo
Asiako edozein herrialdetan to-
patzen duzunarekin. Proba ho-
rietan dena ez da ziklismoa. Alde
batetik, sufritu egin dezakezu,
baina, bizipen aldetik, asko ema-
ten dizu herrialde horietan lehia-
tzeak.

Zenbateraino aldatu da txirrin-
dularitza zu profesionaletan
hasi zinenetik?

Ikaragarri aldatu da. Profesio-
naletara pasatu nintzenean, eli-
kagaiak ez ziren pisatzen. Orain,
ordea, dena da zenbaki eta datu.
Gazteek hori dena buruan txerta-
tua dute. Oso kirol gogorra irudi-
tzen zait gaur egungo ziklismoa.
Lehen, gure lanbidea zen, baina
zaletasun izaera ere bazuen.
Orain, ordea, kate lana da. Pena
ematen didate gazteek, ez dakite-
lako ziklismoaz kanpoko bizitzaz
gozatzen.

Zu nola egokitu zara ziklismoa-
ren molde berrira?

Ikusi dudana ez zait gustatu, eta
nire arau propioak izan ditut.
Nutrizioan, adibidez, aske jokatu
dut, betiere gutxieneko jarraibide
batzuk errespetatuz. Eta entre-
namenduari dagokionez, berdin.

* Norberak bere buruari entzutea

da gakoa. Badakit nolakoa naizen,
eta zerk egiten didan on.

Zer duzu esku artean etorkizu-
nera begira?

Gasteizen kirol zentro bat daukat,
eta denbora dezente eskatzen dit.
Orain, lehen gauza, lasai egotea
da, eta ingurukoez gozatzea.
Oraindik ez dakit txirrindularitza-
rekin zer harreman izango dudan;
itzultzen banaiz, harrobian lan
egiteko itzuliko naiz. ®

Batzulg zailduak finaletan;

- Ezkurdia
eta Rezusta
Artolaren eta
Mariezkurrenaren
aurka ariko dira
finalean.

- Aspekoek
zazpigarren
finala dute;
Baikokoek,

berriz, lehena.

Julen Etxeberria

Lehen Mailako Binakako Txa-
pelketak badu finala: Joseba
Ezkurdiak eta Befiat Rezustak
Inaki Artolaren eta Jon Ma-
riezkurrenaren aurka jokatuko

dute hilaren 30ean, Irufiean,

Nafarroa Arenako frontoian.

Alde handia dago batzuek -

eta besteek jokatutako finale-
tan. Zailduak dira Ezkurdia eta
Rezusta. Bienak kontuan har-
tuta, zazpigarrenez ariko dira
finalean. Aurrelariak hiruga-

rrenajokatuko du. Irabazi egin .

zituen aurreko biak: 2018an,
Jose Javier Zabaletarekin, eta,
2020an, Julen Martijarekin.
Atzelaria, berriz, bosgarrenez
ariko da finalean. Jarraian jo-
katu zituen aurreko lauak: bi

irabazi zituen —2017an, Iker
Irribarriarekin, eta, 2019an,
Danel Elezkanorekin—, eta,
beste bi galdu: 2016an, Juan
Martinez de Irujorekin, eta,
2018an, Elezkano II.arekin.
Ezkurdiak bost urteren ostean
jokatuko du berriro finala.
Rezustak, berriz, sei urteren
ostean.

Artolak eta Mariezkurrena
II.ak, ordea, lehen finala jo-
katuko dute lehen mailan, bai
binaka, bai beste bi modalita-
teak kontuan hartuta —buruz
buru eta lau eta erdian—. Ar-
tola 2021eko buruz buruko
finalerako sailkatu zen, baina
min hartu zuen, eta uko egin
behar izan zion finala joka-
tzeari. Binaka, gehienez, fina-
lerdietako ligaxkara iritsi ziren

Ezkurdia, p;lota jotzear, Artola begira duela. INIGO URIZ / FOKU

besteak, zailtzeko irrikaz

Artola eta Mariezkurrena Il.a,
baina, oraingoan, iritsi baka-
rrik ez, barruraino sartu dira.

Bitan jokatu dute elkarren
aurka txapelketan, eta Aspe-
koak nagusitu dira bi parti-
detan: lehen ligaxkan, 22-15
irabazi zuten Eibarren (Gipuz-
koa), eta, finalerdietakoan, 22-
18 Irufiean.

Adosen finalerdiak, prest
Adosen binakakoa, berriz, az-
ken txanpan dago. Asteburuan
jokatuko dituzte finalerdiak:
larunbatean, Donostian, Ba-
rrokal eta Arrastia Oskozen
eta Agirreren aurka ariko dira; -
eta, igandean, Miarritzen (La-
purdi), Ruiz de Infante eta Or-
begozo Iturriagaren eta Men-
dibururen kontra. ®

Berak Berak aurreikuspenak bete zituen, eta nagusitasunez irabazi zion Beti Onak-i herenegun,
Espainiako Kopako finalean, Granollersen (Herrialde Katalanak): Donostiako taldeak 30-21
hartu zuen mendean Atarrabiakoa (Nafarroa). Bederatzigarren Kopa du Bera Berak, hirugarrena
jarraian; inoiz ez zuen egin halakorik. Beti Onak-ek, finala galdu arren, sekulako txapelketa egin
du, lehen aldiz aritu baita azken fasean. Hurrengo ekitaldia Donostian jokatuko da. Argazkian,
bi euskal taldeetako jokalari eta entrenatzaileak, elkarrekin ospatzen, finala amaitu berritan. ®
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La biblioteca organiza la trigésima primera edicién del concurso. a.L.

Cultura convoca de nuevo
el Certamen Literario
local “Villa de Ermua’

Las obras para participar
en el concurso se podran
presentar hasta el 4 de
mayo por via presencial o
digital en la biblioteca

AINHOA LASUEN

ERMUA. La concejalia de Cultura,
a través de la biblioteca munici-
pal, ha convocado las bases de la
trigésima primera edicion del
Certamen Literario ‘Villa de Er-
mua’. El concurso consta de cua-
tro modalidades: narrativa —cuyo
tema debera ser sobre relatos de
viajes—y poesia —con tematica li-
bre—, en euskera y en castellano.

La persona ganadora de cada
modalidad recibira 500 euros de
premio. Los trabajos pueden pre-
sentarse hasta las 23.00 horas
del 4 de mayo. El fallo del jurado
se hara publico el dia 26 de ju-

nio, a las 13.00 horas.

Pueden participar en el con-
curso los autores y autoras que
residan en el territorio nacional y
hayan nacido en el afio 2008 o
anteriores. Cada participante po-
dra presentar una Gnica obra a
cada categoria.

Los trabajos deberan ser ori-
ginales, no publicados en ninguin
medio —ni impreso, ni digital-,
no haber sido creados con inte-
ligencia artificial y no haber sido
premiados en otros concursos.
La persona ganadora debera pre-
sentar una declaracion jurada de
que cumple los requisitos.

Las composiciones poéticas no
sobrepasaran los 100 versos, cuya
meétrica sera libre. Las obras na-
rrativas han de tener un maximo
de 2.000 palabras.

Las bases del concurso se pue-
den encontrar en la pagina web
municipal: www.ermua.eus.

Se abre el plazo de
inscripcion parael
cuentacuentos en
euskera del
préximo sabado

A. LASUEN

ERMUA. El proximo sabado se
ofrecerd una nueva sesion de
‘Arratsaldean kontu kontari’.
Se trata de la sesion de cuenta-
cuentos en euskera organiza-
da por la biblioteca.

La actividad se desarrolla-
rd en Lobiano Kultur Gunea, a
partir de las 17.30 horas. A fin
de evitar interrupciones, se
pide puntualidad.

La sesidn se titula ‘Harri
ipuinak’ y esta dirigida a ni-
fas y nifios de 3 a 8 afos.

La narradora sera Amaia
Puin y la sesion durard apro-
ximadamente una hora.

El objetivo de esta actividad
organizada por la biblioteca es
el de promocionar el gusto por
la lectura por medio de la tra-
dicién oral, en este caso, el
euskera.

Inscripcion

La entrada a esta actividad es
gratuita, pero para poder asis-
tir es necesario reservar la pla-
za con antelacion.

Para inscribirse se puede
llamar al teléfono 943 179 212,
enviar un mensaje por
WhatsApp al +34943179212
0 por correo electronico en la
direccion biblioteca@udaler-
mua.net.

En el mensaje se debe indi-
car el nombre, los apellidos y la
edad del nifo o nina y adjun-
tar un teléfono de contacto
para que la persona respon-
sable pueda comunicarse con
un adulto en caso de ser nece-
sario. ‘

Las plazas seran asignadas
por orden de inscripcion.
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Hasta el 15 de abril se
podran adquirir
productos en los
comercios adheridos
con un ahorrode 10
euros con cada bono

A.L. OSORO

ERMUA. La Asociacion de Comer-
cio y Hosteleria de Ermua,
ACHE, ha iniciado esta semana
una nueva campana de sus bo-
nos, con un incentivo para com-
prar mas por menos. Participa-
ran los comercios adheridos a
la campana en-la localidad.

Con el lema ‘Bono Ermua’
desde ayer y hasta el proximo
16 de abril se podran adquirir
productos en las tiendas del mu-
nicipio, por importe de 50 eu-
ros aunque la persona compra-
dora abonaré 40 euros.

Se debera realizar una com-

La Asociacion de
Comerciantes iniciala

campaiia de sus bonos

pra minima de 50 euros —el
bono completo- o de 25 euros
—medio bono- y los tickets no
son acumulables a otras promo-
ciones.

Para mds informacion, la Aso-
ciacién da cuenta de esta cam-
pana promocional en sus redes
sociales.

Las personas interesadas en
adquirir esos bonos pueden pa-
sar por el local de la Asociacion
contra el Cancer de la plaza del
mercado donde podran adqui-
rirlos, en horario de 9.10 a 13.00
horas y de 17.00 a 19.00 horas.
Cada persona podra comprar,
como maximo dos bonos. Para
adquirirlos se debe ser mayor
de edad y presentar el Docu-
mento Nacional de Identidad.

Los bonos se podran abonai**
en metdlico o con tarjeta, pues
en el punto de venta de la ACHE
se dispondra de datafono para
este proceso.
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Los bonos se venderan en el local de la plaza del mercado AL

'TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS
SOS DEIAK 112
DYA S 943 464 622
HOSPITALB

..943 032 800

943032500

POLICIA MUNICIPAL
Eibar 943708424
Ermua. 943 176 300
ERTZAINTZA
Eibar 943 531700
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES

0
946 125 555

943203071
943171733
AYUNTAMIENTOS
Eibar (Centralita) 943708400
Eibar (Oficina de informacion
a la Ciudadania. Pegora) o ebin s 010
Ermua 943179010

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de tltima hora

CARTELERA DE CINE
EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay funcion
ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hay funcién_

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBAST 1AN

Laborables: 06.10%, 06.40%, 07.10%, 07.40,
08.10, 08.45%, 09.15%, de 10.10 a2 21.10 cada
hora, 13:15%, 18.10%, 19.10%. s
Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10a 20.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19. 10* 20. 10* 21.30.
Dommgosyfestlvos 8. 10 10. 10* 12.10, 13.10,
.10%, 17710, 18.10, 19 0*y21 45%,
uadiez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50%, de 8.20 2 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%*, 15.20%, 16.20%, de
18.20* 2 22.20* cada hora,
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.202 21.20%
cada hora, 11. 20* 14.20%, 16.20%, 17. 20%,
18.20%,19.20%y22.35*."

Domingos y festivos: 9.20%, 11.20%, 13.20, 14.20%,
16.20, de 18.20* 2 20.20* cada hora, y 22.20%, _
*LlegadaaErmua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Sabados, domingos y festivos: Desde
las 7.40 hasta las 21.40 cada hora. :

e 6.40a21.40 cada hora.
ab s: 7.40 a 21.40 cada hora,
EIBAR-VITORIA
Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 y de 7.30 a2 22.30
cada hora.

: De 6.30 a2 22.30 cada hora.
VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora, 22.40 (sdle viernes).

EIBAR-ARRATE

Laborables: Nodisponible. . . . . . .. . .. . .
Sabados: 14 .00

ARRATE-EIBAR
:..Nodlspomble

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8 30 11.00, 13.30, 15.30,
16.30,18.30y 20. e
Festivos: 8. 30, 11. 30 13.30, 15.30, 18. 30y
20.30. . )

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50,18.50 y . 20 50..
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50, 18.50 y
20.50. %

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Laborables: 6.10, de 7.05 a 21.45 cada veinte
minutos, y 22. 15

Sabados: De 7.00 2 22.00 cada hora.
ggn;g\gos 7.20, de 8.00 2 21.00 cada hora,

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: 6.15, 6.50, 7.10, 7.20, de 7.50 a
21.10 cada veinte minutos, 22.05, 22.25y
2255,
Sabados y festivos: De 6.45 a 20.45 cada hora,
22.05y22.25.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.55. Diario: (De 6.55 a 20.55 cada
hora), 9.34y 20.34.

Sabado noche: 23.45,1.45,3.45y5.45.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 7.09 y 8.09. Diario: (De 9.09 2 22.09
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.06, 4.06,
6.02y7.30.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 7.18 y 8.18. Diario: De 9.18 a 22.18
cadahora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.50 y 6.50. Diario: De 7.50 a 20.50
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBAST! IAN

Laborables: 6.06 y 7.06. Diario: De 8.06 a 21.06
cadahora, 10.35y21.35.

FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Barandela Sabucedo (Ziriako
Agirre, 4). .

ERMUA
De 9.00 2 22.00: Alcala Etayo (Zubiaurre, 29).
EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Lekumberri Alberdi (Isa-
si, 31. Eibar).




