A la dltima sesién de extracciones acudieron alumnos de San Pelayo para concienciarse. :: a. LASUEN

Diez minutos dan vida

La asociacion local de
donantes de sangre

de Ermua, Dosaner,
colabora todos los
meses en las campafias
de donacién que se
organizan en Bizkaia

i» AINHOA LASUEN

ERBMUA, Hay que tenerentre 18 vy
65 afios y pesar més de 50 kilos. No
es necesario ningun requisito mas
para poder donar sangre pero, por si
acaso, en el momento en el que nos
encontramos no conviene hacerlo,
el equipo médico que acude con la
unidad mévil de los donantes de san-
gre siempre vigila que no haya nin-
gan problema con un pequefio pin-
chazo antes de la donacién. Asi se
asegura que la sangre donada serd
buenay que el donante no sufrira
ningtn problema después.

Eso si, hay algo que recalcan las
enfermerasy el médico de la unidad
mévil que recorre toda Bizkaia, «no
conviene donar sangre en ayunas,
sivienen sin desayunar bien les de-
cimos que comanalgoy luego vuel-
vany. No hay problema, porque en
la sede delos donantes de Ermua, si-
tuada en la Avenida de Bizkaia, siem-
pre hay algiin bocadito que llevarse
alaboca graciasa las voluntarias que
trabajan en las jornadas de donacién,
asesorando a las personas que acu-
den por primera vez o preparando
los pinchos y las bebidas que se dan
posteriormente.

Muchas de ellas, como Laura

 Arriaga, Elena Diez y Olaya Hidal-
80, que se encontraban colaboran-
do en la sede el pasado jueves, han

sido donantes, pero en este momen-
to no pueden dar su sangre por di-
ferentes enfermedades o situacio-
nes, y contribuyen a la causa apor-
tando su laboriosidad y ganas de
ayudar en todas las campafias. Ellas
tienen claro que toda ayuda es poca
«por lo que si hay alguien que quie-
ra colaborar en estas jornadas pue-
de acercarse a la sede en los dias de
donacién, que siempre habra algo
en lo que ayudary, explican.

Junto a ellas, incansable, esta des-
de hace afios el ermuarra Magin Gar-
cia, presidente de la Asociacién de
Donantes de Sangre de Ermua, Do-
saner. Este hombre comenzé en
1983 tratando de ayudar a los de-
mdsy ahoraya se encuentra con 97
donaciones en su cuenta particular.

Lasangre caduca
Garcia no se cansa de repetir que «la
sangre no se puede fabricar y cadu-
ca, por lo que debemos seguir donan-
don, aclara sin cansarse de dar ejem-
plo con sus casi 100 donaciones.
Sibien el afio pasado hubo 27 do-
nantes nuevos, hubo 998 donan-
tes habituales y se dieron 1.025 do-

Nifios y nifias del colegio
San Pelayo presenciaron
la dltima sesion de
extracciones dentrouna
campaiia que desarrollan
en su centro educativo

naciones, el presidente de la aso-
ciacién local cree que Ermua se po-
dria dar mucho mas, por lo que ani-
ma a los ermuarras que no se han
acercado a informarse en las cam-
pafias que se realizan cada mes.

El que no es necesario que se in-
forme es el ermuarra Jorge Luis Al-
bizuri que fue el primero en donar

lamafiana del pasado jueves. En . |

esta ocasion lo ha hecho por pres-
cripeién médica, «pero siempre he
tenido esa inquietudy aclara. A sus
50 afios, y aunque lleve pocas do-
naciones, tiene claro que «es una

‘bobada y por estar 10 minutos tum-

bado se puede dar ayudar muchoy.
Asi, aconseja al resto de ermuarras
«que no piensen ya iré, como yo an-
tes, sino que se animen a donary.

El pasado jueves la unidad mé-
vilacudié a Ermua en una jornada
nada habitual, ya que a primera
hora de la mafiana les visitaron 45
nifios y nifias del colegio San Pela-
yo, que durante los Gltimos 15 dias
han tratado de realizar una campa-
fia en favor de las donaciones de
sangre en su colegio. Y al parecer
resulto, ya que varios padres y ma-
dres acudieron a esta jornada. En-
tre ellos se encontraba el padre de
Hugo, Francisco Javier Pachén, que
también hacfa tiempo que le ron-
daba la idea por la cabeza y ese dia
pretendia realizar su primera do-
nacién «porque es algo que no cues-
tay siempre que se pueda ayudara
alguien...», afirmaba.

Pese a haber estudiado todo so-
bre la sangre durante los ltimos 15
dias, los jévenes disfrutaron o su-
frieron, dependiendo de quién, lo
suyo viéndolo ‘in sitw’ e incluso su-
biéndose en alguna de las camillas,
con permiso de los responsables.
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Mallabia celebra el préximo
sabado el Dia de Solidaridad
con la Ikastola Ibaialde

=» A. LASUEN
ERMUA. Bl Ayuntamiento de Ma-
llabia, junto con todos los colecti-
vos culturales, deportivos y perso-
nasvoluntarias del municipio, han
organizado una completa progra-
maci6n para celebrar el préximo si-
bado, 24 de marzo, el Dia de Ia So-
lidaridad con la Ikastola Ibaialde.
Se trata de una ikastola de Lo-
dosa «que sufre en estos momen-
tos graves problemas econémicos
debido a que el Gobierno navarro
ha limitado sus fuentes de finan-
ciacién y, como consecuencia, se
encuentra al borde del cierrey, ex-
plican los organizadores de la jor-
nada en Mallabia. «Esto provoca-
14 que muchos nifios y nifias de la
ribera navarra no puedan estudiar
en euskeray, por lo que desde Ma-

labia se vive esta situacidén «como

otro ataque masy a este idioma.

Para animar a la poblaci6n a par-
ticipar en las actividades organi-
zadas para el préximo sibado los
mallabitarras ya han realizado di-
ferentes actividades (bonos de
ayuda, porras de garbanzos o la
instalacién de diferentes huchas
de ayuda, entre otras) en diversas
sociedades locales.

La programacidn del sabado co-
menzard con diferentes talleres y
juegos infantiles que se desarro-
llaran en el parque, a partir de las
11 horas. De 11 a 13 horas se cele-
brard una sesién de spinning en
la plaza y al mismo tiempo se pon-
drd en marcha una témbola. Pos-
teriormente, de 13 214.30 horas,
se llevard a cabo un bertso-poteo
en el que participara el bertso-

lari Mikel Arrillaga y otro que atin
esta sin concretar.

La principal actividad de esta
jornada serd la comida popular que
comenzara a las 14.30 horas. La
sobremesa se amenizari con can-
ciones populares. Mientras tan-
to, los nifios y nifias que acudan
ala comida podrén pintar un mu-
ral que se entregara posteriormen-
te alos estudiantes de la Ikasto-
laIbaialde.

- Festival de deporte rural

Trasla comida, a partir de las 17
horas, la plaza sera el escenario de
un festival de deporte rural. Para
concluir la jornada la juvenr
contara con una actividad ds
daaellos. Esun concierte,
que tocaran The Frikis, TE.
kers y un grupo sorpresa.
Durante toda la jornada se con-
tara en Mallabia con la ayuda de
representantes de la Asociacién
de Padres y Madres de la Ikastola
de Lodosa. Desde la organizacién
se informa de que los tickets para
la comida popular se podran ad-
quirir hasta el 19 de marzo en el
municipio. Ademas invitan a las
personas que apoyan el euskera
delos pueblos de alrededor a par-
ticipar en esta iniciativa de soli-
daridad con la Ikastola Ibaialde.

Laikastola de Lodosa se
encuentra al borde del
cierra por dificultades
economicas

Campo de Betiondo, en el que se celebraran las pruebas

Ermua acoge hoy las

- pruebas provinciales

de miniatletismo

BN BETIORDO

i Ermua celebra hoy una nueva
edicién de las pruebas de miniatle-
tismo, promovidas por la Federa-
¢ion Vizcaina de este deporte. Es-
tas se disputaran en el complejo
deportivo de Betiondo. Se trata de
una competicién muy divertida
Y amena, con pruebas adaptadas
ala edad de los nifios y nifias, si-

milares a las del atletismo de ma-
yores pero con materiales blan-
dos y normativas adaptadas, a fin
de que los nifios se diviertan y rea-
licen una actividad deportiva -
dica. Todo ello para que que se ini-
cien en el mundo del deporte de
forma racional, sin la exigencia
del deporte federado. La organi-
zacién intenta con esta actividad
ofrecer a los nifios una visién del
deporte distinta a la que se ven-
de desde los medios de comuni-
caci6n, para que forme parte de la
educacion de los més pequefios.
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Un hombre tranquilo que
disfrutaba de lasoledad
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MALLABIA. Mientras la farnilia de
Jaime Olafieta lo inico que desea
" en estos momentos es saber qué le
ocurrid a su hermano y tio, la Ert-
zaintza sigue con sus pesquisas para

dar con el autor del brutal asesina- .

to cometido el pasado 9 de marzo
en el barrio de Osma, del alto de Tra-
bakua. Este ermuarra de 68 afios,
que residia desde hace aflosen esa
zona de Mallabia, vivia solo en su
caserio, frente al que encontré la
muerte tras recibir numerosas pu-
Cadas.
-tienien en un primer mMomento
3j6 la hipdtesis de un robo de-
Mbiez:que habia desaparecido su
artera, la Ertzaintza no descarta ya
ningin moévil. Segtin ha podido sa-
ber este periédico, un testigo afir-
ma que vio a dos individuos dentro
de un coche aparcado en el mismo
lugar donde poco después se come-
tio el crimen, y aport6 a los inves-
tigadores el modelo del coche.
Pese a ser descrito como un hom-
bre independiente, «que daba lar-
gos paseos y no molestaba a nadiey,
Jaime no dudaba en ofrecer su ayu-
da en caso de que fuera necesario
para acompaflar a su vecina Maria
cada mes al médico, cuando no po-
dia llevarla su propio hijo. Con los
demés vecinos mantenia una rela-
* cién cordial, «sin mayores confian-
zas, pero él era asi muy tranquilo y
no hacia dafio a nadiey, explican los
que le conocian. Esa vida relajada
respondia a que hace afios sobrevi-
vié a un ataque al corazén y se ju-
bilé anticipadamente de su trabajo
de representante de ventas.

Dos ovejas para el césped

Su rutina diaria era la de dar paseos,
salir a comer fuera de casa, a restau-
rantes de las localidades vecinas y
volver por la tarde a su caserio. A ve-
ces solia incluso echarse la siesta en
el coche aprovechando laluz del sol
de esas horas, frente ala verjadela
casa, que construyeron hace afios
entre los seis hermanos Olafieta.
Quiza también por esos problemas
de saliid que atraves6 hace afios,
tampeoco trasnochaba.

Tenia dos ovejas para mantener
araya el césped de su vivienda de
un solo piso y esporadicarnente con-
taba con la ayuda de otra persona
parael mantenimiento de su casa
y alrededores. Por tanto, su vida
transcurria en la tranquilidad que
le podia ofrecer la ubicacién privi-
legiada de su hogar, que le aporta-
ba la soledad que él requeria, den-
tro de un vecindario de caserios, y
la buena comunicacién con el res-
to de municipios por la carretera
que une Ermug, Markina y Duran-
g0, que pasa bajo su vivienda.

La iglesia parroquial Santiago
Apoéstol de Ermua se llené el pasa-
do martes cuando a partir de las
19.00 horas se celebrd la misa fune-
ral de este ermuarra, que pese a vi-
vir en estos momentos en Mallabia

contaba con muchos conocidos y
familia en el municipio vecino de
Ermua. Y aungue su Cuerpo no es-
tuviera presente en el acto.religio-
so, numerosos habitantes de ambas
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taque al corazdn

localidades se acercaron a laiglesia
para darle la despedida y apoyarala
familia en los malos momentos que
estd atravesando, por perder de una
forma tan violenta a este familiar.

B
Un agente indaga en el escenario del crimen.
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