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«Intentamos
traspasar la barrera
de la exclusion

social»

Nagore Garcia Formadora de adultos

La ermuarra Nagore
Garcia imparte modulos
para mejorar las
competencias personales
y profesionalesoel
idioma

iz ESTIBALIZ GARCIA

ERMUA, Diplomada en Trabajo So-
cial por la Universidad de Deusto,
la ermuarra Nagore Garcia decide
en 2015 matricularse en Docencia
de la Formacién Profesional para el
Empleo para poder impartir cursos
dentro de la educacién no reglada.
Tras hacer las pricticas comienza su
andadura en la formacioén para adul-
tos. Aunque al principio se le hizo
duro reconoce que le resulta «un tra-
bajo muy gratificante y gracias al
que he acabado con muchos prejui-
ciosy.

-:En qué consisten estos cursos?
~Los que yo imparto generalmente
son modulos que pertenecen a otros
cursos que subvenciona Lanbide.
Alguno de ellos se enmarcan den-
tro de los Certificados de Profesio-
nalidad y otros son previos a estos
¥y son necesarios para acceder a ellos.
Hay tres niveles de certificados y se
accede a uno u otro en funcién del

nivel académico previo que se ten-

ga. La duracién no siempre es la mis-
ma, podemos encontrarnos cursos
de 700 horas o de 300 horas, esta va-
riacion se debe a las caracteristicas
del propio certificado. Algunos de
ellos incluyen précticas en empre-
sas, y otros modulos transversales
al propio certificado. Es de esos mo6-

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS
SOS DEIAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943 032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943 032 630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424
Ermua 943 176 300
ERTZAINTZA

Eibar 943 531 700 ;
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES.

Euskotren 902 543 210
Pesa Eibar 902 101210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS

Eibar 943203 071y 943 201 325
Ermua ’ 943170 396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943 708 400

Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania.
Pegora)

010
Ermua 943176 322

dulos de los que me encargo yo. En
ellos ademas de las competencias
profesionales y personales trata-
mos temas como la mejora del idio-
ma.

-;Cual es el perfil del alumnado?
—Hay de todo, pero normalmente
son personas receptoras de la RGI,
con pocos recursos, de baja cualifi-
cacién. Gente que en casa tiene si-
tuaciones muy dificiles, con gran-
des problemas con el idioma. Aun-
que también te encuentras con
alumnos que en su dia dejaron los
estudios y debido a la crisis quieren
reciclarse y mejorar su futuro labo-
ral. ;

-;Qué se consigue con estos cur-
sos? :

—Que el alumnado tenga una mayor
accesibilidad al mercado laboral. Hoy
en dia es complicado encontrar tra-
bajo para alguien que tenga una bue-
na formacién universitaria, pues no
podemos hacernos a la idea de lo di-
ficil que es para alguien que se en-
cuentra en una situacion complica-
da y ha entrado en una espiral de la
que no puede salir. Con ellos inten-
tamos que se traspase esa barrera de
exclusion social y darles un empu-
jon al mundo laboral.

Evolucién positiva

-;Tiene una buena evolucién el
alumnado? ‘

—Si, es muy positiva. Al comienzo
de los cursos suelen andar bastante
perdidos pero a medida que nos
adentramos en la materia avanzan
muy rapidamente. Durante la pri-
mera semana se suelen cansar 1api-
do, estdn inquietos por salir, llegan

tarde, los méviles suenan continua-
mente... Pero poco a poco van asu-
miendo unos buenos habitos y su
capacidad de concentracién va au-
mentando. Hay que tener en cuen-
ta que la mayoria de ellos no ha te-
nido acceso a una educacién regala-
da como tal mas alla de su infancia,
con lo cual no tienen disciplina ni
saben cual debe ser su comporta-
miento en el aula. Tras el curso se
muestran muy agradecidos y ven
que acudir a las clases merece la pena
y se sienten orgullosos de los resul-
tados que han obtenido. A veces in-

cluso utilizan las sesiones comouna °

via de escape a los problemas que

*Ef CORREG nio se hace responsable de cambios de ditima hora

CARTELERADETINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay sesién

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hay sesion

COMUNICACIONES
AUTOBUSES

| EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 a2 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%, s -
Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10a17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19.10% y 21.45%,

*#Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20%* a 22.20* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20*

cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%, 19.20%, 22.35% y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%*, 16.20%, de 18.20* a 20.20* cada hora, y
22208 5

*|legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: De 7.00 a 21.00 cada hora y a las
6.15,10.15,14.15y 18.15. :
Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45.

VITORIA-EIBAR

{aborables: De 6.30 a 20.30 cada hora y a las
7.15,8.00,12.00, 16.00 ¥ 20.00.
Festivos: 10.30, 14.30, 18.30y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.
EIBAR-ARRATE

tienen en casa y ven que tras el cur-
So su situacién tanto econémica
como personal puede mejorar mu-
cho.

-;Por qué son importantes estos

cursos?

-Son importantes no sélo a nivel
académico, si no también a nivel
personal. Aprenden ciertos habitos
que no estaban incluidos en su dia
a dia, se relacionan con gente que
no son de su entorno habitual, sa-
len de la rutina y aprenden a traba-
jar en equipo, a canalizar sus frus-
traciones, a aumentar su autoesti-
ma, a solucionar conflictos, como
afrontar el miedo o la ansiedad... En

Sabados y laborables: 14.00.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.
ARRATE-EIBAR

Sabados y laborables: 14.30.

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30y 20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora). .

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
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Nagore Garcia imparte cursos dirigidos a personas con dificultades econémicas y sociales. :: E. carcia

cuanto a las competencias profesio-
nales les mostramos como hacer un
curriculum, como enfrentarse a una
entrevista de trabajo, a utilizar los
portales de empleo o los tipos de
contratos con lo que se pueden en-
contrar una vez entren en el mun-
do laboral.

-;Deberia haber mas cursos como
estos? -

—Si, hay mucha gente que se queda
sin plaza. Con la situacién tan difi-
cil que hemos pasado en estos wlti-
mos afos hay mucha gente que ne-
cesita la ayuda que este tipo de cur-
sq pueden oftecerle, hay mucha de-
manda.

Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 2 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 222.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS
EIBAR
De 9.00 a 22.00: Castafio (Julian Etxeberria, 7).
ERMUA

De 9.00 a 22.00: Ugarte (Goienkale, s/n). De 22.00
a24.00: Ibarrondo (Zeharkale, 2).

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 a 9.00: Mandiola (San Agustin 3).




ELGOIBAR

Santos Zubimendi, el mas fuerteenla |
prueba con el carro del caserio Azkube

La victoria en el
campeonato de bolos
fue para Leire Uranga

y Axier Lizarralde gané

la prueba de lanzamiento
de txapela-

:: AITOR ZABALA

ELGOIBAR, Un afio mas, las com-
peticiones han jugado un papel muy
importante en las fiestas de Azkue-
San Roke. La prueba de fuerza con
el carro del caserio Azkube, las tira-
das de bolos y el campeonato de lan-
zamiento de txapela han servido
para dar colorido y ambiente a unas
fiestas que finalizaron ayer con la
“celebracion del dia de San Roke Txi-
ki.

El primer puesto en el campeo-
nato de fuerza con el carre de Azku-
be se fue a Azpeitia. Santos Zubi-
mendi se hizo con la victoria tras
dar 11 vueltas, tres cuartos y tres me-
tros al carro. En segunda posicion
se clasifico el elgoibartarra Asier Li-
zarralde, con ocho vueltas, tres cuar-
tos y 0,5 metros, mientras que la
tercera plaza fue para Jon Gabilon-
do con siete vueltas, tres cuartos y
tres metros.

La noche del dia de San Roke tuvo
como atractivo el Campeonato de
Bolos, cita que se saldé con la victo-
ria de Leire Uranga. La joven, que

dias antes se habia impuesto en el
Campeonato Femenino de Bolos

disputado en Sallobente-San Loren-

z0, derribé cinco bolos, por los cua-
tro que sumo el segundo clasifica-
do, Axier Lizarralde. La tercera pla-
za fue para Juan Mari Elustondo, con
tres txirlos.

Ademas de los torneos, Azkue-
San Roke ha ofrecido otros adita-
mentos que han justificado el acer-
carse a sus fiestas, como las verbe-

nas, la prueba de arrastre de piedras
port bueyes, los juegos para los ni-
fios y los gigantes y cabezudos. La
figura del gigante, un vistoso rey
con corona, lleg6 desde Azkoitia.
Lurdes Ansola, natural de Azkue-
San Roke, y sus cufiadas, Mari Jose
Zubimendi y Begofia Zubimendi se
encargaron de su construccién como
regalo de comunion para Unai, el
hijo de Begofia. Para presentarlo en
sociedad, aprovecharon las fiestas

Caro. ants Zbimendi fue el ganaor de la prueb de levantamiento del carro de Akube. 3 AITOR

del barrio elgoibartarra, donde Unai
Zubimendi fue el encargado de ha-
cerlo bailar al ritmo de las dulzainas,
mientras pequenos cabezudos co-
rrian detras de los nifios.

El dia de ayer tuvo otro de sus
puntos fuertes en el campeonato de
lanzamiento de txapela. Axier Liza-
rralde, presente también en los pues-
tos de privilegio en la competicion
del carro y la de los bolos, se impu-
so con un lanzamientob de cuatro
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cintas y un metro, seguido de Endi-
ka Etxaniz, con cuatro cintas, y José
Antonio Osoro, con dos cintas y 4,5
metros.

Futbol femenino

Las chicas que quieran iniciarse en
la practica de fitbol tienen una oca-
sién inmejorable en la sesién de en-
trenamientos que el CD Elgoibar ha
programado para los dias 4 y 5 de
septiembre. El campus de fitbol
contara con la participacién de va-
tios técnicos de 1a Real Saciedad, que
ofteceran a las aspirantes a futbolis-
ta las nociones basicas de este de-
porte.

El curso esta dirigido a nifias y j6-
venes de 9 a 14 afios y serd gratuito.
Las sesiones de los dias 4 y 5 de sep-
tiembre dardn comienzo a las 10.00
horas y se prolongarin hasta las
12.00. Las interesadas en participar
deben dar sus nombres en el bar Kaia
o bien contactar con el teléfono
619.158.774.

No es la inica ocasién en la que
el futbol femenino contara con pre-
sencia en Elgoibar estos préximo
dias. Mintxeta acogerd el 27 de agos-
to la final de 1a Copa Euskal Herria
de fitbol femenino, que protagoni- -
zaran el Athletic de Bilbao y la Real
Sociedad.

Siguiendo con las noticias vincu-
ladas al CD Elgoibar nos tenemos
que hacer eco de la incorporaciéon
de Joseba Lizaso al plantel de técni-
cos del equipo elgoibartarra. Lizaso
nacié en Zestoa y llega con la res-
ponsabilidad de dirigir al CD Elgoi-
bar de la categoria Juvenil de Honor.
A su faceta de técnico se suma a una
larga trayectoria como futbolista
(Real Sociedad B, Beasain, Zarago-
za B, Eibar, Mensajero, Osasuna B,
Cacerefio, Calahorra y Real Union).

MUTRIKU

Hoy, donacién de sangre

Las extracciones se
realizaran en el Nuevo
- Ambulatorio a partir
de 1as18.00 horas

:: GORRITIBEREA

MUTRIKU. Hoy viernes, a partir de
las 18:00 horas se realizaran en el
Nuevo Ambulatorio las extraccio-
nes correspondientes al presente
mes de agosto. La cita tiene una im-
portancia vital sobre todo por la ne-
cesidad de sangre que existe en ve-
rano donde el numero de donantes
baja considerablemente, pero en lo
que respecta a Mutriku, representa
toda una accion solidaria a la que se

suman tanto los ciudadanos locales

como los visitantes y que finaliza
en torno a un pequeio refrigerio
acompafiado por alguna bebida.
Las donaciones comenzarin a
partir de las 18.00 de la tarde y fi-
nalizard una vez que se le haya rea-
lizado la extraccion al Gltimo de los
donantes que acuda antes de las
20:00 de la tarde. Una vez mas se
solicita a los jovenes a que acudan
a uno de los actos solidarios mas
importantes de los que se efectiian

La donacion de sangre es un acto solidario de gran importancia.

en la localidad.

Oiangurenen erakusketa

Gaur irekiko da Zabiel kultur etxean,
Antonio Oianguren mutrikuarra-
ren itsasontzi maketen erakusketa.
Erakusketa irailaren 15, Galbaixo
Txiki egunerarte egongo da zabalik,
beraz nahiko denbora izango da era-
kusketan jarri-dituen ontzi txikiak
kuriositate osoz ikusi ahal izateko.

Nola nahi gaurko irekierak garran-
tzi berezia du, izan ere 13 urterekin
‘Txanbelena IT ontziaren maketa
egin zuenetik, bizitza guztian egin
dituen lanen bilduma interesgarri
bat jarriko baitu ikusgai; eta horrekin
batera, urteetan aurrera doan esku-
lanen artista bati ohorea egiteko mo-
dua ere izango baita gaurkoa. Beraz
herritar guztiak daude gonbidatuak
irekiera ekitaldira.

MENDARO |

Urteko asterik
tristeenetariko bat

it AMAGOIA ZABALA

" ERMUA

Nuevo servicio de
asistencia remota

:: K. ITURRIAGAGOITIA

MENDARGC. Abuztuaren erdial-
dean sartu gara eta astearteko jai
egunak abuztuko zubia ere eka-
rri du. Barnealdeko herrietan,
behintzat gure herrian, aste hau
urteko tristenetariko bat dela esan
dezakegu. Aste honetan, herriko
jende askok opor astea hartzen
baitu. Hilabete guztian asko igar-
tzen du jendea herritik kanpo
joan dela, baina aste hau da ‘hu-
tsunea’ gehien igartzen. Hala eta
guztiz, ohiturak aldatzen doaz.
Orain urte batzuk, famili asko hi-
labete guztirako joaten zen kanpo-
ra baina gaur egun jendea, asteka
edo hamabosteka joaten da eta
nahiz eta jendea falta dela igarri,
jendea joan etorrian dabil.

Hala ere herriko enparantza
aldean komertzio, zerbitzu eta
taberna batzuk itxi egin dituzte
beraien ateak eta egunez 0so jen-
de gutxi ikusten da hor zehar.
Herriko beste auzo batzutan, adi-

balen batez ere, tabernariek eta
dendariek ez dituzte ateak itxi
eta herriko jende asko, auzo

hauetan elkartzenda.

bidez Azpilgoeta eta Mendaroza-

ERMUA. El ayuntamiento de Er-
mua ha puesto en marcha un
nuevo servicio conocido como
‘Asistencia remota’ y dispone de
un nuevo apartado en la web mu-
nicipal que permite a personas
con dificultades o dudas en la tra-
mitacion telematica conectar con
personal experto de la entidad y
recibir la asistencia necesario para
cumplimentar el traimite. Este
servicio estd exclusivamente di-
tigido a cuestiones de la adminis-
tracién electrénica con nuestro
Ayuntamiento de Ermua.
Elservicio se puso en marcha
de forma experimental en mayo
y ya se han realizado un total de
132 atenciones de las que 46 aten-
ciones han sido externas y reque-
11idas por la ciudadania y el resto
internas, centradas en atender
las necesidades de personas va-
rias de la propia organizacion.
El servicio ha sido especiaimen-
te tutil para empresas, tanto
PYMES como autoénomos, que
desde abril de este afio han de fac-
turar electrénicamente de forma
obligatoria con el ayuntamiento.






