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Enla imagen,'L edificio que alerga los servicios socials donde se organiza
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n los programas de promocién de autonomia. :: AINHOA LASUEN

Aumenta la atencion a la dependencia
y promocion de la autonomia en Ermua

Los servicios sociales

gestionaron mas

atenciones, en general,

en estas ayudas para

alargar la etapa

precedente a la estancia
“en una residencia

:i AINHOA LASUEN

ERMUA. El Ayuntamiento de Er-
mua aumenta sus servicios de pro-
mocién de la autonomia y atencién
ala dependencia. En materia de pro-
mocion de la autonomia, los respon-

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS
SOS DEIAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro 943 032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500

Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650

Ambulatorio de Ermua 943 032 630
POLICIA MUNICIPAL

Eibar 943708 424
Ermua 943176300 . .
ERTZAINTZA

Eibar 943 531 700 :
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES »

Euskotren 902 543 210
Pesa Eibar 902 101 210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS

Eibar 943203 071y 943 201 325
Ermua 943170 396
AYUNTAMIENTOS

Eibar (Centralita) 943 708 400
Eibar (Oficina de informacion a la Ciudadania.
Pegora) : 010
Ermua 943 176 322

sables de los Servicios Sociales mu-
nicipales explican que «se trata de
un servicio que desde el 4rea muni-
cipal hay un gran interés por desa-
rrollar, porque las personas en ries-
go de dependencia pueden mejorar
su calidad de vida , retrasando su de-
pendenciay.

Con este objetivo en 2017 y 2018
se han organizado varios talleres de
memoria y de relajacién que traba-

.jan para alargar la etapa previa ala
dependencia.

Se trata de actividades grupales.
En el taller de memoria se cont6 con
24 participantes, tanto en 2017 como

en 2018, y en el caso del taller de re-
lajacién, en 2017 fueron 25 partici-

pantes y en 2018 participaron 27

personas.

En cuanto a los servicios de aten-
ci6n a la dependencia, de competen-
cia municipal, los que cuentan con
mas personas beneficiarias son los
denominados SAD y ‘On egin’. El
Servicio de Ayuda a Domicilio esta
orientado a personas que presenten

dificultades para la realizacién de

las actividades elementales de la
vida diaria, proporcionandoles aten-
cién directa en el propio hogar que
favorezca su permanencia en su en-
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CARTELERADECINE

EIBAR

COLISED Merkatu Kalea, 2
No hay sesion

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hay sesion

COMUNICACIONES

-AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40*, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 2 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10*, 19.10%*.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15*, de
10.102 17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%; 19.10%, 20.10%*, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10,18.10, 19.10* y 21.45*,

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30*, 14.50%*, 15.20%,
16.20*, 17.20, de 18.20%* a 22.20* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20*

cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,

18.20%, 19.20%*, 22.35% y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20*, de 18.20* a 20.20* cada hora, y
22.20%,

*#| legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40

. hasta las 21.40 cada hora.

BII.BAO-EIBAR.(Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

| ElBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 y de 7.30 a 21.30
cada hora.
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora. :
Festivos: De 6.15 2 22.15 cada hora

" EIBAR-PAMPLONA

Laborables y festivos: 7.45
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE
Laborables: 15.00.

torno habitual.

, ‘On egin’ es un servicio dirigido
a personas dependientes que viven
solas o con su pareja para la elabo-
racion de su propia dieta diaria. Se
realiza un control personalizado con
seguimiento de habitos alimenti-
cios. En ambos servicios se realiza-
ron 57 atenciones en 2017 y 52 aten-
ciones el afio pasado.

El Servicio de Respiro en el Cen-
tro de Dia, para periodos de descan-
so para las personas cuidadoras, aten-
di6 a 14 casos en 2017 y 11 casos en
2018. Por tltimo, el servicio de aten-
Ci6én permanente a personas mayo-

Sébados: 14.00
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00 y 13.00.

ARRATE-EIBAR

Laborables: 15.30.
Sabados: 14.30 )
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 12.30y 13.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30,18.30y20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30 y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50 y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR
Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada

LOS PROGRAMAS

» Promocion de la autonomia.

Talleres de memoria y relajacion.

» Atencion a la dependencia.
SAD (Servicio de Atencién a Do-
micilio) y On Egin.

» Otros servicios. Servicio de
Respiro en el Centro de Dia para
periodos de descanso de personas
cuidadoras, teleasistencia, uso de
vivienda piloto y préstamo de ele-
mentos de accesibilidad, entre

- Otros.. :

Ies contoé con un caso cada ano.
~ Han aumentado también las ges-
tiones de atencion a la dependen-
cia. En 2017 se tramitaron 195 ex-
pedientes y el afio pasado 216. La -
mayor parte de las ayudas se apor-
taron para la prestacién de cuidados
en el entorno familiar (295 en 2018).
Existen otros servicios de aten-
ci6n a la dependencia, tramitados
por los servicios sociales municipa-
les, pero que son competencia de la
Diputacién foral de Bizkaia.
Asi, 1a mayor parte de las ayudas
se tramitaron por discapacidad y fue-

- ron 89 en 2018, menos que en 2017,

afio en el que se gestionaron ayudas
de este carcter para 95 personas.

Teleasistencia
La teleasistenciaes otro de los ser-

- vicios mas demandados. En 2017

hubo 71 personas beneficiarias y en
2018 fueron 81 personas.

Las tarjetas de estacionamiento,
que también aporta la Diputacion,
contaron con un ascenso evidente
pasando de las 17 tramitadas en 2017
a las 76 gestionadas el afio pasado.

Hubo 65 personas del municipio
que entraron en una residencia en
ambos afios. : )

En cuanto a los servicios de me-
jora de la accesibilidad, una familia
pudo hacer uso de la vivienda pilo-
to para personas con movilidad re-
ducida. Esta vivienda municipal se
utiliza para acoger a personas o fa-
milias que necesitan un piso adap-
tado temporalmente.

También se atendieron dos casos
de préstamo de elementos de acce-
sibilidad.

hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50 y 5.50.

EIBAR-BILBAO

' Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 a 22.13

cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

'ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a20.47,
cada hora, 9.20 y 20.20_.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 3 22.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS
EIBAR
De 9.00 a 22.00: Castafo (Julian Etxeberria, 7).
ERMUA
De 9.00 a 22.00: Ugarte (Goienkale, s/n).
EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 3 9.00: Zulueta (San Agustin, 5).




