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2018ko ekaina

20 urte minbiziari aurre egiten

Alboka Musika Eskolak eta
Debabarrenako Orfeoiak kontzertu
berezia eskaini zuten maiatzaren 12an
parrokian. Minbiziaren Aurkako
Espainiako Elkarteak (AECC) Ermuan
duen batzordeak 20 urte bete ditu
aurten eta egindako lanaren esker ona
jaso zuten Ermuko boluntarioek.
Angela Rabadén eta Kontxi Muiioz
kideekin egon gara eta AECCren
Ermuko Batzordeak egiten duen
lanaren inguruko hainbat konturen
berri eman digute.

ogei urte gehi bi
bete ditu zehaz-
ki AECCren Er-
muko batzorde-
ak. “Lehenengo bi urtee-
tan minbiziaren aurka lan
egiteko dirua batzen hasi
ziren hainbat emakume

boluntarioak. AECCren ba-
besarekin laguntzarako
aukera gehiago sortu zi-
ren eta egitura sendoagoa
edukitzea suposatu zuen.
Hala ere, egitura hori guz-
tia ez da ezer boluntario-
en lanik gabe eta ermua-

rrek konpromiso handia
erakutsi dute 20 urte
hauetan zehar.

eta gero eratu zen batzor-
de moduan”, adierazi digu
Angela Rabadan Ermuko

Angela 2011an hasi zen
boluntario moduan eta
Kontxi Muhozek 15 urte
inguru daramatza elkarte-
an. Eurak dira gaur egun
Ermuko batzordearen or-
dezkariak, baina talde
osoaren lana goraipatzen
dute. Gainera, hasieratik
taldean dabiltzan edo el-
kartean urte asko darama-

:
1

e

- iy ¥
“g".}ﬂ"'-". et

=jm

tzaten emakume askok
minbizia izan eta gaitza
gainditu dute. “Gu talde-
ko beste kide bi gehiago

gara, baina baten batek
koordinatu behar du, bai-
menak eskatu eta abar”.
36 boluntario dira guztira
eta horietako bi besterik
ez dira gizonezkoak.
“Kontua ez da emakumez-
koak solidarioagoak gare-
la, baizik eta zaintza la-
netan gehiago ibili garela
emakumeak eta horrega-
tik dago taldean emakume
gehiago. Gainera, batez-
besteko adina ere nahiko
altua da”, Angelak esaten
duenez. “Pozik hartuko
genuke taldean gizon
gehiago”, esan digu Kon-
txik, “batzordearen ateak
zabalik daude”.

Ermuko batzordeak
AECCk estatuan antola-
tzen dituen kanpainak
gauzatzen ditu herrian
eta Bizkaiko batzordearen
bitartez egiten dute lan.
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Otsailean, adibidez, Minbi-
ziaren Aurkako Nazioarteko
Egunaren inguruan hainbat
jarduera egiten dituzte (in-
formazio-mahaia jarri eta
hitzaldi bat eskaintzen du-
te), Loteriak urtean behin
AECCri egun bat eskaintzen
dio eta loteria saltzen dute
kalean (saldutakoaren ehu-
neko bat Ermuan geratzen
da), hainbat kanpaina egi-
ten dituzte (kolon-minbi-
ziarena, tabakoarena,
eguzkiarengandik babeste-
koa, bular-minbiziarena...),
eta azken urteotan arrakas-
ta handia izan duen martxa
antolatzen dute. “Gure
ekintza  arrakastatsuena
da”. Bi urte daramatzate
martxa antolatzen eta ha-
rrituta daude ermuarren
erantzunarekin. “3.000 ka-
miseta saldu genituen le-
hen urtean, 3.500 hurren-
goan eta aurten 3.600 ba-
natuko ditugu”, Kontxik
dioenez. Herritarren eran-

tzuna bikaina bada ere, ba-
dakite ezin dela ekitaldi
oso handia egin, Ermuaren
tamaina kontuan izan behar
delako. “Jende asko biltzen
gara eta lehiarik ez dagoe-
nez jendea lasai doa, be-
raz, ezin daiteke askoz ere
jende gehiago batu, gehie-
gizkoa izango litzatekeela-
ko”. Ekimen honek herrian
duen arrakasta irudikatze-
ko, Donostiarekin alderatu
dute Ermua. “Donostian
egin zen minbiziaren aurka-
ko martxan 1.000 lagun in-
guru batu ziren, baina Do-
nostiak duen biztanleria
kontuan hartzen badugu,
Ermuan lortzen dugun par-
taide kopurua oso handia
dela ikus dezakegu”. Er-
muarrez oso harro daudela
diote biek.

Martxa
arrakastatsua

AECCko Ermuko batzorde-
ak hainbat zerbitzu eskain-

tzen ditu beharrak dituen
jendearentzat. “Guregana
etortzen diren batzuek ber-
ba egitea nahi dute, beste-
rik gabe. Gaixotasuna pasa-
tzen ari direla kontatzen
digute, nola sentitzen di-
ren, nork lagundu ahal dien
galdetzen digute... barruak
husteko beharra sentitzen
dute”. Bestetik, Bizkaiko
batzordearekin jartzen dira
kontaktuan beste behar ba-
tzuk dituen jendeari lagun-
tzeko. Adibidez, pelukaren
bat behar dutelako, fase
terminalean dagoen batek
ohe berezia behar duelako,
protesiak behar dituztela-
ko, eta abar. “Gainera, la-
guntza psikologikoa eskain-
tzen dugu Bizkaiko batzor-
dearen bitartez Bilbon,
den-dena modu indibidua-
lean”. Zerbitzu horiek jaso
dituztenak oso pozik geratu
direla esan digute Ermuko
batzordekoek eta euren es-
ker ona jaso dutela. “Gizar-
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te eta giza lan garrantzi-
tsua egiten dugula uste
dut”, dio Angelak.

Urtean zehar behin baka-
rrik eskatzen dute dirua eta
hori azpimarratu nahi dute
boluntarioek. “Gainerakoe-
tan, mahaia jartzen dugue-
nean, informazioa eskain-
tzeko izaten da”. Gero, ja-
sotako diru hori minbiziari
aurre egiteko garatzen di-
ren ikerketak diruz lagun-
tzeko erabiltzen saiatzen
dira. “laz ikertzaile bati
eman genion dirua eta aur-
ten berdin jarduteko asmoa
daukagu. Diruaren hartzai-
leari izena eman nahi ge-
nion, jendeak ikusteko diru
hori benetan ikertzeko era-
biltzen dela”. laz bildutako
dirua jaso zuen ikerlaria Er-
muko martxara etorri zen
eta bere lanaren berri
eman zion jendeari.

Aurtengo martxan ere er-
muarren erantzun ona jaso-
tzea espero dute eta, nola
ez, diru hori minbiziari au-
rre egiteko erabiliko da. Bi-
tartean, Angela eta Kontxik
lanean jarraituko dute Er-
muko batzordeko beste ki-
deekin batera. “Bolunta-
rioa izatea atsegingarria da
eta boluntarioa izan arte ez
dakizu zer den sentimendu
hori”, Angelaren berbetan.
Batzordean hasieratik parte
hartzen duten emakumeak
dira euren ereduak, “izuga-
rrizko lana” egin dutela az-
pimarratzen dute eta gogo
handiz jarraituko dute la-
narekin. “Minbizia gaindi-
tzearen inguruan berri onak
entzuten ditugunean guk
ere zerbait egin dugula sen-
titzen dugu”.

Ekhi Velar
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Gosari, bazkari eta afariak
eramateko prestatzen dugu

Astegunetan 7:00etatik zabalik
Asteburu eta jaiegunetan,
10:00etatik.
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asteburuetan
?u:’rxoak, af?rmk
eta bokatak!

Erdikokale 13
(Ermua)

- Itsaskabra pudina.

- Txipiroiak.

- Piper beteak: okela
edo onddoak.

- Fritoak: urdaiazpikoa
edo onddoak.

- Redondo saltsan.

- Sagar tarta.

- Gazta tarta.

- Tortila patata...
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