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Ermua elabora un Plan local contra las
Adicciones con acciones hasta el 2022

En el Plan, elaborado
mediante entrevistas
con lajuventudy
agentes sociales locales,
se establecen

36 acciones para
disminuir el consumo

iz AINHOA LASUEN

ERMUA. El Ayuntamiento de Er-
mua elabora su propio Plan muni-
cipal de Adicciones. Este documen-
to ha sido redactado por la empresa
Ortzadar y,contara con un periodo
de aplicacién hasta el 2022.

Para la elaboracién de dicho Plan
se ha realizado un diagndstico esco-
lar, con preguntas a mas de 200 j6-
venes, de entre 15 y 20 afios, de los
centros ermuarras de Secundaria.
También se han mantenido reunio-
nes con asociaciones culturales y
deportivas, centros escolares y AM-
PAS, ademas de con personal muni-
cipal, del Centro de Salud y de la
Cruz Roja, entre otros organismos.

‘Se ha partido de los 15 afios «para
comparar los resultados con otros
estudios y que los resultados no di-
fieran de los realizados en la comu-
nidad auténomay, aunque una de
las realidades que se observan es que
«cada vez se adelanta mas la edad
de inicio de estos consumosy. «No
hay ninguna variacién significati-
va con respecto a otras zonas de
Euskadiy, aclara el estudio.

Las drogas que mas consume la
juventud ermuarra son el alcohol,
el tabaco y el cannabis. Segiin el es-
tudio «el 42% de lajuventud entre-
vistada habia probado estas drogas
y el 16% presentaban adicciones de
consumo diario de tabaco y el 5,4%
consumian cannabis a diarioy. A los
18 afios, toda la juventud entrevis-
tada habia consumido alguna de es-
tas sustancias. A través de estas en-
trevistas también se detectaba que
la adiccién al tabaco era similar en
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Los datos de consumo de sustanCIas en Ermua no varia apenas respecto a la CAV. :: a. LASUEN

chicos y chicas, aunque las drogas
ilegales eran mas consumidas por la
poblacmn masculina que por la fe-
menina.

En cuanto a la facilidad para con-
seguir tanto las sustancias legales

como las ilegales «no causaba ma- -

yor problemay, reconocia la juven-
tud entrevistada. También admiten
estar bien informadosy, pero «les
parecia importante continuar con
la informacién en centros escolares
y sanitariosy.

Las drogas que mas
consume la juventud
ermuarra son alcohol,
tabaco y cannabis

CARTELERA DECINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
La sombra de la ley 17.00-19.45-22.30

Miau 17.00-19.45-22.30
Ola de crimenes 19.45-22.30
Christopher Robin 17.00

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n

Un océano entre nosotros 19.30
El Reino 22.00

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 2 21.10 cada hora,
13.05%, 18.10%, 19.10%,

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10a17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21,30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10,18.10, 19.10* y 21.45%*,

#Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Sise tiene en cuenta que el ejem-
plo también es un elemento deter-
minante, cabe destacar que en el
ambito familiar de la juventud en-
trevistada «del 50% alguien fuma-
ba en casa, del 60% alguien tomaba
alcohol habitualmente y el 13% de
alguno de sus familiares consumia
drogas ilegalesy.

Por otra parte, a través de entre-
vistas fuera del ambito escolar, se
percibe que se da un adelanto del
inicio en el consumo y se plantean
las lonjas juveniles como escenarios
de comienzo. Se detecta ademds una
extension en las adicciones a nue-
vas tecnologias, apuestas deporti-
vas o videojuegos.

El Plan local propone 14 estra-
tégias y 36 acciones, para dismi-
nuir el consumo, algunas de las
cuales ya se desarrollan en la vi-
1la.

EQnose inm r@psﬁssi;fe de cambios de ultima hora

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20% a 22.20%* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 21.20%
cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20*,
18.20%, 19.20%, 22.35% y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%*, de 18.20* a 20.20%* cada hora, y
22.20%.

*| legada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.4Q cada media hora.
EIBAR-VITORIA

Laborables: De 7.00 a 21.00 cada horay a las
6.15,10.15, 14.15y 18.15.

Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45.
VITORIA-EIBAR

Laborables: De 6.30 2.20.30 cada hora y a las
7.15, 8.00, 12.00, 16.00y 20.00.
Festivos: 10.30, 14,30, 18.30y 20.30.

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45

PAMPLONA-EIBAR

Plantea fomentar actitudes salu-
dables y promocionar los factores
de proteccién, dando herramientas
al profesorado, fomentando conduc-
tas saludables en el alumnado, for-
mandolo, capacitando a las familias
para reducir las condiciones de ries-
go. :
De otro lado, se plantea seguir
manteniendo las acciones preven-
tivas en los colegios, el control de la
oferta, sensibilizar a las familias, a
las personas jubiladas sobre el con-
sumo de alcohol, formacién, en es-
pecial en los locales con personas
que los dinamicen como interme-

diarios, el fomento del consumo res-

ponsable, ofertas de ocio saludable,
un espacio para estar las familias con
adolescentes, acciones deportivas
como factor de proteccidn, trabajar
con el Centro de Salud y fomentar
el empleo juvenil, entre otras.

Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE

Sabados y laborables: 14.00.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.
ARRATE-EIBAR -

Sabados y laborables: 14.30.

Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30y 18.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30y20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES
BILBAO-EIBAR

Sabado 20.10.18
EL CORREO

La ACHE organiza
un concurso de
cocina infantil

«s A. LASUEN

ERMUA. La Asociacién de Co-
mercio y Hosteleria de Ermua,
ACHE, ha organizado para el do-
mingo 28 de octubre un concur-
so lidico-festivo y formativo,
para jovenes de 8 212 afios a quie-
nes les gusta cocinar. La han bau-
tizado como ‘Ermua Chef’ y pro-
pone que 30 nifios y nifias pue-
dan elaborar y hornear una deli-
ciosa pizza, asi como una saluda-
ble brocheta de frutas. Se desa-
rrollara a partir de las 17.30 horas
en Cardenal Orbe. La organiza-
cién entregard 180 euros en pre-
mios y ofrecera todo el material
y los productos necesarios para
elaborar los alimentos, asi como
el asesoramiento técnico y ex-
perto de los cocineros de los es-
tablecimientos Giroa y del Res-
taurante Mendiola, y personal de
la panaderia Mafieko Azpi. Las
plazas son limitadas y es necesa-
rio inscribirse

A Contra Blues presenta hoy
su dltimo trabajo en Lobiano
A Contra Blues pone ritmo a Lo-
biano hoy a partir de las 20 ho-
1as. Las entradas estdn a la ven-
ta por 8 euros. Se trata de una de
las mejores bandas del panorama
europeo actual. Con mas de doce
afios de carrera musical, mas de
setecientos conciertos y seis dis-
cos publicados presentara su al-
tima obra, ‘Heart and guts’.

Sesion de extracciones de
- sangre hoy en la Plaza Patxi

La Asociacién de donantes de San-
gre de Ermua organiza para hoy
una sesion de extraccion. La uni-
dad se ubicard hoy junto a la Pla-
za Patxi de 9.15 a 14 horas, y el
jueves estara situada en la Ave-
nida de Bizkaia, de 9.15 a 14 ho-
rasy de 16.30 a 21 horas.

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13322.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19 2 21.19
cada hora. -

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 2 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMAOIAS
EIBAR
De 9.00 a 22.00: Lafuente (Sostoatarren, 10).
ERMUA

De 9.00 a 13.30: Ibarrondo (Zeharkale, 2). De 9.00 a
22.00: Ugarte (Goienkale, s/n). De 22.00 a 24.00:
Alberdi (Zubiaurre, 9).

EIBAR-ERMUA
Noche. De 22.00 a 9.00: Lafuente (Sostoatarren).




Sabado'20.10.18
EL DIARIO VASCO

DEBA

Plantilla del infantil femenino del Amaikak Bat, que comienza con ilusion la nueva campaﬁé. i1 SALEGI

El infantil femenino

comienza mananala

temporada en Errota Zar

El cadete femenino
descansaenligay
jugara un amistoso
contra el Amorebieta

i ANDER SALEGI

DEBA,. Entre hoy y mafiana los di-
ferentes equipos del club Amaikak
Bat jugaran una nueva jornada. En
esta ocasion a la cartelera de parti-
dos habitual se le afiade el infantil
femenino que arranca la tempora-
da 2018-2019.

El regional de divisién de honor
parece haber encontrado el sistema
que le estd dando buenos resulta-
dos. Después del buen triunfo con-
seguido ante el Hondarribia ya son
cuatro las jornadas sin conocer la de-
rrota. Hoy les tocara desplazarse a
Bergara para enfrentarse al equipo
de esa localidad a partir de las 16.30
horas. Los debarras son novenos en
la clasificacion y los bergareses un-
décimos. Ambos equipos tienen ocho
puntos, por lo que a priori serd un
partido muy igualado.

Eljuvenil, a pesar de atravesar
una mala racha en la que los resul-
tados no les acompailan, son déci-
mos en la clasificacion. La semana
pasada perdieron ante el Beasain,
un partido que no jugaron mal pero
en el que los locales estuvieron mas
acertados. Hoy regresan a Errota Zar,
donde a partir de las 16.30 horas se
enfrentaran al Bergara. Los debarras
todavia no han sumado ningin pun-
to en casa, hoy intentaran romper
esaracha y con el apoyo de su afi-
cién sumar los tres puntos.

El cadete masculino estd acerta-
do de cara al gol. Los tltimos parti-
dos ha visto puerta en nueve oca-

siones. Hoy a partir de las 12.00 en
Errota Zar jugara contra el Zumaia-
ko. La diferencia entre ambos equi-
pos es de seis puntos. Los locales son
cuartos en la clasificacién, mientras
que los de Zumaia son decimoquin-
tos. El cadete femenino descansa en
liga, pero para no perder la forma,
jugara hoy un amistoso en Errota
Zar ante el Amorebieta a partir de
las 18.30 horas.

Elinfantil de honor, al igual que
el regional de honor, se desplazara
a Bergara para enfrentarse al equi-
po mahonero. La semana pasada no
pudieron aguantar una renta de tres

El regional se desplazara esta tarde a Bergara. :: saceai

goles y al final se tuvieron que con-
formar con un punto. Manana a las

11.15 horas se enfrentaran al Berga- -

1a, lideres del grupo, mientras que
los debarras son cuartos con cinco
puntos menos.

El infantil txiki sumé un punto
en el dltimo partido en casa. Hoy a
partir de las 10.00 horas se enfren-
tardn al Urki en Errota Zar. La dife-
Tencia entre ambos equipos es de un
punto y los de Eibar son colistas del
grupo. El infantil femenino dard ma-
fiana inicio a la temporada en Erro-
ta Zar ante el Eibar a partir de las
11.00 horas.

ONDARROA

'La Diputacién promete

mejorar la conectividad
de la comarca

El diputado general
visita la comarca

anunciando la redaccion

del proyecto entre
Urberuaga y Berriatua

sz A.E. :
ONDARROA. LaDiputacién h
adjudicado la redaccién del proyec-
to de la Variante de Etxebarria y
Markina-Xemein, con un plazo de
15 meses, segun el anuncio del di-
putado general de Bizkaia, Unai
Rementeria, que ha prometido me-
jorar la conectividad de la comar-
ca. Rementeria ha informado que
ha puesto ya en marcha los trami-
tes necesarios para que «arranquey
el proyecto de variante entre Etxe-
barria y Markina-Xemein, con la
adjudicacion el pasado mes de sep-
tiembre de la redaccion del proyec-
to, que tiene un plazo de 15 meses
para su finalizacion.

Durante una visita a Etxebarria,
Rementeria ha destacado «el po-
tencial como comarca industrialy
de Lea Artibai y ha asegurado que
la conectividad es ¢una cuestion
prioritariay para el Ejecutivo foral.
En este sentido, ha recordado que
acaba de finalizar la mejora de la
carretera BI-2636 en Etxebarria,
que ha supuesto un afo de traba-
jos y 2,4 millones de euros de in-
version foral. Asimismo, ha indi-
cado que la Diputacion ha adjudi-
cado ya el proyecto constructivo
de la variante de Markina para evi-
tar que los vehiculos atraviesen el
casco urbano. La redaccién del pro-
yecto se ha adjudicado por 400.000
euros y con un plazo de 15 meses
de ejecucion. Ademads, ha avanza-
do que se va a adjudicar el siguien-

_ te tramo de la obra de mejora de la

carretera BI-633 Urberuaga-Plaza-
kola-Berriatua.

El proyecto de variante entre
Etxebarria y Markina-Xemein com-
plementa la variante ya ejecutada
con un trazado que conectara la
BI-4404 Markina-Iturreta circun-
valando el casco urbano de Marki-
na por su parte sur y enlazando con
la BI-633 Durango-Ondarroa en el
cruce con la BI-3448 Aulesti-Marki-
na.

Esta actuacion, ha destacado la
Diputacion, evitara el paso por la
trama urbana de Markina-Xeme-
in de «miles de vehiculosy, por lo
que supondrd la mejora de la se-

" guridad viaria y calidad de vida en

el municipio. La intensidad media
de la carretera que enlaza Etxeba-
rria y Markina-Xemein, la BI-2636,
es de 3.900 vehiculos de media dia-
ria, el 8,7% de ellos vehiculos pe-
sados.

Aunque es reciente la finaliza-
cién de las obras de mejora de tra-
zado de la carretera entre Marki-
nay Urberuaga todavia queda pen-
dierite otra serie comunicaciones
en el Lea Artibai, una vez que no
se ha proseguido con el proyecto
del corredor, Berriz-Ondarroa, que
se gesto en pasadas legislaturas.

Asi desde Urberuaga hasta Be-
rriatua y desde esta tiltima pobla-
cién hasta Kamifiazpi, en Onda-
1roa, quedan pendientes por rea-
lizacién la reforma de la carretera
por donde transitan miles de vehi-
culos también. ’

Galdakao-Aurrera

El Aurrera viaja, hoy, a Galdakao
en donde se enfrenta, a las 17.30
horas, al centenario club, en San-
ta Barbard, en un dificil partido,
en el que sera importante puntuar

para mantenerse arriba.

ERMUA

Teatro de marionetas

LaRessistens representa
la obra teatral ‘Kontu
Kantari, 2.La enana
naranja’ en el Antzokia

i+ K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA. El colectivo LaRessis-
tens representa la obra teatral ‘Kon-
tuKantari, 2.La enana naranja’ en
Ermua Antzokia, hoy sabado a par-
tir de las 17:00 horas.

El acto esta organizado por el
departamento municipal de cul-
tura y se enmarca en la progra-
macioén de teatro infantil para
este trimestre. Las entradas cues-
tan 4 euros y pueden adquirirse

‘en euskera, esta tarde

en venta anticipada en Lobiano,
en la red de cajeros multiservicio
de Kutxabank y en la web de la
entidad.

La pieza esta escrita por Mikel
Pikaza y Jon Koldo Vizquez, y estd
dirigida por este tltimo. La fun-
cién es de marionetas y dura cin-
cuenta minutos y es apropiada para
nifiosy todos los publicos - a par-
tir de los 3 afios - y especialmente
para el publico familiar.

Kontu Kantari 2 oftece las can-
ciones vascas de siempre, trasla-
dandonos a ritmos muy diferen-
tes, para que los y las mas peque-
nas las aprendan y los mayores no
'1as olviden.
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Si'desea ver sus fotos; quejas, sugerencias.. en esta seccion, envie la colaboracion
junto a sus:datos personales (nombre; domicilio; DNI y teléfono) a Capuchinos de
Basurto 6,5° C 48013-Bilbao ¢ al correo electronico hemendik@deiaicom Sus
datos tnicamente seran utilizados para este fin: Para felicitar un cumpléafios,sera
necesario enviar 24 horas antes'una foto del homenajeado junto a'su nombre, los
anos que cumple y quién le felicita a secredaccion@deia.com

DE TODO UN POCO

Iaselegldas

lapasarela . gy e

FashmnFestdeMaxCenter

EL VIERNES — Celia Prieto,

Mireia Martinez, Irene Pérez,
Begona Alonso y June Alon-
50, como reserva, son las fina-
listas del casting que acogio
ayer Max Center con motivo
de la celebracion el proximo

viernes de la pasarela Fashion

fast. El jueves, el jurado com-

puesto por expertos en moda
escogio a cuatro chicosy a un
quintode reservay ayer hicie-
ron lo propio con las chicas.
La cita con méas glamur mos-
trara diversas colecciones de
moda dando a su vez a los
jovenes modelas |a oportuni-
dad de desfilat. - MmA P

GRAFFESTA — Galdakao acogedurantela
jornada de hoy la primera edicion de la
Graffesta, una jornada que nace de la
inquietud de jovenes de tramis para orga-
nizar un evento sobre el grafiti. Ubicada
en Urreta, esta fiesta acoge varios talle-
resde grafittiy serigrafiay ademas se pin-
taran murales. También se ha organiza-
do una comida y musica. I Ugarte

| ZORIONAK

1927 Emilio Cela-
da Zorionak para
€l mejor aifite de
todo Euskadi.

1993 Mikel Ainge-
ru Zorionak zure
gurasoak efa
bereziki zure arre-
ba Josu. Asko

Vacaciones de ensuefio
con premio

El Ayuntamiento de Ermua ha

dado a conocer las obras ganado-

ras del Concurso de Fotografia de

Vacaciones 2018. Las fotos gana-

doras: Bafio al amanecer, de Patxi
Jato; ;Tomamos un te? de Rafae-
laleén: Los colores de la India, de
Iratxe Marcos, y Ultimo bario en el
puerto, de Laura Cid. En total se
presentaron 40 fotograflas

Musutxus. Te que-
remos mucho: maite zaitugu.

2002 Eneko Gar- 2007 Igor Abad
_mendia Zorionak Zorionak de parte
departedetus  detus hermanos
aifas. Musu handi . lker yUnai aita,
baty que lo pases  ama, aitite, amamas
estupendamente. vy tios. Mosu bat.

2012 Lezo Zorionak Lezo zure seigarren
urtebetetzean Eunate, familia eta lagu-
_nen partez. Musu handi bat txapeldun!

.






