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Cocina digital saludable en Izarra Centre

Los emprendedores de la
firma Vluber presentaron
su proyectoala
corporacién de Ermua

«: AINHOA LASUEN

ERMUA. La empresa ermuarra Vlu-
ber de cocina digital y saludable se
presento a la corporaciéon en una pa-
sada comision informativa, dentro
del ciclo de presentaciones a los cor-
porativos locales sobre firmas ubi-
cadas en Izarra Centre.

Se trata de un equipo multidisci-
plinar, responsable con la salud que
ofrecerd en breve, a través de una-
plataforma digital, un apoyo para
alimentacién personalizada.

Persiguen conseguir hibitos de
consumo saludables en la sociedad.

La inteligencia artificial que ha
generado esta empresa se utiliza para
recoger los datos necesarios sobre la
persona que la utiliza y crear asi la
dieta adecuada.

Los responsables de la firma er-
muarra, dos hosteleros y un tecné-
logo, de diferentes municipios, ex-
plicaron que «nos adaptamos a los
gustos y necesidades de los usuarios.
El usuario podra pedir los platos que
se le propondrén y estard mimado,
siempre manteniendo una dieta ade-
cuada. Se suman gustos y necesida-
des de cada personay.

Por otra parte cuentan con una
cocina dénde se trabaja esa dieta.

En diciembre incorporardn una
persona a la firma para el departa-
mento de Marketing.

‘Los dos objetivos de esta firma
son aportar salud y al mismo tiem-
po permltlr el ahorro en los costes
de cocina.

De momento su intencién es abrir
su oferta a empresas de Bizkaia, «lle-
vando a los trabajadores y trabaja-
doras unas ofertas para influir en
sus habitos de consumo para que
sean saludablesy, pero con el inte-
1és por ampliar posteriormente su
alcance geografico.

«Necesitdbamos una infraestruc-

TELEFONDS DE INTERES

URGENCIAS

SOS DEIAK 112
DYA 943 464 622
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Ermua 943 170 396
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Eibar (Centralita) 943 708 400
Eibar (Oficina de lnformacmn a la Ciudadania.
Pegora) 010
Ermua 943 176 322

Los responsables de Vubler durante la presentacion en el Ayuntamiento de Ermua

En breve ofrecerd una
plataforma para realizar
una alimentacion
personalizada

«El usuario podra pedir
los platos, se suman los
gustos y necesidades de
cada persona»

tura y una proactividad, que hemos
conseguido en Izarra Centrey, afir-
man, calificando como «muy posi-
tivay su implantacion en Izarra Cen-
tre.

«Segtin vamos creciendo quere--

mos ser un pequeno generador trac-
tor de otras empresas no solo en Er-
mua sino en el resto de la comarcay,
advierten.

De momento la cocina se espera
que se ponga en marcha en enero
en Zamudio «pero con laidea de po-
der traerla a Ermua, ya que se trata
de puestos de trabajoy. Su intencién
es la de rescatar de la hosteleria a
profesionales y poderles ofrecer un
habitat de trabajo mas cémodo y sa-
ludabley.

Mas obesos que desnutridos

En la presentacion, entre otros da-
tos, los responsables de la firma in-
sistieron en que «la Organizacién
Mundial de la Salud en 2019 expli-
caba que por primera vez en el mun-
do hay mas obesos que gente des-
nutriday. También este afio «el Co-

* EL CORREQ no se hace responsable de cambios de Gltima hora

CARTELERA DECINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay sesion

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hay sesién

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%*, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15% de 10.10a 21.10 cada hora,
13.05%; 18.10%, 19.10%,

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%*, 9.15%, de
10.10a 17.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30, 23.10.
Festivos: 8.10, 10.10%, 12.10, 13.10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19.10% y 21.45*.

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17.20, de 18.20%* 2 22.20%* cada hora.
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20%
cada hora, 11.20%, 14.20%, 16.20%, 17.20%,

18.20%, 19.20%, 22.35%* y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,
14.20%, 16.20%, de 18.20* a 20.20* cada hora y
22.20%,

*Llegada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

, Laborables: 6.25, 6.40, 6.55y de 7.30221.30

cada hora. ¢
Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora.
Festivos: De 6.15 a 22.15 cada hora

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 7.45
PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.
EIBAR-ARRATE

Laborables: 15.00. -
Sabados: 14.00 :

« A. LASUEN

legio de Médicos de la Unién Euro-
pea dicta que la mayoria de las en-
fermedades son inflamatorias y en

«la mayor parte de los casos provie-

nen por la ingesta indebida de ali-
mentos, lo que genera una acumu-
lacién de grasasy, apuntaban.
Vluber quiere reincidir en reedu-
car a la poblacién mayoritariamen-
te, cambiando habitos de consumo
y activando a la poblacién. Incidien-
do en la poblacién de entre 25 y 65
afios podemos hacer que la juven-

tud que viene tenga una educacién

distinta a la nuestran, explicaban.

Es por ello que tratan de abordar
este cambio de paradigma a través
de la base de la tecnologia, median-
te una plataforma que permita ha-
cer un menu adecuado a las carac-
teristicas para cada persona u ope-
rarios de empresa que se apunten a
recibir sus servicios.

Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00 y 13.00.

ARRATE-EIBAR

Laborables: 15.30.
Sabados: 14.30
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 12.30y 13.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00,-13.30, 15.30,
16.30, 18.30y 20.30
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50 y 20.50
Festlvos 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6. 20, 7.05 (de7.05a22.35 cada
media hora).
Sabados: De 7.00:a21.00 cada hora.

Domingos: de '8.00.a21.00 cada hora.

| HOSPITAL MENDARG-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAC-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50y 5.50.

Miércoles 20.11.19
EL CORREO

Comienzala
campaiia de
inscripcion para
‘Habla conmigo’

s« A. LASUEN

ERMUA. El Ayuntamiento de
‘Ermua inicia una nueva campa-
fia de captacion de voluntariado
_lingiiistico para el Programa ‘Ha-
bla conmigo-Hitz egidazu’. Este
programa quiere promover el vo-
luntariado lingiiistico, a través
de la composicién de parejas en-
tre personas autéctonas intere-
sadas en dedicar parte de su tiem-
PO a conversar con personas ex-
tranjeras que quieran adquirir
mayor fluidez oral en cualquie-
1a de las dos lenguas de oficiales.
El programa est4 dirigido a per-
sonas mayores de 18 afios de
edad.

El objetivo es facilitar a las per-
sonas inmigrantes con conoci-
mientos basicos de castellano o
de euskera la posibilidad de po- .
der hablarlo en un entorno na-
tural de relacién y fomentar las
relaciones interculturales entre
las personas de Ermua.

En esta iniciativa colaboran la
Asociacién Guztiontzat de E1-
mua, el Centro de Educacién Per-
manente de Personas Adultas
CEPA-HHI y el Gobierno Vasco.

El compromiso minimo que
se pide es una participacién de
10 horas, 1 hora a la semana du-
rante 10-semanas. Pueden ser vo-
luntarias todas las personas ma-
yores de edad que hablen caste-
llano o euskera habitualmente.

Pueden inscribirse a aprender
todas las personas mayores de
edad inmersas en un proceso de
alfabetizacién con un minimo
conocimiento de castellano o
euskera.

Para mis informacién o para
inscribirse las personas interesa-
das deberan dirigirse al Servicio
de Inmigracién del Ayuntamien-
to, situado en Torreta Etxea, en
la Avenida de Bizkaia ntimero 15,

o en el teléfono 943179151.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222.13
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,
6.05y7.29.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19:221.19
cada hora.

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Lahorables: 5. 47, 6.47. Diario: De 7.47 a20. 47
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN .
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13222.13
cada hora, 10.35y 21.35,

FARMACIAS
EIBAR
De 9.00 a 22.00: Lafuente (Sostoa Tarren, 10).
ERMUA ’
De 9.00 a 22.00: Alves (Avda. Gipuzkoa, 46).
EIBAR-ERMUA

Nocﬁe, De 22.00 a 9.00: Zulueta (San Aghstin, 5).
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EL DIARIO VASCO

DEBA

El pleno decide seguir adelante
con las obras del cementerio

La alcaldia considera
que «en breve» llegara
el permiso definitivo
de URA

i AS.

DEBA, (Paralizacion provisional
de las obras del cementerio y acep-
tacion de la suspension del contra-
to, si procedey. Ese era el tinico tema
a debatir en el pleno extraordinario
celebrado.el lunes. Con los votos de
Debarren Ahotsa (cuatro) y EAJ-PNV
(tres) el pleno decidi6 seguir ade-
lante con las obras; EH Bildu, por el
contrario, se declar6 a favor de man-
tener la paralizacién provisional con
seis Votos.

El equipo de gobierno explicé las
razones para la paralizacién provi-
sional y dej6 en manos del pleno su
ratificacion. El alcalde tomo la de-
cisién de parar la obra tras conocer
el informe de la Fiscalia de Medio
Ambiente «y por precaucién, hasta
que se clarificara la situaciony.

Segtin explico, en este espacio de

tiempo ha realizado diferentes ges-
tiones con la agencia URA, para es-

clarecer si hay posibilidad de seguir -

con la obra, «siempre siguiendo las
recomendaciones de los servicios
juridicosy. En opinién de la Alcal-
dia, «en breve llegara el permiso de-

EL plno tumb6 la paralizacién de las obras. :: ANDER sALEGI

finitivo de URAY.

Segtin explicé en el pleno, el al-
calde tomé la decisién «siguiendo
la competencia que le otorga la
Ley del Sueloy, puesto que pien-
sa que la obra no cuenta con todos
los permisos. Pero antes de votar,

se comprometio a no tomar nin-
guna decisién en contra de lo acor-
dado por el pleno. Por otra parte,
teniendo en cuenta que el 6rgano
de contratacién es el pleno (por
las caracteristicas que tiene la
obra), el alcalde reconocié que co-
rresponde al pleno tomar la deci-
si6n sobre la obra y lo ha hecho de
este modo.

En opinién de EAJ-PNV y Deba-
rren Ahotsa, no hay ninguna razén
para paralizar las obras. Ademas, rei-
vindican que el informe realizado
por URA después de las gestiones
realizadas por el alcalde, posibilita
seguir con los trabajos. Denuncia-
ron, asimismo, no haber tenido en
cuenta su opinioén a la hora de deci-
dir parar la obra.

Reunién para voluntarios

El viernes y el sabado se llevara a
cabo una gran recogida de alimen-
tos en Eroski y Dia. Hacen falta vo-

luntarios. Por ello hoy se hard a las-

18.30 en el local de catequesis una
reunién informativa.

Foto de familia de los participantes en el campeonato. :: Fotos ANDER SALEGI

Zurrunbilo Eguna fue todo un éxito

:: A. SALEGI

DEBA. Elfin de semana el club de
surflocal, Zurrunbilo, celebré su
gran dia. Se organizaron numerosas
actividades, pero entre ellas la més
destacable fue el campeonato de
surf, body board y long board. Me-
dio centenar de surfistas locales y
miembros de Zurrunbilo participa-
ron en las diferentes modalidades
del campeonato.

Después de cuatro rondas clasifi-
catorias, Bitor Garitaonandia se pro-
clamé6 campeo6n, en segundo lugar
finalizo Ibai Arritokieta, en tercer
lugar Ifiaki ‘Naxari’ y en cuarto lu-

gar Kevin Garcia. En categoria Open
la directiva del club quiso premiar
la presencia femenina en el cam-
peonato y por esa razén Noa y Ma-
len recibieron unos obsequios. En
el pédium de categoria surf subl8
gan6 Bitor Garitaonandia, en segun-
da posicién Jon Mujika, en tercer lu-
gar Noa Garitaonandia, en cuarto
lugar Ugaitz y en quinto lugar Ma-
len. En long board, seis fueron los
participantes. Eneko Alba se procla-
m6 campedn, ‘Gazta’ finalizo en se-
gunda posicién y Borja Malabe ce-
116 el p6dium. En body board, doce
personas participaron y, tras dos ron-

das clasificatorias, Gorka Aginaga se

proclamé campedén seguido por Xu-
ban Loiarte. En tercer lugar finali-
zo ‘TXino’ y, en cuarto lugar, Treku.

La entrega de premios se llevé a
cabo por la tarde en los arcos del
Ayuntamiento. El club quiso reco-
nocer la estupenda temporada del
joven surfista Bitor Garitaonandia,
que recibié una txapela.

Sorginetxe big wave

Hoy se celebrari la segunda edicién
del campeonato de olas grandes ‘Sor-
ginetxe Big Wave’. A partir de las
11.00 estd previsto el check-in y des-

i

Bitor con la txapela.

pués dard inicio el campeonato con
surfistas de la federacién guipuz-
coana y vizcaina y surfistas de alto
nivel como Aritz Aranburu, Indar
Unanue, Ibon Amatriain, y como re-
presentante local Oier Bartolome.
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ONDARROA

Danonartian
convoca a una
reunion el martes
para evitar su
desaparicion

i A.E.

ONDARROA. La asociacién Da-
nonartin ha convocado una reu-
nion para el martes, dia 26, para
la bisqueda de voluntarios que
garanticen sus supervivencia. Da-
nonartin es la asociaciéon que se
encarga de la distribucién de ali-
mentos a las familias de Onda-
rroa y Berriatua Su prioridad es
seguir adelante, pero las perso-
nas que se dedican a ella son vo-
luntarias. Los que han estado tra-
bajando estos afios han decidido
dejar el grupo y si no se suman
mas voluntarios la asociacién no
podra seguir en funcionamien-
to. El martes a las 18:00 horas en
la Cofradia Vieja se celebrard una
asamblea abierta a toda la ciuda-
dania. El objetivo de la asamblea
es explicar a la ciudadania el fun-
cionamiento de la asociacién y
sumar voluntarios. La labor de
los voluntarios es sencilla: una
vez al mes descargan el camién
y una vez al mes preparan y dis-
tribuyen carritos de alimentos.
Los alimentos a introducir en

-cada carro los determinan los Ser-

vicios Sociales.

ERMUA

Nueva campaiia
de voluntariado
lingiiistico

it K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA, El Ayuntamiento de Er-
mua inicia una nueva campafia
de captacién de voluntariado lin-
giiistico para el Programa ‘Habla
conmigo-Hitz egidazu’. El pro-
grama busca promover el volun-
tariado lingiiistico, a través de la
creacién de parejas entre perso-
nas autéctonas interesadas en
dedicar parte de su tiempo a con-
Versar Con personas extranjeras
que quieran adquirir mayor flui-

‘dez oral en cualquiera de las dos

lenguas de oficiales, siempre que
sean personas mayores de 18 afios
de edad.

El objetivo es facilitar a las per-
sonas inmigrantes con conoci-
mientos basicos de castellano o
de euskera la posibilidad de po-
der hablarlo en un entorno na-
tural de relacién. E1 compromi-
so minimo que se pide es una par-
ticipaciéon de 10 horas: 1 hora ala
semana, durante 10 semanas y
pueden ser voluntarios todas las
personas mayores de edad que
hablen castellano o euskera ha-
bitualmente.

Para mds informacién, dirigir-
se al Servicio de Inmigracién de
nuestro Ayuntamiento de Ermua,
Torreta Etxea, C/ Avda. de Bizkaia,
15. Teléfono: 943 17 91 51.





