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trategias para reforzar el estado de 
ánimo y prevención de hábitos y 
conductas no saludables. Este ser
vicio se ofrece a través de la petición 
en el polideportivo municipal. Por 
otra parte se persigue impulsar y 
realizar el seguimiento y la moni
torización de las personas usuarias 
de la Red Local de la pulsera 'Hiribi-
1
., 
l. 

La Fundación Lantegi Batuak se 
encargará del Servicio de Comida a 
Domicilio 'On Egin' que ofrecen los 
Servicios Sociales municipales. El 
Ayuntamiento deberá a abonar 7,36 
euros por menú para el servicio que 
se prestará durante dos años a lapo
blación ermuarra. Este servicio se 
dirige a personas mayores de 65 años 
o dependientes, cuya necesidad esté 
contrastada por los Servicios Socia
les, con buenas condiciones de ha
bitabilidad de la vivienda, para en
tregarles menús diarios saludables. 
El objetivo es proporcionar los apo
yos necesarios a estas personas para 
paliar la pérdida de autonomía per
sonal, realizando un control perso
nalizado de la dieta y potenciando 

· el mantenimiento de las personas 

Participantes en una anterior edición de las caminatas nórdicas saludables organizada por Erinua Mugi!. :: AINHOA LLASUEN. 

usuarias en su domicilio en condi
ciones adecuadas de bienestar. 

Ayuda a domicilio 

Se· adjudican los servicios de Ermua 
Mugi!, ayuda y comida a domicilio 

Por Último, la firma Urgatzi, será la 
adjudicataria del Servicio de Ayuda 
a Domicilio. Esta empresa ya se en
cargaba anteriormente de prestar 
este servicio municipal en Ermua. 
Ahora se ha establecido un precio 
por hora de 29,72 euros para el per
sonal. Este servicio también se pres
tará durante dos años.El Servicio de 
Ayuda a Domicilio es de carácter so
cial y está orientado a familias o per
sonas que presenten dificultades 
para la realización de las activida
des elementales de la vida diaria, 
con el objetivo de restablecer su bie
nestar físico, psíquico o sociarme
diante un programa individual de 
carácter preventivo, asistencia o • 
rehabilitador, proporcionándoles 
atención directa en el propio hógar 
que favorezca su permanencia en 
su entorno habitual. 

La pasada semana se 
celebraron las mesas de 
contratación que 
otorgaron las · 
adjudicaciones a Athlon, 
Urgatzi y Lantegi Batuak 

TELÚONOS DEINTERÉS 
URGENCIAS 
SOS DEIAK
DYA 

HOSPITALES 

112 
943464 622 

Hospital Mendaro 943 032 800 
Ambulatorio de Eibar 943 032 500 
Ambulatorio de Eibar (Torrekua)943 032 650 
Ambulatorio de Ermua 943 032 630 

POLICIA MUNICIPAL 
Eibar 
Ermua 

ERTZAINTZA 
Eibar 943 531 700 

943 708 424 
943 176 300 

BOMBEROS Toda la provincia 112 

TRANSPORTES 
Euskotren 
Pesa Eibar 
Bizkaibus 

TAXIS 

902 543 210 
902 101210 
902 222 265 

Eibar 943 203 071 y 943 201 325 
Ermua 943 170 396 

AYUNTAMIENTOS 
Eibar (Centralita) 943 708 400 
Eibar (Oficina de información a la Ciudadanía. 
Pegora) 010 
Ermua 943 176 322 

: : AINHOA LASUEN 

ERMUA. El Ayuntamiento de Er
mua otorgó la pasada semana, en di
versas mesas de contratación, la ad
judicación de la gestión de los ser
vicios de Ermua Mugí!, el Servicio 
de Comida a Domicilio y el de Ayu
da a Domicilio. 

En el caso de Ermua Mugí! la em
presa adjudicataria para prestar el 
servicio será Athlon Cooperativa, 
que ya se encargaba de este servicio 
anteriormente. Para mantenerlo en 

marcha en el periodo de dos años 
que dura la adjudicación, se conta
rá con una inversión de 17.599,99 
euros. Esta fimia se encargará de de
sarrollar la gestión del servicio de 
orientación y promoción de la acti
vidad física y el deporte, la educa
ción alimentaria y el bienestar emo
cional, asesorando, orientando y rea
lizando el seguimiento personali
zado sobr_e pautas de prevención de 
patologías, tipología de conductas 
y hábitos a evitar, ejercicios físicos 

• EL CORREO no se hace responsable de cambios de última hora 

CARTELERA QEPNE 

EIBAR 
COLISEO Merkatu l<alea, 2 

Campeones 
Cariño, soy tú 
Lady Bird 

ERMlJA 
ERMUAANTZOKIA lparragirre s/n 

H~roes en el infierno 

COMUNICACIONES 

AUTOBUSES 
EIBAR-SAN SEBASTIAN 

20.30 
20.30 
20.30 

20.30 

Laborables: 6.10*, 6.40*, 7.10*, 7.40, 8.10, 
8.45*, 9.1_5*, de 10.10 a 21.10 cada hora, 
13.05*, 18.10*, 19.10* .. 
Sábados: 6.40*, 7.10*, 8.10, 8.45* , 9.15*, de 
10.10 a 17.10 cada hora, 13.15*, 15.10*, 
16.10*, 18.10*, 19,10*, 20.10* , 21.30, 23.10. 
Festivos: 8.10, 10.10*, 12.10, 13.10, 15.10*, 
17.10, 18.10, 19.10* y 21.45*. 
*Salida desde Ermua diez minutos antes 

SAN SEBASTIAN-EIBAR 
Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50*, de_8.-20 a 14.20 

cada hora, 11.20*, 14.30*, 14.50*, 15.20*, 
16.20*, 17.20, de 18.20* a 22.20* cada hora. 
Sábados: 6.50, 7.20*, 7.50*, de 8.20 a 21.20* 
cada hora, 11.20*, 14.20*, 16.20*, 17.20*, 
18.20*, 19.20*, 22.35* y 00.20. . 
Domingos y festivos: de 9.20*, 11.20*, 13.20, 
14.20*, 16.20*, de 18.20* a 20.20* cada hora, y , 
22.20*. 
* Llegada a Ermua 

EIBAR·BILBAO (Autopista) 

De lunes a sábado: Desde las 6.40 hasta las 20.40 
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40 
hasta las 21.40 cada hora. 

BILBAO·EIBAR (Autopista) 

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora. 
Sábados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora. 

E°IBAR·VlTORIA 
Laborables: De 7.00 a 21.00 cada hora y a las 
6.15, 10.15, 14.15 y 18.15. 
Festivos: 8.45, 12.45, 16.45, 20.45. 

VITORIA-El BAR 
Laborables: De 6.30 a 20.30 cada hora y a las 
7.15, 8.00, 12.00, 16.00 y 20.00. 
Festivos: 10.30, 14.30, 18.30 y 20.30. 

EIBAR-PAMPLONA 
Laborables y festivos: 7.45 

PAMPLONA-El BAR 

a potenciar y opcion'is para su prác
tica real y sistemática en el entor
no. También deberá asesorar, orien
tar y realizar el seguimiento perso
nalizado o colectivo sobre alimen~ 
tación y cocina saludable, compra 
de productos saludables, organiza
ción de menús diarios y semanales, 
interpretación del etiquetado y ali
mentación antiestrés.Se trata ade
más de asesorar, orientar y realizar 
el seguimiento sobre bienestar psi- . 
cológico y emocional, pautas y es-

Laborables y festivqs: 11.00. 

EIBAR·ARRATE 
Sábados y laborables: 14.00. 

. Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00 y 18.00. 

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada 
hora), 9.34: y 20.34. 
Sábado noche: 23.SP, 1.50, 3.50 y 5.50. 

EIBAR·BILBAO 
Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 a 22.13 ARRATE-El BAR 

Sábados y lab9rables: 14.30. 
' cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05, 

6.05 y 7.29. 
Festivos_: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30 y 18.30. 

EIBAR-ELGETA 
Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30, 
16.30, 18.30 y 20.30 
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30 y 20.30. 

ELGETA·EIBAR 
Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50, 
16.50, 18.50 y 20.50 
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50 y 20.50. 

EIBAR'.HOSPITAL MENDARO 
Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada 
media hora). 
Sábados: De 7.00 a 21.00 cada hora . 
Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora. 

HOSPITAL MENDARO-EIBAR 
Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora. 
Sábados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora. 

TRENES 
BILBAO-EIBAR 

ERMUA-BILBAO 
Laborables: 6.19 y 7.19. Diario: De 8.19 a 21.19 
cada hora. 

SAN SEBASTIAN-EIBAR 
Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47, 
cada hora, 9.20 y 20.20. 

EIBAR·SAN SEBASTIAN 
Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 a 22.13 
cada hora, 10:35 y 21.35. 

MRMACJAS 

·EIBAR 
De 9.00 a 22.00: Castaño (Julián Etxeberria, 7). 

ERMUA 
De 9.00 a 22.00: lbarrondo (Zeharkale, 2) .. De 22.0Q 
a 24.00: Alberdi (Zubiaurre, 9). 

EIBAR-ERMUA 
Noche. De 22.00 a 9.00: Lafuente (Sostoa, 10). 



comenzó. a maréhar ... "Este 
añO eFtxiStlt suena mejor",·· 
comentaban los padres. 

Agentesqueconttolaban el 
tráficúen el municipio garan• 
tizaban1a seguridad delos 
v~qinos, y:1 que la misma 
marchR. recorrería varias 
caíles céntricas de la vílla. 
Todosjuntos agarrados delas 
manosysiguiendolasin<iica
donesdeJos profesores pasa, 
roJJ. felices:p9r uno delos 
puntos más ~onocidos de Ia 
villa: ··ertnércacio.•En 'casOde 
lluvia;los bailes se celebra~ 
rían en este conoci<io ¡mnto, 
pero ya que la HuviailJaa dar
les·•treguahasta.J::1s pri111etas 
h.oras•.de.lata.rde .•• Ios.joV!'!~d~ 

. tos y tambiénios.J+J,~yores 
continuaron con la ruta. has
ta ellugardepOmvo: 

Rodean.dolaría de Ge~ 
los tx.ikis, de entre 4.yJ~s 
años, no paraban (le bailaty 
de.cantar en este día tan espe
cial para ellos, Trnsvarios 
dfas•de ensayos seles veía un 
PQCO nerviosos .. pot miedo a 
errar enalgúnpaso,Yestífln 
trajes·tra<iiGionales•comolas•·.·· 
de caserita oarrantzal.ea~Qr-" 
dealtipode bailequeibana 
danzar d~Iante deJas miles 
de persona!> allí presentes. Sin 
embargo, tanto los proceden
te~ del.bal.lerrl,comolos que 
venían de la mar disfrutaban 
delolindo erteltranscurso 
dela ka:lejirll. 
A medida quélM agujas del 

reloj.avanzaba.rilos peqúeftó~· 
estudiantesiban füigando al 
campo donde deleitarían a 
sus aitas y también a todos 
losvednós>que.sea.ct'!¡-caron 
averlos bailes de diferentes 
provincias de Euskadi. Mien
tras que 1os 11íños iban 
tomando . srn, puestos, el 
público·preparabásuséáma
ras de fotos, móviles. o cual: 
quier otmaparato.con el que 
inmortaUzarían·el111omerito, 

o grabarían con el. fin 
poder recordarlo cada vez 
que ellos quisieran. 

El público recibía con 
aplausos a los protagonistas 
defaDaiitzariEguna:Apesar · 
del ihten.sO cah,:>r de las pri~ 
rn.eraS.·horas,ya no.hal,ía 
asiento •disponibles en fas 
~radas para presenciar iel 
espectáculo. Los asiduos ya 
c:OnocI::tn el proceso, ''hemos 
esta.do aquí a lasl0.00 horas 
dela mañana paraeoger un 

· buensitio»,Yesquenoentra
bamúnálfiler.:Aquéllosque 
siguieron lakalejlrano tuvie
ron.otro 1·em~diQ que.obser~ 
var los bailes colocándose 
alrededor delterferiO. 
.. Tras dos aftos de ausencia 
POI' ef mal tiempo, ayer.los 
vecinos toJ+J,aron;elcampode 
fútbolcomo escenario. de la 
fiesta., Abankos en ma.nO y 
COffgafas de solpara prnte· 
gersede· los rayos de sol, 
tódoá allí presentes sé dispo~ 
níahadisfrutar del espectá· 
culo. Primero era el turno de 
los.más veteranos. Arra..nca.ri· 
do la celebración con el tra
dicional paile .. de .Durang9 
Agirttariena, tomaron ·•fas 
espadas·•· para realizar las 
ccmocidas·.EzpataDantzas. 

NiiíosWstidos. de .arra:ntza~ 
le, caseri.taydantzaristoma
roq el terreno de juego para 
deleitar el público con <él · 
espeftáculo que tanto fiem
poJle~ban .ensayando .• El 
s01li<ip clJJas espadasincita
lJa á}os presentes a dar pal
mas, 'Pero el momento en que 
los padres y vecinos enloque
ciernn de emoción fue< el 
espectacular baile ehel que 
aüpaban a ü11 compañero 
entre dosylos.demás txikis 
bailabanálrededor. "Los chi
cos lo habéíshecho genial, 
perq las chicas os han supe
ra.do'\ .comentaba elspeaker 
ál micrófono.• 

sus.cursos 
enlaCasa 
d~laMujei-

Unode enosprecede 
auna campaña 

contra lasagr~siones 
machistas en.fiestas 

EF(J,IUA -;-La. Ctisa.•de Ia 
M:11jer<leª°1~~ª pF9gra7 
mllclonuevoscur~osyacti· 
yi<lades que seidesarrolla
ránenlas próximMsema
nas en el marco de Ja 
Escuela de Empodera
miento. Elplazo de inscrip
ción está abierto y las per0 

sortas·interesadas pueden 
apuntarse alos cursos en 
lR<:a.sa de 1a M11jer. Almt 
nos· de e1.ios requieren.del 
abono de 5 eµrosyotrqs 
songra1:Uitqs. ~ntrelasacti
Vidades<iesta.can títulos 
cqrliú •. Ernp<Jderamiei1to. 
contra eledadismo.o enve,
j~cirnfentdi.''Las .. nmjeres 
lleg¡¡111os a.latercera edad 
siri,sabernadaíi()~r~lainvi-

• sipilidadyla exclusió11~on 
.hts9uevamosf~eo11tr~-
11()s,yhab.tendq ... ~t~riol'i
zadotodos}os estereotipos 
sociales ecradistas. ¿Qtiées 
ycómo sufrimos, :.in saher
lo, el egadismo?", expligui 
des<iela casa.de JaMujer. 
EkursocqmE:nzó etpasa" 
do día J2 y finalizará el7 
.de mayp. Asµ véz;, Soñar; 
cr~tCfeár;~elcµrSQ9ue 
seryuJpara''.de~qlla.r.Ia 
intE!ligeri.cia eJ+J,<>cl!:m~ 
creatiyidad,yel.empo<iera
miení? petsona,J.Impulsa 
un nuevo erffoquede desa
rrollo co111unitñio111eruan
tela rnetodologíadelDra
gonDreaming'\ Ser~del7 
de mayo al 4: ~E: jun,:q. Lqs 
curi;os(;otilleos111achis(aS 
del• .. 21 dé abra .al 25 de 
may6, .• Dios;¡s ami:a.pas 
sobrefacttltuni.X()mbayel 
concierto VioJetade Silvia 
Palumbo.corn.pletanelpro
,grama; ::7DEIA 

• ~till~macbis
tas'. Proceso de forma-

- .dón paraidentificar las 
agresiones, actitudes y 
rumores machistas; con 
el objetivo de realizar 
uriacampaña en las 
fiestas de los pueblos, 
Has.ta.el25 de.mayo . 

. •Concierto.Con la. 
cantautora y artista 
escén.ica fei"Qir:iista 
argentina Silvia.Palum
bo. ·El 24de'mayo. 


