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EL CORREO

Nueva edicion del
.concurso ‘Eguen zuri’

LRARNALS

Arrate Kultur Elkartea ha pues-
toen marcha una nueva edicion

del concurso fotografico ‘Eguen
Zuri’, que tendra como tema los
Camavales, al igual que en afios:
anteriores. El plazo de entrega |
de los trabajos finalizard el 23 de
febrero y se repartiran mas de

320 euros entre los trabajos pre»

miados. La entrega de premios
_tendra lugarel 2 de marzo.

Recogida de alimentos
parael i,S’ahar‘a‘

| HASTA £L 5O DEENERO

Los centros escolares y comer-
cios locales eibatreses estin pro-
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cediendo a la recogida de al:
mentos para los campamentos
de refugiados de Tinduf, en Sa-
-hara. Este [programa se realiza
todos los afios en numerosas lo-
calidades del Pais Vasco, que en-

vian luego todos los. productos“ '
recogidos en una caravanacon |

destine a Tinduf. Se solicitala
entrega de alimentos como

arroz, pasta, azucar, legumbres,

atdn y sardinas en aceite, y tam-
bién productos higiénicos,
€omo compresas.

Charlasobre el tabaco,
estatarde enErmua

SEMANA DE LA SALUD
Con motivo de la Semanadela
Salud que organiza el colegio San

Pelayo, hoy, apartirde [as18.00

horas, se celebrard en Lobiano
una charla en torno al tabaco, en
la que colabora el Ayuntamien-
tode Ermuay alaquequedain-
vitada todala ciudadania Enla
misma participaran miembros
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de la comunidad educativade

San Pelayo, la técnica de Drogo-
dependencias de los Servicios
Sociales del municipio, Leire
Moyay la directora de Drogode-

pendencias del Gobierno Vasco,

Celina Pered a.
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Lobiano prepara una variada oferta
de cursos paraeste trimestreen Ermua

Se ofrecen talleres
 dedietéticay nutricion,
tratamiento facialy
serepiteelde
manualidades de
papel maché

22 AINHOA LASUEN
£r41A. El departamento de Cul-
tura ha sacado ya su nueva oferta

de talleres a realizaren Lobiano para
este pnmer trimestre del afio. La
programacion consta de tres talle- .
res de otras tantas especialidades,
quese desarrollaran durante losme-
ses de febrero y marzo. En laofer-
tasehan recogldo las propuestas ;
~ de mayor aceptacion de anteriores

ediciones combmadas ccn otras no-
vedosas. -

la pnmera nevedad la plantea el
taller de dietética y nutricion, que

seimpartirienl6 horas. Sera todos

los martes, del 2 de febreroal 23 de

~ marzo, de 19.00 2 21.00 horas.
 Este curso persigue consegmr una
vision ampha delosprincipiosdela
nutricion, dar a conocer los distin-

tos tipos de nutrientes y sus funcio-
nes,en que alimentos se pueden en-
contrar y como sacar el maximo be-
neficio de ellos e informar sobre las
necesidades de alimentacion segtin
lasetapas ﬁsiolégicas humanas.

Lasclases seran emmentemente
practxcas pamendo del grado de co-
nocimiento einterésdel grupo. Serea-
lizaran diversos trabajos individuales
tedricos y practicos controlados porel
profesor;astcomo la resolucién de pro-
blemasy casos practicos.

El precio del curso es de 24 eu-

rosparala poblacmn engeneraly

de 16 euros para las personas de-

sempleadas, estudiantes o posee-

doras de la ‘gazte txartela’.

La segunda novedaddela progra—

_ maci6n que servird como continui-
dad a los talleres de maquillaje y

L CORREG no s hace resnonsabie de can

Los cursos se desarrollan en (a diltima planta de la casa de cultura Lobiano. : AL

LA PROGRAMACION

» Taller de papel maché: Lunes
del 1 febrero al 29 marzo, de 19.15
32115 h. Precio; 27.6 18 euros.

_AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables 7.00, 7 30 8 Od 8.50,10.30,13.30,
.30, 15.30,18.30y2

: AYUNTAMIENTDS

0
943 176 32

Laborables: 7.30,'9.30, 1230, 13.30, 14.30,

» Dietética y nutricién: Martes |
del 2 de febrero al 23 marzo (19.00
221.00h). Precio: 246 16 €

» Tratamiento facial: Jueves, del

4 de febreroal 4 de marzo, de

19.00221.00h Precio:15010€.

masaje facial que se impartieronel
afio pasado en Lobiano, serael de

'ratamiento facial. Este taller se
prolongara del 4 de febrero al 4 de
marzo'y se impartird los jueves, de

renios de titg hors

EIBAR BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20. 40
cadahora. Domingosy festivos: Desde las 7.40

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables De6.40a21.40 cadamediahora,
4 40 cada media

EIBAR VITORM ;
 Laborables: De 7.00 2 21.00 cada hora yalas

VITORIA-EIBAR
Laborables: De 6. 30 220,30 cada hora ya las

EIBAR PAMPLONA

PAMPLONA-EIBAR
Labi :
EIBAR- SANTANDER

Diario: 0:45, 6.45 (excepto sabados y dommgas),
12,40y 19

SANTANDER- EIBAR
Diario: 3. 45,7.00, 12.30 (excepto dommgos)y

19.00a 21 00 horas

Su precio es de 15 euros para la

poblacién en general y 10 eurosen

los casos habituales de descuento.

Sus contenidos van desde lalim-
piezay tonificacion de la piel, has-
ta las maniobras técnicas basicas para

la realizacion de un masaje facial,

pasando por 1a exfoliacion de la piel

- osuhidratacién y nutricién. No re-

quiere de conocimientos previos de

magquillaje ni de estética y los mate-

riales (productos y utiles de masa-
je) correran a cargo delaempresa
responsable de impartit el curso.

En este caso, las sesiones tam-

bién seran fundamentalmente prac-

ticas, siendo los prc)pibs participan-

tes modelos segtin las necesidades
propuestas del profesor

~ horario de mafiana y tarde.

ElBAR -ARRATE

ARRATE-EIBAR
Sabados: 14.45,

EIBAR-ELGETA

ELGETA-EIBAR

EIBAR-HOSPITAL MENDARO
Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 2 22.35 cada

 HOSPITAL MENDARO-EIBAR .
Labnratszlses De645a 21 15 cadamediatora. Ya

EIBAR-BILBAO

TRENES

Por ultxmo Loblano ofertara
también un taller de manualidades

_de papel mache. Serd los lunes de

19.15 2 21.15 horas, del 1 de febrero
al 29 de marzo. El curso costara 27
euros y 18 con descuento.

Inscripciones

Las inscripciones pueden reali-
zarseen las oficinas de Lobiano

Kultur Gunea o en el teléfono
943708700, de lunesa viernesen
La
concejalia de Cultura, ante la si-
tuacién economica actual hare-

- ducido el importe de las inscrip-

ciones a los diferentes talleres,
a fin de que el mayor niimero po-
sible de personas pueda acceder

. alosmismos.

;BILBAO-EIBAR
| Laborables: 557 Diario; (De 6.57 220,57 cada

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13222,13
tada hora), 10.36y 21.36. Noches: 2.05, 4.05;
6.05v7.29. . e

ERMUA-BILBAO ‘ ;
Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19

SAN SEBASTIAN-EIBAR

- Laborables: 547, 6 4270D¢ano De 7.47320. 47

cadahora, 9.20v2

EIBAR-SAN SEBASTIAN ;
Laborables: 6.13y 7.13. Diario: De 8,132 2213

EIBAR-ERMUA
Noche: Alberdi (Zubiaurre, 9. Ermua),




