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Se convocan nuevas
sesiones de reanimacion
y uso de desfibriladores

Se pretende ampliar -
la red de ‘rescatadores’
del proyecto ‘Ciudad
Cardioprotegida”

A.LASUEN =

ERMUA. El Ayuntamiento de Er-
mua contintia su apuesta por la
seguridad urbana y la salud pu-
blica mediante el desarrollo de
nuevas sesiones de formacion
en Reanimacion Cardiopulmo-
nar (RCP) y el uso de desfibrila-
dores.

Estas actividades estan dirigi-
das tanto a’las personas resca-
‘tadoras de Ermua para refres-
car sus pautas como a quienes
se incorporan por primera vez
para adquirir estos conocimien-
tos esenciales.

La iniciativa forma parte del
proyecto ‘Ermua, Ciudad Car-
dioprotegida’, una estrategia
promovida del Ayuntamiento
para crear entornos mas segu-
ros donde la poblacion esté pre-
parada para actuar eficazmen-
te ante un paro cardiaco.

La acogida por parte de la ciu-
dadania ha sido positiva y par-
ticipativa, lo que ha motivado la
organizacién de nuevas sesio-
nes para aquella poblacién que
desee formarse en estas técnicas
bésicasy practicas que tienen
el potencial de salvar vidas.

El objetivo primordial es re-
forzar y ampliar la red de volun-
tariado, sumando nuevas per-
sonas al grupo de ‘rescatadores
y rescatadoras’ que, gracias a
esta formacion basica, estaran

. capacitadas para intervenir en

una situacion real de emergen-
cia. : >
Las proximas sesiones de for-
macidn inicial se han progra-
mado para el proximo niiérco-
les y jueves, 29y 30 de octubre,
y se impartirdn en horario de
17.00 a 20.00 horas en la sala D
de la cuarta planta de Izarra
Cenire: 3
Las personas interesadas en
inscribirse pueden hacerlo de
dos formas, llamando al teléfo-
no 943 170 220 o escaneando

-el cédigo QR que se encuentra

en los carteles informativos.

En las sesiones se aprende a utilizar los desfibriladores. avuntamienTo

‘Gurasolagun irekia' organizan actividades en euskera para la familia. aek

Ermua y Mallabia
arrancan Berbalagun
y Gurasolagun

Se trata de iniciativas

consolidadas ya en estos

municipios para practicar

y charlar en euskera en
situaciones distendidas

AINHOA LASUEN

ERMUA. El euskaltegi Kaltxango
AEK ha puesto en marcha un nue-
vo curso de Berbalagun, una ini-
ciativa esencial para fomentar el
euskera hablado en Ermua y Ma-
llabia a través de la organizacion
de grupos de conversacién en si-

tuaciones distendidas.”

Esta edicién arranca con la for-

- macién de 10 grupos en Ermua

y 2 en Mallabia. Sen 12 reunio-

nes semanales para charlaren

euskera. Entre las novedades de
este afo, destaca la creacion de
un grupo especifico para el ba-
rrio de San Lorenzo, que se reu-

ne los jueves a las 18.30 horas en
el Centro Civico Miguel de Una-
muno. Ademads, se pretende crear
otro grupo enfocado a los fami-
liares de la Escuela de Musica Al-
boka.

Los grupos se generan en tor-
no a las necesidades de los par-
ticipantes, acogiendo tanto a quie-
nes estudian euskera como a
aquellas personas que, a pesar
de querer practicarlo, no encuen-
tran la oportunidad por sus cir-
cunstancias personales.

Estas reuniones tienen lugar
una vez a la semana, durante una
hora, en diversos horarios y ubi-
caciones como establecimientos
hosteleros para que la experien-
cia sea amena.

Los horarios son variados. Los
lunes, alas 11.00 horas; los mar-
tes. alas 11.15 horas; los miér-
coles, alas 18.30 y 19.45 horas;
los jueves, a las 18.30 horas, y los
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viernes, a las 10.30, 18.30y 19.30
horas, en Ermua. Por su parte, en
Mallabia, las citas son los vier-
nes, a las 18.30 horas, y los lunes,
alas 18.00 hora, con un grupo de
reciclaje y arreglo de ropa.

En este contexto de dinamiza-
cién del euskera, se pone en mar-
cha también la campana de in-
formacion e inscripcion en la ini-
ciativa Gurasolagun, que reune
a familias de escolares.

El propdsito de Gurasolagun
es que los padres y madres se
congreguen a la salida de los cen-
tros escolares para charlar en
euskera mientras sus hijos e hi-
jas juegan o meriendan.

La campana para inscribirse
comienza estos dias y la activi-
dad se pondra en marcha en no-
viembre.

Durante el curso pasado, esta
iniciativa consigui6 reunir alre-
dedor de un centenar de familia-
res y se formaron cuatro grupos,
-cubriendo todos los centros edu-
cativos de Educaciéon Primaria
del municipio, salvo la Ikastola
Anaitasuna. La expecl;%,tiva es, al
menos, repetir estas cifras.

Por otra parte, una de las no-
vedades de este curso para Gu-
rasolagun es la intencion de or-
ganizar un grupo de familiares
de la Escuela de Musica Alboka
para que practiquen euskera
mientras esperan la salida de sus
hijos e hijas del centro.

También se organizan grupos
de ‘Gurasolagun irekia’ para que
cualquiera pueda inscribirse y
charlar en euskera con sus hijos
e hijas mientras realizan diver-
sas actividades. :

Ademds de las reuniones se-
manales, Berbalagun organiza
actividades complementarias
abiertas a toda la poblacién, como
la primera de este curso, Gazta-
nierre, que tendrd lugar el 10 de
noviembre, a partir de las 19.00
horas. La organizacion propor-
cionard las castanas para reali-
zar el ‘poteo’ que comenzara en
el bar Zappa, a las 19.00 horas, y
concluira en el Plan B con un
euskaraoke. =

‘TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS -
S0S DEIAK 112
DYA 943 464 622
HOSPITALES
“Hospital Mendaro 943 032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943 032 650
. Ambulatorio de Ermua 943032630
POLICIA MUNICIPAL
- Eibar 943708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA
Eibar 943531700
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES
Euskotren 944333 333
Pesa Eibar 900 121 400
Bizkaibus - 946 125 555
TAXIS
Eibar 943203071
Ermua 943171733
AYUNTAMIENTOS
Eibar (Centralita) 943 708 400
Eibar (Oficina de informacion .
a la Ciudadania. Pegora) 010
*Ermua 943 179010

CARTELERA DE CINE
EIBAR
COLISEO Merkatu Kalea, 2
‘ Lacena 17.00 20.00
La sospecha de Sofia 20.00
Los domingos 17.00 20.00
Los tipos malos 2 17.00
ERMUA i g
ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
Gran Premio; A todo gas (euskera)  17.00
Maspalomas (euskera) V.0.S.E 19.30
COMUNICACIONES
AUTOBUSES =
EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 06.10%, 06.40%, 07.10%, 07.40, 08.10,

08.45%, 09.15%, de 10.10a 21.10 cada hora,
13:15%, 18.10%, 19.10%, 4
Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de

10.10 2 20.10 cada hora, 13.15%, 15, 10%, 16.10%, :

18,10%,19.10%, 20.10%*, 21.30.
,Domlngosyfestlvos 8. 10 10.10%, 12.10, 13.10,
15.10%,17.10, 18.10, 19.10* y 21.45%,

*Salida desde Ermua diez minutos antes

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50*, de 8.20 2 14,20

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de tltima hora

cada hora, 11.20%, 14.30%, 15.20%, 16.20%, de
18.20* 3 22.20* cada hora. ;
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20*
cada hora, 11.20%, ¥4.20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%, 19.20*y 22.35%.

Domlngosyfestwos 9.20%, 11.20%, 13.20, 14.20%,
16.20, de 18.20* 2 20.20* cada hora, Y 22.20%,
*Llegada a Ermua.

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Sabados, domingos y festivos: Desde las
7.40 hasta{as 21.40 cada hora.

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada hora.

'EIBARVITORIA

Lahorables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30a22.30 cada
hora.
Festivos: De 6.30 3 22.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15 22.15
cada hora, 22.40 (s6lo viernes).

Festivos: De 6:15 a 22.15 cada hora
EIBAR-ARRATE

Laborables: No disponible.
Sabados: 14.00 :
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 13.00y 18.00.

ARRATE-EIBAR

Laborables: No disponible.
Sabados: 14.30
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30 y 18.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00; 13. 30 15.30, 16. 30
18.30y20.30.
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30, 18,30y20‘30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15. 50
16.50, 18. 50y20 50.
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50, 18.50 y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Laborables: 6.10, de 7.05 a 21.45 cada veinte
minutos, y 22.15.

Sabados: De 7.00 a 22.00 cada hora.
Domingos: 7.20, de 8.00 a 21.00 cada hora y
22.15

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: 6.15, 6.50, 7.10,7.20, de 7.50 2 21.10
cada veinte minutos, 22.05, 22.25y 22.55.
Sabados y festivos: Dé 6. 45 220.45 cada hora,
22.05 122 25;

TRENES

BILBAC-EIBAR

Laborables: 5.55. Diario: (De 6.55 a 20.55 cada
hora), 9.34 y 20.34.
Sabado noche: 23.45, 1.45, 3.45y 5.45,

EIBAR-BILBAO

Laborables: 7.09 y 8.09. Diario: (De 9.09 a 22.09
cada hora), 10.36 y 21. 36 Noches: 2.06, 4.06,
6.02y7.30.

ERMUA-BILBAC

Laborables: 7.18 y 8.18. Diario: De 9.18222.18
cada hora.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.50y 6.50. Diario: De 7.50 2 20.50
cada hora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN
Lahorables: 6:06 y 7.06. Diario: De 8.06 2 21.06
cada hora, 10.35y 21.35.

FARMACIAS °

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Sanchez Castaio (Julian Etxebe-
tria, 7) ¢ Azkue-Azkue (Teribio Etxebarria, 4) ¢
Barandela (Ziriako Agirre, 4) ¢ Elortza-Elortza (Juan
Gisasola, 18) e Zulueta Vilarifio (San Agustin, 5).

ERMUA

De 9.00 3 22.00: Alves (Av. Gipu‘zkoa; 46).
EIBARERMUA .

Noche. De 22.00 a 9.00: Lekunberri Alberdi (Isasi, 31).




