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Cerca de un centenar de escolares se han
formado contra el bullying en Ermua

El club de judo local,
Sonkei, ofrecié esa
formacién que permite
obtener herramientas
contra las situaciones
de acoso escolar

AINHOA LASUEN

ERMUA. Noventa y ocho escolares

ermuarras han participado en
los cursos antibullying organi-
zados por el Area de Deportes
del Ayuntamiento de Ermua y el
club local de judo Sonkei.

Estos cursos gratuitos sé han
ofrecido, a finales del afio pasa-
do, a la poblacion infantil de en-
tre 5 y 12 afios del municipio, y
se han desarrollado en el fron-
tén Aritzmendi de la mano de un
profesor acreditado y titulado en
materia antibullying, acoso es-
colar y defensa personal infan-
til.

El objetivo de estos talleres es
dotar a esta poblacion infantil de
diversas herramientas para que
sepanreaccionar adecuadamen-
te y puedan defenderse en situa-
ciones de acoso escolar. Para ello,
el programa se complementa y
se cohesiona con otras practicas
implementadas en centros esco-
lares como el método TEI. Se tra-
ta de un programa de conviven-
cia para la prevencion de la vio-
lencia y el acoso escolar de ma-
yor implementacion en Espana.

En estos cursos también se ha
utilizado el método finlandés
KiVa, que actiia sobre quienes,
por accion u omisién, colaboran
en la violencia, en lugar de cen-
trarse en la relacién entre victi-
ma y persona acosadora. Esto
quiere decir que se implica en la
resolucion del problema a la po-
blacion que es testigo del acoso,

Las clases tedricas ayudan a determinar el modo de identificar las formas de acoso. avro.

como el caso de comparieros que -

rien o fomentan las situaciones
de confrontaciéon y aquellos que
evitan implicarse por miedo o
por cualquier otra razén.

Teoria y practica

En el caso de esta formacion, los
nifios y niflas combinan una par-
te tedrica con otra fase mas prac-
tica. Asi, el alumnado ha recibido
informacion sobre las diferentes
formas en las que se puede mani-
festar el acoso (verbal, social o
exclusivo, psicologico, sexual, fi-
sico y cibernético), y posterior-
mente ha aprendido, por medio
de juegos y actividades, a afron-
tar estas situaciones violentas y
a resolver los conflictos que de-
rivan de ellas.

Esta formacion ya se ha ofre-
cido en anteriores ocasiones, en
Ermua, gracias a un acuerdo en-
tre el club y la institucién.

La formacién practica es una parte importante de los cursos ofrecidos. avro.
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Sereabrela
matriculacion del
centro ermuarra
de Educacion de
Personas Adultas

A. LASUEN

ERMUA. El Centro de Educacion
Permanente de personas Adul-
tas (CEPA) de Ermua ha abier-
to su periodo de matriculacion
para el segundo cuatrimestre
del curso 2021-2022.

La matricula podra forma-
lizarse hasta el 4 de febrero,
inclusive. Las personas mayo-
res de 18 afios que estén inte-
resadas en formarse en el
CEPA podran inscribirse en el
centro, ubicado en la tercera
planta del edificio Teresa Mur-
ga. El horario de atencion va
desde las 9.00 a las 13.00 ho-
ras, de lunes a viernes, y entre
las 16.00 y las 19.00 horas, de
lunes a jueves.

Dentro de la ensefnanza re-
glada; se ofrece formacion ini-
cial de nivel 1 y 2, tanto en
euskera como en castellano.
En el bloque de ensefianza no
reglada se imparten clases de
castellano para personas ex-
franjeras. Asimismo, también
hay un curso para que las per-
sonas migrantes preparen el
examen sobre la nacionalidad,
que se imparte en Durango.

Para aclarar cualquier duda,

‘se puede llamar a los teléfo-
nos 943 175 030 (de Ermua) o
946 814 253 (de Durango).
También puede consultarse la
informacién en la web del cen-
tro.coordinador de Durango.

La ensenanza que se ofre-
ce en los Centros de Educa-
cion para Personas Adultas es
oficial y gratuita, y esté coor-
dinada por el Departamento
de Educacion, Universidades
e Investigacion del Gobierno
Vasco.
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CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
No hay funcién

ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
No hay funcion

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40*, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9.15%, de 10.10 2 21.10 cada hora,

13. 05* 18. 10* 19.10%.

Sbados: 6. 40%,7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10217.10 cada hora 13.15% 15. 10%,
16.10%, 18.10%, 19. 10* 20. 10* 21.30,23.10.
Festivos: 8. 10, 10. 10%, 19 10, 13. 10, 15. 10%,

#Salida desde Ermua diez minutos antes

SANSEBASTMN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 14.50%, 15.20%,
16.20%, 17 20, de 18.20* a 22. 20* cada hora
Sabados: 6. 50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20%
cada hora, 11. 20* 14. 20%, 16. 20%, 17.20%,
18.20%, 19.20%, 22.35*y 00.20.

Domingos y festivos: de 9.20%, 11.20%, 13.20,

14.20%, 16.20%, de 18.20* a 20.20% cada hora y

22 20* P
*LlegadaaErmua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hastalas21.40 cadahora. .

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.

EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 yde 7.30221.30
cada hora.

De6.30223.30cadahora.

VITORIA-EIBAR
Laborablgs 6.15,7.00,7.15, 7.45 yde 8.15
15

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 8.30

PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE

Laborables: 15.00.
Sabados: 14.00
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00 y 13.00.

ARRATE-EIBAR

Laborables: 15.30.
ab 1430
9.30,10.30, 11.30, 12.30y 13.30.

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30y 20.30.

Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50y 20.50
Festlvos 8.50, 11.50, 13.50, 15.50y 20.50.

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora). - L.
Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hor

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora.
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.50, 1.50, 3.50'y 5.50.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 2 22.13
cada hora) 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,

ERMUA-BILBAO

 Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19221.19

cadahora. -=: e

SAN SEBASTIAN-EIBAR

_ Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 220.47,

cada hora, 9.20y 20.20.
EIBAR-SAN SEBASTIAN
Laborables: 6.13y 7.13. Diario: De 8.13 222.13
cada hora, 10.35y 21.35..
FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 a 22.00: Barandela (Ziriako Agirre, 4).
ERMUA

De 9.00 a 22.00: Alves (Avda. Gipuzkoa, 46).
EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Mendinueta (Urkizu
pasealekua, 6. Eibar).






