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La Casade la Mujer
impulsa el bienestar
con un taller de larisa

La Escuela de
Empoderamiento
realizard esta actividad
titulada 'Vamos a reir’

A. LASUEN

ERMUA. La Escuela de Empode-
ramiento de Ermua ofrecerd una
oportunidad para conectar con
la alegria, la confianza y el bie-
nestar a través de un taller titu-
- lado “‘Vamos a reir’.

Este encuentro serd dinami-
zado por Bea Larrafaga, artis-
ta-clown con una amplia trayec-
toria en el trabajo emocional y
expresivo desde el humor.

El taller se impartira los dias-
4,11,13y 18 de noviembre, en
horario de 17.30 a 19.30 horas,
en las instalaciones de la Casa
de la Mujer de Ermua.

Segun explican desde la or-
ganizacion «la risa mejora la
sensacion de bienestar y ayuda
a afrontar el dia a dia con més
optimismo».

En este espacio, la risa se uti-
lizara como mecanismo de de-
sahogo y liberacién, creando un
entorno social de confianza, es-
cucha, apoyo y respeto entre
mujeres, donde reir juntas se
concibe como una forma de au-
tocuidado. :

En un mundo que exige ir de-
prisa, la pausa para compartir

‘la risa se convierte en un acto

transformador que conecta, li-
beray devuelve la energia co-
lectiva que surge del encuentro
entre mujeres. En el taller, la
risa sera el hilo conductor que
unira la autoestima, la confian-
za y la sororidad. Esta iniciati-
va se presenta como una revolu-
cion de la risa que apuesta por
el bienestar, la expresion cor-
poral y el poder de las emocio-
nes compartidas. :
El precio de la inscripcion es -
de 5 euros. Las mujeres que lo
deseen pueden apuntarse pre-
sencialmente en la Casa de la
Mujer de Ermua. También a tra-
vés del teléfono 943 171 030.

El taller se impartird en la Casa de la Mujer de Ermua. A.L.

Ongaran Eskola celebré su 50 anlversarlo hace tres afios.

Ermua prepara
subvenciones para
varias de sus AMPAS

Se invertiran 5.700 euros’
para que todo el
alumnado de Ongarai
Eskolay San Lorenzo
ikastetxea participen

en las actividades

AINHOA LASUEN

ERMUA. El Pleno del Ayuntamien-
to de Ermua dara luz verde proxi-
mamente a una iniciativa clave
para fomentar la igualdad de
oportunidades entre el alumna—
do de la localidad.

La corporacion municipal ha
acordado conceder subvencio-
nes directas a las Asociaciones
de Madres y Padres del Alumna-
do (AMPAS) de los centros edu-

cativos San Lorenzo y Ongarai
Eskola para que ningun escolar
quede excluido de las activida-
des socioeducativas organizadas
por las familias.

La decision fue anunc1ada por
el concejal de Educacién, Jol Gi-
sasola, en la tltima Comisién In-
formativa. Gisasola destacé que

~ se trata de «un acuerdo de todos

los grupos politicos de la corpo-
racion», reflejando el consenso
municipal en este asunto de cala-
do social.

El objetivo es claro. Se trata de
«incorporar dos subvenciones a
dos centros escolares para que
su alumnado pueda llevar ade-
lante las actividades que organi-
zan sus AMPAS», explico el edil.

Este compromiso surge como
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respuesta a la solicitud de cola-
boracion de ambas AMPAS. En
su escrito, las asociaciones aler-
taron al Ayuntamiento sobre «las
dificultades actuales de ambas
asociaciones para poder garan-
tizar la participacion de todo el
alumnado en su programa de ac-
tividades, tanto por la vulnerabi-
lidad econémica de varias de sus
familias como por la falta de re-
cursos de las mismas», seglin rige
en la propuesta de resolucién de
la Comisién municipal.

Cuantia y destino

Para hacer frente a esta situacion,
el Ayuntamiento ha establecido
dos partidas especificas para el
presente curso. La AMPA del On-
garai Eskola recibira una canti-
dad de 2.750 euros, mientras que
la homoénima del colegio San Lo-
renzo contard con un importe de
3.000 euros. Con esta inyeccién
econdmica, se garantiza la gra-
tuidad total del programa de ac-
tividades que orgamzan estas aso-
ciaciones. :

La medida busca facilitar la in-
tegracion y participaciéﬁ"activa
de todas las familias en la vida
escolar de estos centros de Edu-
cacién Primaria.

Ademas, las subvenciones per-
siguen el desarrollo educativo in--
tegral del alumnado mediante la
organizacion de actividades edu-
cativas, culturales y deportivas,
y el fomento del conocimiento y
valoracién de la cultura y el en-
torno local.

Pasos administrativos

Aunque la conformidad de todos
los grupos politicos ya es un he-
cho —tal como se constaté en Co-
mision Informativa—, la inclusion
de estas ayudas requiere un tra-
mite administrativo. La adminis-
tracion local debera modificar y
elaborar el Plan Estratégico de
subvenciones de la villa, lo que
serd refrendado en una préxima
sesion plenaria. Una vez comple-
tado este proceso, las subvencio-
nes podran entrar en vigor du-
rante este curso escolar.
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TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS
SOS DEIAK 5 AT S TR
DYA sy i e Ee SR 9434657622 . |
HOSPITALES
HospitalMendaro ~ 943 032 800
Ambulatorio de Eibar 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943032 650
Ambulatorio de Ermua 943 032 630
POLICIA MUNICIPAL
. Eibar 943 708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA
Eibar : e 343 531700
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES :
Euskotren ...944333333
Pesa Eibar 1900121 400
Bizkaibus 946 125 555
..943203071
......... 943171733
AYUNTAMIENTOS
Eibar (Centralita) : 943708 400
Eibar (Ofncma de informacion
ala Ciudadania. Pegora) e ROl
Ermua 943179010
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_ ERMUA ANTZOKIA Iparragirre, s/n
Parecido a un asesinato

COMUNICACIONES

20.30

AUTOBUSES

EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 06.10*, 06.40%*, 07.10*, 07.40, 08.10,
08.45%, 09.15%, de 10.10a21.10 cada hora,
13:15%,18.10%, 19.10*.

Sabados 6.40%,7.10%, 8.10, 8.45%,9.15%,de
10.102 20.10 cada hora, 135 15* 15. 10%, 16. 10%,
-18.10%, 19.10%, 20.10%, 21.30.
Dommgosyfestwos 8. 10 10.10%, 12.10, 13.10,
15.10%,17.10,18.10, 19.10* y 21.45%. ;
*Salida desde Ermua diez minutos antes

'SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 15.20%, 16.20%, de

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de dltima hora

18.20* 2 22.20* cada hora 5
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20*%
cadahora, 11. 20* 14, 20%, 16.20%, 17.20%,
18.20%*, 19.20% y22 35%

Domlngosyfestlvos 9.20%, 11.20%, 13.20, 14.20%,
16.20, de 18.20* 2 20.20* cada hora, y 22 20%.
*Llegada a Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Sabados, domingos y festivos: Desde las
7.40 hasta las 21.40 cada hora. o

BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada hora._
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cadahora. -
EIBAR-VITORIA

haborables: 6.25,6.40,6.55yde 7.30222.30 cada
ora. LWt T e
Festivos: De 6.30 a 22.30 cada hora.

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15 22. 15
cada hora, 22 40  (solo VIernes) .
5a22.15cada Hotal e oe e

EIBAR-ARRATE

Laborables: No disponible.
Sabados: 14.00
Festivos: 900 10.00,11.00,13.00y18.00.
ARRATE-EIBAR

Laborables: No disponible.

Sabados: 14.30
Festivos: 9.30, 10.30, 11.30, 13.30'y 18.30..

EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30, 16.30,
18.30y 20.30. 3
Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30, 18.30y 20.30.

ELGETA-EIBAR
Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18 50y20 50

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Laborables: 6.10, de 7.05 a 21.45 cada veinte
minutos, y 22.15.

Sabados De7. 00a 22.00 cada hora.
Domingos: 7.20, de 8.00 a 21.00 cada hora, y
22.15.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: 6.15, 6.50, 7.10, 7.20, de 7.50 2 21.10
cada veinte minutos, 22.05,22.25y22.55. -
Sabados y festivos: De 6.45 a 20.45 cada hora,
22.05y22.25. 1

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5 55 Dlarlo (De 6.55 a20.55 cada
hora), 9.34

HBAR-BILBAO

Laborables: 7.09y 8.09. Diario: (De 9.09 a 22.09
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.06, 4.06,
6.02y7.30.

ERMUA-BILBAO

Laborables: 7.18 y 8.18. Diario: De 9.18 2 22.18
cada hora.

SANSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.50y 6.50. Diario: De 7.50 2 20.50
cadahora, 9.20y 20.20.

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.06 y 7.06. Diario: De 8.06 a 21.06

cadahora, 10.35y21.35.
FARMACIAS

De 9.00 a 22.00: Elortza-Elortza (Juan Gisasola,
18) ¢ Azkue-Azkue (Toribio Etxebarria, 4)  Baran-
dela (Ziriako Agirre, 4) » Sénchez Castafio (Julidn
Etxeberria, 7) ¢ Zulueta Vilariio (San Agustin, 5).. .

ERMUA

De 9.00 a 22.00: Lecumberri (Zubiaurre, 9).
EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Lekunberri Alberdi (Isasi, il).




