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AUTOBUS. Donantes ermuarras en el vehic

ulo qu

e se traslada al municipio para realizar las extracciones./a L

Ermua registroé un centenar menos
de donaciones de sangre el pasado aiio

La asociacién local Dosaner realiza un balance positivo del

ejercicio, ya que se consiguieron mas de un millar de

extracciones y se contabilizaron 38 nuevos socios

AINHOA LASUEN ERMUA

Fueron 1.074 las donaciones de san-
gre que se realizaron el afio pasado
en Ermua. Se trata de un centenar
menos que el afio anterior, pero se
consiguieron 38 donantes mas que
en 2007. Los Donantes de Sangre de
Ermua, Dosaner, consiguieron que
se realizaran 816 donaciones en su
local de la Avenida de Bizkaia, 131
enlos colegios de San Lorenzo y 127
en la plazoleta de Patxi. El balance
que hace la asociacién de las cifras
del afio pasado es positivo, aungue
ellos lo tienen claro: nunca es sufi-
ciente:

La sangre caduca. Los globulos
rojos no'se pueden utilizar a los 42
dias, las plaquetas se estropean a los
5dias y el componente de la sangre
que mas dura es el plasma, que tie-
ne un afio de caducidad. Por tanto,
una mayor cantidad de donantes de
sangre garantiza que los bancos ten-
gan un suministro adecuado para

ADOSADOS
BETIONDO (Ermua)
100 m2 garaje y txoko.
- 185 m2 vivienda.
. 100 m2jardin,
50 m2 terraza.
Desde 510.000 €

TH.629.41.64.24

cuibrir las necesidades puntuales de
los hospitales de cada provincia. Por
es0 es tan importante que las extrac-

ciones se realicen a menudo con di-

ferentes donantes. Cada mujer tie-
ne un maximo de tres donaciones
al afio y cuatro para los hombres.
De hecho, en Ermua todas las per-
sonas que deseen probar esta expe-
riencia pueden hacerlo el proéximo
miéreoles, dia 30, en San Lorenzo,
de 16.30 2 21.00 horas, o en préximas
ocasiones cuando la unidad mévil
se desplace al centro de Ermua. En
este autobtis, acude siempre un meé-
dico y varias enfermeras que infor-
man sobre el beneficio de la accién

que se va a desarrollar y los pasos :

que tiene el proceso de donacién.

Diversos motivos

Sélo hay que cumplir unos mini-
mos requisitos que pasan por tener
entre 18 y 65 afios, un pulso regular,
entre 50 y 100 pulsaciones por minu-
to, més de 50 kilos de peso y superar
unos baremos de hemoglobina para
garantizar quela donacidonnovaa
ser perjudicial para el donante. En
la primera donacién se rellena un
impreso con los datos, se realiza la
analitica y posteriormente se reci-
be en casa una carta con la informa-
cién sobre el grupo sanguineo.

De hecho, asi comenzé Francis-
co Galan, hace 36 afios. «En la mili
tuve que donar por una necesidad
v después vine a Ermua, me pidie-

La préxima jornada de
extracciones serd este

| miércoles, en San -
| ‘Lorenzo, por la tarde

¢ TRt il

ron que siguiera, y segui». Galan ha
pasado ya la medalla de oro que se

ofrece al alcanzar 50 donacionesy -

aiin pretende continuar «porgue me
da la ocasion de ayudar ala gente»,

explica. Este ermuarra, junto con

las vecinas Elena Diez y M* Carmen
Ramos, son algunas de las compo-

‘nentes de Dosaner que se ocupan de

que las personas gue vengan a do-
nar estén atendidas. «Preparamos
pinchos, aperitivos, atendemos las
necesidades de quienes vienen y les
entregamos los impresos. La infor-

" macién habitualmente se la da el

médicon, aclaran estos voluntarios.

La primera donante en llegar en
la anterior donacion fue Maria Je-
siis Aranguren, que valleva 6 afios
donando. Le entregaron un folleto
en el que le explicaban los benefi-
cios de esta labor y «cuando vi que

-no-era nada y que encima se podia

ayudar pensé que era importante
seguiry.

- Elena y Mari Carmen tuvieron
que dejar de donar, pero atin asi si-
guencolaborando con la asociacién.
De hecho, el presidente, Magin Gar-
cia, anima a la poblacién ermuarra
a acercarse al colectivo «porque aun-
que no se pueda donar se puede co-
laborar con la organizacion», con-
cluye. '. :

VOLUNTARIOS. Atienden a los donantes en Ermua. /A.L.

‘Musikaldia’,

. teatroy cine,enla

agenda cultural

- A. L ERMUA

‘Musikaldia’, teatro, actividades
infantiles y diferentes fiestas or-
ganizadas por colectivos locales
forman parte de una agenda cul:
tural repleta de actos para octu
breen Ermua. -

La primera actividad cultural
serd la representacion de la co-
media ‘Rock Comedy Show’, el 2
de octubre, seguida de Agussssss-
to’ (dia 9)y ‘El pico delas viudas'
(16). La entrada a estas represen-
taciones, que se iniciaran a las
22.15 horas, costard 5euros. -

En cuanto a la musica, cabe
destacar la celebracion del ‘Mu-
sikaldia 2009°, del 18 al 31 de oc:
tubre, con los conciertos de la
Banda de la Escuela de Miisica
Alboka, el recital de canto de la
soprano Ainhoa Zuazua, el con-
cierto de cuerda de Art Trio Bo-
hemia’ y el teatro musical ‘Mu.

. sika tresnen fabrika’.
‘Mas actividades

No obstante, el dia 17 comenzara
1la misica con la actuacion del
grupo de blues, Bill Lyerly Band
(20.00 horas, en Lobiano). La en:
trada costara 5 euros. El dia 31
‘Ermuan Kantuan' volvera a las

. calles, alas 12.30 horas.

Las actividades destinadas al
publico infantil comenzaran el
dia 3'con un cuentacuentos (17.30
horas, en la biblioteca). Se repre-
sentaran dos obras teatrales in-
fantiles: ‘Karmela bizitza osoa’
(dia 10)y ‘El raton viajero’ (dia 24).

Ademss, se celebrard la Sema-
na Cultural de Castilla-Leén (5-
11), Jornadas Micologicas (22-25),
fiesta motera (24), ola fiesta ‘Mé
xico rebelde’ (31), con diversas
actividades en Cardenal Orbe.

La carrera urbana
Memorial Merino
se disputarael

 proximo domingo

A. L. ERMUA

La carrera urbana Memorial
José Merino, organizada por el

| club de atletismo Castilla Leon

disputara su vigésimo segunda
edicién el préximo domingo. La
salida y llegada se instalarén
en Zubiaurre.

La prueba contara con dis-
tintos recorridos en funcién de
las diferentes categorias. E1 mas
corto, para categoria pre-ben-
Jjamin, contara con 260 metros
y el mas largo sera el de senior
yveteranos, con 10 kilémetros.

La primera carrera comen-
zara a'las 10 horas y la princi-
pal horay media después. La
organizacion repartird premios
en metélico por importe cerca-
no a los 2250 euros. La inscrip-
ci6n cuesta 6 euros para las per-
sonas mayores de 16 afios.
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Futbol |

El Elbar busca dar un salto de calidad

LOS azulgranas /
pretenden sumar su
primer triunfo a
domicilio ante el Celta

* B, con tres victorias

LETIZIA GOMEZ EIBAR

* No son pocos los'que piensan que

el Eibar deberia arrasar en esta
categoria. Creen que la dilatada
experiencia acumulada en Segun-
da A es suficiente aval para mos-

trarse superior al resto de sus ri-_

vales, sin pararse a pensar que,

- pesea ser un equipo con una gran
historia a sus espaldas, apenas tie-

ne el respaldo econémico de sus

3.500 socios y que en la grada solo .

recibe el apoyo de 1.700 espectado-
res, siendo muy generosos. Aun
asi, el club es consciente de que
esta ante la obligacion moral de
salir a ganar en todos los campos
y, como aiin no ha logrado vencer
lejos del suyo, ha viajado hasta
Vigo dispuesto dar un importan-
te salto de calidad en casa del Cel-
ta B. No sera sencillo, puesto que

el cuadro celeste viene de ganar .

sus tres 1ltimos compromisos.

El chogue se disputari a un ho- :

rario poco usual para el cuadro ar-
mero, puesto que el filial vigués
siempre juega sus partidos los do-
mingos a las 12.00 horas, por lo que
no queda otra que adaptarse alas

circunstancias.
Més importante atn sera saber

dosificar el esfuerzo que requiere
el hecho de afrontar el tercer par-
tido en solo siete dias. Por eso, An-
gel Viadero ya avanza que hara
cambios respectoal partido ante
el Montaneros, que absorbié mas
energia de la inicialmente previs-
ta. «Va a haber movimientos. Ve-
nimos de dos partidos seguidos y

Ba!onmano |

El Arrate se tuvo que emplear
para frenar al Labaro Toledo,
_'que le puso en dlf‘ cultades

. C.E.EIBAR

El Arrate se tuvo que emplear al
maximo de sus posibilidades para
superar a un Labaro Toledo que
le puso en muchas dificultades y
demostré en Eibar los motivos de

su buen estrenc en la Liga Asobal. -

Log dos equipos afrontaron el

encuentro con la moral muy alta

por los éxitos de 1a jornada ante-
rior, y en realidad a lo largo'de

todo el encuentro protagonizaron -
. 'sa, recuperd balones y contragol-

un pulso que durante muchos mi-

_ nutos no se desnivelo.

De hecho el 15-15 con el que con-
cluyo el primer tiempo fue el refle-
jq de 30 minutos de equilibrio casi
absoluto. Los atagues se impusjeron
en términos generales a las defensas

—~ vlos goles esturvieron muy reparti-

ade

dos aunque Redely'{‘moﬁsemnlos ;

puntales locales, mientras que Fer-

“nandezy Angel Pérez Io hicieron.
' para el cuadro castellano-manchego,

todos ellos con 3 anotaciones.

A poco del descanso el Arrate do-
minaba 15-13, pero el Labaro Tole-
do consiguié alcanzar los vestua-
rios enigualdad. En la reanudacion
continué la buena racha de los fo-
raneos. Sin‘embargo ahi llegaron
los mejores momentos del anfi-
trion, que saco las ufias en defen-

ped con efectividad, a lo que se
uni6 el buen hacer de Cutura, con
tres goles en plena remontada.
Su compatriota Obrvan, al con-
traataque, coloco el 25-21 y propi-
cié el tiempo muerto del lituano
Miglius Astrauskas, pero atin Cu-

ARRATE e 'E—J
LABARO TOLEDO
> Arl'ate:(ISy 14) Vuncma Térc (7.1
“p.), Marc Garcia, Beljanski (1), RéGen

Sergio Cid, Obrvan (1), Berrios (4),
Harsanyi (2), Serrano (3) y Garate.

' b Labaro Toledo: (15 y 14) Moyano (1),

Martinovic (3), Plaza (1), Lepp'(3),
Ferndndez (3) Milasevic (2); Bezerra
(3), Petkevicius (ps), Herrero (1),
Eitutis, Strazdas (4), Barb6n (4),
Fuentes y Angel Pérez.(3,2 p.)

‘- Marcador cada cinco minutos: 2-2, 5-

' 4,66,10:8,12-11,15-15
(descanso); 16-17,19-19, 22-20, 26~
21,27-25y 29-28.

b Arbitros: Ballano, del colegio cataldn,

y Belloso, del navarro. Excluyeron:

por parte del Arrate a Berrios; Tokic

y Rédei (2), y también a los jugadores

del Labaro Toledo Martinovic, Plaza,

Strazdas, Milasevic y Lepp (2).

tura ensancho la renta (26-21, mi-
nuto 49). El conjunto visitante no
serindi6, aprovecho la exclusion
de Berrios para acercarse de nue-
vo y arriesgo con una defensa muy

profunda hasta comprimir el re-

sultado (28-26) y provocar el tiem:
po muerto de Julian Ruiz a tres mi-

- (3), Tokic (3); Cutura (5); Moyua (ps), -

Celta B (7°, 9 puntos)

P~ Banquillo: Milo Abelleira, el técnico
del filial vigués, ha convocado a to-
dos los disponibles.

P> Bajas: Alba, Pedro Vdzquez, Ivén,
Campillo y Aitor.

- Partidos en casa: El equipo celeste
se estrend con derrota ante el Za-
mora (0-1) en‘el Municipal de Ba-
rreiro tras haber perdido en Gui-
juelo (1-0). Sin embargo, se ha re-
cuperado de forma espectacular y
suma tres triunfos consecutivos,
en casa ante el Compostela (2-0) y
fuera frente al Racing de Ferrol (1-
2)y enLugo (0-1).

Eibar (3°, 10 p )

trataremos de utilizar a la gente
que estd mas fresca. No soy parti-
dario de hacer muchos cambios de
un partido a otro, pero habra algu-
na novedad, porque hay que librar

~ dela cargaa algunos jugadores».

La ocasion puede ser propicia

para el retorno de Afiibarro, aun-

que el trabajo de Valin ha conven-
cido al técnico armero, que puede
decantarse por variar su esquema

“de medio del campo para adelan-
- te. Ante el Montafieros quedaron
‘patentes los problemas que el Ei-
bar tiene ala hora de construir el
juego desde atras, por lo que Natxo

Garro podria recuperar su pues-
toen el pivote: Manu Garcia pasa-
ria entonces a la banda izquierda,
en detrimento de Codina; que ten-

. dria su opcion en la segunda mi-

Dalibor Cutura.

nutos y medio del final.
Enrique Plaza redujo la venta-
ja local ala minima expresién y el

hiingaro Térd, en la accion decisi-

va, sentenci6 para el Arrate, si bien
Lepp devolvio la emocion al minu-
to final, porque primero marcd (29-
28) y luego se gano la exclusion.

B Banquillo: Zigor, Andrés Gonzélez,
Valin, Etxaniz; Codina, German Bel-
tran o Altuna y Arruabarrena.
b Bajas: Angel Viadero cuenta con to-
* dos sus efectivos:a excepcion del
lesionade Cuevas, cuya recupera-
cién avanza a buen ritmo. .
P> Partidos fuera: Mientras la trayecto-
ria en casa es impecable, con tres
triunfos en otros tantos partidos,
el Eibar tiene su asignatura pen--
diente a domicilio. Sélo ha logrado
puntuar en el feudo.del Mirandés
(1-1), ya que después perdié en su
visita a la Ponferradina (1-0).

| Datos de interés

B Arbitro: Victor Manuet Gonzdlez

Gonzélez, del colegio castellano-

leonés. Como el Eibar, descendi6

de Segunda A.

P Hora: 12.00 horas, en el Municipal
de Barrairo; El choque serd retrans-
mitido en directo 2 “de
www.deporte8.com

tad. Altuna también dio muestras
de cansancio y no seria descarta-
ble que comenzara el choque en el
banguillo para ceder su plaza a
German Beltran. Ademas, Fali,
que sufrié un fuerte golpe en un
dedo de la mano izquierda; se’ha
recuperado ¥ buscara aumentar
su casillero partmular

| Priméra derrota
| ermuarra de la
temporada

" LARRAMENDI B
ERMUA B

P Larramendi: Joseba; Ifiaki, Alvaro, *
Jon Rodriguez, Mikel Garcla (Romén,
m. 52), Egoitz (Dani, m. 61), Diéguez,
Romo, Aitor (Enrique, m. 82). :

B Ermua: Imanel; Markel, Postigo,
Ander Martfn, Ander Gémez, Egoitz
(Mikel, m. 64), Sergio, Corpa, Borja
Castrillo (Bldzquez, m. 75), Feij6,
Jon Lucio (Cantos, m. 74).

i P Goles: 1-0.M. 23. JON. 2-0. M. 27.

MIKEL. 2-1. M. 41. SERGIO. 3-1. M. 43.

DIEGUEZ. 3-2. M. 71: MIKEL GOMEZ.

L G. B.EIBAR

; Pese al intento de reaccion, el Er-
|- mua no pudo superar sumal inicio
depamdoycosechoenM\mgla]a
pmneraderromdelatmmorada.
ELC.D, Ermua instalara hoy en
Zubiaurre una mesa para que los
| socios puedan retirar sus carnés.
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