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Esta es la nueva imagen de la web del Area de Deportes municipal. avro.

Ermua Kirolak estrena
web para centralizar la
informacion deportiva

En www.ermua.eus

se ofrece comunicacion
actualizada de todos
los servicios del Area
municipal de Deportes

AINHOA LASUEN

ERMUA. El Area de Deportes del
Ayuntamiento de Ermua, Ermua
Kirolak, cuenta con una nueva
pagina web integrada en el por-
tal municipal: www.ermua.eus.
Este nuevo espacio digital ha sido
disefiado para facilitar el acceso
ala ciudadania y centralizar toda
la informacion deportiva muni-
cipal.

En el apartado dedicado a Er-
mua Kirolak de la web municipal
las personas usuarias encontra-
ran de un vistazo tres secciones
destacadas. Por un lado, la tarifa
Premium, por otro, actividades
de los polideportivos locales y de-

talles de los abonos disponibles
y, por ultimo, datos de las instala-
ciones deportivas municipales.

La web ofrece informacion
completa y actualizada de todos
los servicios del Area de Depor-
tes. Se podran consultar descrip-
ciones, grupos, horarios y pre-
cios de todas las modalidades de-
portivas practicables en los po-
lideportivos Miguel Angel Blan-
coy Betiondo.

Ademas, la seccion incluye las
dltimas noticias relacionadas con
el deporte municipal, asi como
la posibilidad de ver y descargar
publicaciones y programas rela-
cionados con el deporte local.

Pese a estos cambios, desde
Ermua Kirolak se destaca que la
oficina online de reservas y ges-
tion de inscripciones mantiene
su direccién habitual, y la app Er-
mua Kirolak sigue disponible para
realizar trdmites comodamente
desde el movil.

Paula Fonturbel

toma posesion del
cargo de concejala
y asume Juventud

A. LASUEN

ERMUA. El martes tomo pose-
sion del cargo de concejala por
el PSE-EE-PSOE la nueva com-
ponente de la corporacion mu-
nicipal Paula Fonturbel Delga-
do. Esta ermuarra de 27 afios
con estudios de Grado Supe-
rior en Educacién Infantil sera
responsable del Departamen-
to municipal de Juventud. La
toma de posesion se produjo
en la ultima sesion plenaria de
la corporacién municipal en
la que la joven edil, novena en
la lista socialista de las elec-
ciones de mayo de 2023, pro-
metio el cargo.

Fonturbel sustituye en la
corporacién municipal al so-
cialista Pedro Gallego, que re-
nuncio a su cargo y fue sus-
pendido de militancia en el
Partido Socialista, después de
que el Ayuntamiento de Ermua
pusiera en conocimiento del
juzgado unos hechos que po-
drian ser constitutivos de de-
lito.

Paula Fonturbel. a. L.
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peligros del

La Asociacién contra el
CancerenErmuayel
centro de salud local
abordaran una nueva
accién, mafana, en el Dia
Mundial Sin Tabaco

A.L. OSORO

ERMUA. La Asociacion Contra el
Cancer en Bizkaia ha lanzado
una importante iniciativa para
sensibilizar a la poblacién sobre
el respeto de los espacios sin
humo. Esta campana se enmar-
ca en el Dia Mundial Sin Taba-
€O, que Se conmemora mafana,
y llevara a la asociacion a diver-
sas localidades, como Ermua,

concienciacion y sensibilizacion.
El objetivo principal es destacar
la importancia de un entorno li-
bre de humo para la salud de to-
das las personas.

En Ermua, la Asociacion Con-
tra el Cancer, con la colaboracion
del personal sanitario del cen-
tro de salud local, realizara ac-
tividades de concienciacion cen-
tradas en el consumo de tabaco
y los nuevos dispositivos como
los cigarrillos electrénicos y va-
pers.

Esta iniciativa es crucial, ya
que los datos de la asociacion re-
velan una realidad alarmante:
el tabaco fue responsable de mas
de 63.000 muertes el afio pasa-
doy se posiciona como la prime-
ra causa de muerte evitable a ni-
vel mundial. De hecho, eliminar
su consumo podria reducir has-
ta el 30% de los casos de céncer.

La preocupacion es ain ma-
yor al observar la edad de inicio
en el consumo de tabaco, que se

sitiia en los 14 ainos. Cifras im-

donde se realizaran acciones de

Nueva campaiia para
concienciar sobre los

tabaco

pactantes revelan que el 80% de
los casos de tabaquismo comien-
zan antes de los 18 afios y se per-
petian debido a la dependencia
ala nicotina.

Segun estimaciones del Ob-
servatorio del Cancer de la Aso-
ciacion Contra el Cancer, en
Bizkaia hay 156.375 fumadores
diarios. De este total, el 10% son
jovenes de 15 a 24 afios. A estas
cifras se suman 16.120 fumado-
res ocasionales en Bizkaia, con
un 4% de ellos siendo jévenes
en la misma franja de edad.

Redes sociales y juventud

La tendencia ascendente entre
la juventud se ve exacerbada por
la presencia del tabaco en las re-
des sociales. La Asociacién Con-
tra el Cancer denuncia activa-
mente como la industria taba-
calera utiliza las redes sociales
y plataformas ‘on demand’ para
desarrollar estrategias de cap-
tacion, exponiendo a los jévenes
al ‘humo digital’. Esto significa
que 9 de cada 10 jovenes estan
expuestos a este tipo de conte-
nido.

Desde la citada asociacion cri-
tican que «el entorno digital se
ha convertido en un espacio don-
de la industria promueve, direc-
ta o indirectamente, productos
relacionados con el tabaco, como
los cigarrillos electronicos, es-
capando a las regulaciones ac-
tuales».

En un anélisis de la Asocia-
cion Contra el Cancer, de 2023,
sobre como impactan los y las
influencers en jévenes, se detec-
t6 que 51 millones de personas
de 18 a 24 afios siguen a crea-
dores de contenido que mues-
tran humo digital en sus perfi-
les.
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CARTELERA DE CINE

EIBAR

COLISEO Merkatu Kalea, 2
Nohay funcién
ERMUA

ERMUA ANTZOKIA Iparragirre s/n
No hayfuncion

COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 06.10%, 06.40%, 07.10%, 07.40,
08.10, 08.45%, 09.15%, de 10.10a221.10 cada
hora, 13:15%, 18.10%, 19.10*.

Sabados: 6.40%, 7.10%, 8.10, 8.45%, 9.15%, de
10.10220.10 cada hora, 13.15%, 15.10%,
16.10%, 18.10%, 19.10%, 20. 10* 21230; 5
Dommgosyfestwos 8. 10 10. 10* 12 10 1310,
15.10%, 17.10, 18.10, 19. >

a desde Ermua diez mmutos antes

;AHSEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11.20%, 14.30%, 15.20%, 16.20%, de
18.20*% 2 22.20* cada hora
Sabados: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 2 21.20%
cada hora, 11. 20* 14. 20%, 16. 20%, 17.20%,
18.20%, 1920*y2235* gaEr T

Domingos y festivos: 9.20%, 11.20%, 13.20, 14.20%,
16.20, de 18.20* 2 20.20* cada hora, y 22.20%.

*Llegal

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a viernes: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Sabados, domingos y festivos: Desde

las7.40 hastalas21.40 cadahora. .

BILBAO-EIBAR (Autopista)

EIBAR-VITORIA

VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora, 22.40 (solo viernes).

EIBAR-ARRATE
Laborables: Nodisponible.

Sabados: 14.00
110.00, 11.00, 13.00 y 18.00.

ARRATE-EIBAR

Laborables: Nodisponible. . . . . . . . . . . . ..
Sabados: 14.30

EIBAR-ELGETA
Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30, 18.30y 20.30.

Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30, 18.30y
20:3056808" SN

ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18.50 y20 50.
Festivos: 8.50, 11.50, 13.50, 15.50, 18.50y

20.50. . e,

EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Laborables: 6. 10 de 7.05 a 21.45 cada veinte
mmutos 5,y 22.15

2.00 ca .
Dommgos (o 20 de8. OOa 21.00 cada hora, y
22:A58Y, -

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: 6.15, 6.50, 7.10, 7.20, de 7.50 a
%%.10 cada veinte minutos, 22.05, 22.25y

Sal;ados y festivos: De 6.45 a 20.45 cada hora,
22.05y 22.25.

TRENES

BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.55. Diario: (De 6.55 a 20.55 cada
hora), 9.34y 20.34.
Sabado noche: 23.45, 1.45, 3.45y 5.45.

EIBAR-BILBAO

Laborables: 7.09 y 8.09. Diario: (De 9.09 2 22.09
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.06, 4.06,
6.02y7.30.

ERMUA-BILBAO
Laborables: 7.18 y 8.18. Diario: De 9.18 2 22.18

cadahora.

SANSEBASI'IAN-EIBAR

Laborables: 5.50 y 6.50. Diario: De 7;50 a20.50
cadahora, 9.20y2020.

EIBAR-SANSEBASTIAN

Laborables: 6.06 y 7.06. Diario: De 8.06 2 21.06
cada hora, 10.35y21.35.

FARMACIAS

De 9.00 a 22.00: Azkue-Azkue (Toribio Etxebarria,
4).

ERMUA
De 9.00 a 22.00: Ugarte Canales (Goinkalea, s/n)..
EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Lekunberri Alberdi (Isasi,
ZILE0 ) et e LTS P
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Solo falta poner la guinda azul en Eiche

El Super Amara Bera Bera
seimpone en el Gasca
para dejar la serie
encarriladay sivenceel
sabado ganara la Ligade
nuevo en el feudoilicitano

IRIS MORENO

SAN SEBASTIAN. El Super Amara
Bera Bera dio ayer un paso de gi-
gante. El conjunto donostiarra
vencio y convencio en su victoria
ante el Elche en el primer parti-
do de la serie final por el titulo de
liga. El equipo entrenado por Ima-
nol Alvarez no solo cogi6 ayer la
delantera en una eliminatoria al
mejor de tres partidos, sino que
gano con autoridad y demostran-
do que cuando ofrecen su mejor
version no hay quien les gane. La
final estd encarrilada, falta redon-
dear la temporada como paso el
pasado en Elche.

Este Bera Bera rara vez falla en
la citas importantes. Una vez mas
hizo disfrutar a la aficion de un
Gasca entregado que se fue a casa
con la sensacion de haber visto
el ultimo encuentro en directo
esta temporada. Si el sdbado en
Elche (18.00 horas) mantienen el
nivel defensivo, Prades sigue bri-
llando en porteria y vuelven a ha-
cer que parezca sencillo lo impo-
sible en ataque ganaran la Liga.
Solo queda el ultimo examen, el
mas importante, y las donostia-
rras ayer demostraron que estan
mas que preparadas para repe-
tir el sobresaliente.

El primer tiempo tuvo una cla-
ra protagonista, Lucia Prades. La
guardameta castellonense con 10
paradas sostuvo al equipo cuan-
do mas lo necesit6 y puso en pie

aun Gasca a rebosar que se rindio

a sus pies. Sus intervenciones fue-
ron necesarias, siempre lo son,
pero al conjunto donostiarra le
cost6 mucho encontrar fluidez en
ataque en los primeros minutos
de partido. Dos goles de Melinda
Maire Luis inauguraron el lumi-
noso del polideportivo amarata-
rra, pero Kelly Rosa, la jugadora
mas en forma de las ilicitanas en
este final de curso respondi6 para
evitar que el Bera Bera se esca-
para.

sabe hacer, con su habitual inten-
sidad, pero le costaba alas de Al-
varez encontrar espacios y flui-
dez. En el ecuador de la primera
mitad el Bera Bera sumaba ocho
pérdidas, Elche siete y con el 5-4
y el partido atascado el técnico
ermuarra paro el tiempo.
Reaccionaron las donostiarras
tras la pausa. Louis primero ano-
té y acto seguido le regalé el ba-
16n a Maitane Etxeberria para que
la de Lezo colocara por primera
vez una renta de tres goles, 7-4.
Cada vez mas comodas se empe-
zaron a animar, Carmen Arroyo

El Super Amara defendia como

28=-19
SUPER AMARA-ELCHE

Super Amara Bera Bera: Prades, Etxebe-
rria (3), Arrojeria, Tchaptchet (3), Alva-
rez (5, 1p), Ogonovszky (1) y Louis (5) -
siete inicial- Arroyo (1), Karsten (4, 1p),
Gavilan, Erauskin (3), Rodrigues, Menén-
dez (2), Hernandez (1) y Kostic. -

Atticgo Elche: Morales, Agulld (1), Flo-
res, Solla (1), Bernabé (2), Rosa (3) y
Oppedal -siete inicial- Figueiredo (6),
Benitez, Rubio (1p), Martin-Burd, Gasco
(3), Méndez (2p) y Carratti.

Parciales: 2-0, 4-2, 5-4, 8-5, 9-6, 13-9
(descanso) 15-10, 19-11, 20-12, 22-12,
25-15y28-19 (final).

Arbitros: Jorge Escudero y Jesus Escude-
ro. Excluyeron a las locales Arroyo y
Tchaptchet y a las visitantes Rubio, Solla
y Benites.

amplié la diferencia a cuatro y fue
la capitana Alba Menéndez, quien
sabe si en su ultimo partido en el
Gasca fue la que la subié a cinco,
13-8. Un gol de Clara Gasco y la
décima parada de Prades se tra-
dujeron en el 13-9 al descanso.

Tras el paso por vestuarios el
Bera Bera despego, ensefié su me-
jor version y asi es practicamen-
te imposible ganar a un equipo
que si algo a demostrado esta tem-
porada es que no Se pone nervio-
so cuando las cosas no van como
quieres y son capaces de reaccio-
nar a tiempo, ain mas si cabe en
una final como la de ayer.

Los goles de Elba Alvarez, Kas-
ten, Louis o Etxeberia convirtie-
ron el partido en una fiesta para
la aficién. El publico disfruté de
lo lindo viendo al equipo. El El-
che en cambio sélo fue capaz de
anotar tres goles en los primeros
15 minutos de la segunda mitad.

Laura Herndndez consiguid la

Lucia Prades, con quince
paradas, ayudada por el
altisimo nivel defensivo
del equipo, volvio a firmar
un partido brillante

s R e b

En el inicio de la segunda
parte, el Bera Bera
dominé y sentencio el
partido ante la impotencia
de las ilicitanas

ventaja de diez goles a falta de
diez minutos para el final, 22-12,
y son6 por megafonia Sweet Ca-
roline, cantando y bailando dis-
frutd el publico de la pausa que
Rocamora se vio obligado a pe-
dir.

El encuentro estaba practica-
mente sentenciado, pero la plan-

tilla queria méas ante la impoten-
cia del conjunto ilicitano que vio
como el partido se escapaba sin
ser capaces de remediarlo. La de-
fensa del Bera Bera era un muro,
y las de Rocamora no encontra-
ron la forma de atravesarlo. En
ataque una vez empezaron a sa-
lirle bien las cosas a las de Bide-
bieta ni Nicole Morales fue capaz
de remediarlo y termino el en-
cuentro en el banquillo. No se le
dio mejor a Carratt.

Llego el minuto 59 de partido
y los primeros acordes de la Mar-
cha de San Sebastian empezaron
a sonar en el Gasca. El ptiblico la
siguid cantando a capela y Elke
Karsten frend el balén sin querer
hacer mas dafio en la herida ri-
val, con una eliminatoria a favor
en la que los goles no importan
pero las sensaciones si, y ayer no
pudieron ser mejores antes de
viajar a Elche. Solo queda poner-
le la guinda a la temporada.
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Maitane Etxeberria
salta para lanzar a
porteria ayer en el
Gasca. FoTtos LoBo
ALTUNA

«No nos podemos
confiar, tenemos queir_
apor todas en Elche» ™

A nadie le sorprendio que el
MVP del partido fuera para
Lucia Prades. «Estamos vi-
viendo un sueifio. No esperaba-
mos que el desenlace del par-
tido fuera asi, con una ventaja
clara, pero ain quedan 60 mi-
nutos y tendremos que ir a por
todas alli en Elche, no nos po-
demos confiar», alertaba la
guardameta tras el partido.
Estuvo sobresaliente, pero una
vez mas quiso poner en valor
el trabajo de todo el equipo,
especialmente de la defensa

" «que ultimamente esta espec-
tacular y hacen que mi trabajo
sea mucho mas facil. En reali-
dad todo el mérito es de ellas,
es un trabajo en equipo», sub-
rayo. También quiso agrade-
cer el apoyo a la grada que
ayer no paro de aplaudirle.
«Esta aficion es una maravi-

= , ~ ; llar, que todo el mundo te apo-
‘ S £ ye es increible».-
Lucia Prades, MVP del partido, aplaude a la grada al acabar el encuentro. :
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