
Viernes 29.09.23 
EL CORREO 

Celebración del Día de las Personas 
Mayores con varias actividades 
La programación, en la 
que ha colaborado el 
grupo motor local, se 
desarrollará durante 
todo el mes de octubre 

AINHOA LASUEN 

ERMUA. El próximo domingo, 1 de 
octubre, se celebra el Día Interna
cional de las Personas Mayores. 
Por ese motivo, el grupo motor que 
trabaja el proyecto 'Ermua Ciu
dad amigable con las Personas 
Mayores' y el Ayuntamiento han 
programado actividades que se 
desarrollarán a lo largo de todo el 
mes de octubre. 

Esta iniciativa tiene un doble 
objetivo. Por un lado, se pretende 
promover el envejecimiento acti
vo y la participación social del co
lectivo. Por otra parte, se busca 

. dar visibilidad a todas las activi
dades que vienen desarrollándo
se con carácter habitual. 

El programa de actuaciones con 
este motivo comenzará hoy, con 
la instalación de dos pancartas: 

una en el balcón de la casa con
sistorial y otra en el quiosco de la 
plaza Cardenal Orbe. 

Mañana, día 30, la sala del Er
mua Antzokia proyectará la pelí
cula 'Las Cícladas. Escapada de 
amigas'. Precisamente, el grupo 
motor ha participado en la pro
gramación de esta divertida co
media. La cinta narra las aventu
ras de unas adolescentes que con 
el paso de los años pierden el con
tacto y cuando se reencuentran, 
deciden hacer juntas un viaje que 
siempre habían soñado. Pero la 
escapada no sale como la habían 
planeado. 

El próximo lunes se colocarán 
unas placas en distintos lugares 
de la localidad, con mensajes que 
subrayan la importancia de res-

Se ofrecerán dos charlas, 
los días 17 y 19 de 
octubre: una con enfoque 
médico y otra sobre 
alimentación y nutrición 

petarse y la necesidad de fomen
tar la convivencia entre genera
ciones. 

Para los días 17 y 19 de octu
bre, se han programado dos con
ferencias de interés para las per
sonas mayores, que ayudarán a 
envejecer con éxito. El día 17 el 
enfoque será médico y el día 19 
se centrará en la alimentación y 
nutrición. Ambas charlas tendrán 
lugar a las 18.00 horas en Lobiano 
Kulturgunea, con entrada libre. 

El miércoles, 18, se ha progra
mado una marcha nórdica por el 
entorno de la localidad. Un reco
rrido sin mucha dificultad en el 
que se incidirá en la correcta uti
lización de los bastones de apoyo. 
Para desarrollar esta actividad, 
que será gratuita, se contará con 
personal técnico y deportivo que 
ofrecerá pautas para un uso co
rrecto, que aporte beneficios y cui
de la salud. La organización faci
litará los bastones hasta agotar 
existencias. 

También deporte 
El monitorado del polideportivo 
municipal también colaborará en 
las actividades previstas. En con
creto, el área de deportes ha or
ganizado, para el día 23, dos se
siones de actividad física para: ma
yores. Se ofrecerán de 9.30 a 10.30 
y de 10.30 a 11.30 horas. El miér
coles día 25, se ofrecerán bailes 
latinos, de 11.00 a 12.30 horas; el 
jueves 26, habrá clase de yoga, de 
9.15 a 13.00 horas. Y el día 27 se
rán clases de baile. 

Como colofón y para cerrar la 
celebración del Día Internacional 
de las Personas ayores, el sábado 
día 28, está programada una se
sión de baile o 'txitxarrillo'. 

La programación fomentará el deporte entre la población mayor. AYTO. 

Todas estas actividades, de li
bre participación, se desarrolla
rán en la plaza Cardenal Orbe. 
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• EL CORREO no se hace responsable de cambios de última hora 

CARTELERA DE CINE 

EIBAR 

COLISEO Merkatu Kalea, 2 
N.o hay función . 

ERMUA 

ERMUAANTZOKIA lparragirre, s/n 

NQ t,ayf!mcJ_ón ... . 

COMUNICACIONES 

AUTOBUSES 

EIBAR·SAN SEBASTIAN 
Laborables: 6.10*, 6.40*, 7.10*, 7.40, 8.10, 
8.45*, 9.15*, de 10.10 a 21.10 cada hora, 
13.os_•, Hl.J.Q*i _19.1Q*. . ... ___ . . . 
Sábados: 6.40*, 7.10*, 8.10, 8.45*, 9.15*, de 
10.10 a 17.10 cada hora, 13.15*, 15.10*, 
16,10*, 18.10*,_1Sl.10*.,_2Q.10*, V.3Q, 23.10. 
Festivos: 8.10, 10.10*, 12.10, 13.10, 15.10*, 
F)O, 1_8)0, J9.l_O_* y} l._45*. .. 
*Salida desde Ermua d[ez minutos antes 

SAN SEBASTIAN·EIBAR 
Laborables: 6.50, 7.20*, 7.50*, de 8.20 a 14.20 
cada hora, 11.20*, 14.30*, 14.50*, 15.20*, 
16.20*, 1? )Q,_cle 18._2Q* a_ 22.:?Q.!.~-~da hora. 
Sábados: 6.50, 7.20*, 7.50*, de 8.20 a 21.20* 
cada hora, 11.20*, 14.20*, 16.20*, 17.20*, 
18.20*, 19.20*, _22.3~* y_00.20. 

Domingos y festivos: de 9.20*, 11.20*, 13.20, 
14.20*, 16.20*, de 18.20* a 20.20* cada hora, y 
22.20*. 
*Llegada a Er"mua 

EIBAR-BILBAO (Autopista) 
De lunes a sábado: Desde las 6.40 hasta las 20.40 
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40 
hasta las 21.40 c:¡id_a hora. 

BILBAO-EIBAR (Autopista) 
Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media hora. 
sáii~_dos:(estivos: 7 .4Q a 21A9-~ada medJa hora. 

EIBAR·VITORIA 
Laborables: 6.25, 6.40, 6:55 y de 7.30 a 21.30 
cada hora . 
te~t(vi>i= o~ ~)Ri 2t~li ~ª~~ iigra,:::::: : · 

VITORIA·EIBAR 
Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15 
22.15 cada hora. 
F~s!iv_os: De 6.iS a 2i:is é:ad~ Ílqra . : . 

EIBAR·PAMPLONA 
Laborab!e$_y_ fe~tiy_o~: .8.,3,0 

PAMPLONA·EIBAR 
La~pr~t¡le$ y fe}tivo_~:_l_l._()O. 

EIBAR·ARRATE 
Laborables: 15.00. 
Saiiáifos: Í4.00 . 
FestiYos: 9J)O, 10.00~ 11.00, ¡2.oó y 13.00. -- --

1 CIUDADANOS 1 9 

Puesta en 
marcha del 
ascensor de 
Lomipower 

Ayer se puso en marcha el nuevo ascensor 
de Lomipower. El alcalde y técnicos del 
área técnica comprobaron su funcionamien
to. Este elevador·garantizará la accesibili
dad de Las personas que pasen por el paso 
inferior que conecta ZeharkaLe y La avenida 
de Bizkaia, por debajo de la Bl-3344. 

El Ermua Antzokia acoge hoy la 
obra en-euskera 1Hondamendia', 
sobre las miserias de la sociedad 

A.LASUEN 

ERMUA. Las compañías ArteDra
ma y Axut! presentan hoy, a las 
20.30 horas en el Ermua Antzo
kia, la función en euskera 'Hon
damendia'. Es una reflexión so
bre las miserias colectivas e in
dividuales de la sociedad y el 
tiempo en que ha tocado vivir, 
presentadas a través de dos ca
tástrofes recientes: el corrimien
to del vertedero de Zaldibar y la 
pandemia del Covid. La entra
da cuesta 10 euros. La pieza está 

ARRATE·EIBAR 
Laborables: 15.30. 
Sábados: 14.30 .. 
F)!stivq~, <i.3o,lójo;:i:üo; n.3ciy ü.~o: : 
EIBAR·ELGETA 
Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30, 
J._{i.,3,0,18.30 y 20.30 . . . .. -- _ _ . . . . . . 
Festivos: 8.JO, 1_1.30, 13.30, 1_5_JO y 20.3Q. 

ELGETA·EIBAR 
Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50, 
16.50, 18.50 y 20.50 
Fe~t],1Qs; l.l.5_Q,Jl.5iLU,_50,_15.5Qy 40_.~Q, . 

EIBAR·HOSPITAL MENDARO 
Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada 
m~~-i~!19r~L _ _ . . ........ ........... . 
Sábados: De 7.00 a 21.00 cada hora. 
i5oñíiiigos: ijiá,09:a 2i.oócacfa"fio.i_á.:~ _ ... .. . . 

HOSPITAL MENDARO-EIBAR 
Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora. 
Sábados-y festivos: De 7 AS a 20.45 éada hora. 

TRENES 

BILBAO·EIBAR 
Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada 
hora),~.34 Y.W .• H ............. _____ _ 
Sábado noche: 23.5Q, 1.50, 3.50 y 5.50. 

dirigida por Ximun Fuchs y el 
texto es de Harkaitz Cano. · 

Con sarcasmo y humor 
El montaje está inspirado en el 
corrimiento del vertedero de 
Zaldibar y en la tragedia huma
na y medioambiental que ello 
acarreó, así como en el impac
to de la pandemia y sus efectos. 
La pieza aborda ambos hechos 
desde el sarcasmo, la ternura y 
el humor, y realiza una dura crí
tica, apelando a la vida y a la es
peranza. 

EIBAR·BILBAO 

Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 a 22.13 
cada hora), 10.36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05, 
6.05y})9, 

ERMUA·BILBAO 

Laborables: 6.19 y 7.19. Diario: De 8.19 a 21.19 
~ad_~_h_ora. 

SAN SEBASTIAN-EIBAR 

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47, 
ca.cta.h.ora, 9,;!0y_ 20_.20. 

EIBAR·SAN SEBASTIAN 

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13 a 22.13 
cada hora, 10.35_y 21.3~. 

FARMACIAS 

EIBAR 

De 9.00 a 22.00: Elortza-Elortza (Juan Gisásola 
kalea, 18) . _ _ . 

ERMUA 

De 9 . .00 a _22.00: Al ves Santqs (.tlvda. Gipuzkoa, 4!i)._ 

EIBAR-ERMUA 

Noche. De 22.00 a 9.00: Sánchez Castaño (Julián 
Etxeberria, 7. Eibar). 




