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La Marcha virtual Contra
el Cancer recauda 9.250
euros para investigacion

Esta misma semana la
Junta Local de la AECC
entrego el cheque

de la recaudacion al
investigador de la UPV
Mikel Ruiz de Gauna

A. LASUEN ~

ERMUA. La Junta Local de la Aso-
ciacion Espariola Contra el Can-
cer (AECC) ha recaudado un to-
tal de 9.250 euros con la sexta
Marcha Solidaria Contra el Can-
cer, que este ano se ha desarro-
llado de forma virtual. Gracias
alas aportaciones de 1.850 er-
muarras, que han comprado los
dorsales tanto fisicos como vir-
tuales, se va a poder continuar
con parte de la investigacion de
la enfermedad.

Todo lo recaudado ha sido
destinado al proyecto de inves-.
tigacion ‘Desregulacion meta-
bélica en colangiocarcinoma:
en busca de nuevas dianas te-
rapéuticas (cancer en las vias

biliares)’ que lidera el bioqui-
mico Mikel Ruiz de Gauna Ma-
dariaga, de la UPV/EHU.

Mortalidad alta

El proyecto estudia como afec-
ta al higado un céncer no fre-
cuente como el colangiocarci-
noma, con 1.000 casos al afio
en Espana. Esta enfermedad tie-
ne un indice de mortalidad alto
y, muchas veces, pocas posibi-
lidades de intervencion, porque
se detecta ya en estado avanza-
do sin que se pueda actuar con
cirugia. En este contexto, el gru-
po de investigacion estudia el
papel que juegan las vias que
transportan la bilis y atraviesan
el higado para conectar con los
intestinos.

El alcalde, Juan Carlos Abas-
cal, el concejal Jol Gisasola, re-
presentantes de la AECC de
Bizkaia y de la Junta Local de
Ermua hicieron entrega esta
misma semana del cheque de
9.250 euros a Mikel Ruiz de Gau-
na.

Un momento de la entrega de la recaudacion al investigador. avro.

Jovenes de una anterior edicion experimentan lo aprendido. a. L.

Talleres tecnolégicos
para lajuventud

‘Ermua steam’ y ‘Ermua
smart city’ pretenden
acercar lacienciayla
tecnologia a los jovenes
ermuarras de una forma
amenay divertida

AINHOA LASUEN

ERMUA. El Ayuntamiento de Er-
mua organiza dos talleres para
potenciar las competencias
‘steam’. Estas iniciativas tratan
de acercar las materias de ciencia,
tecnologia, ingenieria, arte y ma-
tematicas a la juventud de una
forma divertida y participativa.

Por un lado, se organizara una.
nueva edicion del programa ‘Er-
mua steam’, durante los dias 28,
29y 30 de diciembre.

Esta iniciativa est4 dirigida a
la poblacién mayor de'11 afios y
se desarrollara en la cuarta plan-
ta de Izarra Centre, con medidas

de seguridad y sanitarias.

El dia 28 se analizara el ‘Inter-
net de las cosas’. Con esta activi-
dad se hace un guifio al ‘Labora-
torio IoT’, que se instala en este
momento en el edificio de Izarra
Centre. Se pretende que la juven-

tud del municipio conozca las tec- .

‘nologias habilitadoras de este la-
boratorio y que sepan qué se pue-
de hacer con ‘ToT’ en el territo-
rio. :

El dia 29 se abordar4 la inicia-
tiva ‘Rompiendo techos de cris-
tal’, en la que se les acercara el

trabajo de las mujeres cientificas -

Este afio se incidira en el
conocimiento del ‘Internet
de las cosas’, para hacer
un guino al ‘Laboratorio
IoT’ de Ermua '
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alo largo de la historia y en la ac-
tualidad. .

El dia 30 se organizari el taller
‘’Magia o ciencia?’, en el que se
podré descubrir cdmo, a traves
de la magia, se pueden aprender
matematicas. En este ultimo ta-
ller se pretende que las familias
acompanen, en la medida de lo
posible, a la juventud participan-
te.

La inscripcion se debera rea-

- lizar a través de la pagina web

‘Ermua steam’, antes del 4 de di-
ciembre. ;

Por otra parte, también se orga-
nizar4 el taller ‘Smart city’. Esta
actividad pretende acercar la ro-
bética y la ciencia a la juventud
ermuarra. El taller esta dirigido
ala poblacion de 10 a 13 aios. Se
impartird durante cuatro saba-
dos, a partir del 21 de noviem-
bre.

En este caso, se pretende que
la juventud participante pueda
disefiar el Ermua del futuro. Se
analizard como incorporar el ‘In-

* ternet de las cosas’ al municipio

(farolas o semaforos inteligentes,
etcétera). Posteriormente se pre-
tende que la juventud participan-
te lleve las ideas que surjan a pro-
totipos.

La inscripcion a este taller se
puede realizar hasta el 17 de no-

-viembre a través del link

http://www.doplay.es/events/er-
mua. El coste es de 30 euros, el
resto, hasta los 167 euros que
cuesta cada plaza, lo financia el
Ayuntarniento.

En la presentacion de ambos
talleres, el alcalde, Juan Carlos
Abascal, quiso recalcar la impor- -
tancia de la formacidn en la ju- -
ventud. El alcalde reconocia que
«en nuestras tasas de desempleo
tenemos mas de un 50% de per-
sonas sin cualificacién y eso no es
factible». Esto se pretende cam-
biar haciendo atractivos estos ta-
lleres tecnologicos, que se orga-
nizan desde Ermua con la pre-
tension de «que estos jévenes co-
nozcan la ciencia y se formen en
especialidades con posibilida-
des de futuro».

TELEFONOS DE INTERES
URGENCIAS .
SOS DEIAK N, 112
DYA ; 943 464 622
HOSPITALES
Hospital Mendaro - 943 032 800
Ambulatorio de Eibar f 943 032 500
Ambulatorio de Eibar (Torrekua) 943 032 650
Ambulatorio de Ermua 943032 630
POLICIA MUNICIPAL
Eibar ~ 943708 424
Ermua 943176 300
ERTZAINTZA .
Eibar 943 531700
BOMBEROS Toda la provincia 112
TRANSPORTES :
Euskotren ° 902 543210
Pesa Eibar 902101210
Bizkaibus 902 222 265
TAXIS
Eibar 943 203 071y943 201 325
Ermua ) 943170396
AYUNTAMIENTOS
Eibar (Centralita) 943 708 400
Eibar (Oficina de informacion
a la Ciudadanfa. Pegora) 000
Ermua 943 176 322
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'COMUNICACIONES

AUTOBUSES

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.10%, 6.40%, 7.10%, 7.40, 8.10,
8.45%,9,15%, de 10.10 2 21.10 cada hora,

13, 05* 18. 10* 19.10%,

Sabados: 6.40*, 7.10%, 8.10, 8. 45* 9.15%, de
10.10a 17.10 cada hora 1315%; 15, 10%,

16.00
17.00.20.00
17.00 20.00

1930 ..

<

16.10%, 18.10%, 19,10%, 20,10%, 21.30, 23 10.

Festivos: 8.10, 10.10%, 17 10, 13. 10, 15.10%,
17.10, 18.10, 19. 10*y21 45%,
*Sallda desde Errnua diez minutos antes

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 6.50, 7.20%, 7.50%, de 8.20 a 14.20
cada hora, 11. 20* 14.30%, 14.50%, 15.20%,

..20.00

* EL CORREO no se hace responsable de cambios de dltima hora .

*16.20%,17.20, de 18.20% a 22.20* cada hora.

Sabados: 6.50, 7.20%*, 7.50*, de 8.20 3 21.20*
cada hora, 11,20%, 14.20%, 16.20%; 17.20%,
18.20%, 19.20%, 22 35*y00 0.9~

Dommgos y festivos: de 9.20%, 11. 20%, 13. 20
14.20%, 16.20*, de 18.20* a 20.20* cada hora Vs
22,20%, : ;

*Llegadaa Ermua

EIBAR-BILBAO (Autopista)

De lunes a sabado: Desde las 6.40 hasta las 20.40
cada hora. Domingos y festivos: Desde las 7.40
hasta las 21.40 cada hora. 8
BILBAO-EIBAR (Autopista)

Laborables: De 6.40 a 21.40 cada media-hora.
Sabados-festivos: 7.40 a 21.40 cada media hora.
EIBAR-VITORIA

Laborables: 6.25, 6.40, 6.55 y de 7.302 21.30
cada hora.

Festivos: De 6.30 a 23.30 cada hora.
VITORIA-EIBAR

Laborables: 6.15, 7.00, 7.15, 7.45 y de 8.15
22.15 cada hora.
Festivos: De 6.15 2 22.15 cada hora

EIBAR-PAMPLONA
Laborables y festivos: 8.30

PAMPLONA-EIBAR
Laborables y festivos: 11.00.

EIBAR-ARRATE
Laborables: 15.00.

Sabados: 14.00 RN . e
Festivos: 9.00, 10.00, 11.00, 12.00y 13.00.

AR

ARRATE-EIBAR
Laborables: 15.30.

Sabados: 14.30
Festivos: 9.30, 10. 30 11.30,12.30y 13.30.
EIBAR-ELGETA

Laborables: 6.30, 8.30,11.00, 13.30, 15.30,
16.30,18.30y 20 30.

Festivos: 8.30, 11.30, 13.30, 15.30y 20.30.
ELGETA-EIBAR

Laborables: 6.50, 8.50,11.20, 13.50, 15.50,
16.50, 18. 50y20 50

Festivos: 8.50, 11,50, 13.50, 15.50 y 20.50.
EIBAR-HOSPITAL MENDARO

Lunes a viernes: 6.20, 7.05 (de 7.05 a 22.35 cada
media hora).

Sabados: De 7.00 a 21.00 cada hora,.

Domingos: de 8.00 a 21.00 cada hora.

HOSPITAL MENDARO-EIBAR

Laborables: De 6.45 a 21.15 cada media hora. .
Sabados y festivos: De 7.45 a 20.45 cada hora..

TRENES
BILBAO-EIBAR

Laborables: 5.57. Diario: (De 6.57 a 20.57 cada
hora), 9.34y 20.34,
Sabado noche 23 50 1.50, 3 50y 5. 50

EIBAR-BILBAO
Laborables: 6.13, 7.13. Diario: (De 8.13 222.13

_cada hora), 10. 36 y 21.36. Noches: 2.05, 4.05,

6.05y7.29..

ERMUA-BILBAO

Laborables: 6.19y 7.19. Diario: De 8.19 aZl 19
cada hora. :

SAN SEBASTIAN-EIBAR

Laborables: 5.47, 6.47. Diario: De 7.47 a 20.47,
cada hora, 9.20y 20.20..

EIBAR-SAN SEBASTIAN

Laborables: 6.13 y 7.13. Diario: De 8.13222.13

cada hora, 10.35y 21.35. 1.
FARMACIAS

EIBAR

De 9.00 2 22.00: Zulueta (San Agustin, 5).
ERMUA

De 9.00 a 22.00: Alves (Avda. Gipuzkoa, 46).

EIBAR-ERMUA

Noche. De 22.00 a 9.00: Barandela (Ziriako Aglrre
4. Amana-Eibar). Y
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Clase de spinning con los participantes divididos en grupos de seis. saLeei

P

El polideportivo municipal se
adapta a las nuevas medidas

Se imparten todas las
clases que estaban en
marcha hasta el
momento, pero los
grupos se dividen en
subgrupos de 6
participantes

ANDER SALEGI

DEBA. Aunque en un principio se
podia pensar que las nuevas me-
didas sanitarias llevarian al cie-
rre del polideportivo municipal,
lo cierto es que si se puede prac-
ticar deporte colectivo cumplien-
do unas nuevas medidas.

En concreto, las pautas de ac-
tividad fisica y deporte en insta-
laciones deportivas segun el de-
creto publicado en el boletin ofi-
cial a fecha del 26 de octubre son
las siguientes: Se podra practi-
car deporte de manera individual.
Se permiten los cursos o activi-
dades programadas en gimna-
sios, con mascarilla en los des-
plazamientos y descansos, no
siendo necesaria en el momento
especifico de la actividad fisica
siempre que se garantice la dis-
tancia minima de seguridad de
1,5 metros entre personas y aten-
diendo en todo momento lo es-
tablecido en los protocolos pro-
pios de cada instalacion.

El aforo méaximo permitido sera
del 50 por ciento de la capacidad
autorizada. Se permite la utiliza-
cion de vestuarios y zonas de du-
chas respetando las normas de
proteccion y la distancia fisica in-
terpersonal minima de 1,5 me-
tros. En las clases que se impar-
tan de forma grupal, el nimero
maximo de participantes sera de
6 personas por grupo —con afo-
ro maximo del 50%, pudiendo

haber més de un grupo a la vez,
no permitiéndose el contacto en-
tre grupos y personas responsa-
bles de los mismos, pudiendo ha-
ber méas de un responsable con
mas de un grupo-—.

Medidas del polideportivo

En base a todo ello, en el polide-
portivo municipal de Deba las
medidas adoptadas han sido las
siguientes: en la sala de fitness 1
han retirado algunos aparatos de
cardio a la cancha central. A su
vez, la sala ha reducido su aforo
al 50%.

Se imparten todas las clases
que estaban en marcha hasta el
momento, pero los grupos se di-
viden en subgrupos de 6 partici-
pantes. En spinning virtual las
clases se mantienen con 5 bici-
cletas y con los mismos horarios
y grupos. En spinning presencial,
se han establecido 4 subgrupos,
cada uno con 6 participantes, con
distancia de 2,5 metros, lo im-
portante es que cada participan-
te debe mantenerse siempre en
el mismo subgrupo.

Otros cambios son la ubicacién

Las clases de pilates se impartiran en el gimnasio de arriba. saLeei

de algunas clases. Multifitness,
crossfit, gazte kirola y fitbox se
han trasladado a la cancha cen-
tral; pilates, al gimnasio de la l-
tima planta por su mejor venti-
lacion y més espacio; las clases
de remo se mantienen en el aula
de siempre, pero el aforo se re-
duce al 50%, con un total de 8 re-
mos que se dividen en dos sub-
grupos de 4 participantes; y la
gimnasia para la tercera edad se
mantiene en la cancha central
con 4 subgrupos de 5 participan-
tes en las edades de 65 a 70 anos
y 3 subgrupos de 5 participantes
en mayores de 75 anos.

Memorial Mateos

Hoy estaba previsto que se cele-
brase la octava edicion del Me-
morial Manuel Mateos, pero dada
la situacion que vivimos en estos
momentos provocada por el co-
ronavirus se ha suspendido. El
club Deba Extreme agradece a la
Cruz Roja, Policia Municipal y Bri-
gada Municipal su disposicion a
la hora de prestar ayuda para que
este acto pudiera haberse lleva-
do a cabo.

ERMUA
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Los accesos y las salidas
del camposanto estaran
coordinados por

los agentes civicos

El aforo maximo para
la capilla sera de 30
personas y para el uso
de los exteriores,

de 600 personas

K. ITURRIAGAGOITIA

ERMUA. Manana domingo 1 de
noviembre celebramos el Dia
de Todos Los Santos, una jorna-
da en la que tradicionalmente
honramos y mantenemos la me-
moria de todas las personas que
han fallecido.

Ante este dia de culto, la Bri-
gada municipal de Obrasy Ser-
vicios «ha preparado el cemen-
terio de Ermua para que luzca
su mejor cara durante estos dias
en los que la afluencia de visi-
tantes sera mayor».

El cementerio permanecera
abierto y atendido desde hoy sa-
bado hasta el lunes, desde las
09.00 hasta las 20.00 horas. Ma-
nana domingo dia 1, personal
de la brigada municipal estara
presente en la instalacion de
10.00a213.00y de 15.00 2 17.00
horas para ayudar y atender a
todas las personas que acudan
al cementerio.

Vista la buena acogida que ha
tenido en anos anteriores, esta
vez también se volvera a colo-
car un sistema de megafonia
para reproducir musica ambien-
tal en el cementerio.

Este afio, debido a la situacion
que estamos viviendo a conse-
cuencia del Covid-19, se han es-
tablecido unos aforos maximos
para la utilizacion del cemente-
rio, asi como una zona de acce-
so y otra de salida para que las
personas no se crucen y puedan
cumplir con la distancia social.

El aforo méximo para la capi-
Ila sera de 30 personas, y para el
uso de los exteriores, de 600 per-
sonas. Por supuesto, se debera
mantener la distancia social de
1,5 metros entre personas, es
obligatorio el uso de mascarilla
y se instalard un poste con dis-
pensador de gel hidroalcoholico
en el acceso al cementerio.

La organizacion de los accesos
y las salidas del campo santo,
asi como el control de los afo-
ros, estara coordinado por los
agentes civicos. En caso de que
hubiera algin incidente, estos
agentes se pondran en contac-
to con la Policia Local para que
intervengan en el problema.

ONDARROA

El temporal afecté
al acceso de los barcos de
altura a la darsena del puerto

ALBERTO ECHALUCE

ONDARROA. El litoral vasco ha
permanecido en alerta naran-
ja por temporal costero en las
altimas jornadas. Las olas han
roto con fuerza en la costa, al-
canzado gran altura. Las redes
sociales se han hecho eco de las
dificultades que han atravesa-
do los barcos de Ondarroa para
acceder al darsena local. Algu-
no de ellos choco incluso con-
tra le espigon.

Por ello, se recuerda de la im-
portancia de mantenerse aleja-
dos de la linea de costa, esto es,
de diques, rompientes, espigo-
nes, puertos, playas, paseos ma-
ritimos, y todas aquellas zonas
que puedan ser barridas por el
mar, con el fin de prevenir un

. eventual golpe de mar que pue-

da arrastrar personas u obje-
tos.

También se aconseja extre-
mar las medidas de seguridad
a la hora de realizar cualquier
actividad en el mar y revisar
los cabos y amarres de las em-
barcaciones. Las olas llegaron
hasta el Puente Viejo produ-
ciendo sus efectos sobre las
embarcaciones deportivas
amarradas.

Beasain-Aurrera

El Aurrera de Ondarroa viaja
hoy a Beasain para disputar el
segundo partido de liga, ante
el Beasain, a las 17.00 horas.
El partido se promete dificil
porque los de Ondarroa son
nuevos en la categoria y el Bea-
sain tiene mucho oficio en Ter-
cera.

Los locales han obtenido una
victoria y una derrota, mientras
que los rojillos empataron, en
su primer partido liguero.
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