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AURKIBIDEA | INDICE

IRAKURZALETASUNA SUSTATZEA

PROMOCION DEL HABITO LECTOR

. Idazleekin topaketak | Encuentros con escritoras y escritores
. Komiki-ilustrazio tailerrak | Talleres de ilustracion de comic

GARAPEN PERTSONALA, TALDEAREN KOHESIOA ETA SINESMENAI

DESARROLLO PERSONAL, COHESION DE GRUPO Y CONVIVENCIA

. Elkarbizitza sarean | Convivencia en la red

. Autoestimua (elikadura-jokabidearen nahasmenduak) | Autoestima (trastorno conducta alimentaria)

. Zer gertatzen ari zait? | ;Qué me esta pasando?

. Zinema eta giza eskubideen ikasgelak | Aulas de cine y derechos humanos

. Kulturarteko bitartekaritza zerbitzua (Ikasleei zuzenduta) | Sevicio de mediacion intercultural (Dirigido al
alumnado)

. Kulturarteko bitartekaritza zerbitzua (Ikastetxeei zuzenduta) | Sevicio de mediacion intercultural (Dirigido al
centro escolar)



EUSKARAREN ERABILERA ETA TOKIKO KULTUR EZAGUTZA SUSTATZEA

PROMOCION DEL USO DEL EUSKERA Y CONOCIMIENTO DE LA CULTURA LOCAL

« Mundu bat bertso

« Euslider

- Euskara indartzeko ikastaroak | Clases de refuerzo de euskera

- Juanita Ibaibarriaga Literatur lehiaketa | Concurso literario Juanita Ibaibarriaga

<

. Peter Roberts mimo antzerkia | Teatro mimo Peter Roberts

- Kanabisaren kontsumoaren aurkako tailerra | Taller contra el consumo de cannabis

. Alkohol arriskua | Riesgo alcohol

« Adikzio aurretik

. Joko patolojikoa eta mendekotasun teknologikoen prebentzioa | Juego patolégico y prevencion de
adicciones tecnologicas

- Ludopatien prebentzioa | Prevencion de ludopatias

(//i\. BERDINTASUNA
g/ IGUALDAD

rd

- Martxoak 8 | 8 de marzo
- Maiatzak 17 | 17 de mayo
« Azaroak 25 | 25 de noviembre



HIRITARREN SEGURTASUNA

SEGURIDAD CIUDADANA

« Hitzaldia | Charla

KIROLA

DEPORTE

. Kirol jarduera berezien unitate didaktikoak | Unidades didaticcas con modalidades deportivas especiales
. Ermua Mugi unitate didaktikoa | Unidad didactica Ermua Mugi
« Mendizaletasun osasuntsu eta segurua | Montanismo sano y seguro



IDAZLEEKIN ENCUENTROS CON

TOPAKETAK ESCRITORAS Y ESCRITORES
lkasleak liburuetara eta haien sortze-prozesura Acercar el alumnado a los libros y su proceso
hurbiltzea, egileekin hitz eginez, irakaskuntza creativo mediante el didlogo con sus autoras y
formalaren ikuspegitik ez den beste ikuspuntu autores, desde un punto de vista distinto al de la
batetik. ensenanza formal.

HE e

Ordu 1 lkastetxeak Sara Gago

1°-4° ESO (aldagarria) Centros educativos (Liburutegia)
1 hora biblioteca@ermua.eus
(variable) 943179212
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KOMIKI-ILUSTRAZIO TALLERES DE

TAILERRAK ILUSTRACION DE COMIC
llustrazioaren bidez komikien irakurketa Fomentar la lectura de comics a través de la
sustatzea, pertsonaiak sortzeko oinarrizko ilustracion, adquiriendo unas nociones basicas
nozioak bereganatuz. para la creacion de personajes.

9

DBH 4 90 minutu Otsaila-martxoa Ikastetxeak Sara Gago

4° ESO 90 minutos  gela bakoitzeko  Febrero-marzo Centros educativos (Liburutegia)
1 sesion biblioteca@ermua.eus
por clase 943179212
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ELKARBIZITZA SAREAN

CONVIVENCIAEN LARED

Nerabeen bizitzan Internet eta sare-sozialek
daukaten inportantziaz hitz egiten da eta era
berean, sarean aurki ditzaketen arriskuak
identifikatzen dira, segurtasun, pribatutasuna,
identitate digitale, ziberbullying-a etab.

ARAA
DBH 1 2 ordu Saio 1
1° ESO 2 horas 1 sesion

Reflexionar en torno al uso de las redes sociales
identificando riesgos (privacidad, seguridad,
ciberbullyng..) y favoreciendo
comportamientos adecuados.

o) =

lkastetxeak Nagore Cadierno

Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943179161


mailto:gizarte@udalermua.net

\
AUTOESTIMUA AUTOESTIMA ‘g’

(Elikadura-jokabidearen nahasmenduak) (Trastornos de conducta alimentaria)

Komunikabideek eta sare sozialek gizartean Reflexionar sobre la presion de los medios de

edertasun kanonen inguruan ezartzen duten comunicacion en los canones de belleza,

presio bortitzaren inguruko hausnarketa egiten incidiendo en la importancia de una

da batez ere. alimentacion sana y poniendo en valor la
autoestima.

O R ) =

DBH 3 2 ordu Saio 1 lkastetxeak Nagore Cadierno

3°ESO 2 horas 1 sesion Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943179161


mailto:gizarte@udalermua.net

ZER GERTATZEN ARI ZAIT?

¢QUE ME ESTA PASANDO?

DBH 1. Nerabezaroaren berezko alderdiak.

DBH 2. Banakako erantzukizuna taldearen
mugen eta presioen aurrean.

DBH 3. Garapen psiko afektiboa
berdinekiko harremanetan.

DBH 4. Etorkizuneko begirada
norbanakoen gaitasun eta jomugetatik.

= 0 M@
RRRA
DBH 1-4 2 ordu Saio 1
1°-4° ESO 2 horas 1 sesion

1° ESO. Aspectos propios de la adolescencia.

2° ESO. Responsabilidad individual frente a los
limites y presiones de grupo.

3° ESO. Desarrollo psico afectivo en relaciones
coniguales.

4° ESO. Mirada de futuro desde las
capacidades y metas individuales.

o) =

lkastetxeak Nagore Cadierno
Centros educativos

(Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943 17 91 61


mailto:gizarte@udalermua.net

ZINEMA ETA GIZA

ESKUBIDEEN IKASGELAK

AULASDECINEY
DERECHOS HUMANOS

Pertsonen oinarrizko eskubideetan
sakontzea balioetan oinarritutako
hezkuntzaren bidez, eta, horretarako, ikus-
entzunezko bitartekoa erabiltzea
desberdintasun-egoerekiko jarrera kritikoa
garatzeko.

A
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DBH 1-4 2 ordu Saio 1
1°-4° ESO 2 horas 1 sesion

Profundizar en derechos fundamentales de las
personas a traves de la educacion en valores
utilizando el medio audiovisual para desarrollar
una actitud critica a las situaciones de
desigualdad.

o) 2

lkastetxeak Ane Enzunza
Centros educativos (Inmigrazio Zerbitzua)
aenzunza@ermua.eus

943179010


mailto:gizarte@udalermua.net

KULTURARTEKO BITARTEKATITZA

ZERBITZUA

SERVICIO DE MEDIACION
INTERCULTURAL

Ikasleei zuzendutako zerbitzua

Kultura-aniztasunaren kudeaketa eta
kulturarteko bitartekaritza: Ikasle iritsi berrien
eta/edo ikasteko zailtasunak dituztenen
gizarte- eta hezkuntza-sustapeneko eskolak,
bai migrazioaren ondorioz, bai beren familia-
jatorriaren kultura-distantziaren ondorioz

2 ordu astean Saio 1
(umearen hezkuntza- 1 sesion
premiaren arabera)

2 horas semanales

(segun la necesidad

educativa del menor)

=

DBH 1-4
1°-4° ESO

Servicio dirigido al alumnado

Gestion de la Diversidad cultural y Mediacion
Intercultural: Clases de promocion
socioeducativa del alumnado recien llegado
y/0 que presente dificultades de aprendizaje
debidas bien al hecho migratorio, bien a la
distancia cultural de su origen familiar.

o)

San Inazio ikasgelak
Aulas San Ignacio

=S

Ane Enzunza
(Inmigrazio Zerbitzua)
aenzunza@ermua.eus

943 179010


mailto:gizarte@udalermua.net

KULTURARTEKO BITARTEKATITZA SERVICIO DE MEDIACION

ZERBITZUA INTERCULTURAL
Ikastetxeei zuzendutako zerbitzua Servicio dirigido al centro escolar
Kultura-aniztasunaren kudeaketa eta Gestion de la Diversidad cultural y Mediacion
kulturarteko bitartekaritza: Apoyo a los centros Intercultural: Ikastetxeei ikasle berriei harrera
escolares en la acogida al nuevo alumnadoy egiten eta aniztasuna kudeatzen lagundu
en la gestion de la diversidad (traduccion, (itzulpenak, arauak eta prozedurak
interpretacion de normas y procedimientos, interpretatzea, familiekin komunikatzea)

comunicacion con las familias)

©) 9 =

Eskaeraren arabera |kastetxeak Ane Enzunza
A demanda Centros escolares (Inmigrazio Zerbitzua)
aenzunza@ermua.eus

943 179010


mailto:gizarte@udalermua.net

MUNDU BAT BERTSO MUNDU BAT BERTSO

(eskola-orduetatik kanpo) (fuera de horario escolar)
Bertsolaritzan hasteko klaseak, gazteen Clases de iniciacion al bertsolarismo, cuyo
ahozkotasuna hobetzea helburu dutenak. objetivo es mejorar la oralidad de los jovenes en

euskera.

= O & = 9 =

DBH 1-4 Ordu 1 Astean saio 1 lkasturte osoan zehar lkastetxeak Fernando Aranberri
1°-4°ESO 1 hora 1 sesion semanal Durante todo el curso Centros (Euskara)
educativos euskara@ermua.eus

943 179147


mailto:euskara@udalermua.net

EUSLIDER

Hizkuntza-ohitura berriak sortzeko tailerra da.
Helburua euskara gehiago erabiltzeko
baliabideak eta erraztasunak ematea da.

= O

DBH 1-4
1°-4° ESO

Ordu 1
1 hora

3saio 15 egunetan
3 sesiones en 15 dias

EUSLIDER

Es un taller para crear nuevos habitos
linguisticos. Su objetivo es proporcionar
recursos y facilidades para un mayor uso del
euskera.

o) =

lkastetxeak Fernando Aranberri
Centros educativos (Euskara)
euskara@ermua.eus

943179147


mailto:euskara@udalermua.net

EUSKARA INDARTZEKO CLASES DE

IKASTAROAK REFUERZO DE EUSKERA
(eskola-orduetatik kanpo) (fuera de horario escolar)
Euskara ikasteko ikastaroak azken bi urteetan Clases para aprender euskera dirigidas al
Euskal Autonomia Erkidegora iritsi diren alumnado que llegado a la comunidad
ikasleentzat. autonoma en los dos ultimos anos.

= O 9 =D

DBH 1-4 Ordu 1 Astero 2 saio Taldeen arabera Fernando Aranberri
1°-4° ESO 1hora 2 sesiones semanales Segun grupos (Euskara)
euskara@ermua.eus

943179147


mailto:euskara@udalermua.net

JUANITA IBAIBARRIAGA CONCURSO LITERARIO

LITERATUR LEHIAKETA JUANITA IBAIBARRIAGA
Gazteen artean idazteko zaletasuna piztea da El objetivo de este concurso es despertar la
lehiaketa honen helburua, ikasleen hizkuntza aficion a la escritura entre los jovenes,
aberastuz, espresibitatea hobetuz eta enriqueciendo el lenguaje del alumnado,
irudimena garatuz. mejorando la expresividad y desarrollando su

imaginacion.

== — &@

DBH 1-4 Urria-Azaroa Fernando Aranberri
1°-4° ESO Octubre-Noviembre (Euskara)
euskara@ermua.eus

943179147


mailto:euskara@udalermua.net

Alkoholaren gehiegizko kontsumoaren
prebentzioa egingo da mimo aurkezpenaren
bidez.

DBH 2 90 minutu
2° ESO 90 minutos 1 sesion

Prevencion de consumo abusivo del alcohol
mediante un teatro de mimo.

)

lkastetxeak
Centros educativos

=S

Iratxe Marcos
(Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943179161

T



Kanabisaren kontsumoaren arriskuak eta Conocer riesgos y posibles consecuencias del
balizko ondorioak ezagutzea. consumo de cannabis.

=S

DBH 3 2 ordu Ikastetxeak Iratxe Marcos

3°ESO 2 horas 1 sesion Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943179161




Substantzien kontsumoaren inguruan

arriskuak prebenitzea eta jokabide arduratsuak
sustatzea.

Prevenir riesgos y promover conductas
responsables en torno al consumo de
sustancias.

) =

lkastetxeak Iratxe Marcos
Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)

gizarte@ermua.eus
943179161

90 minutu
90 minutos 2 sesiones




Prevenir adicciones y fomenta habitos

Adikzioak prebenitzea eta ohitura
saludables mediante el visionado de peliculas.

osasungarriak sustatzea pelikulen bidez.

=S

Pelikularen lkastetxeak Iratxe Marcos

arabera 4 sesiones Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus

Acorde a la
943 1791 61

pelicula




Mugikorra, Internet, kontsolak edo sare Prevenir situaciones de dependencia en torno
sozialak bezalako teknologien erabileraren al uso de tecnologias como el movil, internet,
inguruko mendekotasun-egoerak prebenitzea. consolas o redes sociales.

) =

DBH 3 2 ordu Ikastetxeak Iratxe Marcos

3°ESO 2 horas 1 sesion Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
gizarte@ermua.eus
943179161




T

Ludopatien arriskuak eta ondorioak Conocer riesgos y consecuencias de las
ezagutzea, hausnarketa sustatzen duten saio ludopatias mediante sesiones dinamicay
dinamiko eta parte-hartzaileen bidez. participativa que promueve la reflexion.

9 =

DBH 4 edo 2 ordu PENEINEE]S Iratxe Marcos
batxilergoa 2 horas 1 sesion Centros educativos (Gizarte zerbitzuak)
4°ESO 0 gizarte@ermua.eus
bachillerato 943179161




MARTXOAK 8

8 DE MARZO

Pentsamendu kritikoa eta gogoetatsua sortzea
emakumeen eta gizonen aukera-
berdintasunaren inguruan eta bizitzaren
alderdi guztietan emakumeak ahalduntzearen
inguruan. Generoaren arabera ezartzen diren
desberdintasun sozialez jabetzeko.

DBH 1, OLHUI 1 2 ordu Saio 1
1° ESO, 1° IMFPB 2 horas 1 sesion

Generar pensamiento critico y reflexivo en torno
a laigualdad de oportunidades de mujeres y
hombres y al empoderamiento de las mujeres
en todas las facetas de la vida. Para ser
conscientes de las diferencias sociales que se
establecen en funcion del género.

9 =3

lkastetxeak Pilar Rios

Centros educativos (Berdintasuna)
mprios@ermua.eus
943179010


mailto:mprios@udalermua.net

MAIATZAK 17

17 DEMAYO

lkasgelan aniztasun afektibo-sexuala eta
genero-aniztasuna txerta daitezen sustatzea,
ikasle guztien aniztasunari laguntzeko giroa
sortuz.

Sexu- eta genero-aniztasunari buruzko ideiak
argitzea eta mito eta aurreiritziak murriztea,
jolas- eta segurtasun-eremuetatik.
Maskulinotasun eta feminitate desberdinak
adierazteko.

<X ®
DBH 1, OLHUI 1 2 ordu

1°ESO, 1° IMFPB 2 horas 1 sesion

Potenciar la integracion de la diversidad
afectivo-sexual y de género en el aula,
generando un ambiente posibilitador y de
apoyo por el conjunto del alumnado en su
diversidad.

Aclararideas y reducir mitos y prejuicios en
torno a la diversidad sexual y de género desde
espacios ludicos y seguros. Donde se puedan
expresar diferentes masculinidades y
feminidades.

) =

Ikastetxeak Pilar Rios

Centros educativos

(Berdintasuna)
mprios@ermua.eus
9431790 10
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AZAROAK 25

25 DENOVIEMBRE

lkasleen artean indarkeria matxista
sentsibilizatzea eta prebenitzea, azaroaren
25ean, Emakumeenganako Indarkeriaren
aurkako Nazioarteko Egunean.

Tailer honek genero-rol eta -estereotipoak
identifikatu eta horiek nola mugatzen dituzten
landu nahi du. Eta tratu onen eta
autozaintzaren ereduei buruz hausnartzea.

= O

DBH 1, OLHUI 1 2 ordu

1°ESO, 1° IMFPB 2 horas 1 sesion

Sensibilizar y prevenir la violencia machista
entre alumnado en el marco del 25 de
Noviembre, Dia Internacional contra la Violencia
hacia las Mujeres.

Este taller busca identificar y trabajar sobre los
roles y estereotipos de genero y como estos
limitan. Y reflexionar sobre modelos de buenos
tratos y autocuidados.

) =

Ikastetxeak Pilar Rios

Centros educativos (Berdintasuna)
mprios@ermua.eus
943179010
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HIRITARREN SEGURTASUNA:

HITZALDIA

SEGURIDAD CIUDADANA:
CHARLA

Udaltzaingoa gazteei gerturatzeko jarduera, haien
funtzionamendua, eskumenak eta organigrama azalduz.
Bullying eta cyberbullying egoeren eta horien erantzukizun
judizialen inguruan sentsibilizatzen da, baita espazio
publikoaren balioaz eta bandalismoaren eraginaz ere.
Halaber, estupefazienteen kontsumoaren eta edukitzearen
prebentzioa jorratzen da, bertako poliziaren esperientziatik
abiatuta.

Azkenik, arau-esparrua eta zehapen-erregimena aztertzen
dira, arauak haustearen ondorioak, segurtasun- eta trafiko-
kameren legezko erabilera, eta Kode Penalaren zein
Segurtasun Publikoaren Legearen aplikazioa zehaztuz.

= O

DBH 1-2 Ordu eta erdi

1°-2° ESO 1 horay media 1 sesion

Actividad orientada a acercar la Policia Municipal a los
jovenes, explicando su funcionamiento, competencias y
organigrama.

Se sensibiliza sobre el bullying y cyberbullying y sus
responsabilidades judiciales, asi como sobre el valor del
espacio publico frente al vandalismo.

Asimismo, se aborda la prevencion del consumo y tenencia
de estupefacientes desde la experiencia policial local.
Finalmente, se analiza el marco normativo y su régimen
sancionador, detallando las consecuencias del
incumplimiento de las normas, el uso legal de camaras de
seguridad y trafico, y la aplicacion del Codigo Penaly la Ley
de Seguridad Ciudadana.

g o

Javier Garcia
(Policia Local)
jgarcia@ermua.eus
943179010

Ikastetxeak
Centros educativos
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KIROL JARDUERA BEREZIEN

UNITATE DIDAKTIKOAK

UNIDADES DIDACTICAS CON
MODALIDADES DEPORTIVAS
ESPECIALES

Ikastetxeetan burutu ezin daitezkeen eta
udaleko kirol eskaintza barnean dauden kirol
ikastaroak ezagutzea eta praktikatzea jarduera
fisikoarekiko atxikimendua sortzeko.

DBH 1-4 55 minutu Eskariaren arabera
1°-4° ESO 55 minutos Segun peticion

Conocer y practicar los cursos deportivos que
No se pueden realizar en los centros escolares y
que estan dentro de la oferta deportiva del
Ayuntamiento para generar adherencia ala
actividad fisica.

9 =

Polideportivo Municipal Vanessa Lopez

M. A. Blanco (Ermua Kirolak)

M. A. Blanco Udal vlopezg@ermua.eus
Kiroldegia 9431792 16



mailto:gizarte@udalermua.net

ERMUA MUGI

UNITATE DIDAKTIKOA

UNIDAD DIDACTICA
ERMUA MUGI

Bizitza osoan zehar bizitza-estilo osasungarri
bat izateko ohitura onak ikastea: Jarduera
fisikoa, elikadura osasungarria eta ongizate
emozionala.

DBH 1-4 90 minutu
1°-4° ESO 90 minutos 6 sesiones

Aprender buenos habitos para un estilo de vida
saludable a lo largo de toda la vida: actividad
fisica, alimentacion saludable y bienestar
emocional.

9 =

Polideportivo Municipal Antton Garcia

M. A. Blanco (Ermua Kirolak)

M. A. Blanco Udal agarcial@ermua.eus
Kiroldegia 688 8292 82



mailto:gizarte@udalermua.net

MENDIZALETASUN MONTANISMO

OSASUNTSU ETA SEGURUA SANO Y SEGURO

Mendian seguru ibiltzen ikastea. Aprender a caminar con seguridad por la
montana.

) =

DBH 1-4 2 ordu Polideportivo Municipal Antton Garcia

1°-4° ESO 2 horas 1 sesion M. A. Blanco (Ermua Kirolak)
M. A. Blanco Udal agarcial@ermua.eus
Kiroldegia 688 8292 82



mailto:gizarte@udalermua.net
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