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Adikzioen Tokiko Plana
Plaon Local Adicciones

2025-2029
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~emu®  Arqu esparrua

-1/2016 legea, Adikzio eta Droga Mendekotasunen
Arreta Integralari buruzkoa.

-Euskadiko Adikzioen VIII Plana 2023-2027.

-185/20015 dekretua, urriaren 6koa, Gizarte Zerbitzuen
Euskal Sistemaren prestazio eta zerbitzuen zorroari
buruzkoa.

-Euskadi 2030 Osasun Plana.

-12/2008 legea, abensuaren 5ekoa, Gizarte Zerbitzuei
buruzkoa.

-Gazte Plana Euskad..
-Adingabeak eta alkohola programa.
-Tabako-kerik gabeko Euskadi delako estrategia.

-EAEko Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako VII

P . la CAE .

Marco normativo e

-Ley 1/2016, de Atencion Integral de Adicciones y
Drogodependencias.

-Vl Plan sobre Adicciones de Euskadi 2023-2027.
-Decreto 185/2015, de 6 de octubre, de cartera de
prestaciones y servicios del Sistema Vasco de
Servicios Sociales.

-Plan de Salud Euskadi 2030.

-Ley 12/2008, de 5 de diciembre de servicios
sociales.

-Gazte Plana Euskadi.
-Programa menores y alcohol.
-Estrategia Euskadi Libre de Humo de tabaco.

-VIl Plan para la Igualdad de Mujeres y Hombres en
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Adikzioen Tokiko Planaren
ebaluazioa 2018-2022

- 11 adierazle:
- 10 lortu dira.
- 1 zenbatu gabe.

- Egindako jardueren deskribapena:
- Eskola-eremua.
- Komunitate-eremua.
- Familia-eremua.
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Evaluacion Plan Local
Adicciones 2018-2022.

- 11 indicadores:

- 10 alcanzados.
- 1 no cuantificado.

- Descripcion de actividades desarrolladas:

- Ambito escolar.
- Ambito comunitario.
- Ambito familiar.
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Egungo diagnostikoa

Drogak eta Eskola X

- 6.188 ikasle parte hartzen dute.

- Derrigorrezko Bigarren Hezkuntza.

- Batxilergoa.

- Lanbide Heziketako Erdi-mailako.
prestakuntza-zikloak.

- Oinarrizko Lanbide Heziketa.

Eboluzioari buruzko datuetan, kontuan hartu
behar dira COVIDaren eraginak.
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impuiso ()
Diagndstico actual

Drogas y Escuela X

- Participan 6.188 estudiantes.

- Ensefianza Secundaria Obligatoria.
- Bachillerato.

- Ciclos Formativos de Grado Medio.
- Formacion Profesional Basica.

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos
a la evolucion.
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Evolucion. Prevalencia juego. Juego durante el Ultimo afo.

Bt b
Cloacias ianovacion

o% 10%0 20% 30% 0% so% 60% Fo% 80% go% 100%
. . 2017 B2% o
Txanpon-makinetan jolastea H
Jugar a las maquinas tragaperras
2022 86% ;
. 69% S
Kirol apustuak | "7 H G
Apuestas deportivas
2022 87% E
Online jokoak diruarekin, hala nola -
pokerra edo online apustuak | 2917 92% |
Juegos online con dinero, como poker
o apuestas online |zp22 95% ;
Kartetan diruz jokatzea
J 2017 76%
Jugar a cartas con dinero
2022 B87% 5
Diruarekin egindako beste apustu
; sl
edo joko batzuk |*“*7 85% Ed
r j n
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ANN Eboluzioa. TekﬂO|OgICI berrien erabilera. Egunero igarotzen diren orduak (astegunetan) ™
Evolucidon. Uso nuevas ’recnologlos. Horas que pasa diariamente (entre semana).

MOVIL: WHATSAFPP, VIDEOJUEGOS, CONSOLAS Y
LLAMADAS, INTERNET INTERMET REDES SOCIALES JUEGOS DE ORDENADOR JUEGOS ONLINE
2017 2022 2017 2022 2017 2022 2017 2022
o%
10%
Egunean 6 ordu edo gehiago
% W 6h 0 mas h/dia
20 Egunean 5-6ordu
W Entre shy 6h/dia
Egunean 4-5 ordu
30% - E?'ltre thysgh/dia
Egunean 3-4 ordu
40% R M Entre 3hy 4h/dia
- | Egunean 2-3ordu
M Entre zh y 3h/dia
Egunean 1-2 ordu
50% L W Entre 1hy 2h/dia
Ordubete baino gutxiago egunean
60% @ Menos de 1h/dia
Ordurik ez egunean
O Ninguna
70%
Bo%
go%
100%

MUGllaKEO|§|<R/Tr:\J¥VEHR/?\1TSTAPR INTERNET. SARE SOZIALAK 5155 10K0AK, KONTSOLAK ONLINE JOKOAK
: ETA ORDENAGAILU-JOKOAK
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-Substantziarekin egindako kontsumoak: 2022an,
murriztu egin da substantzia psikoaktibo guztien
kontsumoa, hipnosedanteen kontsumoa izan ezik.

-Diruarekin eta apustuekin jokatzeko praktikak:
diruarekin jokoak eta apustuak behera egin du.

-Dibertsio eta aisialdirako teknologia berrien
erabilera: mugikorra (berehalako mezularitza, deiak eta
internet) da oraindik ere ikasleek dibertsio eta
aisialdirako erabiltzen duten teknologia nagusia, nahiz
eta gutxiago erabiltzen duten sare sozialak eta aurrez
aurreko eta online jokoa areagotzeko.

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos
a la evolucion
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- Consumos con sustancia: en 2022, disminuye el
consumo de todas las sustancias psicoactivas salvo
el consumo de hipnosedantes.

- Préacticas de juego con dinero y apuestas: la
practica de juego y a Apuestas con dinero desciende.

- Uso de nuevas tecnologias como medio de
diversion y ocio: el movil (mensajeria instantanea,
llamadas e internet) sigue siendo la principal
tecnologia usada por los estudiantes como medio de
diversién y ocio aunque desciende su uso en favor de
un aumento de las redes sociales y juego presencial
y online.

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos
a la evolucion
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Adikzioen Tokiko-Plana
2025-2029

Esku hartzeko lehentasunezko espazioak eta kolektiboak

ESKU-HARTZEKO o ———————
ESPAZIOAK (0%

Familia- é‘e
ingurunea

e
. Hezkuntza- ..S'
zentroak
Osasun- 'g
baliabideak g
+ Jolas eta aisialdi- — KOMUNITARIOA
espazicak %'

PREBENTZIO
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Plan Local de Adicciones
2025-2029

Espacios y colectivos prioritarios de intervencion.

ESKU-HARTZEKO
KOLEKTIBOAK

»  Adin txikikoak
Gazteak
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Ann!
ldo estrategikoak Lineas estrategicas
- Eskaintza_lren I_<ontro|a. - Control de la oferta.
- Prebentz!o unlbe(tsala. . . - Prevencién universal.
- Prebentzio selektiboa eta adierazia. - Prevencion selectiva e indicada.
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