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Arau esparrua
-1/2016 legea, Adikzio eta Droga Mendekotasunen 

Arreta Integralari buruzkoa.

-Euskadiko Adikzioen VIII Plana 2023-2027.

-185/20015 dekretua, urriaren 6koa, Gizarte Zerbitzuen 

Euskal Sistemaren prestazio eta zerbitzuen zorroari 

buruzkoa.

-Euskadi 2030 Osasun Plana.

-12/2008 legea, abensuaren 5ekoa, Gizarte Zerbitzuei 

buruzkoa.

-Gazte Plana Euskadi.

-Adingabeak eta alkohola programa.

-Tabako-kerik gabeko Euskadi delako estrategia.

-EAEko Emakumeen eta Gizonen Berdintasunerako VII 

Plana.

-Ley 1/2016, de Atención Integral de Adicciones y 

Drogodependencias. 

-VIII Plan sobre Adicciones de Euskadi 2023-2027. 

-Decreto 185/2015, de 6 de octubre, de cartera de 

prestaciones y servicios del Sistema Vasco de 

Servicios Sociales. 

-Plan de Salud Euskadi 2030. 

-Ley 12/2008, de 5 de diciembre de servicios 

sociales. 

-Gazte Plana Euskadi.

-Programa menores y alcohol. 

-Estrategia Euskadi Libre de Humo de tabaco. 

-VII Plan para la Igualdad de Mujeres y Hombres en 

la CAE .

Marco normativo



Evaluación Plan Local 
Adicciones 2018-2022.

Adikzioen Tokiko Planaren 

ebaluazioa 2018-2022

- 11 indicadores:

- 10 alcanzados. 

- 1 no cuantificado. 

- Descripción de actividades desarrolladas:

- Ámbito escolar.

- Ámbito comunitario.

- Ámbito familiar.

- 11 adierazle:

- 10 lortu dira. 

- 1 zenbatu gabe. 

- Egindako jardueren deskribapena:

- Eskola-eremua.

- Komunitate-eremua.

- Familia-eremua.



Diagnóstico actualEgungo diagnostikoa

Drogak eta Eskola X

- 6.188 ikasle parte hartzen dute.

- Derrigorrezko Bigarren Hezkuntza.

- Batxilergoa.

- Lanbide Heziketako Erdi-mailako. 

prestakuntza-zikloak.

- Oinarrizko Lanbide Heziketa.

Eboluzioari buruzko datuetan, kontuan hartu 
behar dira COVIDaren eraginak.

Drogas y Escuela X

- Participan 6.188 estudiantes.

- Enseñanza Secundaria Obligatoria.

- Bachillerato.

- Ciclos Formativos de Grado Medio.

- Formación Profesional Básica.

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos 

a la evolución.



Eboluzioa. Substantziarekin egindako 
kontsumoak

Consumos con sustancia
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Eboluzioa. Jokoaren prebalentzia. Jolasa azken urtean.

Evolución. Prevalencia juego. Juego durante el último año.

Txanpon-makinetan jolastea

Jugar a las máquinas tragaperras

Kirol apustuak

Apuestas deportivas

Online jokoak diruarekin, hala nola 

pokerra edo online apustuak

Juegos online con dinero, como póker 

o apuestas online

Kartetan diruz jokatzea

Jugar a cartas con dinero

Diruarekin egindako beste apustu

edo joko batzuk

Otras apuestas o juegos con 

dinero

Inoiz 5 aldiz baino gutxiago 5-10 aldiz 10 aldiz baino gehiago



Eboluzioa. Teknologia berrien erabilera. Egunero igarotzen diren orduak (astegunetan)

Evolución. Uso nuevas tecnologías. Horas que pasa diariamente (entre semana). 

Egunean 6 ordu edo gehiago 

Egunean 5-6ordu 

Egunean 4-5 ordu

Egunean 3-4 ordu

Egunean 2-3ordu

Egunean 1-2 ordu

Ordubete baino gutxiago egunean

Ordurik ez egunean

MUGIKORRA: WHATSAPP, 

DEIAK, INTERNET

INTERNET. SARE SOZIALAK
BIDEOJOKOAK, KONTSOLAK 

ETA ORDENAGAILU-JOKOAK

ONLINE JOKOAK



- Consumos con sustancia: en 2022, disminuye el 

consumo de todas las sustancias psicoactivas salvo 

el consumo de hipnosedantes.

- Prácticas de juego con dinero y apuestas: la 

práctica de juego y a Apuestas con dinero desciende.

- Uso de nuevas tecnologías como medio de 

diversión y ocio: el móvil (mensajería instantánea, 

llamadas e internet) sigue siendo la principal 

tecnología usada por los estudiantes como medio de 

diversión y ocio aunque desciende su uso en favor de 

un aumento de las redes sociales y juego presencial 

y online. 

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos 

a la evolución

-Substantziarekin egindako kontsumoak: 2022an, 

murriztu egin da substantzia psikoaktibo guztien 

kontsumoa, hipnosedanteen kontsumoa izan ezik.

-Diruarekin eta apustuekin jokatzeko praktikak: 

diruarekin jokoak eta apustuak behera egin du. 

-Dibertsio eta aisialdirako teknologia berrien 

erabilera: mugikorra (berehalako mezularitza, deiak eta 

internet) da oraindik ere ikasleek dibertsio eta 

aisialdirako erabiltzen duten teknologia nagusia, nahiz 

eta gutxiago erabiltzen duten sare sozialak eta aurrez 

aurreko eta online jokoa areagotzeko. 

A tener en cuenta efectos COVID en los datos referidos 

a la evolución



Plan Local de Adicciones

2025-2029
Adikzioen Tokiko-Plana

2025-2029

Esku hartzeko lehentasunezko espazioak eta kolektiboak Espacios y colectivos prioritarios de intervención. 



Líneas estratégicas Ildo estrategikoak

- Eskaintzaren kontrola.

- Prebentzio unibertsala.

- Prebentzio selektiboa eta adierazia. 

- Control de la oferta. 

- Prevención universal.

- Prevención selectiva e indicada. 
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