Programa

Autocuidado de las personas

cuidadoras profesionales

Inscribete en el Programa Zaindu Zaitez
para la Promocion del Autocuidado y salud
Laboral en Mujeres Trabajadoras de Los
Cuidados a Particulares

TE INTERESA SI...

Estas buscando fortalecer la salud
personal (Fisica, psicoldgica y social y
espiritual) y prevenir y abordar en
ellas el impacto negativo asociado al
desempeno de tareas de cuidado
personal (salud laboral).

ENTREVISTAS

[ 28 de Mayo de 2024

[zarra Centre, Calle Zeharkale, 36
-1, 48260, Ermua (Bizkaia)
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