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Via Formal — Proceso formativo

- 480 Horas de Modulos Formativos tedricos-practicos.
- 120 horas de Modulo de Practicas no laborales.

Cualificacion profesional de
referencia

Unidades de competencia

Ocupaciones o puestos de
trabajo relacionados

UC0248 7 Desarrollar intervenciones de atencién fisico domiciliaria dirigidas a 5113.0024. Auxliar de ayuda a
. - personas con necesidades de atencion socio-sanitaria. domicilio.
S5C089_2 ATENCION : ; T i iciiaria dirigi 5113.0024 Asistentefa de atencio
SOCIOSANITARIA A PERSONAS EN EL Uco2s0_ | Desamollar mtervenciones de atencion psicosocial domicliana digidas a 022 Asistentefa de atencion
2 DOMICILIO. = personas con necesidades de atencion socio-sanitaria. domiciliaria.
. ) . ) ) Cuidadorfa de personas mayores,
RD 295/2004 de 20 de febi
( e 20 de febrero) UCo51 2 Desarrollar las actividades relacionadas con la gestion y funcionamiento de discapacitados, convaledeentes en el
- la unidad convivencial. domicilio
CORRESPONDENCIA CON EL CATALOGO MODULAR DE FORMACION PROFESIONAL Duracién
Codigo Modulos formativos Horas | Cadigo Unidades formativas Horas Mi’fx' hor_as
distancia
MF0249_2 | Higiene y atencién sanitaria domiciliaria UF0119 | Caracteristicas y necesidades de atencién higiénico sanitaria de las personas 70 40
dependientes
170 | UF0120 | Administracidn de alimentos y tratamientos a personas dependientes en el domicilio 50 20
Mejora de las capacidades fisicas y primeros auxilios para las personas dependientes
UFO121 en domicilio 0 20
MF0250_2 | Atencidn y apoyo psico-social en domicilio UF0122 | Mantenimiento y rehabilitacion psico-social de las personas dependientes en domicilio a0 40
210 |UF0123 | Apoyo a las gestiones cotidianas de las personas dependientes 50 30
UF0124 | Interrelacion, comunicacion y observacion con la persona dependiente y su entorno a0 40
MF0251_2 | Apoyo domiciliario y alimentacion familiar 100 UFD125 | Gestidn, aprovisionamiento y cocina en la unidad familiar de personas dependientes 60 20
UF0126 | Mantenimiento, limpieza y organizacién del domicilio de personas dependientes 40 10
MF0028 Modulo de practicas profesionales no laborales 120 120 -
Duracidn total del Certificado de profesionalidad 600 220
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Via No Formal — Procedimiento
para la evaluacion y acreditacion
de las competencias profesionales

1. Fase de Asesoramiento
2. Fase de Evaluacién
3. Fase de Acreditacion y Registro
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Descripcion del Programa

Finalidad:

El programa surge como respuesta a la problematica que tienen las mujeres trabajadoras en el sector de los cuidados

domiciliarios particulares, para obtener el CP. Su finalizad es facilitar la obtencién del Certificado de Profesionalidad a

través de la via no formal, como herramienta para mejorar la empleabilidad asi como la calidad de los servicios que se
prestan.

Objetivos:
* Dotar de los conocimientos exigibles para la superacion de la via no formal y obtencién del CP.

* Proporcionar un titulo no oficial de formacidn relacionada con las competencias del Certificado de Profesionalidad,
de 480 horas de duracion.

* Facilitar las tramitaciones necesarias para participar en el “Dispositivo del IVAC”

Caracteristicas:

i * Se ofrecen un total de 25 plazas
* Serealizara en 25 sesiones, los sabados, de 15:30 a 19:30 en lzarra Centre.
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9 et =ty erm] ]Q * El programa es gratuito para las mujeres participantes.
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El Programa Formativo incluye:

Taller de Capacitacion:

* Autoformacion: a partir de una maleta pedagdgica con diferentes
recursos de aprendizaje:
 Manuales

* Cuadernos de fichas semanales (tipo test, relacionar,
crucigramas, sopas de letras, videos, etc.) sobre los
contenidos a trabajar individualmente cada semana

* Fichas resumen en imagenes
* Etc.

e Capacitacion grupal, los sabados por la tarde, a lo largo de 23 sesiones.

A e Crmu@
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Taller de Orientacion sobre el “Dispositivo del IVAC”:

* Orientacion grupal y/o individual: a través de WhatsApp, teléfono,
correo electrénico, etc. sobre:

* Fases del Dispositivo del IVAC
* Inscripcion

* Documentacion necesaria

* Tasas

* Etc.

Q0 Srmu@
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CALENDARIO

Entre el 16 de septiembre del 2023 y el 25 de marzo de 2024, a lo
largo de 25 sesiones, los sabados, de 15:30 a 19:30.
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Requisitos de las Participantes:

Trabajar cuidando a personas dependientes en domicilios particulares, o hacerlo
intermitentemente (actualmente en desempleo, en momento de cambio de trabajo por
fallecimiento, institucionalizacién de la persona atendida).

* Encontrar dificultades para obtener el Certificado de Profesionalidad, a través de la via formal.

* Tener disponibilidad horaria para la capacitacién grupal presencial.

* Poseer la nacionalidad espafola, ser titular de autorizacion de residencia y trabajo en Espafia en
vigor.

* Tener 20 aflos como minimo (para poder participar en el “Dispositivo del IVAC”).

* Poseer dominio idiomatico suficiente del castellano, a nivel oral y escrito.

{
ltl}'q'(" ’}4 T e o .
@ 21O [o] e u@ * Residir en el municipio de Ermua.
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Difusion, inscripciones, seleccion de
participantes y presupuesto

Difusion: base de datos propia, prensa, canal noticias y cartel.
» Inscripcion: 87 personas inscritas.

» Seleccion: cuestionario y entrevista personal con el equipo profesional.
Prioridad: aquellas mujeres que se encuentran en adecuadas condiciones
de aprendizaje (idioma y capacidad lecto-escritora), interés por la
capacitacion profesional y dificultades reales para poder acceder a la
formacion ordinaria.

* Resultado de la seleccion:
+ Trabajadoras Internas: 65%
« Trabajadoras externas: 30%
+ Desempleadas: 5%

* Presupuesto: 33.700 €.
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ilnscribete en el Programa Formativo para
Capacitacion en el Trabajo del Hogar y de
Cuidados!

, Te interesa si estas buscando obtener el
Certificado de Profesionalidad en Atencidn
Seciosanitaria a Personas en el Domicilio

PRE - INSCRIBETE

Obligatorio personas Q  Casadelameper Ermis
empadronadas en 8.00h - 12.00h y 16.30h - %.30+
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iGracias!
Eskerrik asko!
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